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INTRODUCAO

O Perispirito e suas modelagdes € uma obra que visa aglutinar
idéias em torno desse corpo maleavel (o perispirito) desde a sua
origem, tratado aqui como corpo astral, até o periodo de humanizacgéo.
Neste volume, partimos da sua formagéo, enfatizando as mudancas e
os aperfeicoamentos sofridos na longa peregrinacéo pelos vegetais e
animais, detendo-se na humanizacao e prosseguindo em sua evolucéo,
guando cada vez mais se clarifica

A primeira parte desta obra (Origem e evolucdo) é um trabalho
de pesquisa espirita e académica. E uma tentativa para tornar
compreensiveis 0s passos nos quais o principio inteligente, através
de seu comando, auxiliado pelas poténcias angélicas responsaveis
pela evolugdo terrena, direciona sua caminhada, esculturando aos
poucos as formas e fungdes adequadas a cada um de seus estagios na
matéria.

Na segunda etapa, (Humanizacdo) o intercambio com os
amigos espirituais foi constante. Durante o sono fisico, em reunifes
medilnicas, através de desdobramentos, psicofonia, vidéncia e
audiéncia, eles nos levaram a assistir e participar das mais variadas
transformacgfes, model acbes e pesquisas no corpo espiritual.

Contribuiram nesta obra centenas de irm&os desencarnados,
técnicos, cientistas, médicos, enfermeiros, psicologos, suicidas,
mutilados e viciados, estes testemunhando com suas proprias
deformagbes perispirituais as ocorréncias suscetiveis de danificar
esse mediador plastico e aqueles orientando como preserva-lo e
modela-lo.

As experiéncias aqui relatadas variam desde o Espirito atonito pela
falta de um érgao seu, retirado para transplante, até o desdobramento
levado a efeito por um desencarnado para provar a existéncia do corpo
mental, um corpo ainda mais sutil que o perispirito; das incursdes
as furnas e cavernas para estudar a zoantropia, a observagdo do
perispirito de vampiros e de vitimas de radia¢fes nucleares.
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Fizemos questdo de manter a maxima originalidade possivel com
relacdo aos relatos mediunicos, mudando apenas alguns vocdabulos
e retirando outros demasiadamente repetidos. A linguagem é clara
e instrutiva. Essa originalidade visa a nada subtrair da narrativa,
que revela nas entrelinhas inimeros ensinamentos paralelos, dando
margem a variados questionamentos.

Iniciei este volume motivado pela dificuldade que sempre
encontrei ao pesquisar o perispirito, o que me obrigava a demorada
pesquisa bibliografica, uma vez que os apontamentos sobre esse corpo
se encontram pulverizados em muitas obras.

Certamente que existe muito a desvendar e a desmistificar. Estou
contente pela oportunidade de servico a que me ative, na qual ganhei
muitos amigos e pude confirmar que sem esforco e perseveranca, toda
e qualquer batalhaja é perdida antes de iniciada.

Comecgo como pretendo terminar. Com uma louvacdo ao Criador
davida e de seus implementos.

Deus sgja louvado.



O PERISPIRITO E SUAS
MODELACOES

PRIMEIRA PARTE
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CAPITULO 1

ORIGEM - EVOLUCAO -
HUMANIZACAO

Na opinido de alguns filésofos  espiritualistas, o principio  inteligente, distinto

do principio material, se individualiza e e€labora, passando pelos diversos graus de
animalidadee. E ai que a ama s ensaia para a vida e desenvolve, pelo exercicio, suas
primeiras faculdades. Esse seria para €la, por assm dizer, o periodo de incubagdo.
Chegada ao grau de desenvolvimento que este estado comporta, ela recebe

as faculdades especiais que constituem a ama humana. Haveria assm filiagdo
espiritual  do animal para o homem, como ha filiagdo corporal.

Esse sistema, fundado na grande lei de wunidade que preside a criagdo,

corresponde, forgoso € convir, a justica e a bondade do Criador; dad uma saida, uma
finalidade, um destino aos animais, que deixam entdo deformar uma categoria de
seres  deserdados, para terem, no futuro que lhes estAd reservado, uma compensacdo a

seus sofrimentos.

A Génese- Allan Kardec
(Cap. XI -item 23)

DEUS

O primeiro desafio que temos a enfrentar quando ousamos
entender Deus, € o da limitacdo. E do senso l6gico que o limitado ndo
abrange o ilimitado. A parte ndo absorve o todo. O relativo ndo se
sobrepde ao absoluto, nem o finito descreve com plenitude o infinito.

Alguém pode pensar simploriamente que uma gota do oceano
sgja capaz de lhe desvendar os mistérios. Concordamos em parte que
sim. A esséncia, os elementos quimicos formadores de suas mol écul as,
algumas formas de vida nela existentes, as transformacoes relativas
aos fenbmenos fisico-quimicos poderiam fornecer palida ideia do
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conjunto formado pelo oceano.

Mas dai a aventurar-se a mar alto confiado nessas informacoes,
€ candidatar-se a decepcbes e desenganos frustrantes. Descaobriria
de imediato o navegante, os inumeraveis pluricelulares marinhos,
as formas de vida exuberantes que lhe ultrapassariam em centenas
de vezes o0 peso e o0 tamanho; 0s abismos obscuros;, as correntes
indomaveis; as tormentas bruscas; os segredos que esperam 0s herois
incansaveis para a pesquisa e o trabalho fecundos. Deus, em nosso
estagio de entendimento, tem a grandeza que a nossa inferioridade
permite ver. N6s O olhamos com os olhos de catarata. A propor¢éo em
gue nossa ciéncia e sabedoria atuarem como bisturi da ignoréncia que
nos torna cegos, nosso cristalino terd menos opacidade, permitindo
gue o raio de luz da verdade, em sucessivas raspagens reencarnatérias
nos permita vé-Lo, como sentenciou o Espirito de Verdade.

Claro estda que jamais O veremos circunscrito a um loca
especifico, nem conseguiremos descrevé-Lo em dimensdes e formas.
No6s O entenderemos relativamente e com Ele nos identificaremos em
esséncia e destinacéo.

Dizem alguns tolos cujo orgulho Ihes p&e cera aos ouvidos e venda
aos olhos: se Deus existe, prove-o!

E o segundo desafio. O da demonstrabilidade. Poderiamos dizer-lhes
0 mesmo, utilizando de sua Gticaretorcida. Se Ele néo existe, prove-o!

No entanto, seria gastar tempo e energia, fazendo-nos de mestres,
gue nao somos, quando para tais alunos 0 mestre tem muitos nomes:
frustracao, vazio, desengano, dor, e no final do curso, aceitacéo.

Podemos, no entanto, lembrar a quem de interesse sadio se arme,
gue o sentimento e a certeza da existéncia de Deus sdo universais. Da
crenca mais bizarra nos Espiritos primitivos até a intelectualidade
mesmo fria, Deus é arazdo, lei, Criador do universo.

Quando em vez alguém tenta negar a existéncia do Ser supremo
ou deixa-Lo ausente das construcBes universais. Tal foi a infeliz
conclusdo de Nietzsche ao afirmar a morte de Deus, e a singular
resposta de Pierre de Laplace a Napoledo Bonaparte, quando este
Ilhe interrogou sobre a obra do importante matematico, intitulada
"Mecénica Celeste": Escrevestes este enorme livro sobre o sistema do
mundo sem mencionar uma sé vez o autor do Universo? Perguntou
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Napoledo. E Laplace respondeu com mais respeito ao imperador que
a Deus: Senhor, ndo senti necessidade dessa hipotese.

Trinta anos ap6s a morte de Laplace, é lancado na Europa O Livro
dos Espiritos cuja pergunta nimero um €: Que é Deus? Essa pergunta
abriu de vez as portas do Além para a Humanidade. E a sua resposta
(Inteligéncia suprema, causa primeira de todas as coisas) deixou claro
gue as portas do céu estdo abertas para quem as queira conquistar
através da caridade.

Em O Evangelho Segundo o Espiritismo falam os Espiritos superiores
gue, nos mundos mais atrasados onde a forca bruta é a lei, no fundo
tenebroso das inteligéncias de seus habitantes encontra-se latente a
vaga intuicdo de um ser supremo, mais ou menos desenvolvida.

Pela observacdo e questionamento de si e do Universo, o
Espirito tera milhdes de provas materiais e filoséficas de uma ordem
mantenedora, de uma harmonica diretriz que a tudo impulsiona
rumo a perfeicdo. Todas as equagdes e formulas cientificas do nosso
mundiculo atestam a existéncia de Deus. Igualmente, vasculhando o
mundo intimo, repositorio de dores e conquistas, encontramos a acéo
de Deus em cada segundo vivido. Imersos estamos em Deus, mas nem
todos partilham de igual viséo.

Os racionalistas, tomando a razdo como via natural do
conhecimento, s6 aceitam Deus racionalmente. Muito bem! Eles estdo
satisfeitos com a sua meia verdade. Os que defendem a supremacia
da fé entendem que jamais o Espirito encontrara Deus pela razao,
pois sO na fé existem condi¢8es indispensaveis para desabrochar a luz
espiritual. Estes estdo crentes na sua meia verdade.

Convivendo com ambos, os vinculados ao plano das emocdes
rejeitam a razéo e optam pelo sentimento, afirmando: Deus ndo pode
ser racionalizado, apenas sentido. Estes estdo acomodados com sua
meia verdade. Se Deus estd em tudo, todos os caminhos desaguam
em sua plenitude. Juntando as meias verdades teremos uma meia
verdade aproximada de Deus, ainda de acordo com o0 nosso estdgio de
semi-analfabetos na ciéncia espirita.

Objetivistas e subjetivistas em suas buscas filoséficas enquanto
sadias, ampliardo a cada dia o pensamento sobre Deus até que
descubram que ambos estdo corretos e incompletos. O problema exige
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a atuacdo da mente e a melodia do coragéo.

Apreende-se desse fato que todos possuem argumentos na busca
pelo conhecimento teoldgico. SO aquele que procura negar a existéncia
de um ser superior € que nao os possui. E sejulga deté-los, vé chegar
0 momento em que a logica inflexivel os devora, deixando-o aturdido
frente & sua imaturidade espiritual.

Deus nesta obra serd tratado como causa primeira de todas as
coisas, 0 que pode criar a substancia e a esséncia, cabendo ao Espirito,
manejar, planejar, direcionar, auxiliar, supervisionar, mas nunca decidir
em grau maior, de vez que as leis divinas ja incluem a decisdo em seu
amago. O Espirito decide através do seu livre-arbitrio em questbes
menores, pois em Ultima instancia prevalece as leis divinas, dotadas de
determinismo inexoravel a culminar na sabedoria, beleza, justica...

Os Espiritos agem, portanto, sob o comando de uma diretriz ja
delineada, cujo fatalismo evolutivo é sentido obrigatério. A proporcéo
em que escapam da faixa grosseira da ignoréncia e adentram a sutileza
das emocdes sublimadas, mais corroboram com esse determinismo.

Se quisermos entender um pouco da grandiosidade de Deus, procu-
remos entender e conhecer a nGs mesmos, criados a Sua semelhanca, e
estimemos o que &, e do que sera capaz 0 poder amoroso de Deus.

Sem contaminar a palavra hoje, tdo vulgarizada e tomada como
representacdo de sentimentos e atitudes até mesquinhas, diria que
Deus é fonte inesgotavel de amor. A fonte que move e sustenta a
biparticdo de um simples protozoério e a estabilidade das imensas
galéxias bordadas de bilhdes de sbis. Por esse motivo ndo pune, nédo
castiga, ndo é guerreiro, ndo obriga, nao distribui chagas ou medalhas
para nenhuma de suas criaturas.

Como energiacriadora, criou alei, e como ninguém é forte fora da
lei, ausentando-se dela, aelaretorna por absolutafalta de opgéo. A vida
ndo deixa alternativa. E seguir a Deus ou condenar-se ao sofrimento. E
como ninguém se adapta a dor, embora muitos com ela convivam por
largos anos, acaba cedendo ao chamamento do amor, apos a lapidagdo
imposta por esse mestre tdo enérgico, mas tdo solicitado no mundo
atual, qual sga, o sofrimento.

E um conforto saber da existéncia de Deus e ter a seguranca de
gue ndo somos 6rféos em tdo extenso Universo.



CAPITULO 2

O FLUIDO UNIVERSAL

Esse fluido césmico que enche o mundo, mais ou menos rarefeito, nas regides
imensas, opulentas de aglomeragdes de estrelas;, mais ou menos condensado onde o
céu asral ainda ndo brilha; mais ou menos modificado por diversas combinagbes, de
acordo com as localidades da extensdo, nada mais é do que a substdncia primitiva

onde residem as forgas universais, donde a natureza ha tirado todas as coisas.

A Génese- Allan Kardec (cap. VI - item 17)
O FLUIDO UNIVERSAL

Segundo nossos padrdes cientificos, torna-se dificil uma imagem
real ou aproximada do fluido universal, por absoluta falta de anal ogia.
Podemos, contudo, considera-lo como elemento que permeia todo o
cosmo, constituindo-se na ambiéncia propagadora da energia e a fonte
de tudo que se materializa no universo.

Nossa ciéncia académica tem dificuldade em detecté-lo e estudéa-
-lo, porque, em seus planos e pesquisas, admite o fluido universal
(éter ou algum tipo de fluido que ocupa o espaco, uma vez que néo
ha vazio) como forma de matéria palpavel ou mensuravel, quando, na
realidade, nossos instrumentos apresentam-se adequados apenas para
vibragOes grosseiras, escapando-lhes as de natureza etérea.

O fluido universal & uma espécie de substancia primitiva origina-
da sob o comando divino que deu nascimento a todos os elementos
constituintes dos mundos, através de diferentes arranjos atbmicos e
moleculares. As propriedades desse fluido propiciam a matéria,
estabilidade na forma e na esséncia, evitando a sua continua transformacéo.

E pela agdo pensante sobre o fluido universal que resulta a criagio
dos mais simples aparel hos usados no cotidiano dos Espiritos e também
naformacgdo dos vastos aglomerados estrelantes. A capacidade criativa
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e de utilizacdo desse elemento estd4 diretamente relacionada com o
estado mental e moral dos Espiritos. Imprimindo-se o pensamento,
unido a vontade criativa sobre os fluidos, estes sdo modelados em
formas desejadas, dispersos, direcionados, assumem coloragfes e
finalidades especificas, sdo dotados de poderes dulcificantes, téxicos,'
enfermicos, terapéuticos, manipulados enfim, conforme o desejo e o
poder de quem neles atua.

Servem-se desse fluido ndo somente os Espiritos superiores, mas
todos os Espiritos, que com ele fabricam os objetos que lhes sdo intimos
e habituais, por vezes até sem se aperceberem, dando-lhes existéncia
enquanto perdure o pensamento, agente materializante, dirigido a tais
objetos.

Dessa maneira os Espiritos trazem a realidade suas préprias
recordacOes, externando das lembrangas mentais mais fortalecidas,
residéncias, mobiliarios, vestimentas, adornos e até frutas e iguarias.
Aqui reforcamos o principio daproporcionalidade do estado evolutivo
de cada Espirito, ou segja, perfeito faz quem perfeito é.

Em estado latente encontra-se nesse fluido o principio vital
gue animara as futuras formas de vida dos inumeraveis seres que
preencherdo os mundos. Em sua intimidade, igualmente se abriga as
caracteristicas a serem gravadas nos planetas em formacgéo, as suas
especificidades, quais pressdo, atmosfera, gravidade, dentre outras que
nele tém génese. Esse fluido dara ensejo ainda ao surgimento de uma
forca gravitica suportavel pelavida, que aguarda o momento de pal pitar
em qualquer mundo, refletindo as vibragdes que Ihes serdo proéprias.

Assim falando, temos um fluido com poderes quase de um
Deus. Mas importa saber que foi Deus quem criou o fluido com essas
atribuicOes, a refletir sua suprema inteligéncia.

Sob 0 comando imperioso das mentes superiores, o fluido universal
se aglutina, toma movimento e é regulado em seus espagos atdmicos
e moleculares, para que nele se definam as rotagcbes e movimentos
adequados ao determinismo necessario e formador dos elementos
fisicos e quimicos, materiais e organicos, os quais atempo certo afloram,
se isolam ou permutam-se em avango sem anteparo para a vida.

Os mundos nascem do fluido universal por condensacéo e a ele
voltam por desagregacd@o. Essa parece ser a versdo admitida pelos
Espiritos como a que mais se aproxima da verdade.



CAPITULO 3

O NASCIMENTO DA MATERIA

No principio criou Deus os céus e a terra
E a terra era sem forma e vazia; e havia
trevas sobre a face do abismo: e o espirito
de Deus se movia sobre a face das é&guas.
E disse Deuss Haja luz e houve luz

OPrimeiroLivro deMoisés,
chamado Génesis(cap. 1:1-6)

A ORIGEM DO UNIVERSO

Desvendar a origem do universo seria conhecer 0 pensamento de
Deus acercadacriagdo. Ao concebé-laElejasabia (onisciéncia) de todos
0s seus desdobramentos, o que implica o dominio do conhecimento
das leis cientificas relativas a matéria e aos seres vivos (Espiritos).

Um plano tdo ousado assim, deixa transparecer o poder
inimaginavel que Ele tem, uma vez que o sistema criado é auto-
-sustentavel através de forgas e leis que o orientam, ou sgja, os mundos
nascem, cumprem suas finalidades por bilhdes de anos, morrem e séo
substituidos por outros. Assim se diz que Deus trabalha sem cessar.

A perfeicdo dessas leis abrangendo o macro e o microcosmo é
tamanha, que nada, absolutamente nada, sgja matéria bruta ou viva,
escapa ao controle diretor de Deus.

Sua lei sustenta e dirige a energia e o principio inteligente, ambos
de sua autoria, orientando-os na méo unica da evolugdo, sentido
obrigatério onde tudo deve caminhar. Deus detém o controle do
universo e aos poucos o homem vai aprendendo e assimilando o seu
pensamento, no que se torna seu assistente e colaborador.

No presente estdgio evolutivo, a origem do universo ainda é um
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mistério dos mais intrigantes a desafiar a inteligéncia do homem.
Contudo, a maioria dos cientistas que pensa sobre o tema, admite a
teoria da "grande explosdo" (g bangg COMO a Mais satisfatoria para
explicar racionalmente o seu atual panorama.

Para entendermos tal teoria, temos que imaginar as condicdes .
iniciais do Universo. Toda matéria estaria concentrada em um ponto
de temperatura infinitamente elevada no instante da explosdo. Antes
dela ndo havia ainda espaco nem tempo, sendo estes criados a partir
do exato instante em que €la ocorreu. A partir dela a matéria foi se
afastando do ponto central tomando todas as dire¢Bes, 0 que persiste
ainda hoje.

A proporgdo em que o Universo se expandia, sua temperatura
diminuia, e segundo os célculos de Stephen Hawking, professor
de Matemética de Cambridge e o mais renomado astrofisico da
atualidade, um segundo apés o formidavel estrondo, ela deve ter
caido para aproximadamente 10 bilhdes de graus.

Ao formular a hipétese de um Universo superaquecido em seu
estagio inicial, o cientista George Gamov em 1948 fez a seguinte
previsdo: "A radiacdo (sob a forma de foétons) dos primoérdios
extremamente quentes do Universo deve estar presente ainda hoje,
com a Unica diferenca de apresentar temperatura reduzida a poucos
graus acima do zero absoluto (-273 C)."

Em 1965, os fisicos Arno Penzias e Robert Wilsom operavam
uma enorme antena para estudar a interferéncia das radiacdes
estelares nas comunicacdes por satélite e encontraram uma espécie de
radiacdo que chegava de todas as partes do céu. Na Universidade de
Princeton, Robert Dicke chefiava uma equipe que procurava vestigios
da origem do Universo. Quando os dois grupos se encontraram para
uma conversa sobre suas pesquisas, ficou claro que Penzias e Wilsom
haviam feito uma estupenda descoberta, 0 eco do big bang, UM residuo
de energia proveniente de fotons que existiram no Universo, quando
a radiacdo se desligou da matéria, aproximadamente 400 mil anos
depois da exploséo.

Recentemente, quando o satélite Cobe confirmou que a radiacao
cosmica ndo € homogénea, mas portadora de diminutas oscilacoes,
Stephen Hawking considerou: estamos diante da maior descoberta
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deste século, a confirmacéo da veracidade da teoria do big bang.

Aprofundando o assunto no sentido de entendermos a origem
dessa radiacdo, temos que voltar ao espaco inicial zero, onde nao
havia nenhum observador para colocar-se do lado de fora do evento
para observa-lo. Essa radiacdo, imensa cascata de luz, s6 poderia
ser detectada milhares de anos apds a explosdo que gerou o espago-
-tempo.

Em seus estagios iniciais, o Universo era um emaranhado de
particulas que ndo permitiam que os fétons circulassem livremente.
S6 quando a temperatura do ambiente caiu para cerca de 5000 graus,
os elétrons livres foram aprisionados pelos prétons devido a atracdo
entre as cargas positivas e negativas vencer a velocidade com que
tais particulas se deslocavam. A queda da velocidade se deu devido a
baixa da temperatura e possibilitou o aparecimento do atomo.

Em consequéncia do aprisionamento mutuo entre prétons e
elétrons, os fétons puderam vigjar a grandes distancias formando a
radiacdo de fundo, hoje realidade aceita, comprovada, e ponto a favor
da teoria do big bang.

Outra prova bastante convincente da veracidade dessa teoria é a
conhecida lei de Hubble. A descoberta que gerou essa lei foi feita por
Edwin Hubble em 1929, e permitiu a constatacdo de que as galéxias
se afastam umas das outras como se impulsionadas pela forca de uma
grande explosdo. Hubble verificou que as galaxias mais distantes se
deslocam com mais rapidez que as mais proximas. Isso permitiu a
ciéncia calcular aidade do Universo a partir da velocidade de fuga das
galéxias e as distancias em que elas se situavam naquele momento.

Isso nos leva a conclusdo de que a idade do Universo oscila entre
15 e 20 bilhdes de anos. Todavia, com tantas evidéncias a favor, a teoria
da grande explosdo ndo nos esclarece muito sobre o pensamento de
Deus. Em que condic¢8es ela ocorreu? Antes da explosdo o que havia?
Como surgiu a imensa quantidade de energia concentrada em espaco
zero? Poder-se-ia dizer que Deus criou 0 Universo do nada, por nada
existir fora desse espaco zero, que para nés é auséncia de espaco? Que
forca descomunal concentraria tanta energia? Haveria um espaco
vazio e toda a energia estava concentrada em um Unico ponto?

Em certas faces do questionamento acerca da origem do Universo a
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especulagdo toma ares de teoria provavel. Acreditam alguns cientistas
gue, a depender da quantidade de matéria existente no Universo, ele
podera expandir-se para sempre caso a quantidade seja pequena; ao
contrério, podera chegar a um limite critico de expansao e inverter o
sentido de deslocamento, culminando numa grande implosé&o.

Serd que ha quinze ou vinte bilhdes de anos ndo houve uma
implosdo? Seria esse o0 ritmo do Universo? Expandir-se e contrair-se
indefinidamente?

Os aglomerados, hoje conhecidos como galaxias, s6 surgiram
milhares de anos depois do inicio do universo. Em regides de
densidade ligeiramente acima da média das demais, a expanséo
retardou-se por forca da gravitagdo universal. I1sso deve ter parado a
expansdao em determinados pontos do universo, dando ensejo a que
novas explosdes ocorressem.

"Quando entrassem em colapso, 0 impulso gravitacional da
matéria para fora dessas regibes poderia fazé-las comecar a girar
lentamente. A medida que as regifes que entrassem em colapso se
tornassem menores, adquiririam rotacdo mais rapida, e mais tarde
ainda, quando a regido ficasse pequena o bastante, estaria girando
o suficiente para equilibrar a atragdo gravitacional, dessa maneira
tornando-se diferentes galaxias rotativas" (Hawking - Uma Breve
Histéria do Tempo).

Pietro Ubaldi, mistico italiano, em sua admirada obra A Grande
Sintese, assim se expressa com relagdo a origem das galéxias: "Assim,
muitas nebulosas que vedes aparecer nos espagos sem um precedente
visivel, nascem por condensacdo da energia que, depois da imensa
dispersdo e difusdo, devidas a irradiagdo continua de seus centros,
concentra-se, seguindo correntes que giram sua eterna circulagdo, em
determinados pontos do Universo.

Aqui, obedecendo ao impulso que Ihe é imposto pela grande lei do
equilibrio, ela se acantona, acumula-se, volta, retorna sobre si mesma,
compensando e equilibrando o ciclo inverso, que se exaurira, da difuséo
gue a havia guiado de coisa em coisa para tudo animar e mover no
Universo. De todas as partes do Universo as correntes trazem sempre
nova energia; 0 movimento torna-se sempre mais intenso, o vortice
fecha-se em si mesmo, o turbilh&o fica sendo um verdadeiro nacleo de
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atracdo dindmica. Quando ele ndo pode sustentar no seu ambito todo
0 impeto da energia acumulada, aparece um momento de maxima
saturacdo dindmica, um momento critico em que a velocidade fica
sendo massa, estabiliza-se nos infinitos sistemas planetarios intimaos,
de que nascerd o nucleo, depois o atomo, a molécula, o cristal, o
mineral, 0s amontoados solares, planetarios e siderais. Da tempestade
imensa nasceu a matéria. Deus criou.”

Partamos, pois para um estudo sobre o perispirito em suas
conguistas sobre a Terra que é 0 nosso objetivo primeiro. O certo é que
inicialmente a Terra era uma bola de fogo, cujos elementos quimicos
e fisicos, sendo trabalhados na morosidade dos séculos, s6 mais tarde,
por ocasido do resfriamento é que iriam aparecer.

Ha cinco bilhdes de anos atras, iniciava-se aformagdo da Terra. Em
estado incandescente, as substancias mais pesadas desceram ao seu
nucleo, enquanto as mais leves boiavam, ocasido em que escapavam
para a atmosfera gases como o hidrogénio, metano, amonia e carbono,
acompanhados de vapor de &gua, formando a atmosfera primitiva.

Com o resfriamento da superficie surgiu uma camada de crosta,
cujos pontos mais vulneraveis, forcados por uma pressdo interna,
deram origem aos vulcbes. O vapor de &gua eliminado por tal
cenario igneo acumulou-se na atmosfera pouco a pouco, forcando o
aparecimento das chuvas, dando origem aos primeiros oceanos.
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CAPITULO 4

EVOLUCAO DA MATERIA

Na grande oficina surge, entdo a diferenciagdio da matéria ponderavel, dando
origem a0 Hidrogénio. As vastiddes atmosféricas sdo amplo repositério de energias
elétricas e de vapores que trabalham as substancias torturadas no orbe terrestre. O
frio dos espacos atua, porém, sobre esse laboratério de energias incandescentes e a

condensacdo dos metais verifica-se com a leve formagdo da crosta solidificada.

A CaminhodaLuz- Emmanuel
(Cap. | - pag. 20)
EVOL U(;AO DA MATERIA

Para melhor entendimento do assunto, faremos pequena analise do
atual estagio de conhecimento daciénciaacadémica, sobre aestruturagéo
da matéria, seguindo-se entdo a sua caminhada evolutiva a partir dos
elementos mais simples, gerando através do tempo, elementos mais
velhos e mais densos.

Na Grécia antiga, berco da cultura, Democrito e Leucipo haviam
chegado a conclusdo de que dividindo continuamente a matéria
chegariamos a uma particula infima, a qual Demdcrito batizou de
atomo, palavra que quer dizer indivisivel. Contudo, o estudo dos
gregos, apesar de racional e légico, tinha como base a filosofia e ndo
a ciéncia. Dai, aquilo que eles chamaram de indivisivel, o século XX
provou ser plenamente explorado, dividido, transformado.

O atomo € formado fundamentalmente por um ndcleo pequeno
e pesado, dotado de carga positiva, e gravitando ao seu redor, em
regides chamadas orbitais, sem trajetérias claramente definidas,
caracterizadas como ondas ou campos, 0s elétrons. As particulas do
nucleo sdo os protons, com cargas positivas e 0s néutrons, sem cargas
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elétricas. Como a distancia entre o nucleo e os el étrons é muito grande,
havendo um predominio de espacos vazios, e como toda matéria
existente é constituida de dtomos, dizemos ser a matéria descontinua,
ou segja, com predominancia do vazio. A sua aparéncia de solidez é
causada pela extrema velocidade dos elétrons que parecem estar em
todos os pontos da eletrosfera ao mesmo tempo, ndo podendo ser
localizado em determinado ponto especifico, mas com possibilidades
de serem encontrados a certo instante em uma zona ou orbital.

Mas a ciéncia avanga sempre em suas descobertas e hoje esta
comprovado que as particulas fundamentais da matéria sao os quarks,
gue formam os prétons e os néutrons, nicleo do atomo. Para cada
guark (existem seis) temos um |épton.

Tais particulas s6 podem ser detectadas em aceleradores,
verdadeiros tlneis do tempo quando se trata de averiguar o passado
do universo. Essas particulas s6 existiram livremente nas primeiras
fracbes de segundos apds o big bang, devido a enorme quantidade
de energia disponivel. Atualmente s6 existem dois tipos de quarks,
0 up e o down, e dois tipos de |éptons, o elétron e o neutrino. Esses
guarks e |éptons sO conseguiram sobreviver por estarem acomodados
atemperatura atual do universo, sendo que os demais membros dessa
familia se transformaram em particulas mais estaveis.

A matéria tem no momento atual a seguinte configuracdo: cada
proton possui dois quarks ups e um down, e cada néutron apenas um
guark up e dois downs.

"Mas, a principio, dois minutos apds o big bang, a temperaturaja
caira para um bilhdo de graus, facultando a que prétons e néutrons se
juntassem por forgas atrativas formando assim nucleos de Deutério
(Hidrogénio pesado) que possui um préton e um néutron. Tais
nucleos teriam entdo se combinado com mais prétons e néutrons
formando nlcleos de Hélio, Litio e Berilio" (Breve Histéria do Tempo
— Hawking).

Através de possantes telescOpios constata-se atualmente nos
grandes aglomerados celestes, a presenca do Hidrogénio na proporgéo
de 68%, seguindo de Hélio 30% e de outros elementos 2%.

O Hidrogénio parece ser a matéria mais abundante do Universo,
espécie de ponto de partida para o surgimento de outros elementos.



CAPITULO 5

RADIOATIVIDADE

Animado pelos éxitos dos raios de Roentgen, Henri Becquere, com o auxilio de
amigos espirituais, porque até entdo o génio cientifico da Terra desconhecia 0 extenso
cabedal radioativo do Urénio, escolhe esse elemento para a pesquisa de novas fontes

de raios X e surpreende as radiagbes diferentes
que encaminham o casal Curie a descoberta do Ré&dio.

A ciéncia percebeu afinal, que a radioatividade era como que a fala dos atomos,

asseverando que eles nasciam e morriam ou  apareciam

e desapareciam  no  reservatério da  natureza.

MecanismosdaMediunidade- AndréLuiz

(cap. i - pag. 31)
RADIOATIVIDADE

Quando um elemento quimico ultrapassa o limite do equilibrio
entre o nimero de prétons e o de néutrons, de maneira que seu nucleo
venha a ficar instavel, tende a liberar energia a fim de voltar a ser
estavel. Isso ocorre mediante a liberacédo de particul as e ondas.

Rutherford, o desbravador do &tomo, verificou através de
experiéncias, que existem fundamentalmente dois tipos distintos de
emissoes dessas particulas, e as batizou de alfa e beta.

Caracteristicas das particulas alfa:

» Liberam dois prétons e dois néutrons;

Possuem carga elétricaigual a dois (positiva);

Possuem massa igual a quatro;

Velocidade variando entre 3.000 a 30.000km/s;

Penetracao de dois a oito centimetros no ar;

Capturando dois elétrons do meio, transforma-se em atomos de

Hélio.
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Quando um nucleo emite uma particula afa, o seu numero
atdmico diminui de duas unidades e 0 seu numero de massa de quatro
unidades. Isso equivale a dizer que ja ndo é mais o0 mesmo elemento
quimico, e sim, outro elemento mais abaixo, de vez que na tabela
periddica os elementos se ordenam segundo o critério ascendente dos
numeros atémicos.

Caracteristicas das particulas beta:

e Liberam um elétron e um neutrino do nucleo;

» Os elétrons liberados tém origem a partir de néutrons;
Possuem carga negativa;

Velocidade variando entre 70.000 a 300.000km/s;

» Penetracédo até um milimetro no chumbo.

Quando o nlcleo emite uma particula beta, seu niumero atémico
aumenta de uma unidade e o seu nimero de massa nao se altera.
Nesse caso, existe a formacédo de outro elemento mais acima na escala
evolutiva e também na sequéncia da tabela periddica, de vez que o
elemento elevou o seu nimero atémico de uma unidade.

Caracteristicas das radiacfes gama:

Nao sdo particulas, mas ondas eletromagnéticas que ultrapassam
os raios X em velocidade. Nao possuem massa nem carga elétrica
e percorrem 0 espagco com a mesma velocidade da luz, podendo
atravessar o chumbo cerca de cinco centimetros. As radiagcdes gama
sempre acompanham as emissoes afa e beta.

As particulas dfa e beta trazem importantes informagdes sobre a
evolugdo da matéria bem como da sua desagregacao ou volta ao estado
de energia, para se integrar ao repositério energético universal.

Chamamos de série radioativa aos varios &omos que por liberacdo
de particulas estdo relacionados entre si através de sucessivas
desintegracBes. Apresentamos graficamente as trés séries mais
importantes da Natureza.
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Figura extraida do livro
“Quimica” de Ricardo Feltre

(Vol. Il - cap. 6)
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Figura extraida do livro

"Quimica" de Ricardo Feltre
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Figura extraida do livro
"Quimica" de Ricardo Feltre
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E dessa maneira que o Actinio, o Tério e o Uranio ddo origem a
outros elementos quimicos a diferentes espacos de tempo, que variam
de simples fragdo de segundo a milhares de anos. Nota-se nessas trés
sequéncias que a matéria obedece a um plano evolutivo, facultando a
pluralidade de elementos pela doagéo de energia.

Alids, a doagdo é marca divina, trago inconfundivel nas
construgbes universais. Se a matéria bruta teria que evoluir através
da doacdo, o que dizer do Espirito, ponto alto da criagdo, para o qual
tudo foi construido? Quis Deus que a Sua obra estivesse submetida a
leis evolutivas obedecendo a ciclos nos quais a energia se condensa
formando a matéria e se liberta apds o estagio de prisioneira. E o
dinamismo universal. Assim Sua presenca se perpetua pelo infinito e
preenche cada &omo com sua sabedoria.



CAPITULO 6

ANIMALIZACAO DA MATERIA

— Qual a causa da animalizagdo da matéria?
— Sua unido com o principio vital.

O Livro dos Espiritos - Allan Kardec
(pergunta 62)

ANIMALIZACAO DA MATERIA

Os elementos quimicos que formam os corpos brutos e 0s seres
vivos sdo 0s mesmos. No entanto, nos seres organicos, esses elementos
adquirem propriedades especificas, que lhes sdo conferidas pela
maneira como se combinam e se organizam para gerar a vida.

Os corpos organicos sdo dotados de fluido vital, o qual se
desenvolve em virtude de sua organizagd@o intima, possibilitando a
exteriorizagdo deste, latente na matéria, enquanto tais condi¢des de
ordenacdo molecular ndo se estabelecem em definicbes precisas. E
por esta razéo, que o homem, mesmo sabendo a composi¢do quimica
dos seres vivos, ndo consegue através da unido dos seus elementos
formadores, construir o mais simples deles em laboratorio.

Seria necessario unir tais elementos ao fluido vital a fim de anima-
los e fornecer-lhes vitalidade, personalidade, pois este fluido ainda
sofre variagBes em esséncia e quantidade segundo as espécies a que
animaliza. Observa-se, portanto, seres de uma mesma espécie com
maior saturacéo fluidica, enquanto outros se mostram mais apaticos,
em virtude de a deficiente cota fluidica em movimento pelos 6rgaos
ndo permitir uma acelerac@o tipica do dinamismo gerador da vida
saudavel.

O fluido vital impregna todas as células do organismo, no que
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provoca os estimulos mantenedores de suas atividades, sendo que
tal dinamismo organico responde pela atividade do fluido, em
interdependéncia semelhante & de um movel onde o combustivel sga
o fluido. Sem combustivel, o0 movel é indtil, e sem as pegas vitais do
motor em ordem, de nada vale o combustivel.

Durante a vida, o funcionamento organico faculta o desprendi-
mento do fluido vital, que vem a ser reduzido frente ao desgaste a que
se submete o corpo (em fung&o do tempo) em atividade. No entanto,
a quantidade de fluido vital pode ser renovada em parte, pela absor-
¢do de elementos que o contenham tais como: alimentos orgéanicos e
minerais, ar, agdo da prece como fonte receptiva, e transmissdo de um
individuo para outro, quando estes se identificam fluidicamente, tal
como ocorre nos tipos sangiineos.

Ocorre que sempre chega 0 momento em que os 6rgéos, pelo
esgotamento imposto pelo uso, ndo conseguem manter a palpitacéo
da vida. E entdo que pela incapacidade de reter o fluido vital, a morte
é inevitavel.

Em alguns casos, quando o fluido vital se torna reduzido pela
deficiéncia organica, para que sga prolongada a vida na matéria,
0 complexo Espirito-perispirito é levado a laboratérios do invisivel,
onde lhe é aplicada técnica de sobrevida. Esta consiste em transfusao
de fluido vital, alongando a vida na matéria em determinado nimero
de anos, necessarios a complementacdo de importantes tarefas.

Mas esse fato é antes excepciona que comum. Essa operagdo pode
ser repetida, mas chega o ponto em que os 6rgdos exauridos em seu
tempo Util ndo mais assimilam o combustivel que os movimentam. E a
hora de transferéncia de domicilio para o Espirito.



CAPITULO 7

O PRINCIPIO INTELIGENTE

— A ama pareceria assm ter sido o principio inteligente

dos seres inferiores da criacdo?

— Nao dissemos que tudo se encadda na natureza e tende a unidade? E nesses
seres, que estais longe de conhecer totalmente, que o principio inteligente se elabora,
se individualiza pouco a pouco e ensaia para a vida, como dissemos. E, de alguma
sorte,  um  trabalho preparatério, como a germinacdo, em seguida ao qual o principio

inteligente  sofre  uma  transformacdo e se torna  Espirito.

O Livro dos Espiritos - Allan Kardec
(pergunta 607)

O PRINCIPIO INTELIGENTE

No plano da criagdo divina, podemos admitir o fluido universal
como elemento formador da matéria condensada e semicondensada,
tal como os mundos, 0s corpos dos seres vivos, a parte perispiritual
dos seres, o duplo etérico, o fluido vital, dentre outros. Mas cada um
desses elementos oriundos do fluido universal, caracterizado como
material ou semimaterial, sofre as modificacbes inerentes & matéria,
gue véo desde as transformacdes fisicas e quimicas até a desagregacao
com consequente retorno a fonte que Ihe deu origem.

O Espirito, dotado de instinto, inteligéncia, pensamento, abstragéo,
sentimentos, emocdes, ndo poderia possuir as caracteristicas materiais,
sob pena de voltar ao todo universal sem a manutencdo de sua
individualidade, o que seriainglério para ele e mediocre como plano
tracado por quem detém a sabedoria suprema. Ta pensamento leva-
-nos acrer que o principio inteligente deve ter sido criado distintamente
do principio material, como se ambos fossem de esséncias diferentes,
gue deveriam unir-se para aperfeicoamento conjunto.
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Se Deus fez em primeiro lugar o principio espiritual que veio a
gerar o Espirito, ou o fluido césmico modelador dos mundos, isso
ndo sabemos. O fato é que o principio inteligente deveriajuntar-se ao
principio material para que ndo houvesse mundos materiais e seres
espirituais como realidades distintas e separadas. Mundos materiais
para qué, entdo?

Criados os mundos e existindo os principios inteligentes, estes
passam a habitar a matéria, iniciando um longo trabalho de elaboracéo
de sua vestimenta perispiritual, podendo assim manifestar-se em
plano mais denso através desse intermediério, o perispirito

Quis Deus que a aprendizagem do Espirito se fizesse em
sucessivas romarias nos orbes materiais, partindo este sob sua tutela
para as conquistas da auto-afirmacéo sobre um universo criado para
a sua gléria. Matriculado como aprendiz na escola do trabalho arduo
e da santificagdo permanente, caminho que, se preterido aciona um
mecanismo de homologacéo onde o retorno e a recapitulacdo, sdo
obrigatérios, parte da escuridao da simpléria ignoréancia para a luz
da sabedoria. Nado ha como furtar-se a esse destino: nascer, viver,
aprender, renascer, aprender sempre, de vez que ndo existe retrocesso
nale divina.

O principio inteligente ndo pode agir diretamente sobre a matéria,
a ndo ser revestindo-se de outro tipo de matéria semicondensada que
possibilite o intercambio de informagdes e sensacbes de um para o
outro.

O inicio de nosso estudo sobre perispirito comeca neste ponto,
onde o principio inteligente aliando-se aos cristais demora-se por
séculos, forcando a matéria a obedecer a uma geometria definida,
tornando seu esboco perispiritual maleavel, gravando no mesmo,
formas e linhas precisas.

Quanto aos corpos brutos, tais como os minerais (rochas, Ferro,
Zinco, Ouro, dentre outros) abstenho-me de comentarios, mesmo
porque encontro pouca l6gica na unidao do principio inteligente na
matéria bruta, onde ele ficaria apatico sem nenhuma aprendizagem.
Na condicdo de prisioneiro em matéria bruta ele permaneceria
adormecido, estatico, semregistros, anao ser que esteja desenvolvendo
uma afinidade de ordem quimica.
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A dificuldade em se admitir o principio inteligente adormecido
na matéria bruta deve-se as transformacfes que ela sofre, as vezes,
irreversiveis. Alguém podera sustentar que o principio inteligente
encontra-se inerte na matéria. Mas em que tipos de materiais? O
Ferro é trabalhado pelo fogo e serve as necessidades humanas. De
outra feita sofre oxidagdo e é consumido pela ferrugem. A rocha
€ desgastada pelas intempéries e vira pé. Outro tanto vai para as
construgdes de estradas e residéncias. O Ouro é transformado em joias
para adornar a vaidade e fomentar a cobica, ou fica preso em cofres
fortes. O Zinco atende as necessidades da construcéo civil. Poder-se-ia
dizer que nesses materiais o principio inteligente estaria adormecido?
E o que ocorreria com ele, caso habitasse esses materiais, quando 0s
mesmos sofressem transformacdes irreversiveis tais como a queima
da madeira? Uma lei ndo pode ser estabelecida em cima de incertezas.
Ou o principio inteligente encontra-se adormecido nos minerais ou
ndo. Apelando para 0 senso prético, perguntamos: por que estaria,
para nada aprender ou em nada contribuir?

Onde a matéria bruta inicia um principio de organizagdo formal
(ndo falo de atomos e moléculas) obedecendo a formas geométricas
em sua divisao, é que iniciaremos 0 nosso estudo, colocando ai a uniao
dos dois principios, material e inteligente, génese da mais admiravel
de todas as sagas do universo, a busca da autonomia espiritual.
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CAPITULO 8

Os CRISTAIS

N&o somos criagdes milagrosas, destinadas ao adorno de um paraiso de papeldo.
Somos filhos de Deus e herdeiros dos séculos, conquistando  valores, de experiéncia
em experiéncia, de milénio a milénio. N&o ha favoritismo no templo  universal

do Eterno, e todas as forgas da criagdo aperfeicoam-se no infinito. A crisdlida da
consciéncia, que reside no cristal a rolar na corrente do rio, ai se acha em processo
liberatério; as 4arvores que por vezes se aprumam centenas de anos a suportar 0s
golpes do inverno e acalentadas pelas caricias da primavera, estdo conquistando
a meméria; a fémea do tigre lambendo os filhinhos recém-natos, aprende os
rudimentos do amor; o simio, guinchando, organiza a faculdade da palavra.

NoMundo Maior - AndréLuiz
(Cap. Ill-pag. 41)
Os CRISTAIS

Dissemos que o fluido universal em sua escalada evolutiva
concentra-se dando origem a matéria e esta se uniria ao principio
inteligente, para que, animalizada e organizada em novas formas,
partisse das estruturas simples para a complexidade anatbémica e
fisiolégica dos seres vivos. Reportamo-nos assim as manifestactes
apresentadas pelo complexo, matéria-principio inteligente, em sua
constituicdo fisico-psiquica inicial, a desaguar no patamar evolutivo
onde é possivel chegar através das repetidas li¢cbes a que é submetido.

Isso é possivel gracas as vivéncias geradoras de aprendizagem,
que se repetem por largos periodos, selecionando os mecanismos
mais aperfeicoados de sobrevivéncia, a0 mesmo tempo que arquiva o
conhecimento adquirido para uso posterior.

De inicio, o principio inteligente possui 0 seu arquivo de memdria
com poucas informacdes, onde se destaca o objetivo de superar toda
e qualquer dificuldade para ndo sucumbir as adversidades. Essa
vontade férrea o fara tudo vencer em busca da sua autonomia.
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Antes de adentrarmos o0 estudo dos cristais convém noticiar aos
leitores a descoberta de uma proteina anormal capaz de produzir
cOpias de si mesma batizada pelo seu descobridor (Stanley Prusiner)
de prion. Esta proteina enrolada de modo anormal é responsavel pela
doenca da "vaca louca"', que trouxe grandes prejuizos aos criadores
de gado. Esta proteina anormal esta causando a mesma alteracdo
em moléculas saudaveis, nelas imprimindo a sua caracteristica,
como se quisesse fundar uma nova descendéncia, ou sga, encontrou
uma maneira de se reproduzir, fato que indica certa autonomia e
determinacao. ExistirAumainteligéncia por tras dessa transformacéo ou
tudo ndo passa de uma questdo puramente material? Seria o principio
inteligente despertando na matéria bruta em sua ansia de crescimento
e aprendizagem? Como tal estudo esta em andamento, melhor sera
esperar pela sua conclusdo para s6 entdo nos posicionarmos, e sempre
falando em hipétese, sobre tdo delicada questao cientifica.

Iniciamos o estudo das conquistas do principio inteligente pelo
dominio das formas geométricas puras. Nos minerais, as moléculas se
distribuem desordenadamente dando origem a cristais portadores de
grandes variedades de formas. Mas em alguns minerais, as moléculas
se agrupam ordenadamente dando génese a pecas de formas idénticas
com defini¢bes precisas. Examinando-se um gréao de cloreto de sédio,
gue é um cristal, identifica-se de pronto, através de um microscépio,
o seu formato cubico com faces regulares. Partindo-se um gréo desse
cristal, ele continuara a manter suas caracteristicas, pois se dividira
segundo planos paralelos as suas faces.

Nota-se nesse procedimento o inicio de uma for¢a organizadora,
como se existisse umaférmaforcando a matériaacongregar-se segundo
uma forma pré-estabelecida. O principio inteligente atuando sobre os
cristais inicia o exercicio da criacdo de formas geométricas rigidas, cuja
recapitulacdo continua, através do tempo, daria plasticidade ao corpo
astral.

Chamaremos o eshoc¢o perispiritico nesse estagio de evolugdo em
gue ora se elabora, de corpo astral, uma vez que, segundo as obras
de Allan Kardec, traduzindo os ensinamentos dos Espiritos, o termo
perispirito se aplica somente aos humanos.

A modelacdo da matéria através dos cristais seria, portanto, a
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primeira licdo de plasticidade para o principio inteligente. Os cristais
tomariam entdo diferentes formatos. prismas hexagonais (quartzo);
romboedro (calcita); bipiramidal (enxofre); cubos (galenita); icosaedro
(leucita); ponta de lanca (gesso), e inlUmeras roupagens ainda, vestindo
as mais diversas formas geométricas. Apds milénios de exercicio para
o dominio das formas geométricas, o principio inteligente viria a aliar-
se com a energia vital para vivificar a matéria, iniciando o primeiro
ciclo dos seres vivos, 0s vegetais.

Os cristais

Quartzo

Leucita ou antigéno

"Os cristais". O despertar do principio inteligente assumindo o
dominio das formas geométricas puras.
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CAPITULO 9

OELO

Compreendendo, porém, que o principio divino aportou na Terra, emanado
da esfera espiritual, trazendo em seu mecanismo o0 arquétipo a que se destina, qual
a bolota de carvalho encerrando em s a arvore veneranda que ser4d de futuro, nao

podemos circunscrever-lhe a experiéncia ao  plano fisico, simplesmente  considerado,
porquanto, através do nascimento e morte da forma, sofre  constantes ~ modificactes
nos dois planos em que se manifesta, razdo pela qual variados elos da evolugcdo fogem
a pesguisa  dos naturalistas, por representarem  estagios de consciéncia fragmentéria
fora do campo carnal propriamente visto, nas regies extra-fiscas, em que
mesma  consciéncia  incompleta prossegue elaborando o seu  veiculo  sutil, entdo
classificado como protoforma  humana, correspondente a0 grau

evolutivo em que se encontra.

Evolucdo em DoisMundos - André Luiz
(Cap. 111 - pag. 35)
OcLo

Chamamos de elo ao elemento intermediario que liga duas partes
de um determinado sistema. Assim, temos certos fluidos como €lo
entre a energia e amatéria, sendo esses fluidos elementos de transicao,
ou sgja, aquilo que aindafaz parte de um e ja pertence ao outro sistema
ao mesmo tempo.

O elo é importantissimo para a construcdo da arvore geneal 6gica
das espécies, pois ele mostra certa passagem de um estagio para outro
no caminho evolutivo percorrido pelas mesmas. Essas diferentes
passagens ou estigios em estruturas simples, galgando etapas cada
vez mais complexas e perfeitas é que tornam evidentes as linhas
tracadas pela evolucéo.

Dizemos complexas, ndo porque a evolugdo transforme os
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seres em formas complicadas e de dificil entendimento anatémico-
-fisiolégico, mas em relacdo as primeiras formas apresentadas, que
sdo extremamente simples. O sistema anatémico-fisioldgico vai se
aperfeicoando com a participacdo do principio inteligente, até atingir
estagios de perfeicdo e harmonia em funcionamento e manifestacéo.

Em determinados trechos do caminho situam-se os €los, quais
pontes a formar contato entre os aclives do terreno. Acontece, que na
reconstrucdo da arvore geneal 6gica dos seres vivos do nosso planeta,
ou entre um ser mais evoluido biologicamente e outro que lhe é
inferior, muitos pontos-chaves, os chamados elos entre uma espécie e
outra, sdo desconhecidos, impossibilitando dessa maneira a completa
reconstituicdo da histéria bioldgica das espécies.

A auséncia desses €los faltosos deve-se a evolucdo que se processa
também fora da matéria, podendo nesse estagio, onde o principio
inteligente se encontra revestido somente da férma astral, sofrer
modificagBes adaptativas com as quais se materializam por ocasido
de sua volta ao plano terreno.

Ocorre também, quando da sua transferéncia para o plano
espiritual, pelo impulso a que todos estamos submetidos para o
crescimento, animais e vegetais ali serem aclimatados e modificados,
estagiando nesse ambiente, no que sdo trazidos de volta a Terra com
outra roupagem, caracterizando as chamadas mutacdes adaptativas,
tidas como acontecimentos esponténeos, mas contabilizados na lista
da evolucao das espécies.

Essas adaptacdes situam-se na area do corpo astral, que ao se
aliar novamente a matéria ja o faz modificado. Essa modificacéo
€ acompanhada pela Genética, que se deixa arranjar em seus
cromossomos segundo o plano evolutivo tracado no espaco. Dessa
maneira surgem outras espécies aperfeicoadas, 0 que nédo invalida os
esforcos da selec@o natural exercida pela natureza nem das mutacdes
acidentais.

Como os hidlogos pensam que todas as modificacdes e adaptacdes
dos seres vivos ocorrem fisicamente, ndo encontram o0s citados
estagios onde a evolucgdo se fez por outro plano. Isso ocorre porque,
sendo a Biologia a ciéncia que estuda a vida e os seres vivos, o faz
somente através do campo condensado, como se a vida inteiramente
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ali residisse. Na realidade a vida € transcendente e estd mais morta
em nosso espago-tempo que em outros planos mais sublimados do
Universo.

No presente momento, ela ainda ndo merece a sua definicdo de
estudiosa da vida e dos seres vivos, pois a admite apenas em uma de
suas faces, a mais restrita. No entanto, sera esta nobre ciéncia que,
futuramente, quando o0s nossos aparelhos de televisdo j4 puderem
captar imagens perispirituais e cenarios do mundo espiritual, que
comprovard as leis do retorno do Espirito & matéria densa. Ser&o
observados e aceitos cientificamente, além do retorno do Espirito, o
seu estacionamento temporario em algum ponto da escala evolutiva
e as consequéncias geradas pelo rebaixamento do padrao vibratério,
motivado por desvios de natureza ética, fator causal das deformacfes
perispirituais e alienacdes espirituais.

Nesse ponto entdo, visto determinados aspectos da tematica,
podemos fazer um estudo da vida mais realistico, pois esta, uma vez
criada, ja faz parte da eternidade.
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CAPITULO 10

ALIANCA DA VIDA COM A
MATERIA DENSA

...Evidenciam-se, desde entéo, as bactérias  rudimentares, cujas  espécies  se
perderam  nos alicerces profundos da evolugdo, lawando o0s minerais na  construgdo
do solo, dividindo-se por aCaS e QrupOS numerosos, plasmando, pela reproducdo

assexuada, as células primevas, que se responsabilizariam  pelas

eclosdes do reino vegetal em seu inicio.

Evolucdo em DoisMundos- AndréLuiz
(cap. i - pag. 32)

ALIANCA DA VIDA COM A MATERIA DENSA

ApoOs o principio inteligente demorar-se em longos exercicios de
fixac8o das formas geométricas puras, alia-se com a energia vital, nos
primeiros passos para o surgimento da vida.

Para 0 aparecimento da vida no planeta, admite-se a existéncia
na atmosfera primitiva dos seguintes gases: hidrogénio, metano,
amonia e vapor de agua. Esses gases sofreram a acdo de descargas
elétricas provenientes das tempestades primitivas, do calor e das
radiacdes ultravioleta, produzindo os primeiros aminoacidos. Da
crosta terrestre estes foram arrastados pelas aguas para 0Ss oceanos,
onde se acumularam através do tempo, formando uma espécie de
sopa organica de constituicdo semelhante ao protoplasma. Através de
reaces sucessivas 0s aminoacidos se transformaram nas substancias
organicas responsaveis pela matriz geradora da vida no planeta.

A hipétese mais aceita hoje pela Biologia € que 0s seres vivos
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tenham surgido apartir de unicelulares procariontes (seres cujas células
ndo possuem membrana nuclear nem organdides citoplasmaticos
membranosos como as mitocondrias e os clorosplastos) e eucariontes
(seres cujas células possuem membrana nuclear e organdides
citoplasmaticos membranosos) como mostra a figura abaixo:

Relacbes evolutivas
entre

0S organismos

superiores

IBociérios ICicnofl’ceos I Fungos { Algas I Plantas lF’rotozoc’Jrios lAnimois

o Eucariontes
oo

©o2 Procariontes

Segundo as hipéteses evolutivas, os protozoarios, os fungos e as algas eucariontes evoluiram
separadamente a partir de seres eucariontes unicelulares. Os animais provavelmente surgiram
de um ser unicelular, eucarionte e heterotrofo, e as plantas superiores a partir de um grupo
de algas.

Para o surgimento do primeiro ser vivo, uma bactéria rudimentar,
admite-se a presenca dos seguintes elementos bésicos, futuros
componentes de sua célula:

Dos gases da atmosfera primitiva surgiram os aminoacidos que
deram origem as proteinas e o DNA. Da sopa organica surgiram os
polissacarideos e os lipidios. Aqueles formaram a parede celular das
bactérias, e estes, unindo-se as proteinas deram origem as lipoprotinas,
formadoras da membrana plasmética. Habitando a bactéria regides
hostis a sua sobrevivéncia, ela se envolve em uma capsula espessa,
entrando em letargia até que retorne o clima propicio a sua vitalidade.
Esse é um processo de adormecimento do fluido vital, ativado
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posteriormente sob o compasso da lei de sobrevivéncia, o que bem
demonstra a presenca da inteligéncia a presidir a instalacdo da vida
sobre a Terra.

Eis, segundo De Robertis & De Robertis, o diagrama da célula
bacteriana da Escherichia coli:

I porede celular @5 DNA ® & subunidade 505
""" cadeia respiratéria ~— RNA e e subunidade 305

s membrana plasmética w‘ polissomo ® @ proteina

O DNA, que nas bactérias se encontra disperso no citoplasma,
viria ainaugurar o fendbmeno da duplicacéo do ser vivo (como mostra
a figura abaixo), conquistando importante estagio evolutivo, coroando
de éxito o imenso trabalho do principio inteligente e dos técnicos
espirituais.

A cissiparidade em bactérias ' ' ' .
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Todo esse material organico teria que aliar-se ao fluido vital,
para que o principio inteligente pudesse manifestar sua obstinagéo
através da inteligéncia embrionaria que lhe caracterizava. Partindo
da imobilidade nos cristais para os movimentos sinfénicos siderais,
esse embrido de Espirito teria que vencer a mais fantastica de todas as
odisséias: a construcdo de um corpo fisico-perispiritual, para com ele
dominar o Universo.

As bactérias, a principio imoveis, adquiririam flagelos e cilios,
invadindo todo o planeta, preparando afutura morada do conquistador
indomavel, o homem.

As diferentes formas de bactérias

Cocos Bacilos Outras formas
¢ ¢ & 4 & g -
& ¢ & & & & W et A »ﬁ-/f\/—
micrococos

bacilo do carblnculo vibrido da célera

estreptococos *—% JVJ

estafilococos

bacilo da febre tifoide espiroqueta da sifilis



CAPITULO 11

A CELULA PRIMITIVA

Supondo que a ama se tenha individualizado lentamente por um  processo

de elaboragdo das formas inferiores da natureza, afim de atingir gradativamente a
humanidade, quem ndo se sentra maravilhado de tdo grandiosa ascensdo?
Através de mil modelos inferiores, nos labirintos de wuma escalada ininterrupta,
através das mais bizarras formas, sob a presso dos instintos e a sevicia de forcas
inverossimeis, a cega psigue vai tendendo para a luz, para a

consciéncia  esclarecida, para a liberdade.

A Evolugdo Animica- Gabriel Delanne
(cap. 11 - Pag. 75)

A CELULA PRIMITIVA

Defende a teoria evolucionista que os organismos atuais existentes
sdo os descendentes aperfeicoados de outras espécies que habitaram
0 planeta em épocas remotas. Observando-se os fdsseis escavados,
verifica-se uma variedade de formas com complexidade progressiva,
possibilitando uma interagdo cada vez maior entre 0 meio e as
espécies.

Os bidlogos ndo possuem duvidas quanto a este detalhe, qual
sga, animais e plantas atuais apareceram na Terra por um continuo
processo de evolucdo orgéanica, ainda em andamento. Existem provas
em abundancia de que o inicio de tudo se encontra nos animais
inferiores, uma vez que elas sdo patentes na morfologia, na fisiologia,
na embriologia comparativa, na paleontologia, na experimentacao e
em outros campos biolgicos.

A vidasobre aTerramanifestou-se por processos gradativos através
dos quais se tornou cada vez mais dominadora e aperfeicoada, saindo
das simples reacdes aos estimulos para a gloria da racionalidade.
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Os registros fosseis comprovam que a origem da vida em seus
primeiros ensaios, ocorreu ha cerca de quatro bilhdes de anos, quando
a Terra era uma imensa oficina molecular, onde as mais ousadas
experiéncias no campo da reproducdo, apenas conseguiam imprimir
copias grosseiras de si mesmas.

Essa € a verdadeira beleza do plano de Deus. Criar um principio
inteligente, para que ele conquiste através do tempo, a sabedoria que
caracteriza um Espirito Superior. Criando-o0 ja evoluido, ndo haveria
nenhum mérito em suas lutas. Alids, ndo haveria luta, progresso,
criatividade nem heroismo. Tudo estaria perfeito, e "morto".

E no lampejo da batalha, onde o bom combate ¢ exercido, que se
forja a fibra, testa-se a coragem, constroi-se a resisténcia, tempera-se a
perseveranca, colhe-se a vitéria. Nao falo de destrui¢éo ou crueldade,
mas de amor a vida, o mesmo que nos faz pulverizar todos os
obstéculos que impedem a nossa redencgdo espiritual.

No dicionério evolutivo viver € sinbnimo de lutar. Quem espera
descanso no caminho de subida nasceu no universo errado. Neste,
todos trabalham, lutam, crescem. Neste, através do amor, utilizado
pelos mais sabios, e da dor, curtida pelos equivocados, a evolugéo se
faz 60 minutos a cada hora, arrancando risos e lagrimas na construcéo
da fraternidade. E bem ingénuo é aquele que julga burlar ou subtrair-
-se aesta lei.

Admitindo-se como primeiro ser vivo uma bactéria rudimentar,
teremos ai o inicio da arvore genealdgica que viria a dar frutos os mais
diversos, tornando a Terra repleta de novas formas e movimentos. Era
necessaria a presenca dessa célula primitiva inicial, para que novas
formas de vida como os virus, viessem a dinamizar ainda mais a arena da
evolugdo. Sendo parasitas obrigatorios estes seres sO se reproduzem no
interior de células vivas, razéo pela qual elas teriam que |hes anteceder a
fim de servirem como matéria-prima para sua multiplicagao.

Os procariontes, em sua bifurcacdo, deram origem, de um lado as
bactérias e de outro as cianoficeas. Os eucariontes por suavez geraram por
evolucdo os fungos, as algas (estas deram origem aos vegetais superiores),
0S protozoarios e os animais. A partir dessas células iniciais, o principio
inteligente, sendo dominador das formas geométricas, j& poderia iniciar
seu longo curso de aprendizagem nas mais variadas situagdes e formas.



CAPITULO 12

OS DEGRAUS DA VIDA

Evolugdo no tempo — E assm que dos organismos monocelulares aos

organismos complexos, em que a inteligéncia disciplina as células, colocando-as a
Seu  servico, 0 ser vigja no rumo da elevada destinacdo que lhe foi tracada do plano
superior, tecendo com os fios da experiéncia a tunica da prépria  exteriorizacdo,
segundo o molde mental que traz consigo, dentro das leis de agdo, reacdo e renovacdo
em que mecaniza as proprias aquisicoes, desde o estimulo nervoso a  defensiva
imunolégica, construindo o centro  coronario, no proprio  cérebro, através da  reflexdo
automatica de sensagbes e impressdes, em milhdes e milhdes de anos, pelo qual, com
o auxilio das poténcias sublimes que Ihe orientam a marcha, configura os demais
centros energéticos do mundo intimo, fixando-os

na tessitura da prépria alma.

Evolugdo em DoisMundos- AndréLuiz
(cap. I - pag. 35)
Os DEGRAUS DA VIDA

O estudo do virus forma um capitulo a parte na Natureza. Sendo
forma elementar de vida, os virus sao constituidos de proteinas e acido
nucléico, e por ndo possuirem a capacidade de sintetizar seu préprio
alimento, sdo parasitas obrigatérios. A sua estrutura extremamente
simples o obriga a assim proceder, podendo, quando impossibilitado
de entrar em contato com uma célula viva, permanecer com sua
energia vital latente, exteriorizando-a caso as condi¢cdes se tornem
favoraveis.

Supde-se que o principio inteligente, passando pelos cristais
e bactérias, onde exercita a plasticidade de suas formas, continue
sua licdo através do virus, sendo, portanto, este 0 passo seguinte da
caminhada sem fim da evolugdo. A vida, em seus estagios iniciais,
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necessita de orientagcéo e seguranca para se firmar vitoriosa. |mpossivel
ao principio inteligente, uma vez criado, morrer por falta de cuidados.
Todavia, para que novos corpos lhe revistam, necessario se faz um
acompanhamento por parte de instrutores maiores, encarregados
do cumprimento das leis naturais. As formas nesse estagio sdo mais
complexas que os simples cocos bacterianos. Constituidos por &cido
nucléico e proteina, os virus invadem as bactérias duplicando-se em
seu interior, iniciando o parasitismo sobre a Terra, relagdo que persiste
ainda hoje, mesmo entre alguns Espiritos. A maneira como um virus
se reproduz, invadindo uma bactéria, introduzindo nela o seu material
genético, destruindo o cromossomo bacteriano e assumindo o controle
da célula fabricando cépias de si mesmo, é simplesmente maravilhoso
como potencial deinteligéncia. A figura abaixo mostra o ciclo do virus
T,naE. coli
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Nao ha como ndo se admirar diante de tamanha beleza e preciséo,
comandadas por um determinismo que demonstra sinais evidentes
de uma inteligéncia por tras de simples elementos organicos.
Aperfeicoando as formas e a inteligéncia, segue o principio inteligente
a modelar-se como verdadeiras esculturas em miniaturas, obras
primas que somente um poder sem limites, a incutir-lhe a inspiragéo
divina poderia engendrar.

O adenovirus causa faringites e doencas pulmonares

Virus da gripe

nucleocapsula
espiculas Helicoidal

capsdémero nucleocapsula

envoltério
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CAPITULO 13

AS CIANOFICEAS

Passados milhares de anos apds o aparecimento das bactérias,
o principio inteligente, obedecendo as diretrizes dos engenheiros
siderais, eleva-se de estagio, permanecendo aindarevestido por formas
parecidas com as anteriores, tanto em estrutura como em composi¢ao
guimica, no que difere na presenca da clorofila, estagio precursor da
fotossintese, processo pelo qual o vegetal fabrica o seu alimento.

Habitando as cianoficeas, ele continua o seu exercicio na
convivéncia social por meio de coldnias e na reproducéo assexuada,
onde um seu pedaco, geralmente apical, se destaca do filamento que o
originou, indo constituir outro filamento semelhante.

Nesse caminho de aperfeicoamento de sua vestimenta astral, o
principio inteligente participa sempre como elemento organizador e
modelador, adequando formas e fungdes as necessidades do meio onde
ora se educa. Esse processo convincente de sentir na pele para melhor
gravar, imprimindo na matéria astral através de exercicios plésticos,
a maleabilidade necessaria a tantas e tdo grandiosas conquistas é a
metodologia que o direciona.

Aqui, a inteligéncia em evolucdo consegue liberar um segmento
de seu esbogo astral primitivo, caracterizado pelo processo de doagéo
de sua parte material impregnada de fluido vital, para que outro
principio inteligente, que por sua vez vem de exercicios milenares,
aproveite a parte doada, nela corporificando-se, tal como ocorrera nas
encarnagdes ainda em projeto para os séculos futuros.

Comenta o Liwo dos Espiries €M resposta a pergunta 49: "Os
homens uma vez espalhados sobre a Terra, absorveram neles 0s
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elementos necessarios a sua formagdo para os transmitir segundo as leis
da reprodugdo. O mesmo se deu com as diferentes espécies de seres
vivos".

Reporta-se o Espirito de V erdade a capacidade que as espécies tém
de reproduzir copias suas. A principio, de maneira simplificada como
nas algas, através de um simples broto apical sem a participacao de
gametas, utilizando apenas simples invaginacé@o. Refere-se também ao
codigo genético nas espécies mais evoluidas, que transmitem através
de seus genes 0s caracteres paternos e maternos através da fecundacao,
possibilitando a formacéo de corpos semelhantes na forma e na funcéo
aos que lhes originaram. (A carne procede da carne).

Na reproducdo assexuada, tal como nas cianoficeas, um ser
isoladamente fornece o corpo a outro, que € semelhante ao primeiro,
pois que deste se destacou. Esse processo foi conquistado apos a
formacéo e a definicdo do corpo, que assimilando o mecanismo de
duplicacdo de si mesmo, garantiu a afirmacdo da espécie no cendrio
do mundo, satisfazendo suas necessidades bésicas.

A célula das cianoficeas ribossomos

membrana com clorofila

outros
pigmentos

membrana
plasmética

parede celular vacUolo com reserva de amido



CAPITULO 14

AS ALGAS

Sempre lembrando que a cada passo dado pelo principio
inteligente na elaboracdo de novas formas passaram-se milhares de
anos, temos este em exercicios constantes e ascendentes nas algas
verdes, pardas e vermel has.

Os oceanos encheram-se delas, possibilitando através da
fotossintese a producdo de oxigénio em grandes quantidades, pré-
-requisito essencial para estagios mais altos junto ao reino animal.
Entre as algas tem inicio a reproducdo sexuada, duplicando por este
processo, copias exatas suas.

No reino das algas destacou-se um filo, que por suas caracteristicas
proprias viria a provocar um desvio ja planejado na rota da vida,
fazendo surgir uma nova espécie que dominaria a Terra. Como
resultado de tal desvio surgiram as Euglenophytas, compostas por
euglendides. Estas sdo organismos de uma Unica célula, sem parede
celular, mas dotados de locomocao através de flagelos. Além de
realizar fotossintese, o que caracteriza o reino vegetal, essas células
podiam, ao mesmo, tempo capturar particulas alimentares através de
invaginacfes em seu corpo, 0 que é uma caracteristica animal.

Um exemplo tipico do que falamos é a Euglena, ja portadora
de uma estrutura denominada mancha ocelar, relacionada com a
percepcdo de estimulos luminosos, permitindo-lhe orientar-se no meio
aquoso. Nota-se na Euglena uma tendéncia para o reino animal, uma
manifestacdo diversa nas maneiras de relacionamento com o meio.
Era o principio inteligente preparando-se para ingressar em um novo
ciclo de aprendizagem, conquistando aos poucos particularidades
novas como a locomocao e a captura de alimentos, deixando para tras
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aquela forma ja materializada e conquistada, onde nada mais havia a
incorporar a s mesmo.

Como a subida é sempre lenta e gradual, sdo necessérios estagios
intermediérios e preparatérios para uma nova adaptacdo. Deixava
assim o principio inteligente, ap6és milhfes de anos em exercicios
diversificados, o reino vegetal, para ingressar na nova era dos
animais.

Antes de seguir o ramo da arvore que dara origem aos animais,
continuemos na evolucédo das algas rumo aos vegetais superiores.

As algas verdes, invadindo a Terra, deram origem aos vegetais
superiores, passando por sucessivas transformacdes, sobrepondo-se as
adversidades do meio. Isso énotdrio, levando-se em conta a semel hanca
existente entre as algas verdes e 0 reino Metaphyta. Ambos possuem
clorofila a e b, carotenos e xantofilas, sdo aut6trofos fotossintetizantes,
suas paredes sdo formadas por celulose e substancias pécticas e seu
material de reserva € o amido. Dai concluirmos que as diferencas entre
algas e metafitas surgiram por adaptacBes destas ao novo ambiente
terrestre. Por necessidade absoluta de dgua e ndo podendo absorvé-la
da atmosfera em virtude da sua pouca quantidade, as algas primitivas
desenvolveram uma espécie de gancho, onde se fixaram ao solo, ao
mesmo tempo em que, através dele, absorviam agua. Estava criada
a raiz. Desenvolveram também uma espécie de esqueleto a base de
celulose, que as tornavam firmes na vertical, e para evitar a perda de
agua através da evaporacgdo, cobriram-se de cuticulas espessas em
suas folhas. Essas cuticulas eram perfuradas por pequenas aberturas,
possibilitando a troca gasosa com o meio.

A vida precisa ser preservada a todo custo e essa é a licdo maior
da Natureza; por isso ela ndo mede esforcos na criagdo de meios que
Ihe fornecam condic¢des de adaptar-se aos ambientes mais agressivos.
Essa € em resumo a saga da vida.

Os primeiros vegetais terrestres ndo eram de grande porte como
se apresentam hoje o0s vegetais superiores. Dissemos anteriormente
gue a evolugdo caminha como uma tartaruga e ndo como um canguru.
Os vegetais terrestres iniciam entdo seus primeiros passos nhas
bridfitas, habitando ambientes imidos e sombreados. Esse é o caso
do musgo, com rizéides no lugar de raiz, filéides ao invés de folhas
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e cauliculo substituindo o caule. Em seguida surgiram as filicineas, ja
portando um sistema condutor de seiva (xilema e floema). As filicineas
coloriram a Terra, cobrindo-a como um lencol de vegetacdo rasteira e
semi-rasteira, em seus passos rumo ao vegetal superior. Na sequéncia,
surgiram as gimnospermas e as angiospermas, ja apresentando
sementes e com porte médio e superior. A Terra com suas florestas e
lagos estava pronta, a espera que um dia o homem viesse habita-1os,
usufruir daquilo que o amor criara para o seu aconchego.

Perguntard o leitor: por que motivo em simples estudo sobre
perispirito é necessario fazer alusdo aos minerais, vegetais e animais?
Mas o que somos nos sendo o produto de tais espécies? Na condi¢&o
de principio inteligente ndo navegamos sob o dinamismo da lei por
todo esse oceano de experiéncias, desde o siléncio do mineral até o
barulho ensurdecedor do aturdido homem do século atdmico? N&o
conserva nosso perispirito sinais dessas passagens, recapitulando-
-as por ocasidqo do reencarne? NOSSO parentesco com 0s vegetais e
animais é maior que supomos. Os minerais estdo em nOSSO COrpo e
dele dependemos para continuar vivos. Do ferro ao calcio, do fésforo
ao iodo somos dependentes deles. A quem devemos a manutengéo
da vida neste planeta sendo aos vegetais? Eles captam a luz solar, o
diéxido de carbono, retiram agua do solo e juntamente com a clorofila
de suas folhas realizam a fotossintese, na qual fabricam o seu alimento
gue é a glicose, eliminando como residuo o oxigénio para que nés o
respiremos.

Somos filhos dos vegetais. Deles retiramos o alimento com o qual
obtemos energia para o trabalho; ao respirarmos, exalamos 0 gas
carbdnico aproveitado por eles.

Existird harmonia mais perfeita que a convivéncia pacifica entre
animais e vegetais? Cada um absorve o hélito do outro em licdo
permanente de doacdo, apenas quebrada quando o egoismo humano
se interpBe entre eles rompendo a barreira do equilibrio.

N&o nos facamos de entediados diante da aprendizagem ou
desencorgjados frente as licdbes da Natureza. Temos um perispirito
sim! Mas este é descendente do esbogo astral que agora se exercita nos
vegetais e animais, forjando nos frios invernos e suaves primaveras,
nas furnas das cavernas ou na liberdade das florestas, as licGes
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necessarias a aquisicao darazao e da inteligéncia.

Substituamos a preguica pelo &nimo, pois se passamos como
principio inteligente pela forma animal a que chamam de preguica,
o0 tempo nao tera sido por demais longo para que essa caracteristica
gue procuram imprimir a este animal, em detrimento da paciéncia
gue 0 mesmo conquista, se tenha firmado em nds como valor a ser
contabilizado por traco evolutivo.



CAPITULO 15

OS FUNGOS

E ensinamento de o Lwo dos Esrits que sendo 0s mundos
solidarios, o Espirito pode encarnar em um deles, desde que se
encontre no estagio evolutivo compativel com a sua evolugdo. Assim,
um habitante de um mundo de provas e expiagdes pode encarnar em
outro mundo semelhante, o que geralmente néo ocorre, pelas relacdes
de amizade j& consolidadas onde viveu suas Ultimas experiéncias;
concorrem também para essa permanéncia o conhecimento que tem
da cultura a que se acostumou e 0 sentimento saudosista que o prende
a muitas lembrangas.

Mas, se nao ha o que aprender em um mundo, muda o Espirito de
orbe, em obediéncia alei de evolugao, a ndo ser que queira permanecer
por livre opcao no campo de experiéncias ja conquistadas.

O mesmo ha de se pensar do principio inteligente, quanto ao seu
treinamento e prioridades. Havera necessidade de exercitar-se em
todas as espécies inferiores para construir e aperfeicoar seus corpos,
formar o automatismo, o instinto, as sensagfes, a razdo? Este acervo
ndo poderia ser adquirido habitando apenas determinadas espécies?
O progresso manda promover o aprendiz quando €ele ja absorveu a
licdo. Assim, determinado principio inteligente passaria apenas por
algumas espécies inferiores, até que estivesse apto a tornar-se Espirito.
Iniciando pelos unicelulares ndo teria que percorrer todas as espécies
(unicelulares e pluricelulares) porque determinados estagios lhe
seriam inécuos, nada acrescentando ao patriménio ja consolidado.

O principio inteligente avanca por conquistas. Instinto de
sobrevivéncia, adaptacdo, reproducdo, até que estegja pronto para
exercitar o livre-arbitrio. O que teria a aprender habitando os fungos,
por exemplo?
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Especulemos.

Alguns fungos sdo saprovoros, ou seja, decompdem a matéria
organica; outros sdo parasitas; e ainda ha os que sao predadores.
Podem ser assexuados, se produzem esporos dando origem a novos
individuos, e sexuados, quando fabricam gametas, de cuja uni&o surge
novos fungos. A licdo primordial a ser aprendida aqui € a reproducéo
sexuada. Nesta ocorre a unido dos gametas, seguida da duplicacdo de
nucleos, com posterior formacéo do zigoto.

A funcdo dos fungos na Natureza € decompor a matéria organica
vegetal e animal. Juntamente com as bactérias eles sdo responsaveis
pela atividade de decomposicéo da biosfera. Nesse trabalho os fungos
devolvem para a atmosfera o gas carbbnico e para o solo os compostos
nitrogenados, bem como outros materiais reutilizaveis pelas cadeias
alimentares.

Admiravel plano divino, que sustenta avida no Planeta através da
evolugdo dos seres vivos, no qual uns concorrem para a permanéncia
e evolucdo de outros. Como se ndo bastasse essa auto-sustentagéo,
0 principio inteligente, que de inicio, auxiliado pelos engenheiros
siderais constroi suas primeiras vestimentas para atuar na matéria,
exercita-se agora em aperfeicoa-las, pois tem planos para a model agdo
de sua roupagem, consolidacdo de seus instintos, automatismo e
emocgOes embrionérias.

Em um mundo onde as dificuldades de manuseio e fabricagdo
sdo minimizadas pela tecnologia, mais se firma a ideia de um
desenvolvimento auto-sustentavel. Seria burocratizar demais se para
cada corpo que surgisse, Deus tivesse que fazer um Espirito, um
perispirito e um corpo mental novinhos. Eles viriam sem o patriménio
da meméria biol6gica e zero de memoria psicoldgica. Deus estaria
constantemente ocupado em fabricar Espiritos, sendo ultrapassado
pelos computadores dos humanos que praticamente dirigem a
producéo de uma fébrica moderna.

O plano de Deus para os mundos é perfeito. Criou o fluido
universal, o principio inteligente e o fluido vital, para que a matéria
pudesse ser animalizada. Dos fluidos nascem os mundos; nestes
surge a matéria organica, que é invadida pelo principio inteligente.
Este espirito embrionéario, através de milénios de lutas, construira
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sua vestimenta; adquirira sua memoria bioldgica e seu automatismo
pelo exercicio continuado na matéria. Nascer, viver, morrer, tornar a
nascer, evoluir sempre. Tal é alei.

Além do mais, como Deus nada faz de indtil, deu uma funcéo
aos animais, além das que conhecemos, qual sgja, abrigar o principio
inteligente em suas romarias, permitindo que ele possa através de
incontaveis idas e voltas aos dois planos, incorporar os rudimentos da
inteligéncia, alicerce das atividades reflexas do inconsciente.

O principio inteligente apreende o roteiro basico da sobrevivéncia,
pois umavez criado éimortal. 1sso é o que avida exige dele. Quanto a
ter o que aprender em um simples fungo, isso vai desde 0s exercicios
primeiros da funcdo sexual até a licdo do reaproveitamento de
substéancias, passo essencial ha economia da vida.

lago nGo constricto

hifa

Fungo predador com lago envolvendo um nematodeo
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CAPITULO 16

As IMPRESSOES
NOS VEGETAIS

Nos vegetais, o principio inteligente apenas sonha, como disse
Leon Denis. A matéria perispiritual ainda ndo possui a forma precisa,
sendo influenciada pela presenca da luz e as condi¢gbes do solo que
determinam o vigor da forma condensada bem como o seu pleno
desenvolvimento. E estranho pensar em um principio inteligente
habitando um vegetal. Mas, vejamos alguns aspectos que talvez nos
possam servir como indicativos dessa presenga.

Cada espécie tem a sua altura méxima. Atingida, mesmo sob
a influéncia de adubos e de técnicas variadas para que esta sga
ultrapassada, ndo se consegue fazer com que o crescimento se perpetue.
Isso nos fornece uma pista de que existe uma forma delimitando
a forma, limitando-lhe o crescimento. Experiéncias cientificas com
vegetais ja provaram que 0S mesmos possuem certa capacidade de
perceber através de impressoes fisicas, ameacas a suaintegridade, bem
como um clima de bem-estar mediante acfes externas direcionadas a
sua seguranca.

Corroborando a tese de um principio inteligente no vegetal, que
se faz revestir de um corpo astral embora amorfo e rudimentar, temos
as experiéncias feitas pelo briténico Tony Trewavas, da Universidade
de Edimburgo, que divulgadas pela internet e 6rgédos cientificos,
demonstram que as plantas possuem memoria, inteligéncia,
determinacéo e paciéncia. A razdo pela qual ignoramos tais virtudes
deve-se ao fato de que entre nds, humanos, tais caracteristicas se
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revelam através de aclGes e de palavras. As plantas ndo possuem
mobilidade nem se expressam por palavras, mas agem, na maioria
das vezes, demonstrando inteligéncia em situacdes de sobrevivéncia.
Como uma das defini¢cBes de inteligéncia € "a capacidade de resolver
problemas’, as plantas resolvem seus problemas de maneira bastante
satisfatoria.

Vegjamos, pois, algumas semelhangas no modo de agir das plantas
com o dos animais quando elas precisam tomar decisfes que envolvem
sua sobrevivéncia e bem-estar: elas tém sentidos, por isso detectam e
reagem aluz, sons, substancias quimicas, vibracfes e toque. A resposta
a esses estimulos, ja que elas ndo falam nem podem se evadir do local
€ mudar o padréo de crescimento.

As plantas ajustam o crescimento e desenvolvimento de maneira a
maximizar sua adaptacdo a um ambiente mutavel. Em outras palavras,
elas possuem uma espécie de presciéncia que se encaixa perfeitamente
na definicdo de inteligéncia ainda em processo de evolugdo para
estagios ascendentes. Nesse contexto, as plantas podem antecipar
problemas futuros e tomar decisdes visando suprimi-los. Os brotos de
uma arvore podem sentir a vegetacdo vizinha, pois as folhas verdes
absorvem luz vermelha, embora reflitam o infravermelho. Baseado na
variacao de luz, as plantas detectam vegetacdo préxima e, prevendo as
consequéncias de tal proximidade, se programam para a concorréncia
gue terdo que enfrentar. Dessa maneira, alteram sua forma, o nimero
e o tamanho das folhas, bem como o desenho do caule de modo a
garantir um maior espaco frente ao sol.

Determinadas ervas que nao realizam fotossintese, como a
cuscuta, por exemplo, tornam-se parasitas enrolando-se em volta
da hospedeira, perfurando o caule com seus brotos para dele extrair
a seiva elaborada. Todavia, tal erva parece prever guanta energia o
hospedeiro produzira e, em funcdo disso, decide quanto esforco sera
necessario para explora-lo. A partir desse levantamento prévio, a
planta, de alguma forma, antecipa o quao lucrativo serd o hospedeiro,
programando o seu desenvolvimento de acordo com a capacidade
de extrair alimento. De que adiantaria expandir galhos e aumentar
0 numero de folhas se ndo ha alimento para tanto? A cuscuta se
enquadra em todos os modelos matematicos que expressam bom
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aproveitamento e racionalidade exigidos para a sobrevivéncia,
efetuado por qualquer animal.

As plantas utilizam mudangas de voltagem nas membranas
de suas células para enviar sinais elétricos de um local para outro,
da mesma maneira que 0 sistema nervoso animal. Assim como a
dor é uma resposta a uma agressao sofrida pelo animal, enviada
por seu sistema nervoso, 0s sinais emitidos pela voltagem das
membranas celulares vegetais indicam que a planta foi ferida. Muitas
das substancias quimicas utilizadas para transmitir mensagens no
interior e exterior das células vegetais sdo empregadas para processar
informacgdes dentro e entre as células do cérebro animal. Portanto,
boa parte das substancias que fazem funcionar a complexa rede de
sinalizagcdo geradora de mensagens é semelhante nos dois reinos.

As bases moleculares de aprendizado e de memdria também
se assemelham. Quando os animais aprendem a se afastar mais
rapidamente de uma ameaca que se repete, tal como uma fonte
envenenada ou uma cerca elétrica, a velocidade e o tamanho do
sinal elétrico com o qual se deparam repetidamente se ampliam em
questdes de minutos. Um sistema que utiliza ions de célcio, substancias
quimicas por nome de segundo mensageiro e algumas enzimas
ampliam a resposta dos canais de ions que transmitem os sinais. Se
a ameaga continuar, essa percepgdo acentuada se torna permanente
com uma alteragdo genética que resulta na producao de mais canais
ou mais conexdes entre as células.

Quando aplanta sente falta de agua, ocorre 0 mesmo mecanismo de
sinalizagdo, orientando a formacéo de mais canais sensiveis para fechar
o0s estdmatos e adotar medidas para gjudar a controlar a quantidade de
agua em suas células. Em longo prazo, a expressdo dos genes e a taxa
de sintese de proteina muda, as paredes celulares engrossam e as folhas
diminuem de tamanho. A planta aprende exatamente como 0s animais,
por tentativas e erros, promovendo mudangas com a finalidade de
diminuir seu estresse e aumentar seu bem-estar.

As plantas possuem certa individualidade, pois duas sementes
semelhantes ndo produzem arvores exatamente iguais e suas respostas
vao depender do meio em que elas se encontram e das ameagas que
sofrerem.
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Como se vé, apenas engatinhamos nesse campo imenso que
€ a vida e muito temos que aprender antes de afirmar ou negar a
possibilidade de inteligéncia nos vegetais. Deixemos ao leitor o
julgamento de tdo delicado tema enquanto a ciéncia nao nos fornece
uma resposta definitiva.

O vegetal ndo é um ser passivo diante dos fenbmenos ao seu
redor. Embora ndo tendo percepgfes como 0s animais, ele registra
influéncias atrativas ou repulsivas a determinados agentes do meio.
Curva-se para um encontro com a luz, segue de encontro a gravidade,
compete por alimento e espaco e apresenta certa sintonia quando
junto aos que lhes sdo semelhantes, o que possibilita a troca fluidica
entre eles. Além do mais, eles se amparam mutuamente alterando a
producéo de frutos, como se verifica nas monoculturas.

O vegetal é, portanto, um ancestral nosso, distante na evolugéo,
mas idéntico na condigdo de imortalidade.



CAPITULO 17

OS PROTOZOARIOS

Os protozodrios sdo organismos unicelulares que vivem de
maneira livre ou associados a outros seres vivos.

Nota-se que 0s primeiros seres vivos surgiram na agua, por esta
oferecer melhores condi¢bes de locomog&o, temperatura e protecéo.
Justamente por isso é que o protoplasma de todos o0s animais apresenta
o cloreto de so6dio em sua constitui¢do, como heranga ancestral. A vida
surgiu na agua. Essa é uma realidade cientifica irrecusavel, admitida
inclusive pela revelagdo biblica.

Entre os protozoarios, escolhemos como exemplificagdo de sua
simplicidade anatdmica e fisioldgica, a ameba. Esta se alimenta e se
locomove através de prolongamentos de seu préprio citoplasma,
envolvendo pequenas particulas, digerindo-as e langando fora os
residuos alimentares. Possui ainda uma espécie de regulagdo da
guantidade de liquidos em seu interior, efetuada pelo vacuol o contrétil,
gue é uma estrutura localizada na parte intima do citoplasma. Nesse
microscopico animal notamos ja delineadas todas as manifestagbes
bésicas de um animal superior, quais sgjam: locomocgao, alimentacéo,
excrecdo e reproducdo, no que sdo exercidas e satisfeitas gracas as
conquistas do principio inteligente, jaregistradas.

Nao podemos desvincular o principio inteligente do corpo astral,
pois desde a unido de ambos ndo mais se separam.

Com os protozoérios a vida alcangou grande desenvolvimento
na conquista das funcdes bésicas. O esbogo perispiritual das geragbes
vindouras condicionava-se assim ao exercicio das fungdes fisiolbgicas
simples, espécie de iniciagdo das futuras funcdes a serem exercidas
por complexos sistemas e 6rgaos.
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Esse microcorpo astral estava apto a seguir vitorioso na conquista
de novos contornos e fung¢des, sob o comando da inteligéncia suprema,
gue tinha planos de beleza e harmonia para o planeta que um dia seria
chamado Terra.

A ameba (Protozoario)

contratil digestivos

Notamos neste animal unicelular as necessidades bésicas ja delineadas: locomogéo,
alimentagdo, respiragéo, reproducgéo e excrecao.



CAPITULO 18

OS ESPONGIARIOS

Impulsionado pela lei de evolugdo, o principio inteligente
transfere-se para a esponja. Esse organismo apresenta células mais
especializadas, podendo desempenhar certas funcdes organizando-se
em tecidos, embora que de natureza primitiva.

A esponja é portadora de um esqueleto rudimentar formado
por calcareo silicoso, possuindo poros em seu corpo, localizados nas
laterais, cuja funcdo é a entrada de agua para 0 seu interior. A agua
€ escoada por uma cavidade central situada na sua parte superior, ja
destituida de particulas alimentares, uma vez que foram capturadas
pelos coandcitos (células especializadas em capturar alimento).

A reproducédo nas esponjas pode ser sexuada ou assexuada, neste
caso por brotamento, e naquele por intermédio de larvas natantes.
Neste animal, a presenca de uma férma pressionando a forma é mais
ostensiva, tal qual um campo energético modelador ou organizador,
umavez que se fragmentando o seu corpo, separando-se suas células,
elas tendem a se unir novamente através de movimentos ameboides,
como se as linhas de forca de um ima as sugassem para, novamente,
preencher a férma esvaziada. Esse campo organizador ou perispirito
da esponja parece ser o responsavel pela rearrumacgdo celular,
regenerando células danificadas e encaixando outras no antigo espaco
ocupado por elas.

Nas espécies mais simples, essaregeneracdo é possivel, poiso corpo
astral ainda ndo é portador da complexidade anatémico-fisioldgica
das espécies superiores, sendo possivel ao principio inteligente, com
o dominio das formas ja conquistadas e da plasticidade perispiritual
ja adquirida, promover as reparacdes com o que dispde. Por que tal
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capacidade de regeneracéo perdeu-se no caminho evolutivo?
Passam-se 0s séculos testemunhados pela dinamica da vida.

A esponja (Poriferos)

epiderme

porécito

poro

amebdcitos

A

>

Organizacao de tecidos de natureza rudimentar e
formacdo de um esqueleto primitivo.



CAPITULO 19

O INSTINTO

— Com qual objetivo Deus deu a todos os seres vivos O

instinto de conservagao?

— Porque todos devem concorrer para o0s objetivos da providéncia. E

por isso que Deus lhes deu a necessidade de viver. Alids a vida é necessaria ao
aperfeicoamento dos Seres,

e ees o0 sentem indintivamente sem se  aperceberem.

O Livro dos Espiritos - Allan Kardec
(pergunta 703)

O INSTINTO

Por ocasidao das sucessivas passagens pela matéria, 0 ser vai
incorporando ao seu arquivo de aprendizagem as reacOes elaboradas
contra certas agcdes do meio. Percebe que € necessério, para se manter
na matéria densa, aprimorar a capacidade de obtencdo de alimentos e
assegurar a integridade fisica, imposic¢des que Ihe fustigam a solidificar
0 instinto de sobrevivéncia, que se vé gratificado com a sensacéo
advinda das necessidades atendidas.

Essas necessidades, quando satisfeitas, proporcionam certo prazer,
ou caso contrario, dor e frustragdo, determinando assim a busca pelo
bem-estar e afuga do sofrimento, ambos tidos como sensagdes nascidas
do relacionamento com o meio. Nessa busca e fuga que lhe orienta
a sobrevivéncia na matéria, o ser realiza atos instintivos, externados
como acoes reflexas, passando posteriormente a constituir o reflexo
condicionado, no qual a acdo se efetua a revelia da consciéncia nas
espécies inferiores, umavez que, nas mais evoluidas, existe certa dose
de inteligéncia rudimentar que pode atuar paralelamente ao instinto.

Andando em um bosque, ao pisarmos em um galho ressequido



76 Luiz Gonzaga Pinheiro

provocando certo barulho, o passaro que esta proximo empreende
nervosaretiradalogo que o som Ihe alcance a audi¢do. Esse movimento
de fuga é involuntéario e inconsciente, reflexo e instintivo, tendo por
finalidade a conservacéo do animal.

Para que o passaro fugisse ndo houve aarticulagéo do raciocinio, nem
mesmo a participagdo ostensiva da consciéncia. Apenas o0 passaro teve o
seu aparelho sensorial excitado, 0 que provocou em seus muscul 0s agoes
reflexas orientadas pela ordem imperiosa de deixar o local ameacado.

Essa ordem é que se constitui no fator basico do instinto. E
acionada tal qual uma sirene quando as condig¢des para aquela espécie
se mostram perigosas a sua integridade. A ordem pode dispensar a
reflexdo, pois se encontra pirogravada na consciéncia, fortalecida
desde as primeiras manifestagdes hostis ao ser, atuando como um
alarme acionado, posto a funcionar pelas agressbes do meio e nao
pela reflexdo em si. O passaro ndo espera para saber se o barulho foi
provocado por alguém que lhe traz comida ou se por outro que o quer
comer. Recebe uma espécie de choque onde a retracdo é imediata,
imprimindo a fuga de uma situacdo dolorosa a que o ser ja fora
submetido em situagcdo semelhante no passado.

Por esse motivo o passaro foge, como fazem seus antepassados ha
milhdes de anos. No caso especifico das aves, dotadas de necessidades
e obrigacdes semelhantes para com a sobrevivéncia, esperam-se
acOes e reacOes andlogas para qualquer espécie. Como o instinto vai
se aperfeicoando num crescente, orientando o ser em suas buscas,
podemos concluir que ele ndo se localiza no corpo fisico, cujo destino
no final da encarnacéo é o po.

Mas, alguém podera dizer: se tomarmos um passaro da floresta,
o alimentarmos e domesticarmos, ele perde a nocdo de perigo
quando alguém se aproxima. Ele "baixa a guarda", por assim dizer. E
verdade que o0s animais se deixam domesticar e até condicionar como
provou Pavlov em suas experiéncias. Mas, essa "confianga' que eles
depositam nos humanos, podera ser anulada quando as condic¢des
de sobrevivéncia que seus "amigos" lhes destinam se encontrarem
carregadas de ameagas. N&o sdo poucos o0s casos de animais que se
revoltam contra seus "donos" e mostram a ferocidade costumeira
quando ndo se sentem seguros.
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Podemos afirmar ainda que o instinto é aperfeicoado pelo exercicio
prolongado na matéria densa, tornando-se, no dizer do Espirito de
Verdade, uma inteligéncia ndo racional, que se amplia pela abertura
da consciéncia no dominio das ideias. Dessa maneira, 0 instinto pode
ser contabilizado a conta de manifestacdo embrionaria do intelecto,
que organiza em painel alguns sinais de perigo a sobrevivéncia e
bem-estar da espécie, no que se firma um relacionamento com certa
seguranga entre o0 ser e 0 meio.

Reproduzida por incontaveis descendéncias, essas acoes e reacdes
incorporam-se ao principio inteligente determinando diretrizes onde
a sobrevivéncia do ser é o objetivo final, salvaguardando os processos
de nutricéo, conservacéo e reproducdo. Por outro lado, a inteligéncia
comecando a aflorar, a medida que as experiéncias se sucedem, faz
surgir e intensificar a convivéncia social, a chefia, a organizacdo, a
comunicagdo, a fraternidade, a curiosidade, o instinto maternal e
outras aquisi¢cbes que, embora embrionarias, constituirdo no futuro
ser humano a marca de sua procedéncia, quando o mesmo podera
aperfeicod-las mediante o seu livre-arbitrio, ou embota-las por julga-
-las inuteis, no seu presente estagio evolutivo.

A respeito do instinto, escreve Gabriel Delanne, em seu excelente
livro A Evolugdo Animica: Como clara se torna a existéncia e a pertinacia
dos instintos no homem! E que, na verdade, eles constituem, de qualquer
maneira, os fundamentos da vida intelectual; sdo os mais pristinos e mais
duradour os movi mentos perispirituaisque asincontavei s encar nagoes fixaram,
incoercivelmente, em nosso involucro fluidico e, se o verdadeiro progresso
consiste no dominio desses instintos brutais, infere-se que a luta sgja longa,
quéo terrivel, antes de conquistar esse poderio. Era indispensavel passasse o
principio espiritual por essas tramas sucessivas, afim de fixar no invélucro as
leisqueinconscientementeregemavida, eentregar-se, depois, aostrabalhosde
aperfeicoamentointel ectual emoral, que o devemelevar a condicao superior. A
luta pela vida, por maisimpiedosa que pareca, €0 meio Unico, natural eldgico
para obrigar a alma infantil a manifestar as suasfaculdades latentes, assim
como o sofrimento €indispensavel ao progresso espiritual.

Concluimos com a palavra do Espirito de Verdade, em resposta a
pergunta 73 de O Livro dos Espiritos: E pelo instinto que todos os seres
provéem suas necessidades.
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CAPITULO 20

A MEMORIA

— Como € que os Espiritos tém conhecimento do passado?

Esse conhecimento lhes ¢é limitado?

— O passado, quando nos ocupamos dele, é presente; precisamente como te recordas
de uma coisa que te impressonou durante o teu exilio. Entretanto, como ndo temos
mais o0 véu material que obscurece a tua inteligéncia, lembramo-nos de coisas que se
apagam para a tua memoria, mas os Espiritos ndo conhecem  tudo,

a comecar pela sua criacdo.

O Livro dos Espiritos - Allan Kardec
(pergunta 242)

A MEMORIA

Para que uma sensacdo sgja notada e incorporada a consciéncia,
€ necessario observarmos determinadas condi¢des, tais como:
intensidade, duracdo, e algumas vezes, a observacao. Paraque se efetue
uma percepgao, exige-se do fenbmeno que a motiva uma intensidade
compativel com a faixa auditiva, visual, gustativa em questdo, para
gue venhamos a notar-lhe a existéncia. Mas se essa intensidade nao
for seguida de uma duracdo para que possamos captar detalhes do
ocorrido, ou sgja, tomar conhecimento mais aprofundado do evento,
este ndo penetra em nossa consciéncia, a ndo ser por um esforco de
imaginagdo ao tentar reconstitui-lo.

Ocorre, no entanto, que o Espirito percebe tudo ao seu redor,
detendo-se apenas naquilo que Ihe interessa. O alvo do seu interesse
€ analisado por ele e, caso haja vontade em preserva-1o na memdria, €
gravado em sua intimidade. O que é gravado permanece no campo da
consciéncia por determinado periodo, recuando para o0 inconsciente
posteriormente, cedendo lugar a outras observacdes que o Espirito faz
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em seu constante relacionamento com o meio.

Poder-se-ia dizer que € no Espirito e ndo no perispirito que se
localiza a sede da memoria, conservando-se nele gravados os instintos,
as aquisi¢es morais e intelectuais, as conquistas da evolugéo milenar,
constituindo-se em registro vivo das imagens, lembrancas, sensacoes,
impressdes, acontecimentos passados e presentes, formando-lhe o
inconsciente.

A memoria é um arquivo que sob o esforco de uma evocagéo traz
a tona os referenciais de tempo e de espaco, relacionados ao evento
gue se quer recordar, transferindo do inconsciente para o consciente
as informag@es solicitadas no momento. Grava-se ha memoéria toda a
vivéncia do principio inteligente, até que, atingindo a forma humana,
pelo uso do livre-arbitrio, passa a incorporar também o resultado de
seus pensamentos e agdes, enriquecendo-a sobremaneira com as suas
construgoes.

O Espirito tem, portanto, imensa biblioteca ou complexo
computador de incomensuravel banco de dados, sendo ele mesmo
0 programador que, mal elaborando seus projetos, pode provocar
curtos-circuitos nos sistemas perispiriticos, por ter entrado em choque
com os objetivos da criagéo. Dai, a condic¢do Unica que avida apresenta
para a volta ao equilibrio € uma reprogramacao, arcando o Espirito
com os danos causados a si mesmo por sua desidia.

Em se tratando dos animais inferiores, o0 mecanismo da meméria
vai gerar o instinto com suas acOes reflexas, e igualmente os habitos
peculiares a espécie em seu relacionamento com o meio. As células do
corpo astral, sendo entidades vivas, capacitam-se desde os primeiros
esbogos a reagir contra ameagas do meio, formando uma espécie de
memoria biolbgica que acompanha o ser, ostensivamente a principio, e
de maneira velada a medida que ele fortalece sua inteligéncia. 1sso lhe
permite defender-se das agressdes do meio. Repetindo experiéncias
em uma mesma espécie ele sera capaz de gravar em sua memoria
habitos vinculados a ela. Mesmo quando separado implume dos seus
pais, o jodo-de-barro farg, quando adulto, o lar, segundo a arquitetura
prépria de sua espécie. Isso ocorre devido a repeticdo do mesmo
trabalho, via encarnagdo, gerar nessa espécie uma memoria intelectual
restrita a essa necessidade especifica. Assim, a aranha tece seus fios
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segundo o padréo a que se acostumou em exercicios anteriores, o pato
corre a nadar sem licBes na area de natacéo, o polvo lanca de sua sépia
a tinta que confunde seus inimigos, sapos pressionam o ventre de
suas companheiras para que lancem os 6vulos na &gua, caranguejos
fardo enorme esforco em carregar conchas vazias para se protegerem,
castores fazem diques, bactérias passam para o estado de esporos
onde dormem por séculos a espera de condi¢cbes favoraveis a sua
sobrevivéncia. 1sso acontecera sempre mesmo que esses animais sejam
isolados de suas espécies e colocados em terreno neutro. A memoria,
cujo arquivo ordena o procedimento quando o meio requisita a acéo, é
gue permite arecapitulacdo das conquistas ja efetuadas.

Grava-se na memodria biologica (anatbmica e fisiolégica) em
nivel perispiritual, toda a saga da matéria, com a conquista de seus
condicionamentos, a imprimir movimentos autbnomos ao complexo
corpo-perispirito. Na memdéria psicoldgica imprimem-se a filosofia e a
ciéncia dos eventos, a que o principio inteligente, e posteriormente, o
Espirito tém acesso em cada degrau de sua caminhada.

O Espirito tem, portanto, umamemoria psicoldgica, e o perispirito
uma memoria biolbgica, por forca da capacidade de registrar em sua
substancia os pensamentos e as modificacdes a que estes induzem.

Sendo o perispirito o veiculo de manifestacdo do Espirito, este
recebe através daquele as impressdes do mundo onde habita. Esse
intercdmbio se tornara sendo impossivel pelo menos dificultoso, caso o
Espirito se deslogque para outro ambiente, superior ou inferior, ao que
habita sem uma necesséria troca de vestimenta. Como o perispirito é
formado de fluidos do planeta em que o Espirito habita, ele se capacita
a receber impressdes desse mundo ao qual esta adaptado, ficando sem
condicdes de exercitar 0s seus sentidos de maneira adequada em outro
mundo de diferente estagio evolutivo que o seu, por incompatibilidade
fluidica entre o seu perispirito e 0 ambiente.

Assim, um Espirito Superior em nosso meio, sem uma adaptacéo
perispiritual aos nossos fluidos, ndo pode receber os estimulos e
impressdes que a nossa matéria causa a n0s mesmos. As sensacles
de frio, calor, 0 som, 0s aromas e gostos ndo se manifestariam para a
andlise do Espirito, por seu instrumento de intercambio com a matéria
circundante ndo registrar o compasso energético do ambiente em que
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ora se encontra. O mesmo ocorreria se n0s, momentaneamente, nos
transferissemos para um plano superior, sem essa adaptacéo fluidica.
Nao veriamos ou registrariamos quase nada.

Toda atecnologia avancada, sensagdes inimeras, corriqueiras para
guem la habita, passariam despercebidas para nés, por falta de olhos
paraver e ouvidos pararegistrar. A memaria biol6gica (do perispirito)
de um plano mais avancado, sendo outra com mais conquistas, nao
nos permitiria adaptagdo a esse novo dinamismo, bem como a nossa
memoria psicolégica (do Espirito) acusaria apenas aquilo em que
encontrasse alguma analogia com o seu contetudo armazenado.

Caso algum habitante terreno, cuja condi¢cdo moral apresente
ainda tracos de orgulho e de egoismo, tentasse aproximagédo de um
desses mundos felizes, sentiria, a medida que dele se aproximasse,
tal cansaco que seria impelido a retornar movido por absoluta
incompatibilidade fisica, mental e moral com o meio. O fenémeno,
sob a Otica fisica, apresenta certa semelhanca com a tentativa de um
alpinista escalar uma alta montanha, tornando-se gradativamente
dificultosa a sua tarefa, até que, exaurido em suas forgas, desista da
empreitada diante da impossibilidade do feito. Apreende-se deste fato
que, quanto mais os habitantes de um mundo sdo moralizados, tanto
mais protecdo natural tém contra as investidas de ordem inferior, se é
que elas os podem ameacar.

Sem afinidade fluidica entre o planeta e o seu habitante ndo ha
interacdo; sem ela o perispirito ndo tem condi¢cdes de transmitir do
Espirito e para o Espirito as sensacdes e impressées advindas do
relacionamento com o meio. Sem o agjuste fluidico entre o perispirito
e 0 meio, toda intermediacdo entre o Espirito e o ambiente se torna
praticamente impossivel.



CAPITULO 21

OS CELENTERADOS

O passo seguinte do palmilhar para aperfeicoar seria aperegrinagéo
do principio inteligente pelas formas dos celenterados. Nesses animais
j& existe uma organizacdo superior a dos poriferos, pois apresentam
tecidos compostos por células diferenciadas, constituindo 6rgéos
com funcdes distintas. Os mecanismos de defesa sdo desenvolvidos
ostensivamente. Estes sfo interpretados, as vezes, como tendéncia
agressiva, quando na verdade, apenas visam a sobrevivéncia da
espécie.

Aqui o principio inteligente modela em seu corpo astral células
especializadas que se materializam no corpo, organizadas pelas leis
bioldgicas, armazenando um liquido téxico a ser expelido em caso
de ameaga a sua seguranca, mas também com a fungdo de auxiliar na
captura de alimentos.

Nota-se nesses animais, uma cavidade digestiva funcionando ao
mesmo tempo como entrada e saida de alimentos e residuos, futuro
embrido dos sistemas digestivo e excretor. Nesse estagio, 0 habitat
animal ainda se restringia a agua, com os celenterados apresentando
dois tipos basicos: pdlipos, tendendo a uma estrutura cilindrica, e
medusa, lembrando um guarda-chuva aberto.

O exercicio sexual continuava sendo praticado com gametas,
partindo do macho, em deslocamento pelo meio aquético, indo
juntar-se a outros na fémea, caracterizando uma reproducéo sexuada.
Dessa unido de gametas surge uma larva que evolui para futuros
celenterados.

O exercicio na forma desses animais trouxe inimeras vantagens
no campo da adaptacdo de estruturas perispirituais e fisicas. A
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alimentacdo aprimorou-se; a locomogdo, embora que passiva sob
o comando das ondas do mar, foi iniciada; a troca de gametas
generalizou-se; os mecanismos de defesa e captura de alimentos se
instalaram em definitivo como agentes do instinto de conservagao.

A medusa (celenterados)

cavidade gostrovascular
/ filamento géstrico

. epiderm
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gastroderme

“bragos™
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Tecidos com formas diferenciadas constituindo érgdos com funcédo definida.



CAPITULO 22

OS PLATELMINTOS

Os platelmintos sdo animais achatados, apresentando faces, ventral
e dorsal. Foram os primeiros organismos a apresentar essa caracteristica
de destacado papel na mobilidade e adaptacdo ao ambiente, de vez que
ela lhes permitiu sair em busca de alimentos, ao contrario das esponjas
gue sdo fixas.

Entre os platelmintos surge o desenvolvimento de um ovo
dando origem a um embrido com folhetos germinativos. E ainda nos
platelmintos que surgem os sistemas sensorial, muscular, nervoso,
excretor e reprodutor, em maior grau de aperfeicoamento. Podemos
exemplificar esse filo com um animal bastante conhecido pelos
bidlogos, em virtude do seu alto poder de regeneracao:

A PLANARIA

Esse animal possui o sistema digestério composto pela boca,
faringe e intestino. A distribuicdo dos alimentos por todo o corpo
é realizada gragas a ramificagdo do seu intestino, sendo 0s restos
alimentares eliminados por um sistema especializado em excretar
agua e residuos. Seu sistema reprodutor consta de ovarios e testicul os,
uma vez que esses animais sdo monoicos. Nota-se perfeitamente na
planaria um cordéo nervoso espalhado por todo o corpo, ligado a dois
ganglios cerebrais. Embora isso ndo represente um cérebro em sua
plenitude, podemos entendé-lo como um cérebro em potencial, visto
ai se concentrar grande quantidade de células nervosas, caracterizando
um processo de cefalizagdo.

Gracgas aisso, a planéaria percebe as correntes de agua, os estimulos
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guimicos e mecanicos e as variagbes de intensidade luminosa. Tal
cefalizag8o, iniciada nesta espécie, atinge o grau maximo no homem,
onde o cérebro possui a capacidade de coordenar as atividades
organicas.

Nesse periodo de aprendizagem a aventurado principio inteligente
d& um grande avango, pois hoje esté cientificamente provado que a
planaria tem a capacidade de aprender e memorizar experiéncias,
passadas através de condicionamentos. O inicio da cefalizacéo é sem
davida um passo decisivo na evolugdo, pois o principio inteligente
manifestara a sua inteligéncia de maneira mais agil, proporcional a
perfeicdo do cérebro e ao grau de experiéncias vividas.

Em setratando de efeitos inteligentes, o cérebro esta para o Espirito
como as asas estdo para o vbdo, pois mesmo que o Espirito tenha
adquirido bastante experiéncia, sem um cérebro aperfeicoado para
suas manifestacfes na matéria condensada, ele ndo podera atuar ou
fazer-se entender; da mesma forma cortando-se as asas de um passaro
ele ndo voara, embora sua vontade sgja esta. O cérebro funciona como
tradutor e executor das mensagens do Espirito. Se esse tradutor for
mudo, nenhuma mensagem sera executada pelo corpo, a nao ser
agquelas que ele ja adquiriu por automatismo, tais como alimentacéo,
respiragdo, excrecdo, dentre outras. Dai a grande importéncia desse
inicio de moldagem de um cérebro que possibilitara ao principio
inteligente, comunicagfes cada vez mais aperfeicoadas com o meio
externo e com as demais espécies.

O principio inteligente, antes associado a matéria por forte instinto
de conservagdo, inaugura a era da inteligéncia exteriorizada, embora
em parcelas minimas, a avolumar-se gradativamente, a proporcao
gue ele disponha de cérebros mais aperfeigoados. 1sso ocorre porque
a inteligéncia ndo é um atributo do cérebro, mas do Espirito. E
generalizado o conhecimento de que entre os humanos seus cérebros
se assemelham (a ndo ser em casos patoldgicos), mas a inteligéncia
ndo. Se a inteligéncia estivesse situada em alguma porc¢ao do cérebro,
ou fosse manifestagcdo do conjunto cerebral, os alunos de uma mesma
classe, que se empenhassem com a mesma vontade de aprender teriam

a mesma capacidade de resolver problemas sobre aquela disciplina.
Acontece que existem as aptiddes, as intuicdes, a mediocridade,
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a genialidade e outras variantes que interferem na aprendizagem de
cada individuo. A carga de experiéncias e de valores que cada um traz
ao encarnar, fruto de suas vivéncias passadas, traduz-se em adaptacéo
ou inabilidade, diante de novas li¢cbes ou recapitulacdes de outras nédo
aprendidas.

Se admitirmos que a inteligéncia tem génese nos arranjos de
neurdnios, deveriamos eximir de culpas os homicidas, os desonestos,
os caluniadores e reescrever a Historia da Humanidade, desta
vez igualando Jesus a Atila e Francisco de Assis a Hitler, pois suas
manifestacdes teriam sido apenas produto de suas intimidades
cerebrais, que se desenvolveram a revelia destes, ou sga,
exteriorizaram-se por um capricho da Natureza, que utilizou o acaso
para imprimir o carater hostil dos belicosos e angélicos dos pacificos.

Conseguindo certa mobilidade e com o instinto ja solidificado,
faltava entre tantos outros desafios, a urgéncia de conquistar a terra
firme. Era necessario desbravar o mundo, possui-lo, dominéa-lo.
Apressaram-se 0s técnicos espirituais em modificacbes adaptativas
no corpo astral dos seres das diferentes espécies, para que o oxigénio
usado narespiracéo ndo mais fosse o dissolvido na dgua, mas o do azul
atmosférico.

Prepara-se o principio inteligente para mais essa proeza. Modelar
é a palavra de ordem. Mas, como para modelar & necessario ter em
mente o molde a ser materializado, e ndo havendo ainda o principio
inteligente passado pelo estdgio planejado pelos técnicos siderais,
este ndo poderia auxiliar com a sua forca mental, forgcando na matéria
plastica a forma almejada. Todavia ndo se acomoda. Detendo em si
0 instinto, a ansia de crescimento, a inteligéncia embrionaria e a
destinagdo luminosa, colabora no éxito da modelagem com uma
espécie de certeza intima de quem parte da obscuridade limitante para
a luminescéncia triunfante.

De regresso a Terra, ja de corpo astral modificado, intensifica-se o
exercicio de afirmacéo das novas estruturas, em perseguicado ao objetivo
de plasmar um instrumento que permita ampliar a manifestacdo da
inteligéncia sobre o planeta. Todavia, era apenas o inicio da grande
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batalha. Muitas dores ainda despontariam no horizonte evolutivo
do orbe; ndo a dor carmica, mas a dor impulso, ordem, dinamismo,
evolucdo. A dor como mestra da modelagem perispiritual. A dor que

desatina sem doer, como lembrou Camoes.
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CAPITULO 23

OS NEMATELMINTOS

A partir do conjunto cérebro-sistema nervoso, a inteligéncia
manifesta-se mais intensamente, dando mostras da estreita relacéo
existente entre o principio inteligente e o seu tradutor na matéria densa.
Nos nematel mintos o corpo aprimora-se um pouco mais, apresentando
um tubo digestivo completo com boca e anus, permitindo que o
alimento sga trabalhado, aproveitado e excretado em seus residuos
por uma parte especifica do corpo.

Esses animais habitavam, e habitam ainda hoje, a agua e a terra,
permitindo que suas formas abriguem principios inteligentes em
seus inicios de caminhada. Possuindo musculatura longitudinal e um
anel nervoso que circunda a faringe, estendendo suas ramificagdes
para frente e para tras, conquistaram toda a Terra em invasao de
consequéncias previsiveis e vitéria esperada.

Aportou enfim o principio inteligente em terra firme, apds
milhBes de anos e incontaveis manobras sob a égide da didatica
recapitulativa.

A fim de que nosso estudo ndo se torne monétono, citaremos
somente modificagdes que foram adicionadas as espécies e que sao
sinais demonstrativos da evolucéo.

OS EQUINODERMAS

Nesses animais o principio inteligente esforcase na elaboracdo de
estruturas esqueléticas. Na estrela-do-mar, nota-se a presenca de cinco
dentes calcérios, sendo estes fortes e afiados, servindo para triturar os
alimentos. Esse estagio parece ser o treinamento da condensagdo de
estruturas resistentes que serviriam no futuro para protecéo e sustentacéo.
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OS MOLUSCOS

Nos moluscos surgem os nefridios, embrides dos futuros rins, e a
presenca da respiracdo pulmonar. No sistema circulatorio observa-se
um coracéo dorsal que impulsiona o sangue para todo o corpo.

OS ANELIDEOS

Apresenta-se entre eles um novo tipo de respiracdo, através da
pele. Nota-se também a existéncia de um sistema circulatério fechado.
Um exemplo tipico de anelideos é a minhoca, cuja funcéo é arar o solo
permitindo o ingresso de oxigénio para as raizes das plantas.

OS ARTROPODES

Em seu caminho, jacom milhdes de anos em constante treinamento,
vamos encontrar o principio inteligente locomovendo-se sobre patas
articuladas, formadas por juntas ou articulagbes moveis. As novas
formas que agora se movimentam sdo as aranhas, 0s crustaceos, 0s
insetos e os escorpides. O corpo desses animais ja apresenta certa
rigidez, devido a um exoesqueleto de quitina. Os apéndices sdo
utilizados na locomogdo, captura de alimentos, trituracdo, limpeza
do corpo, recepcao de estimulos e demais funcdes relacionadas com a
atividade do meio.

O sistemacirculatério do lagostim, que € um crustéceo, jatransporta
alimentos, oxigénio e gas carbonico por todo o corpo. E formado por
um coragdo, de onde partem vasos que encaminham o sangue para
todos os 6rgaos. Pouco a pouco os 6rgdos e sistemas sao delineados, em
obediéncia ao crescente aperfeicoamento. 1sso demonstra a atuacdo de
uma inteligéncia que supervisiona a criagdo em todos 0s seus estégios,
encaminhando-a para a conquista maior do livre-arbitrio.

OS CORDADOS

Nos cordados existe o preparo para a modelagem de uma coluna
vertebral e, finalmente, ensaios para o ingresso entre os vertebrados.
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Nestes, o tecido altamente delicado do cérebro e da coluna é protegido
por estruturas ésseas, a0 mesmo tempo em que O corpo adquire
sustentacd@o, permitindo-se maior resisténcia e posterior posi¢do ereta.

Os primeiros vertebrados foram os peixes, cuja respiragdo se faz
através de branquias, retirando o oxigénio que se encontra dissolvido
na agua. Seguiram-lhes os passos na evolugao, os anfibios, os répteis,
as aves e 0os mamiferos.

Os tecidos de um vertebrado adulto surgem a partir da ectoderme,
mesoderme e endoderme. Da ectoderme originam-se a pele, o sistema
nervoso e a hipéfise. Da mesoderme se diferenciam o esqueleto,
0Ss musculos, o aparelho urogenital, as membranas que revestem
internamente os vasos sangliineos e o coragdo, assim como a segunda
camada da pele. Da endoderme estruturam-se o aparelho respiratério
e digestivo.

HA& mais de um milhdo de anos atras, quando o0s primatas
habitavam a Terra como ultimo produto da evolugao, eis que umaraca
de antropoéides se diferencia das demais adquirindo forma humandide
e mudancas de habitos.

Queremos aqui ressaltar que o homem néo surgiu do macaco,
na interpretacdo que muitos atribuem a esse fato. O que houve
na realidade é que certa raga de antropdides que apresentava
caracteristicas mais favoraveis a uma humanizagcédo, foi auxiliada
por entidades espirituais de conhecimentos muito superiores, que
introduziram na férma perispiritual e no codigo genético, significativas
modificagdes, induzindo-a por ocasido do seu retorno a matéria, a uma
transformacéo fisica

A prova de gue tanto o homem como o0 macaco partiram de um
ponto comum é 0 parentesco ainda existente em seus ti pos sanguineos,
pois sabemos que o sangue dos macacos antropéides assemelha-se ao
do homem quanto aos grupos.

A partir dessas mudancgas nos antropoides, tivemos 0s primeiros
homens ainda bestializados, em virtude do arquivo de conhecimentos
ainda muito restrito, o cédigo genético ndo estar aperfeicoado e
a matéria densa mostrar-se ainda muito imperfeita para grandes
programacoes.

O indice cefalico do homem primitivo oscilava entre 450 e 650
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centimetros cubicos, o que pouco o diferenciava dos outros antropdides.
Contudo, o tempo assistiu ao longo peregrinar dos Austral opithecus
até o homem de Cro-Magnom, apresentando o homem atual uma
capacidade craniana variando entre 1220 a 1500 centimetros cubicos e
muitas conquistas cientificas ja bem sélidas.

O aumento do indice cefdlico foi estimulado pela liberacdo das
maos, e se tornou possivel gracas a diminuicao dos dentes e maxilares,
com regressao proporcional da musculatura e dos 0ssos de apoio.

Anelideo
Corte de anelideo Anatomia interna de uma minhoca
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A estrela-do-mar_(equinodermos)
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cefalotorax

Apéndices usados na locomogdo, captura, trituragdo, limpeza do corpo e outras funcdes.
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CAPITULO 24

ALGUMAS PROVAS
DA EVOLUCAO

S8o inUmeras as provas que indicam ser o homem o resultado
da evolugdo de seres inferiores, ou sga, primarios na ordem de
ascendéncia biolégica. No campo da anatomia comparada podemos
observar ahomologia existente entre a constitui¢céo esquel ética das asas
do morcego, das aves, dos répteis voadores extintos e dos membros
anteriores dos mamiferos. Essa seqliéncia evolutiva fundamenta-se no
seguinte argumento: estruturas homoélogas pertencentes a diferentes
espécies indicam uma origem filogenética comum.

S4o igual mente abundantes as estruturas pertencentes ao homem
atual, tidas como resquicios de seus ancestrais de outras espécies. O
coccix humano é um vestigio da cauda dos animais que o antecederam.
O apéndice, no intestino grosso do homem, é um 6rgao atrofiado,
heranca dos animais herbivoros. Para todos os musculos do corpo
humano, existem correspondentes nos gorilas antropéides.

Existem ainda vérias outras provas anatdmicas que poderdo ser
encontradas em qualquer compéndio de Biologia, caso o leitor esteja
interessado no assunto. Em 1866, Haeckel divulgou sua famosa lei
biogenética, que traz o seguinte conteldo: "Um individuo, no seu
desenvolvimento, tende a recapitular os estagios por que passaram
0S seus ancestrais". ObservacOes feitas provaram que quanto maior
a semelhanga entre os animais adultos de diferentes espécies, mais
demorada € a sua gestagéo.

O embrido humano apresenta bolsas branquiais no primeiro més
de formac&o, apesar de ser pulmonar a sua condicéo respiratéria. Ja na
sexta semana de formagdo, o embrido apresenta uma longa cauda, que
vai encurtando, a medida que o desenvolvimento se acentua, restando
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no fina da formagdo o cdccix como vestigio. Estas sdo outras provas
insofisméveis, confirmando que a espécie humana descende de animais
em que esses 6rgdos eram ativos, conservando o embrido parte dos
processos embrionérios que impuseram branquias aos peixes e cauda aos
mamiferos.

Se ainda existia alguma duvida quanto ao homem ser o produto
da evolucéo das espécies ela foi definitivamente soterrada pelo Projeto
Genoma Humano, desenvolvido pelos cientistas que conseguiram
montar por completo o quadro de informagbes do cddigo genético
humano. Dentre centenas de outras informacdes destacam-se trés,
particularmente interessantes para 0 nosso estudo: cerca de duzentos
dos nossos genes sdo herdados dos primeiros seres vivos existentes
na Terra, ha centenas de milhdes de anos, os unicelulares, sendo pelo
menos um deles responsavel pela producdo de proteinas ligadas
as emocoes; cerca de mil genes desativados ao longo da evolucéo,
considerados hoje pelos cientistas como "DNA lixo", na verdade
serviram para proporcionar aos antepassados do homem de cerca de
dez milhBes de anos atras, o olfato apurado tal qual o dos roedores
atuais. Em outras palavras, tais genes ligados ao olfato, foram
desativados quando 0s antepassados mais recentes do homem ja
tinham inteligéncia suficiente para conseguir alimentos e protecdo sem
o auxilio apurado desse sentido; pelo menos 750 milhdes de pares-bases
do DNA humano ndo passam de vastos desertos com pouquissimos
ou nenhum gene presente. O que significam tais desertos? Seriam
estagios ja superados ou a conquistar? Para tais perguntas somente a
evolucdo trara respostas.

Outro tipo de prova da evolucdo situada no campo psiquico € a
regressdo de memoria. Nesse tipo de experiéncia, revelam-se, pelo
proprio Espirito, multiplas passagens vividas no periodo uterino
e pré-uterino (antes da Ultima encarnacdo) mostrando aspectos
ja incorporados ao seu conteldo intelecto-moral, o0s quais por
forca da reducdo vibratéria perispiritual ficaram temporariamente
adormecidos. Contudo, esse tipo de prova ndo da margem a que se
reconstrua o longo caminho percorrido pelo principio inteligente,
desde suas passagens pelo reino vegetal ou animal, o que ele mesmo
néo tem consciéncia.
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Ademais, para o Espirito 0 que interessa s80 as experiéncias
profundas, agquelas que lhe enriqueceu o senso moral, a ciéncia, a
fé, o amor, ou por outro lado, onde a dor funcionou como elemento
gerador da ética, solidificando um carater moldado no luminoso roteiro
aconselhado por Jesus. Dessa maneira, 0 mais provavel é que aregressao
de memoria, que revela os segredos intimos do ser, faca vir a tona
apenas topicos correlacionados com esses aspectos a que nos referimos,
ficando nos arquivos do tempo as experiéncias vividas pelo principio
inteligente nos primordios de sua aprendizagem, ja como aliado a forma
condensada humana.

Na maioria das vezes, o Espirito procura lembrar daquilo que
0 tocou, que o sensibilizou, o enriqueceu ou o fez sofrer, da mesma
maneira que um velho ja ndo se lembra de algumas de suas peraltices
infantis, mas gravou os momentos marcantes de sua vida.

A regressdo de memoria ndo atinge niveis profundos de revel agbes
no espaco-tempo, possibilitando apenas a revelacdo de fatos, sem
reconstituir a histéria integral. E, portanto, uma prova parcial da
evolugdo, mais precisamente um indicativo de que o Espirito retorna
muitas vezes a matéria densa em diferentes periodos de tempo.

A evolucdo animica continuard seu lento trabalho de
aperfeicoamento, de maneira que o homem do futuro poderd
apresentar um cérebro mais perfeito, dando margem a mais ampla
atuacdo do Espirito no campo condensado. Por ndo ter utilidade ou
por ndo ser funcional, desaparecerdo o coccix e o apéndice, e quando
por ocasido de sua conquista vencer o canibalismo, iniciando um
regime alimentar vegetariano, certamente serdo substituidos seus
dentes caninos.

Nesse futuro, muito futuro, o ser espiritual estara mais purificado
e suas ideias principais gravitardo em torno da instalagdo definitiva do
reinado da fraternidade sobre a Terra. A ciénciavigente estara unida a
religido e o pronome de tratamento usado sera apenas, irméao.
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CAPITULO 25

A HUMANIZACAO

Aos que desgarem religiosamente  conhecer e se  mostrarem  humildes perante

Deus, direl, rogando-lhes, todavia, que nenhum  sistema prematuro baseiem nas
minhas palawras, o seguinte o Espirito ndo chega a receber a iluminacdo divina, que
lhe da, smultaneamente com o livre-arbitrio e a consciéncia, a nocdo dos seus altos
destinos, sem haver passado pela série divinamente fatal dos seres inferiores, entre os
quais se elabora lentamente a obra de sua individualizag&o. Unicamente a datar do
dia em que o Senhor lhe imprime nafronte o seu tipo augusto, o

Espirito toma lugar no seio das humanidades.

A Génese- Allan Kardec
(cap. VI -item 19)

O LIVRE-ARBITRIO

— O homem tem o livrearbitrio dos seus atos?
— Visto que ele tem a liberdade de pensar, tem a de agir. Sem livre-arbitrio o
homem seria  uma  maquina.

O Livro dos Espiritos - Allan Kardec
(pergunta 843)

Com a humanizacdo do principio inteligente, agora chamado
Espirito, este passaaagir conforme o seu livre-arbitrio, ou sgja, escolhera
seus caminhos e se responsabilizard por seus sucessos e fracassos, 0
que determinara em seu perispirito uma harmonizagdo anatémico-
-fisiol6gica no primeiro caso ou uma deformacgdo no segundo.

Conquistada a forma hominal, cabe ao Espirito preservéa-la em
constante progresso, pois ele sera 0 modelador do seu corpo através dos
comandos mentais. Possuindo a faculdade de andlise e discernimento,
pode decidir pelo que foi planejado, alojando as consequéncias de sua
decisédo naintimidade perispiritica, a qual reagira favoravelmente pelos
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frutos da agdo executada quando esta for concorde com o bem, ou de
maneira oposta, quando contrariar 0s principios dejustica e de amor.

Jamais poderemos dizer que a opgdo pelo mal se da por efeito
de pressdes bioldgicas e ou psiquicas herdadas;, muito menos como
resultado exclusivo da interagdo com o0 meio; tdo pouco por coagéo
dos fatores sociais, politicos, econdbmicos, morais ou amorais vigentes.
Podemos dizer que o Espirito geralmente traz tendéncias, e que
colocado em meio agressivo, submetido as pressoes e tentagdes comuns
aos mundos inferiores, é senhor para ceder ou impor resisténcia a esses
fatores, resultando dai que ele jamais sera produto exclusivo do meio,
umavez que pesa, mede e decide por si proprio o que devera ser feito.

Mesmo nas primeiras encarnacdes, quando ainda néo solidificou a
nocdo de justica ou de injustica, o livre-arbitrio é guiado pela intuicdo
das leis divinas, gravadas na consciéncia de cada ser. Isto é suficiente
para responsabilizé-lo, ainda que em grau compativel com seus
conhecimentos e aquisi¢les, pelos seus atos, no que se infere que a
responsabilidade tem dimensfes inerentes ao progresso do Espirito.

E pelo uso do livre-arbitrio que o perispirito humano atingira mais
rapidamente sua natureza didfana ou opaca, fixando nele seu roteiro
de dores ou alegrias futuras, num determinismo por ele imposto. Sabe-
-se que livre-arbitrio e determinismo coabitam com a alma, forjando o
destino sempre mutante, a depender das decisdes do Espirito.

Deus imp6s ao homem um destino pré-fixado que consiste na perfei-
¢do. No entanto, o deixou livre na escolha dos caminhos para o aperfei-
coamento. Nisso se formaainfinita variedade de rumos, vielas, travessas,
destinos, naufragios e escaladas alternativas para atingir esse objetivo.

Aqueles que, conhecendo o mapa do caminho mais curto aden-
tram em atalhos pedregosos sem o seguro abrigo da fé ativa, perden-
do-se nos pantanais umbralinos, o fazem por livre vontade, no que
devem arcar com as consequéncias da escolha.

O Espirito é, portanto, senhor do seu destino; criador de suas
dificuldades; construtor dos seus infortinios e bem-aventurangas, mode-
lador do seu perispirito, usando a argamassa que o livre-arbitrio permite.
O mérito ou o demérito de ser bom ou mau artesdo, dos quais resulta
a delicadeza dos contornos da sua obra ou a mediocridade conjuntural
apresentada, mostrando ulcerado ou fistuloso, aquilo que deveria zelar,
aperfeicoar e fazer luzir, é de sua inteira responsabilidade.



CAPITULO 26

O CEREBRO PERISPIRITUAL

O cérebro humano é um produto da evolucdo das espécies.
Elaborado desde milhdes de anos, vem sendo aperfeicoado conforme
as necessidades do Espirito, no que tange a buscar alimentos,
selecionar, sentir, procriar, memorizar e desenvolver a inteligéncia.

Saiu do simples impulso instintivo para a irritabilidade, passou
pela sensagéo, adentrou-se no instinto e atingiu a razédo. Nessa sua
peregrinacdo evolutiva, o principio inteligente vem armazenando
informacdes, de maneira que, ao atingir a fase humana, seu cérebro
perispiritico j& continha vasto registro de impressdes e sensacfes
relativas a luta pela vida e pela sobrevivéncia, que poderiam ser
racionalizadas e ordenadas formando licoes.

Com o homem nhasceu a ciéncia e com O Seu pensar surgiu a
filosofiaa A evolugdo cerebral se fez basicamente do interior para
0 exterior, uma vez que 0 seu nucleo central, mais conhecido como
tronco cerebral, é que conduz as fungbes béasicas da vida, desde os
batimentos cardiacos até a harmonia respiratoria.

Nesse estagio, 0 que era mais importante e necessario para 0
principio inteligente era manter a vida frente as hostilidades do
meio, adaptando-a e aperfeicoando uma maquina material que
lhe possibilitasse manifestacdo, cada vez mais intensa no cenério
terrestre.

Esse setor cerebral desenvolveu-se basicamente até a era dos
répteis, ha centenas de milhdes de anos, quando esses animais
dominavam o globo. Segundo alguns autores, é pela cobertura do
tronco cerebral que se exteriorizam a agressao e a defesa, os rituais,
o principio da territorialidade e da hierarquia social, nogdes bésicas
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dirigidas pelos impulsos instintivos e adaptativos das espécies
inferiores. Circulando o tronco cerebral, estd o sistema limbico do
cérebro dos mamiferos, desenvolvido ha dezenas de milhbes de
anos, nos mamiferos primitivos anteriores aos primatas. Esse setor
cerebral responde pelos nossos humores e emocgdes, bem como nossos
interesses.

Continuava o principio inteligente em suas repeti¢oes, enfrentando
os fatores ambientais, ora terrestres, moldando 6rgdos materiais para
utilizd-los na aprendizagem, ora despindo-se deles e atuando em
plano sutil, para regressar ao cendrio anterior, incorporando licdes de
sobrevivéncia. Envolvendo essas duas partes do cérebro encontra-se o
coOrtex cerebral, que vem se desenvolvendo ha milhdes de anos, desde
0s primatas, ancestrais dos trogloditas. O hemisfério direito do coértex
responde pelo reconhecimento dos padrdes, intuicdo, sensibilidade e
poder analitico. O esquerdo dirige o pensamento racional, analitico e
critico.

Ambos os hemisférios se comunicam por feixes de neurénios em
trocainformativa, de onde resulta a harmoniado bindmio, criatividade-
-andlise, gerando atitudes responsaveis e l6gicas. A grande maioria dos
conhecimentos do Espirito é trabalhada através do cértex. No tronco
cerebral e no seu envoltério manifestam-se as fun¢des mais utilizadas
pelos ancestrais, como: agressdo, medo, sexo, defesa, protecdo a prole,
obediéncia ao lider, dentre outras. Pelo cortex, o Espirito exterioriza as
conquistas superiores, tais como a linguagem, aleitura, a abstragdo, a
estética e a inteligéncia.

Como todo conhecimento é de origem espiritual, o Espirito vai
deixando para a retaguarda os ensinamentos superados e sem muita
significagdo para 0 estdgio que ja atingiu. Do histérico de lutas e
conquistas anteriores, muita coisa se perde na noite dos tempos,
restando para o futuro toda meméria bioldgica, algumas impressdes
e instintos, que demasiadamente exercitados, gravaram-se fortemente
na intimidade perispiritual. Em resumo, consideramos o cérebro
como um bloco Unico, embora que para efeito didatico possamos
dividi-lo em trés compartimentos. O tronco cerebral, utilizado como
cérebro primitivo, e hoje funcionando como tradutor do arquivo das
licbes adquiridas na conquista dos impulsos instintivos, o sistema
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[imbico do cérebro dos mamiferos, elaborado enquanto as sensacoes e
o0 instinto se aperfeicoavam, e o cortex cerebral onde arazao selou pelo
pensamento, a soberania hominal, como &pice do reino dos viventes,
desde que alguns animais possuem sentimentos, mas o homem possuli
0 pensamento.

Nos dias atuais o cérebro é visto e analisado em triplice aspecto.
Subconsciente, consciente e superconsciente. No subconsciente esta o
arquivo dos trabalhos realizados, onde o hébito, forcando uma rotina
milenaria, forjou o automatismo. No consciente encontra-se a sede
das atuais conquistas, simbolizando o nosso esfor¢co e perseveranca
nos labores regenerativos. No superconsciente estdo as aspiracdes
superiores, os ideais santificantes, que atingidos, mais aperfeicoardo
0 sistema cerebral, uma vez que a sua poténcia é proporcional ao
progresso efetuado no sentido dos anseios angélicos. Como na
mensagem anterior, as partes ou sedes sofrem interferéncias ou
intercambio entre elas, trazendo o homem em si, o passado, o0 presente
e o futuro. Depende de sua agdo abreviar o futuro ou retardar o
passado pela acdo do presente.

Herdamos assim, através da evolugdo cerebral, uma série de
condicionamentos, bem como o instinto, que segue ao lado do intelecto
agindo de maneira independente, como fungdo marcante, sentinela
avancada na conservacgdo da vida.

Lembramos que toda essa evolugdo cerebral realizou-se na area
perispiritual, refletindo-se nas espécies materializadas, em coépias
equivalentes e grosseiras, que deveriam agjustar-se as ordens e
necessidades do Espirito reencarnante.

Por sua vez o cérebro fisico segue os passos evolutivos do cérebro
perispiritual, traduzindo imperfeitamente as conquistas deste.

Pouco conhecido, de potencial acanhadamente utilizado, o
cérebro, instrumento maior a permitir a manifestacdo do Espirito no
universo, continuara desafiando 0 homem comum por muitos séculos,
mostrando-se pouco a pouco, a medida que o intelecto e a moral
amaduregam.

E quando isso acontecer, talvez a melhor definicdo para ele sga
luz.
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CAPITULO 27

PENSAMENTO:
AGENTE MODELADOR

Os Espiritos atuam sobre os fluidos  espirituais, ndo  manipulando-os  como

os homens manipulam o0s gases, mas empregando O pensamento e a vontade. Para
os Espiritos, o pensamento e a vontade s8o o que é a mdo para o homem. Pelo
pensamento, eles imprimem aqueles fluidos tal ou qual direcdo, o0s aglomeram,
combinam  ou dispersam, organizam com eles conjuntos que apresentam  uma
aparéncia, uma forma, uma coloragdo  determinadas; mudam-lhes as  propriedades,
como um quimico muda a dos gases, ou de outros corpos,

combinando-o0s segundo certas leis.

A Génese- Allan Kardec
(cap. XIV-item 14)

PENSAMENTO: AGENTE MODELADOR

Comandando o cérebro esta a mente, manancial dos Nnossos
pensamentos. Quando a mente lanca um pensamento no ar, materializa
uma onda de natureza sutilissima, cujo comprimento e vitalidade
dependem da poténcia mental e da constancia no pensar. Essa onda
pode ser captada por outra estacdo mental, quando lhe sintonize,
mantendo-se ambas em comunh&o, absorvendo e fazendo-se absorver,
em troca de ideias geradoras de sombras ou luminosidade, conforme
sgja o teor da mensagem intercambiada.

O pensamento possui a propriedade de model ar formas e imagens,
sendo estas efémeras ou duradouras, a depender das energias que
as alimentem. Vibrando nos acordes do amor, ilumina o perispirito,
dando-lhe leveza, fazendo com que tais energias dele se volatizem,
sem deixar qualquer nddoa ou mancha prejudicial. No sentido
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oposto, detendo-se no édio, as energias hostis que o alimentam,
deixam residuos indesejaveis, fuligem caustica no tecido perispiritual,
cuja drenagem geralmente se faz através do corpo fisico, em formas
patogénicas diversas.

O corpo fisico, funcionando qual aspirador ou mata-borréo para
os fluidos densos acumulados no perispirito, atrai para si as mazelas
resultantes do descontrole do Espirito. Grande é a responsabilidade
com 0 nosso pensar. O pensamento, sempre antecedendo a agdo, tem
no seu controle uma regra aurea para as boas constru¢des. Quando
selecionados e sintonizados com o bem, agem como bisturisremovendo
0s hematomas perispirituais, em cirurgias plasticas modeladoras.

Jamais afastaremos o0s habitos seculares antifraternos sem a
renovagdo dos pensamentos. Quando pensamos de maneira altruista
abrigando a paz, a doagéo, a fraternidade, nosso ser fica impregnado
de energias revigorantes que facultam com sua persisténcia a expulséo
das ideias e imagens que ndo sintonizam com 0 novo estagio de
evolucdo. Ao mesmo tempo, fechamos a porta para ideias pessimistas,
gue ndo conseguem se impor a calma e a confianga embasadas no bom
animo da fé raciocinada.

O desgjo de renovagdo, no entanto, ndo pode nem deve ser
neurotizante, impondo uma fuga dos cenarios do mundo, nem uma
fiscalizagdo castrativa e geradora de desejos de autopunicdo. E o velho
conselho de estar no mundo sem ser do mundo e estar com eles sem
ser um deles.

Quanto mais renovado o ser, mais entendimento demonstra
ter para com as fraquezas alheias, sem, contudo, pactuar com elas.
Selecionar pensamentaos, se policiar, ndo é tentar soterrar a todo custo
a inferioridade que habita em nés e que aflora muitas vezes ao dia
E entender com naturalidade e com maturidade que a possuimos e
envidar esforgos para diminui-la a cada dia, visto ser a evolugéo fruto
de milénios. E ndo se render ao comodismo; é o querer dindmico; o
conhecer a si para mudar a si; fazer luz, modelando o perispirito em
formas transllcidas e menos vulneraveis as investidas da dor.

Comecemos cultivando o otimismo, a meditacdo, o estudo sério
e compenetrado, o trabalho edificante e a prece, e teremos afastadas
as ideias deprimentes oriundas da acomodac&o, das lamentacdes, da
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ignorancia e da maledicéncia. Caso nao sgja acolhido tal procedimento
e a invigilancia venha a hospedar-se em nossa casa mental como
soberana, ditando os velhos codigos do orgulho, egoismo, ciime e
similares, a mente continuard viciada, incapacitada de impor a si a
disciplina preventiva dos traumas, fobias e sequelas dos quais s&o
férteis 0 pensar sem controle. O portador de tais estigmas modelara
seu perispirito com as formas adensadas e obscuras alimentadas pela
energia que dele emana, visto ser este corpo maleavel ao pensamento,
de quem sofre grandes transformagfes sob o comando mental que,
desgovernado, passa a lesar suas células, deformando-as.
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CAPITULO 28

IDEOPLASTIA

Ja existem provas reais de que o pensamento constréi e destroi,
mesmo em nosso meio material. N&o somente o0 pensamento
desenvolvido e consciente dos homens, mas igualmente os instintos
agressivos e direcionados dos animais podem forcar desarmonias
fisicas em seus semel hantes.

Pesquisadores ingleses, com a finalidade de comprovar ou nao
o efeito do mau-olhado, fizeram a seguinte experiéncia: colocaram
déceis ratinhos da cidade, bem proximos de ratos selvagens, muito
embora, fora do alcance fisico. Obstaculizados materialmente de
agredir os ratinhos estranhos, os ratos selvagens realizaram atitudes de
intimidac&o, enviando olhares agressivos e ameacadores. Embora sem
sofrer um simples arranhdo, sem possibilidade de qualquer contato
fisico, os ratinhos urbanos acabaram por cair mortos. Submetidos a
autdpsias, os ratinhos assassinados com simples olhares, mostravam
glandulas supra-renais dilatadas, sinal evidente de violenta presséo
nervosa emocional.

O mau-olhado dos ratos selvagens contra os ratos da cidade
provou que é possivel a agressdo através do simples olhar, quando
este canaliza o 6dio ou qualquer outro sentimento menos digno.
E se em animais pequenos pode causar a morte, em organismos
mais evoluidos, tais como os humanos, pode causar uma série de
contratempos que os estudiosos dos fluidos souberam identificar.

Muitas vezes ja ouvi falar de pessoas que matam plantas com o
olhar e fazem adoecer criangcas e até animais com seu fluido nocivo.
O estudo dos fluidos, a maneira como eles sdo direcionados pela
forca mental, suas relagcbes com o perispirito e a influéncia moral
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comandando todo esse cendrio, ndo deixam davidas quanto a
possibilidade de ocorréncia de tais fatos. Ndo € o simples olhar
aliado a mecénica do pensar que impulsiona o fluido em uma direcéo
qualquer?

O ser humano é em esséncia aquilo que reside em seu coracao.
E sendo os olhos as janelas da alma, eles lancam do que la existe,
direcionando pela forca do pensamento, sobre o0 que projetam.
Sabemos que o fluido pode ser dirigido pelo pensamento ou como
que aspirado por vontade firme. No caso a que nos reportamos, mau-
-olhado, uma crianga, animal ou vegetal ndo poderiam desejar absorver
tais fluidos; resta-nos concluir que consciente ou inconscientemente, o
fluido foi dirigido do emissor por suavontade ou a sua revelia.

Mencionamos tais casos para que o leitor possa entender a
importancia do pensamento na modelagem do meio ambiente, como
na prépria estrutura anatbmica e fisiolégica do perispirito. Como o
gue é essencialmente bom nada tem de mau, quando pensamos no
bem com intensidade, materializamos no meio externo (ambiente) e
interno (perispirito) os efeitos do nosso pensamento, que se fazem
visiveis para aqueles que os sintonizam.

Os bons pensamentos sdo portadores de luminosidade emanada
do perispirito que a difundiu, sendo que esta interfere no ambiente
em que foi gerada. Através da materializacdo do pensamento, dessas
formas benéficas ou hostis modeladas, assunto incluso no capitulo da
ideoplastia, é que os Espiritos, observando os raios das cores formadas,
a harmonia das formas e a lucidez do quadro gerado, determinam o
grau de evolugdo ou deinferioridade daquel e que modificou o ambiente
com suas proéprias criages. O estado evolutivo do Espirito € também
detectado mediante observacdo do seu perispirito, que apresentando
caracteristicas fisicas tais como, cores, vestimenta, luminosidade ou
obscuridade, materialidade maior ou menor, funciona qual cartdo de
identidade do seu padrdo moral-intelectual .

No livro A vida além do véu do Rev. G. Vale Owen, no capitulo
I, o autor pede a sua mée um exemplo ilustrativo sobre o poder do
pensamento, no que é atendi do com a seguinte descric¢ao: Uma falange de
amigos e eu, que estavamos sendo instruidos neste assunto, encontramo-nos,
e para conhecer 0 grau do nosso progresso, resolvemos fazer uma experiéncia
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para esse fim. Procuramos uma clareira no centro de um belo bosque e, como
prova, resolvemos todos desgjar uma certa e determinada coisa para ver se
conseguiriamos. Escolhemos a reproducdo de um fenbmeno em terreno
descampado, cujo efeito fosse tdo sblido e permanente que nos permitisse
examina-lo depois. Seria a estatua de umgrande animal, mais ou menos como
um elefante, porém, um pouco diferente; umanimal que possuimos aqui, mas
gue deixou de habitar a sua Terra. Todos nos sentamos em volta do terreno
aberto e concentramos a nossa vontade no objeto que deveria ser reproduzido.
Bem depressa ele apareceu eficou ali diante de nés. Admiramo-nos muito
da rapidez do resultado. Mas, debaixo do nosso ponto de vista, havia dois
defeitos. Era grande demais, pois haviamos deixado de combinar as nossas
vontades na proporcédo adequada. Parecia muito mais com um animal vivo
do que com uma estatua, porque muitos tinham pensado em um animal vivo,
assim como na sua cor, e desse modo o resultado foi uma mistura de carne
e pedra. Muitos pontos, também, estavam desproporcionados; a cabeca era
grande demais e 0 corpo muito pequeno, e assim por diante, mostrando que
maior forcafora concentrada em algumas partes mais do que em outras. E
assimque chegamos a conhecer asnossasimperfeicdesea maneiradecorrigi-
-las em nossos estudos.

Ensaiamos, examinamos o resultado, e tornamos a experimentar.
Assim fizemos agora. Desprendendo a nossa atencdo da estatua obtida e
conversando, ela pouco a pouco se desfez. Estavamos entéo preparados para
nova experiéncia. Resolvemos ndo escolher o mesmo modelo, por isso, dessa
vez escolhemos uma arvore com frutos, algum tanto parecida com uma
laranjeira. Fomos maisfelizes. O principal defeito era estarem algunsfrutos
maduros e outros verdes. Asfolhas ndo estavam convenientemente coloridas
nem os galhos em propor ¢ao. Sucessivamente experimentamos um objeto apos
outro, melhorando um pouco, de cada vez. Imagine a alegria que reinava com
taisestudos e asgargal hadas provocadas pel 0s nossos enganos.

Podemos dizer que a modelagem, a criacdo do ambiente
espiritual com tudo quanto nele existe, é produto da criagdo mental
dos Espiritos, que o fazem proporcionalmente ao seu estado mental-
-moral-intelectual. O Espirito pode mentalizar uma flor e materializé-
-la no ambiente. Mas, pode ser que esta sga apenas uma forma,
sem a estrutura molecular e celular tipica de uma flor. Apresente
perfume, colorido e outros detalhes, mas, examinada por um técnico,



114 Luiz Gonzaga Pinheiro

este podera constatar a auséncia de elementos celulares funcionais,
a inexisténcia dos gametas reprodutores e, mesmo existindo tais
estruturas, a disposic¢ao genética, ainformagéo que deveria constar em
cada gene, ndo se apresente. Pode ocorrer também que a flor, sendo
hermafrodita, ou sgja, possuindo ambas as células reprodutoras,
masculina e feminina, estas ndo tenham uma via de acesso para o
encontro de ambas, dificultando areproducéo da espécie.

Caso o construtor ou plasmador ndo tenha conhecimentos de
Botanica, incorrera em numerosas falhas, tais como: vasos condutores
inadequados, fechamento do estigma, auséncia do nucleo geratriz do
pdlen, e seriam tantos os desacertos, que o técnico diria ndo tratar-se
de umaflor o objeto em analise.

O pensamento modela as formas com perfeicdo, beleza e utilidade,
sempre obedecendo ao estado evolutivo de cada individuo. E por esse
motivo que, paraas grandes construgdes, grupos de Espiritos treinados
para esse oficio, com a dignidade e a sapiéncia que a evolugdo lhes
outorgou, se relnem em somatorio harmdénico de pensamentos, no
que materializam escolas, reformatorios, hospitais, colbnias como
parte da divindade que Deus lhes permitiu atingir, por constante e
crescente esforgo proprio.

Igualmente, as entidades inferiores e brutalizadas, criam seus
ambientes, plasmando neles o produto doentio de suas mentes,
mesmo ignorando, como ocorre frequentemente, serem os arquitetos
do inferno onde habitam. A mente conturbada por agentes nocivos
imprime no ambiente toda a deformacdo de que é portadora, no
fenbmeno da exteriorizagc@o daquilo que lhe € intimo. O pensamento
traumatizado do suicida, que tem gravado em si o ato final e tragico
do suicidio, é reproduzido no ambiente em cores vivas, qual fita
cinematografica parada, tornando-se ele, criador do quadro e suicida,
um espectador desesperado do seu proprio infortanio.

Reunidos tais Espiritos pela lei da correspondéncia vibratoria,
criam seus infernos, onde todos participam do sofrimento de todos,
pois as cenas gravadas no espaco, dos diversos tipos de suicidios, mais
0s assustam e atemorizam. O mesmo acontece aos Criminosos, aos
avarentos, aos portadores de viciagdes vérias. Y vonne Pereiranosrelata
em seu livro, Devassando o Invisivel, que visitara em desdobramento,
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cerca de dez entidades em pequeno e miseravel compartimento, em
promiscuidade chocante. Essas entidades enfermas, conscientes de
suas culpas, cercavam-se de visdes por elas criadas no ambiente, que
consistiam em lutas corporais, assaltos, sedugfes de menores, roubos,
assassi natos, obsessoes e suicidios.

O solo do compartimento apresentava-se encharcado de sangue
e humores fétidos. Mesmo a porta permanecendo aberta, nao
conseguiam fugir, por terem que passar pelo terreno adiante, onde
viam erguer-se da lama sanguinolenta, mdos humanas suplices,
cabecas desgrenhadas, olhos aterrorizados, cadaveres estirados,
bracos, pernas, enfim, uma visdo macabra que nenhum filme de
horror, por mais assustador, conseguiria exprimir com fidelidade.

Uma velha negra que velava por tais entidades, ao servir-lhes
comida, repasto ornado de legumes e hortalicas, era tomada de
imensa piedade, quando estes repudiavam os pratos, atirando-os a
distancia, no que choravam e se lamentavam. Por ac&o de suas mentes
viciadas, abrigando as visbes dos quadros deprimentes dos quais
foram autores, ao olharem os pratos, imprimiam neles as suas criacdes
mentais de orelhas, linguas, olhos, coracfes, pés, postas de carne
humana, em substituicdo aos legumes e hortalicas, criagdes mentais
da velha guardia.

A médium, em conversagdo com anegra, ouve a seguinte afirmativa:
"Todo o ambiente que distingues aqui, minha irma, excetuando-se a
cozinha, é criagdo mental vibratoria destes dez criminosos.”

Do exposto podemas concluir que:

1) O pensamento age sobre osfluidos, aglutinando-os, dispersando-os,
dando-Ihesformas, cores, funcBesequalidades,

2) Ao agir sobre o meio, torna-se agente model ador dasformasambientais
e do préprio perispirito (bem como de outros, qual ocorre ho magnetismo e
em particular no hipnotismo) de vez que este possui intensa plasticidade,
obedecendo ao comando mental queodirige;

3) Essa acdo modeladora ocorre consciente ou inconscientemente, sendo
que a duragdo daquilo quefoi plasmado vai depender da persisténcia e da
intensidade do pensamento;
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4) A harmonia, a nitidez, a estética, a perfeicdo, a complexidade e a
destinacéo do que é moldado, dependem da evolugdo do Espirito que gerou o
pensamento;

5) As mentes desarmonizadas, trazendo remorsos, culpas, traumas,
transmitem o teor do pensamento para o ambiente, no que geram regifes
infernais, que persistem enquanto alimentadas;

6) Alguns, amputados, conservam apds 0 desencar ne as suas amputacoes,
por desconhecerem gue poderiam reconstituir mentalmente seus perispiritos,
ou por ndo possuirem condi¢cBes mentais €/ou morais, para tal operacado
plastica;

7) O Espirito, a depender de sua evolucéo, pela acdo do pensamento, pode
fazer alimentos, vestimentas, habitacGes, utensilios, medicamentos e tudo
guanto desgjar, conquanto haja poténcia para tal em seu pensar e amor em
Seu coracao.

Concluimos ainda que o Espirito é responsavel pelo peso especifico
do seu perispirito. Viciando sua mente em pensamentos enfermicos,
este se adensa sob a aderéncia dos fluidos toxicos, canalizados ao
longo dos anos ou das encarnacdes para a sua tessitura. Isso o fara
demorar-se em regifes compativeis com o seu estado, de onde sb
saira quando, através de renovada atuacdo voltada para o bem,
gradativamente venha a liberar-se do lastro fluidico que acumulou.
E entdo que, desvencilhando-se da habitual inferioridade, vestir-se-a
de luz e alcara as vastiddes cosmicas, sO penetraveis por aqueles cuja
senha é a superioridade.

Destes é que Jesus falava quando dizia: "O Espirito sopra onde
guer e vai aonde quer."

O perispirito, portanto, ndo admite maquilagem outra para
alindar-se sendo a do amor, divino cosmético da beleza eterna.



CAPITULO 29

A LEI CARMICA

Uni-me a dor de todos os meus irmdos, e entretanto, sorrio e sinto-me

contente porque vejo que a liberdade existe. Sabei, 6 vOs que sofreis; mostro-vos a
verdade; tudo o que somos € o resultado do que fomos no passado. Tudo é fundado
sobre 0s nossos pensamentos. Se as palawras e as agbes de um homem obedecem

a um pensamento puro, a liberdade o segue como wuma sombra. O d&dio jamais foi
apaziguado pelo oOdio, pois ndo € vencido sendo pelo amor. Assm como a chuva
passa através de uma casa mal coberta, assm a paixdo atravessa um Espirito pouco
refletido.  Pela reflexdo, moderagdo e dominio de s proprioo o homem  transforma-
se numa rocha que nenhuma tempestade pode abalar. O homem colhe aquilo que

semeou. Eis a doutrina do carma

Dhammapa - Buda

JUSTICA, SAPIENCIA E COERENCIA DA LEI CARMICA

Na manha do dia 15 de novembro de 1985, ao tomar nas maos o
jornal de minhacidade (Fortaleza), li estarrecido a seguinte mensagem:
"O Nevado Del Ruiz, um vulcdo que esteve inativo 143 anos na
Coldmbia, entrou em erupcdo matando cerca de 25 mil pessoas."

As lavas derreteram a neve e 0s rios mataram muitos habitantes
afogados enquanto dormiam. Resultou de Armero um cemitério sob a
lama petrificada.

Em nosso mundo, essas catastrofes, naturais ou ndo, sdo tidas
como corriqueiras e sem o0 cunho da excepcionalidade, justamente
por ndo impressionar a mais ninguém, devido a frequéncia com
que ocorrem. Mas num evento como esse, podemos fazer inimeras
reflexdes, que certamente deixardo nas mentes mais céticas, sendo a
certeza, pelo menos a possibilidade da existéncia de umale queregula
tais ocorréncias.
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Perguntemo-nos: por que na cidade de Armero, se existem vulcoes
em inimeras outras cidades? Por que morreram 25 mil e outros tantos
conseguiram sobreviver? Por que as criangas, tidas como inocentes, e
os velhos indefesos? Por que as pessoas boas e honestas, que dormiam
ap0s exaustivo dia de trabalho honrado em favor da sobrevivéncia da
familia, enquanto outras que se divertiam nada sofreram? Por que a
noite, neutralizando os esforgos para a fuga? Poderiamos fazer ainda
variadas perguntas que certamente forcariam respostas nos leigos,
cientistas e religiosos, embora nem sempre adequadas a realidade
espiritual, nem tidas como verdadeiras e sensatas, depois de conferidas
até a exaustao frente a légica dajustica divina.

Adentremo-nos sem preconceitos e sem idéias pré-concebidas
no pensamento claro e singelo de Jesus, ao afirmar a existéncia de
uma lei que concedia a cada semeador conforme o seu plantio. Que
aquele que ferisse a ferro um seu irméo, igualmente seria ferido
como consequéncia do seu ato anterior. Que seria ceitil por ceitil,
evidenciando claramente a correspondéncia entre a agdo e a reagao
posterior.

Jesus afirmou que a cada um seria dado conforme suas obras,
OuU sga, penas ou recompensas, ndo cabendo aqui nenhuma outra
interpretacdo, que seria malograda e ingénua. Trata-se, portanto,
de uma lei fisica, natural, justiceira e equénime, estabelecendo que
nenhuma agdo, boa ou mé consegue subtrair-se de reacdo equivalente,
atingindo aquele que a gerou. Resulta de tal lei que ndo é o acaso que
rege os destinos humanos. Que felicidade ou desventura sdo produtos
elaborados por aqueles que as conduzem.

Como explicar a diversidade dos destinos humanos sem essa
lei? Como interpretar a lepra, a paralisia, a miséria, a lagrima, a dor,
convivendo, as vezes, sob 0 mesmo teto com a salde, a agilidade, a
aventura, o sorriso, a fartura? Que filosofia poderia engendrar uma
explicagdo sem comprometer seriamente o conceito de justica divina?

O principio acima referido chama-se lel de causa e efeito; lei que
nao pune, regjusta; nao € parcial, mas justa; ndo anula o livre-arbitrio,
embora estabeleca certa dose de determinismo em nossas vidas. Ta lei
tem por fungdo promover o progresso do Espirito, que, caso ndo fosse
impulsionado pela dor que ele mesmo traz a si, quando a impde a seus
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irméos, demorar-se-ia demasiadamente na situacdo de marginalizado
das venturas divinas, que preceituam como ordem, 0 avanco para a
perfeicéo.

Inatil culpar a Deus pela cruz que carregamos. NOS mesmos
a construimos com o tamanho que ela tem, a madeira com a qual é
feita, bem como os contrapesos de chumbo de que é ornada. Se existe
um culpado é o carregador. Por que escolheu uma cruz tédo grande e
chumbada? A cruz tem a dimenséo das dores causadas; o chumbo faz
parte da invigilancia mental.

Posso afirmar que Jesus também nos aconselhou carregé-la e
segui-lo, ainda dentro da linha de pensamento segundo a qual alei nédo
pode ser derrogada. Mesmo seguindo-o, modificando nosso pensar e
proceder, teriamos que levé-la conosco, como apéndice indesejavel,
mas util ao Espirito. Ocorre, contudo, que se dela ndo podemos
abdicar, com Jesus ela se torna mais leve, porque a conformacao, a fé,
o conhecimento e a coragem transformam a massaranduba dos erros
no isopor do otimismo e da perseveranga no bem.

Todos os Espiritos estdo submetidos a lei de causa e efeito,
cuja regéncia € exercida conforme o grau de conhecimento e
responsabilidade de cada um ao praticar uma acéo qualquer. Como
a cada acdo corresponde uma reacgdo, atuando no bem ou no mal, o
Espirito ndo consegue evadir-se dalei, que abrange qualquer fenémeno
material ou moral.

Se cada Espirito esta a cada dia em modificagdo do seu carma,
temos que o homem constréi a cada hora o seu futuro, assim como a
familia, o pais, o continente e a humanidade. Tudo é transformag&o. O
mundo de ha um minuto ndo é o mesmo de agora.

Os rigores do clima, a maldade humana, as pressdes socias, 0
terrorismo, a proletarizacdo, o desamor, chaga viva da sociedade onde
vigem o egoismo e o orgulho, sdo moedas correntes nos dias atuais.
Mas, esse sofrimento é proporcional ao débito contabilizado a cada
um. Ao lado dos que optam pelo erro, encontram-se aqueles que ja se
modificam, abandonando velhos vicios, sendo que todos suportam os
flagelos naturais ou né@o, na proporcao de suas faltas.

Em meio ao desespero e a dor, levanta-se a solidariedade e toma
a feicdo de amor; e onde ha amor todo sofrimento perde o significado
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punitivo para adquirir cardter de aprendizado. Igualmente, o
progresso material ao apressar as transformagdes morais fortalece a
criticidade, orientando o livre-arbitrio para os caminhos da justica. E
verdade que a dor trabalha sem descanso em um mundo de provas
e expiacgles, tal qual o amor. Cansados de gemidos e lamentacdes, 0s
homens buscam a poesia e a esperanca. Deus observa sua obra que ndo
pode ter um fim tdo miserdvel qual a fome, a degradacéo e a tragédia.
Em sua pedagogia, permite a dor, como curso de preparacdo para a
vivéncia do amor. E assim que funciona o Universo; a rudeza da dor e
o afago do amor.

Para melhor entender o funcionamento da lei de causa e efeito,
necessario se faz relembrar uma outra lei natural ou mesmo biolégica,
a reencarnagao.



CAPITULO 30

A REENCARNACAO

Da mesma maneira que o homem, deixando de lado suas roupas velhas, veste
outras novas, também o Espirito, depois de abandonar o0s corpos gastos,

se reveste de outros cor pos  novos.

Bhagavad Gita - canto || - estrofe 22

A REENCARNACAO

Reencarnar significaretornar a carne. A esse processo todo Espirito
esta submetido por anseio proprio de crescimento e destinacdo do
plano de Deus para as criaturas. A reencarnacdo tem como base
a justica divina, que alia a caridade com a disciplina retificadora,
oferecendo novas oportunidades de reparacao da lei nagquilo em que
ela foi violada.

Reafirmamos, contudo, que areencarnagdo, sendo umalei natural,
0 conhecimento de sua existéncia perde-se no tempo. Encontramos
a reencarnacdo generalizada entre os iniciados das escolas antigas,
em numerosas obras literarias e no pensamento humilde do
homem comum, embora as vezes confundindo a sua aplicacdo e
descaracterizando a sua esséncia. Tal ocorreu na introducdo da
metempsicose, doutrina que supde que o Espirito humano reencarna
em um corpo de animal como medida punitiva pelo mal que houvera
praticado.

Ao atingir a humanizacgao, o principio inteligente passa a chamar-
-se Espirito, e a partir de entdo jamais reencarnara em corpos de
animais inferiores. Os iniciados ndo divulgavam a sua ciéncia sagrada
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para a populagdo, que ndo a entenderia, dela se aproveitaria, ou
mesmo a deturparia, fragmentando-a em varias religides, ta como
ocorreu com a interpretacao biblica. 1sso esta bastante claro nos Hinos
Orficos quando aconselham: "Escuta as verdades que convém ocultar &
multidéo, e que fazem a forga dos santuarios."

No Egito, areencarnacéo era estudada e aceitacomo lei igualitaria,
justa e generalizada. Nas escolas inicidticas, o neodfito aprendia a se
conhecer, e, como licdo primeira, ouvia do sacerdote que presidia a
sua iniciacdo ensinamentos acerca do perispirito e da reencarnagao.
Dizia o mestre: "Oh! alma cegal Arma-te com o facho dos mistérios e,
na noite terrestre descobriras teu daplice luminoso, tua alma celeste.
Segue esse génio divino e que ele sga teu guia, porque tem a chave
das tuas existéncias passadas e futuras.”

Entre os gregos, Pitadgoras, Socrates, Platdo e outros filosofos
foram grandes defensores da reencarnacdo, sendo que Socrates néao
foi um iniciado, porque gostava de ensinar a populacado livremente,
conversando com ela e dela nada escondendo, raz&o pela qual foi
condenado sob a alegacéo de perverter a juventude. Na Grécia, o0s
gue comecavam a iniciagdo ouviam do hierofante: "Vinde gozar,
vOs que tendes sofrido; vinde repousar, vés que tendes lutado. Pelos
sofrimentos passados, pelo esforco que vos conduz, vencereis, e,
depois do longo circuito das existéncias tenebrosas, saireis enfim do
circulo doloroso das geragdes. Amai, porque tudo ama; amai, porém,
a luz e ndo as trevas. Durante vossa viagem tende sempre em mira
esse alvo. Quando as almas voltam ao espaco, trazem com hediondas
manchas todas as faltas da sua vida estampadas no corpo etéreo. E,
para apagéa-las, cumpre que expiem e voltem a Terra."

Afirmam os Vedas: "H& uma parte imortal no homem que é
aquela, 6 Agni, que cumpre aquecer com teus raios, inflamar com teu
fogo. De onde vem a alma? Umas vém para nos e daqui partem, outras
partem e tornam a voltar".

Segundo o Budismo, esta na cobica a causa do mal, da dor e do
renascimento.

A reencarnagao era, portanto, como ainda €, adotada por muitos
povos, como nos demonstram com clareza as obras com as quais estes
nos brindaram.
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Como legado desse periodo Iucido e progressista dos egipcios para
o futuro, temos a Tabua de Esmeralda e O Livro dos Mortos. Os Mistérios
de Eléusis, Timeu e Phedon séo obras gregas que exaltam essa doutrina.
Entre os judeus, os iniciados também tomavam conhecimento das
vidas sucessivas através de obras como A Cabala e o Talmud. Outros
povos ainda adotavam a reencarnacdo como parte de seus ensinos e
de sua aprendizagem. Os druidas na Gélia; os indianos, através do
Budismo, Krishnaismo e Bramanismo; os persas pelo Mazdeismo e o
Zoroastrismo; os cristdos primitivos até o Concilio de Constantinopla
I, em 553 d.C.

Lembramos ainda as figuras de Giordano Bruno, Dante Alighieri,
Blaise Pascal, Origenes, S&o Jeronimo, Cardeal Nicolau de Cusa e Jesus
(Mateus XVII e Jodo I1I).

Se mais ndo citamos é por ser outra a finalidade da nossa
pesquisa.

Atualmente, a alma e a reencarnagdo ndo estdo mais restritas
ao campo religioso e dogmatico. Adentraram as universidades, as
pesquisas de laboratorio, o cerne das filosofias modernas, a razéo da
ciéncia.

A reencarnacgdo, na atualidade, constitui-se na Unica teoria capaz
de explicar coerentemente, a raz&o da dor, a diversidade dos destinos,
a evolucéo espiritual e toda e qualquer situacdo de aparente injustica.
E concorde com todos o0s ensinamentos cientificos sem em nada
contradizé-los, ao mesmo tempo em que fornece a chave de indmeros
enigmas de ordem psiquica, apoiando-se em demonstracdes positivas
e irrefutaveis.

Explica tal lei o evolucionismo, que faculta o transformismo nas
espécies, caracterizando a evolucdo animica pela ascendéncia do
principio inteligente. Com ela, desaparecem as duvidas quanto a
convivéncia em um mesmo lar (ou ndo) do talento, do génio, do idiota,
do feio, do sadio, das aptidBes, das intuicOes, da beleza, e outros
desniveis existentes entre pessoas submetidas (ou ndo) a um mesmo
clima, educacgéo, alimentacao e tratamento.

A Biologia classica tem se mostrado impotente para explicar de
maneira logica e sem subterfugios todos esses "incidentes". Admita-
-se que cada Espirito ao encarnar traz consigo uma bagagem moral-
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-intelectual e um carma determinando-lhe provas e expiacfes e tudo
se esclarece meridianamente.

Aqueles que dizem ser 0 génio ou o idiota produto dos genes que
o formaram, distanciam-se muito da realidade. Os genes contribuem
na formacéo material do corpo, oferecendo ao Espirito uma maquina
perfeita para que ele se manifeste em sua genialidade se a possuir,
ou, caso contrério, em sua mediocridade. Pode, igualmente, impor ao
génio alimitacdo de ficar manietado, por deficiéncia do corpo que a lei
carmica Ihe conferiu.

Os genes obedecem as condicdes fisicas que o perispirito traz,

refletindo na formagcdo do corpo a programacdo que lhe é imposta
por uma lei maior que a propria genética. O Espirito, através da sua
evolucdo moral-intelectual, € que determina o grau de perfeicdo do
templo que ira habitar. Concluimos através deste raciocinio que o
idiota pode ser um Espirito culto, aprisionado por ndo usar com ética
seus conhecimentos, e o saudavel, na interpretacdo mundana, ser um
Espirito simples que n&o aprendeu os mais elementares rudimentos
do amor.

Lembramos a quem defende a teoria da hereditariedade psiquica,
gue basta apenas um fato destoante para p6or a lona toda uma teoria
mal elaborada. Socrates, o maior sabio da Grécia, era filho de um
simples varredor de uma casa que vendia estatuas. Péricles gerou dois
monstros, Xantipos e Paroclos. Machado de Assis era filho de uma
lavadeira sem maiores conhecimentos. José do Patrocinio foi filho de
uma escrava. Onde a hereditariedade psiquica em tais casos? Que
dizer entdo de Michelangelo, aos 8 anos considerado completo na arte
dapintura? De Pascal, aos 13 anos, famoso matematico e gedbmetra? De
Mozart, aos 7 anos compondo 6peras? De Goethe, aos 10 anos falando
varios idiomas, e de Pepito de Ariola, que aos 4 anos tocava arias com
maestria, sendo estudado exaustivamente por Richet?

Lembramos aqui a tolice de Hitler, tentando melhorar a raca
simplesmente manipulando leis bioldgicas, e Robert Graham, ao criar
um banco de espermas, onde espermatozoéides retirados de génios
da ciéncia, prémios Nobel, sdo armazenados e conservados, visando
gerar criancas superdotadas. Pobres Espiritos! As vezes, cultos, mas
insensatos e ingénuos para a verdadeira ciéncia.
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O carater, o talento ou dons que o Espirito apresenta, constitui
0 somatério da sua prépria evolucdo, no que se infere que as ideias
inatas, as inclinacdes, as ponderacdes e outros procedimentos podem,
em alguns casos, manifestar-se muito cedo, mesmo antes do completo
desenvolvimento cerebral fisico, visto que o cérebro perispiritual se
encontra formado e atuante em seus arquivos.

N&o nos reportaremos aqui aos casos das criancas e adultos que
lembram naturalmente, e com detalhes minuciosos, as reencarnacdes
passadas, por esse assunto encontrar-se ostensivamente divulgado e
comprovado, habitando a galeria dos eventos banais nos dias de hoje,
onde a regressdo de memoéria fez dobrar os joelhos das doutrinas néo
reencarnacionistas.

No entanto, convém lembrar os motivos pelos quais, quando
encarnados, ndo lembramos de nossas vidas anteriores, fato que, em
ultima analise, constitui prova da bondade divina, que nos poupa as
amarguras de expor, em evidéncia, nossos erros e crimes de outrora.
Se |lembrassemos tais desmandos, o remorso nos torturaria ou até
poderia paralisar nosso esforco de reparacdo. Igualmente, na presenca
de um desafeto, teriamos dificuldades em perdoa-lo, ou reiniciariamos
a contenda, agora com perspectiva de "vitéria' em nossa vinganca,
guando o outro, 0 inimigo, no presente momento nos é subalterno.
Resta lembrar ainda que, na presente encarnacdo, poderemos estar
assumindo uma situacao inferior ou superior a passada. No segundo
caso, abririamos caminho para que o orgulho se instalasse em nos
como verme devorador. Ainda outros diriam: quanto orgulho! Ontem
pedia favores, esmolas, vendia biscates. Meu pai emprestou muito
dinheiro a ele, que nunca pagou. No outro caso, em situacdo inferior,
igualmente fariam referéncia ao infortunado com sarcastico humor:
Quem dirial Ontem nadando em ouro e hoje comendo até besouro.
Coisas da maldade humana. E ndo é tudo. Reencarnamos, as vezes,
em ambientes cujas companhias ndo nos séo afins. Imagine saber-se
estranho em terra estranha, distanciado dos seres queridos, na davida
atroz de nao saber se os mesmos estdo ou nao felizes, ou que, por forca
dalei carmica, a mulher amada, ou o filho adorado teve que nascer no
lar do inimigo.

Tantas sdo as desvantagens em saber 0s eventos passados ha



126 Luiz Gonzaga Pinheiro

encarnacao presente, que o mundo seria um pandeménio, caso isso
fosse de possivel ocorréncia. Troca de filhos, reincidéncias em vicios
antigos, volta a rotina anterior, dividas monetarias cobradas da
ultima encarnacgédo, herancas requisitadas de séculos passados, 0 rico
planejando nascer como filho do seu filho para reaver o patriménio, e
tédo profundos e variados seriam 0s abusos que Deus, em sua sapiéncia,
atudo evita através do esquecimento.

Voltemos agora as perguntas iniciais. Por que na cidade de
Armero? Enquanto dormiam? Por que criancas e velhos? Creio que
ja sabem a resposta. Eles mesmos pediram aquela expiacdo, como
reparacdo do mal que fizeram a outrem e, portanto, a si proprios. Foi
0 cumprimento da lei carmica, distribuindo conforme o semeado. Os
gue conseguiram safar-se estavam quites com a contabilidade divina,
pelo menos no que se relaciona ao episédio. O que sofreu apenas
pequenos danos € que se comprometeu menos no passado.

Jesus foi de uma clareza inquestionavel, quando condicionou
nossos infortlnios ao erro ou pecado por ndés cometido. Ao promover
as suas curas, apos a afericdo perispiritual do doente, efetuada para
verificar se 0 seu carma podia ou ndo ser liberado, em outras palavras,
se o sofrimento ja limpara aquel e perispirito das manchas provenientes
dos erros praticados, Jesus enfatizava: "Vai e ndo peques mais".
Evidéncia clara de que a causa priméria da doenca era o afastamento
das leis morais.



CAPITULO 31

O PERISPIRITO:
GENERALIDADES

Antes das pesquisas de Kardec, o corpo perispiritual era
conhecido e estudado ha milénios pelos iniciados nas ciéncias secretas,
pesquisadores, magos e médiuns. Eis como o conheciam alguns povos
ou estudiosos.

Egipcios: Kha

Pitadgoras: Corpo sutil da alma.
Aristételes: Corpo sutil e etéreo.
Platénicos: Okhéma.
Neoplatdnicos: Aura.
Tertuliano: Corpo vital da aima.
Proclo: Veiculo da alma.
Budismo: Kama-rupa.

Cabala: Rouach.

Vedanta: Manu, maya, kosha.
Hipocrates: Eu astral.

Caldeus: Coroa de fogo.

Paulo de Tarso: Corpo espiritual.
Cristdos primitivos: Corpo glorioso.
Paracelso: Corpo astral.
Catdlicos: Alma.

Teobsofos: Corpo causal.

Leibniz: Corpo fluidico.

ZO0lIner: Corpo fantasma.
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Rosa-crucianos: Corpo vital.
Ocultistas: Ego transcendental.
Pesquisadores modernos: Corpo psiquico, corpo bioplasmético.

Tantas s@o as denominacdes, que as deixaremos a margem, por
nossos objetivos serem outros.



CAPITULO 32

O PERISPIRITO:
ASPECTOS GERAIS

Para ser mais exato, € preciso dizer que é o proprio Espirito que modela o seu
envoltério e o apropria as suas novas necessidades, aperfeicoa-0 e lhe desenvolve e
completa o0 organismo, a medida que experimenta a necessidade de manifestar novas
faculdades; numa palavra, talha-o de acordo com a sua inteligéncia.  Deus Ihe fornece

os materiais; cabelhe a e emprega-los.

A Génese- Allan Kardec
(Cap. XI - item 11)

O PERISPIRITO: ASPECTOS GERAIS

O perispirito nao foi descoberto por Allan Kardec em suas
exaustivas pesquisas nas paisagens do além-tumulo. O brilhante
pesquisador apenas deu-lhe novo nome, e omitiu maiores detalhes
sobre sua anatomia e fisiologia, limitando-se a defini-lo como corpo
constituido de substancia vaporosa, retirado do fluido universal,
capaz de resistir aos rigores da morte fisica.

Era necessario que o Espiritismo evitasse maiores polémicas; que
ndo tivesse o fogo cerrado dos materialistas e céticos, centralizado em
algum ponto de fértil controvérsia, desviando assim as discussdes
gerais para angulos laterais, importantes, sem duvidas, mas
inoportunos para a época.

Houvesse Kardec descrito o perispirito como portador de células,
orgdos, sistemas, a semelhanca do corpo fisico, capaz de sofrer a agdo
do petardo suicida ou dos maus pensamentos gerando residuos em
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suas fibras, o Espiritismo teria tido maiores adversarios.

Os bidlogos, fisiologistas e anatomistas trariam mil hipoteses e
versdes sobre aimpossibilidade datese de um organismo imponderavel,
aliado ao corpo denso. Os pseudo-religiosos tentariam levar ao
ridiculo a tese espiritista dizendo ser o pesquisador um possesso ou
louco manipulado pelos deménios, que estranhamente s6 se apoderam
dagueles que ndo pensam como eles. Os adversarios ferrenhos, os
pensadores cristalizados em suas ideias e sistemas viciados, 0s inimigos
gratuitos, os portadores da fobia ao novo, 0s pregui¢osos mentais ndo
dotados de fibra e coragem de reconstruir novo arcabouco filosofico, os
acomodados cujos coragdes e consciéncias ndo aprovavam o despotismo
religioso da época, mas de ouvidos e maos subservientes, se juntariam
em coro unissono fazendo da critica mordaz e ndo fundamentada,
poderosa arma contra a doutrina nascente.

Dificil seria assumir posi¢cdo de neutralidade. Impossivel ao
aprendiz espirita argumentar contra o academicismo materialista
reinante ou ao religioso fanatizado. Seria alvo de zombaria. Os
cadaveres seriam triturados na busca dessa copia do fisico por algum
louco que perguntaria: onde o outro corpo? Ave Kardec! Tua sabedoria
nao foi somente a das palavras mas a do siléncio. Louve-se, portanto,
a atitude desse mestre, ao citar o perispirito de maneira generalizante
e sintética, abafando a metralha, ou desviando-a para pontos onde 0s
fortes escudos da razdo e da ldgica ofereciam suficiente resisténcia
para tais projéteis. A verdade deveria surgir em doses, na proporgao
gue o organismo pudesse absorvé-la.

Elaborado em milhdes de anos, nos laboratorios da Natureza, o
perispirito herdou o automatismo permanente que 0 mantém atuante,
transmitindo ao Espirito as impressdes dos sentidos e comunicando ao
corpo as vontades daquele. Gragas a este automatismo perispiritual,
0 homem né&o precisa programar-se ou pensar para respirar, dormir,
promover os fendbmenos digestivos, excretar, fazer circular o sangue
e 0s horménios e um "sem-numero" de fungbes que lhe passam
despercebidas.

O corpo perispiritual é portador de todas as matrizes dos 6rgaos
carnais, bem como participante nas funcdes que o corpo fisico elabora.
Estudar o corpo humano é estudar o perispirito e vice-versa, 16gico
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gue ndo desvinculando tal estudo da atuagdo mental, como fator de
harmonizacdo ou desagregacdo molecular dos mesmos.

O corpo fisico obedece ao automatismo perispiritico até mesmo
quando o perispirito se afasta. Aquele, formado célula a célula
em invasdo perispiritual, entranha-se neste, unindo-se molécula
a molécula, resultando de tal intimidade completo intercambio,
adaptacdo e aprendizagem perfeita, pois o fisico recebe como heranca
perispiritica os automatismos que Ihe sdo peculiares.

Por isso, nos desdobramentos, onde o complexo Espirito-
-perispirito se afasta do corpo, ficando a ele ligado por um lago fluidico,
suas fungdes permanecem, sem prejuizo da economia celular. O
mesmo ocorre no coma, onde as vezes, por milhares de dias, Espirito e
perispirito podem estar distantes, mas ndo desligados completamente,
com o fisico animado a espera da volta de ambos.

O perispirito € também indicador do estagio evolutivo do Espirito.
Tanto pela sua observacéo direta fora do corpo, luminosa ou opaca,
guanto pelas formas harmoniosas ou grotescas que imprime ao corpo
fisico.

Sem o perispirito seria impossivel manter os tragos fisiondémicos
por ocasido da renovacao celular, ou mesmo a forma humana, que é
delimitada por parametros peculiares a espécie.

Afirmamos ainda que neste corpo se encontra a génese patol 6gica
das mais variadas enfermidades, que sdo drenadas para o fisico,
gracas ao favorecimento de uma sintonia com 0S microorganiSmos
patogénicos, gerada por seu adensamento. Alimentado pelo fluido
vital, o corpo permanece com suas fungdes celulares, mesmo com
a saida do Espirito, qual motor que fica ligado sem o operador
estar presente. O combustivel faz a maquina movimentar-se. Uma
locomotiva em movimento ndo para bruscamente. As vezes, mesmo
sem a presenca do Espirito, j& liberto de suas amarras carnais, 0 corpo
ainda apresenta sinais de vida, fruto do seu automatismo e de sobras
fluidicas, mas a morte ja cumpriu sua missao.

Quando o perispirito é submetido a uma agdo mental evoluida,
alimenta-se de refinado magnetismo, o que ndo ocorre quando a agéo
mental que o orienta é deseducada. Nesse, caso, ele passa a canalizar
para si energias de baixo teor vibratério, tornando o seu magnetismo



132 Luiz Gonzaga Pinheiro

adensado, aumentando-lhe o peso especifico. Quando isso ocorre, ele
se torna mais "grosseiro”, a semelhanca do corpo somatico, sendo
atraido para as regifes compativeis ao seu estado, passando estas a
Ihe servirem de moradia.

Quanto a alimentacdo, apesar de 0 perispirito ser portador do
sistema digestivo completo, bem como do sangue que corre nas veias
e artérias, impulsionado pelo coracao distribuindo substancias vitais,
ela ndo se faz de maneira analoga para todos os Espiritos.

Os recém-desencarnados que possuem o habito da alimentagdo
pesada, tais como visceras, caldos gordurosos, pastosos e derivados,
sofrem intensa necessidade de tais alimentos, e os recebem; s6 que
fluidicos, satisfazendo assim seus apetites, aliviando o sofrimento
imposto pela fome, que ndo se vé saciada com alimentagdo mais
sutil. Apesar de ndo mais existir o corpo fisico, exige o alimento
igualmente fisico, portando proteinas, glicidios e sais minerais, cuja
funcdo é fornecer as calorias necessarias a massa do corpo suprindo
suas exigéncias plasticas e energéticas, essa dieta alimentar impde-se
por uma necessidade psicoldgica relacionada ao volume, peso e sabor,
correspondente ao regime outrora praticado.

Outro tipo de alimentacdo mais refinada, usada por aqueles
que procuram libertar-se dos habitos terrenos, € formada por sucos
etéricos de frutas, caldo de esséncias reconfortantes e 4gua misturada
a elementos magnéticos. Esses alimentos sdo utilizados nos postos
de socorro e servem aos Espiritos que descem aos charcos de dor em
missbes de resgate, devido as condi¢cdes do meio ndo possibilitar a
inalacdo de principios vitais da atmosfera através da respiracéo. No
entanto, o tipo de alimentacdo do perispirito que conseguiu adaptar-
se ao meio astral € 0 da osmose magnética; esse método consiste
na absor¢cdo e eliminagcdo do magnetismo ambiental. Pelos poros,
utilizando produtos da Natureza, o perispirito se abastece, podendo
excretar os residuos formados, pela exsudacao epidérmica ou pelas
vias excretoras normais, sem 0 excesso de sélidos e liquidos dos
excrementos comuns aos encarnados. Substituindo a quantidade pela
qualidade, e sendo os elementos absorvidos altamente imponderaveis,
estes sdo assimilados quase que integralmente, deixando escassos
residuos a serem eliminados.



CAPITULO 33

0 SISTEMA NERVOSO

Alguns espiritas consideram o sistema nervoso fisico como
uma parte mais materializada do perispirito. Algo assim como um
prolongamento ou anexo, responsavel pela emissdo e recepgcdo de
mensagens que chegam e partem do perispirito. Ora, se 0 sistema
nervoso fisico integrasse o perispirito, toda parte relativa ao
desempenho e controle das atividades do organismo que a ele se
submete entraria em desordem com o afastamento perispiritual.

Sendo o fisico uma estrutura semelhante ao perispirito, esta
semelhanca se faz de maneira correspondente a especializacdo e a
"eterizacdo" das partesreproduzidas. No perispirito, o sistemanervoso
também é mais etéreo e sutil que os demais sistemas, firmando-se
a obrigatoriedade dessa quintesséncia na especializacdo cerebral e
nervosa, sistema de condutos por onde o Espirito atua diretamente na
exteriorizacdo de mensagens e percepcdes de estimulos ambientais.

Quando o Espirito se encontra encarnado, esses estimulos chegam
ao seu perispirito pelos cinco canais que constituem a base da sua
vida de relacéo, quais sejam: visdo, audicdo, paladar, olfato e tato.
Desencarnado, todo e qualquer estimulo o atinge via perispirito, de
maneira generalizada. Podemos dizer que ele ouve, vé e sente por
todo o perispirito, sendo este fato de facil comprovag&o nas reunides
mediunicas, quando o Espirito comunicante leva as maos aos ouvidos
para ndo escutar o doutrinador e a voz o alcanca em sua intimidade
perispiritual. lgualmente, o médium, que se perturba com uma viséo
chocante e cerra os olhos para escapar-lhe a influéncia, continua
malgrado seu esforgo a visualizé-la com a nitidez imposta pela sua
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sintonia, pois observa 0 cenario com sua visdo perispiritual que é
generalizada.

As sensacdes passam assim do sistema nervoso fisico, de agéo
localizada e circunscrita aos cinco sentidos, para o sistema nervoso
perispiritual de agcdo genérica em toda a sua extensao.

Tomemos um exemplo. No Espirito encarnado, o canal receptivo
do sentido da audigdo é o aparelho auditivo. Quando uma vibracéo
provoca um movimento ondulatério no ar, e as ondas atingem a
frequéncia capaz de estimular o nervo acustico, este direciona tal
estimulo ao cérebro, na &rea do cértex responsavel pela audicdo, que
a transforma em percep¢do auditiva. No perispirito a faculdade da
audicdo é inerente a sua natureza, sendo toda a sua extensdo capaz de
receber as vibragdes sonoras, independente de um canal especifico, tal
como ocorre nos encarnados.

Se nestes sO existe percep¢do do som com irritagdo ou estimulo
do nervo acustico, na area do perispirito podemos dizer que todo €ele
€ estimulavel pelo som, inclusive aqueles situados aquém ou além
da faixa audivel para nds encarnados, qual sga 16 a 25 mil ciclos
(vibragbes completas) por segundo.

Se o0 Espirito ndo tivesse perispirito, nenhuma sensagdo oriunda
do mundo material, boa ou m4, chegaria até ele, pois lhe faltaria o
canal por onde essas sensacdes fluissem, atingindo-o, ocasido em que
as perceberia. E por esta raz8o, como detal haremos mais adiante, que
existe a necessidade de reagregacéo da matéria perispiritual, quando
esta fica parcialmente danificada pelas agressdes que o Espirito
comete contra si préprio. Sem este veiculo de manifestacdo integro,
0 Espirito ndo teria como comunicar-se livremente. Caso explodisse
Seu cérebro perispiritico por vontade prépria (o que pode ocorrer com
um tiro dado em seu ouvido fisico motivado pelo desejo profundo de
morrer), por exemplo, ficaria na condi¢do de um mudo, aqui no plano
dos encarnados, em que o Espirito possui raciocinio e inteligéncia,
mas néo dispde do meio natural de comunicar-se.

Visto este ponto, passemos as fun¢des do sistema nervoso fisico.
Esse sistema é um conjunto de células especializadas e encarregadas
do controle das atividades de todo 0 organismo, tais como:

— Dirige as contragdes muscul ares;
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— Controla as secre¢bes de determinadas glandul as;

— Comanda as atividades do estbmago, pulmbes, coracdo e
intestinos;

— Possibilita a percepcéo dos sentidos.

Os fendbmenos relacionados com a memoria, os sentimentos e a
inteligéncia sao restritos ao Espirito, uma vez que, desencarnado,
ele os conserva de maneira integral. Durante a encarnacdo o sistema
nervoso fisico apenas funciona como canal de exteriorizacdo de tais
fenbmenos, visto que ndo € a sede ou matriz geradora dos mesmos.

O tecido nervoso possui células estreladas, os neurdnios, que se
comunicam através de ramificagbes chamadas dendritos. O espaco
entre dois neurbnios recebe o nome de sinapse nervosa. Como as
setas demonstram na figura abaixo, 0s estimulos nervosos correm
dos dendritos para o corpo celular, invertendo-se no axénio, de onde
partem do corpo da célula para as suas extremidades. A passagem dos
estimulos nervosos de uma célula para outra ocorre nas terminacdes
do axbnio de uma, com extremidades dendriticas da outra, exatamente
na sinapse nervosa.

axdnio axdnio

Células nervosas ou neurdnios

Percorrendo o sistema nervoso, os estimulos chegam ao cérebro,
gue os identifica, enviando ordens correspondentes as mensagens
neles contidas. Dessa maneira é que podemos ver imagens, perceber
odores, ouvir sons, falar sobre experiéncias e praticar a locomocao,
relacionando-nos assim com o0 meio em gque vivemos.

Contribui para isso, 0 sistema nervoso central e o periférico. O
sistema nervoso simpéatico e o0 parassimpatico sao responsaveis pela
vida vegetativa, representada pelo conjunto de funcdes que ocorrem
no organismo, sem que tenhamos consciéncia ou participacdo delas,
através de nossa vontade. E o coracdo que pulsa, a troca gasosa nos
pulmdes, o peristaltismo no estdmago e intestinos, a filtragem do
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sangue nos rins.

Ao entrelagamento de muitas ramificacbes de nervos e ganglios
chamamos de plexo. Em nosso corpo fisico os principais plexos
localizam-se nas seguintes regides:

Alto da cabega: plexo coronario;

Fronte: plexo frontal;

Garganta: plexo laringeo;

Regi&o do coragdo: plexo cardiaco;

Estdmago: plexo gastrico ou solar;

Regi&o do bago: plexo esplénico;

Base da espinha: plexo sacral.

Correspondente a cada plexo no fisico, encontramos centros de
forca ou chacras, tanto no duplo etérico quanto no perispirito, com a
diferenca que os centros de for¢ca do duplo etérico possuem a mesma
duracdo ou existéncia do proprio duplo, enquanto os centros de forca
perispirituais permanecem com ele em evolugdo através dos milénios.
Vejamos algumas funcdes de tais chacras:

Chacra coronario: corresponde ao plexo coronéario, situando-se
no ato da cabega, sendo o mais importante, por ser o intermediério
entre o cérebro fisico e o cérebro perispiritual, funcionando como
sede da consciéncia do Espirito. Esse centro de forga pode gerir os
demais, impondo-lhes harmonia fisiol6gica, bem como influenciando
positivamente no desenvolvimento do psiquismo. Auxilia no
desabrochar da mediunidade latente, em particular no desdobramento,
onde seu bom desempenho faculta excursbes pelo mundo espiritual
em excelente nivel de consciéncia.

Chacra frontal: corresponde ao plexo frontal e situa-se entre
os olhos, relacionando-se com a faculdade da vidéncia. Exercicios
para ativar esse chacra podem levar a um aumento na faixa visual,
facultando ao Espirito a percepcdo de imagens do microcosmo,
cenas gravadas no éter, ocorréncias captadas psicometricamente,
acontecimentos a distancia e outros eventos relacionados com esta
faculdade. No campo morfolégico e fisiolégico, o chacra frontal atua
sobre o sistema nervoso e enddcrino, zelando por suas atividades.

Chacra laringeo: corresponde ao plexo laringeo e localiza-se na
garganta. Atuajunto ao aparelho fonador e respiratério. E este chacra
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que, agindo sobre as glandulas, tiredide e paratiredide, modifica
o0 tom vocal por ocasido da puberdade, dando-lhe personalidade
e estabilizacdo. Através da mediunidade psicofonica, os Espiritos
comunicantes, dele se utilizam, podendo o médium até mesmo
reproduzir a voz, o sotaque e o idioma, de quem fala, caracterizando
o fendbmeno chamado de xenoglossia. Vale salientar que esse 6rgdo
€ muito ativo e brilhante nos inspirados cantores, poetas, oradores
religiosos e naqueles que utilizam a palavra para aliviar o sofrimento
de seus irmaos.

Chacra cardiaco: corresponde ao plexo cardiaco e localiza-se
na regido do mediastino, gerenciando o desempenho do sistema
circulatorio, o qual toma a guarda. Relaciona-se também ao controle e
disciplina das emocdes e sentimentos, favorecendo o desenvolvimento
da intuicdo, tanto em relacdo aos sentimentos alheios quanto aos
eventos futuros.

Chacra esplénico: corresponde ao plexo mesentérico, localizando-
-se junto ao bagco. Age como captador e distribuidor de energias
vitais para todo o corpo, auxiliando no mecanismo de renovacao das
hemécias e nos fenbmenos afeitos a circulagdo. Este centro de forca
€ muito importante para 0s passistas, pois ao desenvolvé-lo podem
absorver maior cota de energias, melhorando seus desempenhos junto
aos enfermos. Ao distribuir ordenadamente as energias vitais entre
0 corpo, o duplo etérico e o perispirito, este chacra promove uma
harmonizacdo energética, na qual, todo o conjunto fica vitalizado, na
medida correspondente as necessidades das partes.

Chacra géstrico: localiza-se na altura do umbigo e corresponde ao
plexo solar no corpo fisico. Sua funcdo € auxiliar na assimilacdo das
substéancias vitais derivadas da alimentacdo humana. Quando o regime
alimentar dispensa o0 uso de carnes, alcodlicos, gorduras, temperos
picantes, esse centro de forca tem o seu desenvolvimento facilitado,
por trabalhar com energias refinadas, o que se reflete inclusive no
aumento de sensibilidade relativa a identificacdo das energias hostis
Oou amenas que caracterizam o meio.

Chacra basico: corresponde ao plexo sacral e localiza-se na base
da espinha. Capta energias solares e terrestres, que sao distribuidas
e transformadas em outros tipos de energias ligadas ao intelecto.
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Reativando os demais centros de for¢a, o chacra basico pode favorecer,
quando bem orientado, o equilibrio fisico e psiquico do ser.

Todos os chacras possuem atribuicdes e cores especificas,
variando em matizes, conforme o grau evolutivo do Espirito. O
aprofundamento desse tema demandaria largas consideracdes, que
somente uma obra especifica poderia conter. Dai a superficialidade
com gue o abordamos.



CAPITULO 34

O DUPLO ETERICO

Entre o corpo fisico e o perispirito, funcionando como intermediério
para a agao perispiritica sobre o fisico e deste para aquele, encontra-se
o duplo etérico. Esse conjunto submete-se a agdo do Espirito, que a ele
se integra e sobre o qual age, permutando energias e comunicando-se
com o mundo onde vive.

O duplo etérico forma-se com a encarnagdo do Espirito e néo
possui existéncia propria como o perispirito, desintegrando-se apos
a morte fisica. E uma espécie de corpo vaporoso, qual cartucho
fluidico, que guarda certa semelhanca com o corpo fisico e a ele se
gjusta, ultrapassando-lhe as dimensdes em cerca de um centimetro,
com o peso aproximado de 60 gramas. Tal corpo fornece informacoes
valiosas quanto ao estado de saude fisica e evolugdo espiritual,
guando observado sob o0s aspectos das emanagbes energéticas e
colorido peculiar que traz. Por ter funcdo de absorver energias vitais
do ambiente distribuindo-as equitativamente, € considerado como o
cerne da eletricidade biol6gica humana, envolvendo 6rgéos e sistemas
em eflavios préprios, permitindo, inclusive, o diagndstico precoce de
males que futuramente venham a acometer o individuo. Nos suicidas,
o duplo etérico, ainda pleno de energias vitais, permanece ligado
ao perispirito e ao cadaver, fazendo com que o Espirito sinta uma
espécie de repercussdo daquilo que esta a ocorrer na matéria, ou segja,
a decomposicao provocada pelos vermes.

Ao afastar-se do corpo carnal, o duplo etérico provoca neste certa
reducdo nas fungdes vitais, com consequiiente queda na temperatura,
qual se o combustivel Ihe diminuisse.

No livro Nos Dominios da Mediunidade de André Luiz, capitulo
11, o autor vé admirado o desdobramento de Castro, que, ao deixar
o corpo, o faz acompanhado do duplo etérico. Nesta ocasido, ele se
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apresenta maior na configuracdo exterior, e com cores, azulada e
alaranjada, a direita e a esquerda, respectivamente. Na ocasiéo,
Clementino, atraveés de passes, o0 faz retornar ao fisico para uma nova
saida, sem o duplo, explicando a André o ocorrido. "A principio, seu
perispirito estava revestido com os eflivios vitais que asseguram o
equilibrio entre a alma e o corpo de carne, conhecidos aqueles, em
seu conjunto, como sendo o duplo etérico formado por emanacdes
neuropsiquicas que pertencem ao campo fisiolégico e que, por isso
mesmo, ndo conseguem maior afastamento da organizacgdo terrestre,
destinando-se a desintegracdo, tanto quanto ocorre ao instrumento
carnal, por ocasido da morte renovadora."

Sabe-se hoje que 0 magnetismo, o passe, a hipnose, a anestesia, 0s
acidentes e o transe mediunico podem afastar parciailmente o duplo
etérico, quando este, apesar da acao retentora da matéria, pode seguir
0 perispirito, com o qual se assemelha pela natureza etérica.

No desdobramento, visando uma diminuicdo na sua densidade
com consequente aumento na velocidade e na mobilidade, o
perispirito devolve ao fisico, largas cotas de energia com as quais se
encontra impregnado quando a ele justaposto, tal qual um baldo que
para alcancar maior altitude, livra-se do lastro que o torna lento.

Se, pois, consideramos o0 perispirito como intermediério entre o
Espirito e o fisico, o duplo etérico se enquadra nesse contexto como
intermediério entre o perispirito e o fisico, funcionando esse conjunto
como amortecedor ou redutor da energia sutilissima que é o Espirito.
Para atuar na matéria, o Espirito ordena ao perispirito, que mobiliza o
duplo etérico, que transmite ao fisico as ordens do seu senhor.

A energia sutilissima do Espirito é rebaixada em vibracdo pelo
perispirito, repetindo-se a operacdo no duplo etérico, para atingir
0 corpo material com a densidade com que ele pode sintonizar e
obedecer. Insistimos, ainda uma vez, que a harmonia, o desempenho,
a salde, a beleza e o grau de relativa perfei¢do desse conjunto, corpo
fisico-duplo etérico-perispirito, dependem exclusivamente do estado
moral-intelectual em que se encontra o Espirito, sendo inteiramente
impossivel a toda medicina espiritual ou terrestre aperfeicoa-lo sem
tais ornamentos, pois alei de Deus € clarissima quando especifica que,
para ter salde, € necessario evitar a doenca, e esta nada mais é que
toda e qualquer imperfeicdo da alma.



CAPITULO 35

A CIENCIA DOS ESPIRITOS

Para escrever sobre o perispirito fui levado inUmeras vezes a
efetuar observacdes, as mais variadas, sobre a anatomia e fisiologia
desse corpo, bem como a sua degradacdo e modelagem. Visitei com
amigos espirituais os laboratérios, centros de pesquisas, universidades
e hospitais do plano espiritual, procurando entender suas li¢Bes, no
que me tornava tdo inquieto e perguntador quanto meus proprios
alunos de Matemética.

Digo, do que observei, que a Medicina e a tecnologia terrestres
apenas vacilam em seus passos iniciais a caminho do Espirito, de
vez que mais se apegam ao orgulho do que sabem (muito pouco)
do que a humildade do que ndo sabem. Insensatez seria ignorar 0s
nobres esforcos de dezenas de pesquisadores ndo dogmaéticos, que,
afastando o desanimo e o cansaco, adentram na pesquisa fisica,
relacionando-a ou fundamentando-a aos principios da alma. Gragas a
esses desbravadores, abriu-se uma fissura no velho e viciado sistema
que s6 admite o que é visivel e palpavel como realidade digna de
investigagéo.

Tais missionarios tomam como compromisso a verdade que
liberta, desertando da viciada retaguarda cientifica e assumindo a
desbravadora vanguarda paracientifica, provocando as revolucdes que
haver&do de demolir de vez e para sempre o alicerce da velha ciéncia
cética e dogmatica.

Kardec foi o grande iniciador. Na rua dos Mértires, em Franga,
sob a inspiracdo do Espirito de Verdade, o génio e a coragem desse
cientista abalaram o mundo académico da época, a0 matar a morte.
Ao mesmo tempo, desnudou os chamados mistérios, revelando
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a outra dimensdo do planeta com a sua populacdo oculta, mas de
vitalidade e dinamismo plenos, em constante intercdmbio com os
chamados vivos. Como se ndo bastasse, fundou a Sociedade Parisiense
de Estudos Espiritas, dando-lhe um caréter cientifico e ndo religioso.
Com meridiana lucidez, parte para a criagdo e fundacdo da Revista
Espirita, que deveria atuar na divulgagdo das pesquisas da Sociedade
Parisiense, ja estruturada. Para confronta-lo e derrota-lo, ergueram-se
cientistas renomados como Crookes, Schrenk-Notzing e Richet, que
impossibilitados de o fazerem, frente a evidéncia dos fatos, optaram
pelo elogio de quem se admira e admira.

Richet, prémio Nobel de Fisiologia e fundador da Metapsiquica,
declara em seu Tratado de Metapsiquica que Kardec foi quem mais
contribuiu para o aparecimento das novas ciéncias, jamais fazendo
uma afirmagéo que ndo houvesse sido provada em suas pesquisas.
Crookes, apls estudar exaustivamente a mediunidade por quatro
anos, afirmou ser o homem imortal, e a morte uma porta de acesso
para a vida. Alguns anos depois, convidado a receber uma das mais
altas homenagens da Coroa Britanica, o titulo nobiliarquico de S,
foi-lhe sugerido que abandonasse as teorias de ordem espiritista,
para afirmar que a sua concluséo fora o resultado de uma alucinag&o
psicolégica. Cala-se por um instante o cientista, e, ao retomar a
palavra, surpreende seus falsos amigos com o seguinte discurso:
"Cada dia que passa, a medida que o tempo se dobra sobre os anos,
na razdo direta em que se vao e sdo adquiridas novas experiéncias,
maior certeza tenho a respeito da indestrutibilidade do Espirito, da
realidade da vida apds a morte e da grande fenomenologia espiritista
que nos coloca em contato com essa realidade, a vida espiritual”.

Quando os cientistas contemporaneos de Kardec acusaram-no de
fuga a metodologia cientifica aconselhada por Bacon e Descartes, e tal
informacdo chegou mais tarde a Russel Wallace, este declara: "Toda a
psicologia ndo passa de um Espiritismo rudimentar”.

Debates! Debates!

A ciéncia dos Espiritos ha muito deixou de ser uma possibilidade
para tornar-se realidade irreversivel. Em um dos UGltimos congressos
realizados em Moscou, provocado pelas controvérsias sobre a
descoberta do corpo bioplasmético do homem, Kardec foi considerado
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como um sabio racionalista francés do século XIX que antecipou
numerosas conquistas da tecnologia moderna. Em todo o mundo
floresce a ciéncia dos Espiritos, que é a mesma dos homens, apenas
despida do orgulho, do falso saber, de dogmas e preconceitos.

Encontram-se hoje, as dezenas, hospitais psiquiatricos espiritas;
realizam-se milhares de operagdes espirituais (chamadas paranormais)
todos o0s anos; centenas de obras literarias e cientificas nos foram
apresentadas pelos Espiritos através da mediunidade, ponte viva entre
os dois mundos; os tribunais jA admitem mensagens psicografadas
como prova ou versdo datestemunha ou da vitima, ausente do mundo
dos "vivos"; os grandes mestres da pintura retornam e como outrora
apresentam suas criacdes e estilos, por maos cedidas como empreéstimo
através do amplexo medilnico; compositores classicos e modernos
dizendo a0 mundo: Vejam! N6s ndo morremos! N&o ficamos santos
ou demdnios. Somos apenas Espiritos, reaparecemos através da sua
musica, desfazendo o fantasma do desconhecido, desmistificando o
tamulo. O lépis de Chico Xavier confirmou para maes, esposos, filhos,
a imortalidade da vida e a possibilidade do reencontro. Chamem
como quiserem. Parapsicologia, Psicotronica, para nés espiritas, isso é
ciéncia espirita. O resto € psicotolice.

Atualmente os Espiritos se comunicam através de gravadores,
como ja provaram cientificamente os cientistas: Prof. H. Bender
(Universidade Freiburg), David Ellis (Trinity Colledge Cambridge),
Prof. Alex Schneider (fisico), Rev. D. Valente (tedlogo - Sociedade
S. Paulo), Arcebispo H. E. Cardinale (NUncio Apostélico, C. E. E) e
outros.

Cita-nos Yvonne Pereira em seu livro Devassando o Invisivel, cap.
VI, que em 1915 em sessdo mediunica domiciliar, na cidade de Séo
Jodo Del Rei, 0 médium Silvestre Lobato, ao receber o Espirito Bezerra
de Menezes, anunciou o advento do radio e da televisdo, asseverando
qgue, através da televisdo, em tempos futuros, seria possivel captar
panoramas e detalhes da vida espiritual. Muito bem! Nos anos setenta,
George Meek, auxiliado por um Espirito desencarnado que fora técnico
em eletrbnica, cria um aparelho a que da o nome de SPIRICOM. Em
janeiro de 1986, Hans Otto Konig, através da TV de Luxemburgo, sob
os olhares aténitos de trés milhfes e meio de pessoas, faz apresentacdes
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com sucesso, deixando muitos telespectadores sem sono naquelas
noites.

O programa mais emocionante foi o0 que possibilitou um
didlogo de uma mulher que se achava no auditério, com o seu filho
desencarnado. Em junho de 1986, na Itdlia, no Centro Milanese de
Metafonia, Virginia Ursi trava diadlogo com seu filho ja desencarnado,
Humberto, através do mesmo aparelho. Esse evento visto por meio
milhdo de pessoas provocou lagrimas, emocgdes e demorados aplausos
para a feliz experiéncia. No final da apresentagdo uma voz anunciou:
"NOs, aqui, somos e ndo somos mortos. NGs vos vemos. Breve nos
mostraremos pela televisdo."

Coincidéncia? Burla? Mistificagdo? Que o leitor responda a sua
consciéncia em dialogo intimo, pois ndo queremos forcar adesdes, nem
muito menos impor pontos de vistas que por si mesmos se impdem.

Dizemos mais. Afirma o professor Ernst Senkowski e confirma
Otto Konig quejé estdo obtendo imagens de desencarnados através de
outro aparelho chamado VIDICOM.

E para mais aturdir o ja confuso homem do famoso século
tecnolégico, agora os Espiritos invadem os computadores. Ja se
avolumam as interferéncias nas programacfes em todo o mundo,
no sentido de afirmacg@o de uma ciéncia espirita entre os encarnados,
muito mais avancada em todos os campos, e que traz como objetivo a
preparacéo da Terra para novos e anunciados tempos de paz.

Quanto ao perispirito, seu estudo provocara em todos os campos
da Medicina, da Quimica, da Fisica, da Sociologia, da Psicologia, da
Antropologia e em todas as ciéncias onde a figura humana sga o
alvo, uma revolucdo sem limites, onde o sobrenatural e o fantasioso
perderdo o crédito. Entdo a mistificacdo, palavra demasiadamente
abrangente para explicar os fenbmenos espiritas por parte dos seus
adversarios, ndo mais tera lugar em seus diciondrios, calando-se suas
bocas profanas.



CAPITULO 36

SOBRE A SEDE DA MEMORIA E A NAO
PERENIDADE DO PERISPIRITO

Neste capitulo, o perispirito sera tratado (para efeito didatico) da
maneira como Kardec o descreveu; como se fosse um cartucho fluidico
Unico e compacto, embora saibamos que ele vai se desmaterializando
com a evolucdo do Espirito, perdendo capas grosseiras, qual cebola
guando se vai retirando sucessivas camadas.

Admitimos a existéncia de um corpo mental que precede
0 perispirito e cujas linhas de forca orientam a sua formacédo e
manutencdo; todavia, insistimos em dizer que neste capitulo
perispirito representa todo o conjunto de revestimentos do Espirito,
razdo pela qual, perca ele todos esses envoltorios restando apenas um
deles, sumamente etéreo, ainda serd o perispirito. Visto este detalhe,
passemos a opinido de alguns pensadores espiritas, sem a preocupacao
de aprofundamento ou sequéncia:

Gabriel Delanne; "A memoria ndo reside no cérebro; esta contida
no perispirito". — Reencarnacao.

Emmanuel: "E ainda, pois ao corpo espiritual que se deve a
maravilha da memdria, chapa fotogréfica, onde tudo se grava, sem
gue os menores coloridos das imagens se confundam entre si". —
Dissertacdes Mediunicas.

Leon Denis. "Dadas as flutuacdes constantes e a renovacao integral
do corpo fisico, em alguns anos esse fendbmeno seria incompreensivel
sem a intervencdo do perispirito, que guarda em si, gravadas na sua
substancia, todas as regressdes de outrora. E ele que fornece a aima a
soma total dos seus estados conscientes, mesmo depois da destruicdo
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damemoriacerebral". — O Problema do Ser, do Destino e da Dor.

Leon Denis: "A unido da alma com o corpo comega com a concepgao
e so fica completa na ocasido do nascimento. E o involucro fluidico que
liga o Espirito ao germe; essa unido vai se apertando cadavez mais, até
tornar-se completa, e isto se da quando a criancavé o dia. No intervalo
da concepcéo ao nascimento, as faculdades da almavéao pouco a pouco
sendo aniquiladas pelo poder, sempre crescente, daforga vital recebida
dos geradores, que diminui o0 movimento vibratério do perispirito, até
0 momento em que o Espirito da crianga fica inteiramente inconsciente.
Esta diminuicao vibratéria do movimento fluidico produz a perda da
lembranga das vidas anteriores". — O Grande Enigma.

André Luiz"... De outras vezes, raras, aliés, tive noticias de amigos
que perderam o veiculo perispiritual, conquistando planos mais altos".
—Libertacao.

Comecemos pela afirmativa de Denis, acerca da causa do
esquecimento das vidas passadas ser ocasionada pela diminuigéo
vibratoria do perispirito. Ora, ndo temos centenas de criangas que
lembram com clareza de suas encarnacfes passadas? Tendo todas
elas passado pela reducdo perispiritual e recebido densa cota de
fluido vital, como explicar o ndo esquecimento? Em casos tais ha
gue se admitir que o esquecimento ndo ocorreu completamente. Ao
reencarnar, o Espirito conservou suas lembrangas, externando-as no
estado de vigilia, uma vez que o cérebro fisico nada grava, servindo
apenas como um receptor de imagens a ele passadas pelo cérebro
perispiritual nele entranhado.

Por que seréd que tantos autores insistem em considerar o perispirito
e ndo o Espirito a sede da memoria? Quem recorda é o Espirito ou o
perispirito?

Acreditando ser o Espirito o principio inteligente do Universo,
ha que se admitir que tudo que demonstre sinal de inteligéncia dele
procede. Ocorre que ao pensar, 0 Espirito deixa transparecer em seu
perispirito, qual ocorre com a superficie de um espelho, as imagens,
cenas, 0S mais secretos pensamentos que alimenta. Mas gravaria em
definitivo todas essas cenas ou apenas aquelas que sdo preocupacdes
do momento? Seria o perispirito um arquivo de memoria de tudo
quanto pensa o Espirito ou funcionaria apenas como um revelador
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dos pensamentos do agora? Vejamos Kardec, em sua obra A Cénese:
"Um decapitado se apresenta sem a cabeca. Nao quer isso dizer que
haja conservado essa aparéncia; certo que ndo, porquanto, como
Espirito, ele ndo é coxo, nem maneta, nem zarolho, nem decapitado; o
que se da é que, retrocedendo 0 seu pensamento a época em que tinha
tais defeitos, seu perispirito lhe toma instantaneamente as aparéncias,
gue deixam de existir logo que o0 mesmo pensamento cessa de agir
naquele sentido. Se, pois, de uma vez ele foi negro e branco de outra,
apresentar-se-4 como branco ou negro conforme a encarnagéo a que
se refira a sua evocagao e a que se transporte 0 seu pensamento”. "...
Criando imagens fluidicas, o pensamento se reflete no envoltorio
perispiritico, como num espelho; toma nele corpo e ai de certo modo
se fotografa.”

Em O Livro dos Espiritos, em resumo feito por Kardec, no qual ele
enfatiza que interrogara milhares de Espiritos pertencentes a todas
as categorias da sociedade terrena, cujo titulo é Ensaio Tedrico Sobre a
Sensacao nos Espiritos, ele cita: "Poder-se-ia dizer que € a quintesséncia
da matéria o principio da vida organica, mas ndo da vida intelectual,
pois esta estd no Espirito." E mais adiante, no mesmo ensaio,
referindo-se ao perispirito: "Ora, como narealidade ele ndo € mais que
um agente de transmissao, pois € no Espirito que esta a consciéncia."
Se a consciéncia, que possibilita a individualidade, sendo esta o
conjunto de caracteristicas que nos diferencia dos demais individuos,
resumo de tudo quanto aprendemos, encontra-se no Espirito, ndo
pode o perispirito gravar as nossas aventuras; apenas traduzi-las
por ordem do Espirito, verdadeiro detentor do conhecimento. O
pensamento, com todo o conteldo de que se reveste, tem génese no
Espirito. A inteligéncia € um atributo do Espirito. Seria dificil explicar
como o espirito, possuidor de inteligéncia, emissor do pensamento e
plasmador da vontade, ndo viesse a guardar em si 0 resultado de seus
proprios atributos.

A explicagdo de Kardec aponta no sentido que aludimos, ou sgja,
0 perispirito revela os pensamentos e as intengdes a que se vinculam
os Espiritos no presente momento. Quando se transportam ao passado
pelo pensamento, fazendo-o presente, o perispirito os acompanha,
revelando aventuras e infortinios evocados pelo pensar, que sdo
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expostos em imagens cinematograficas de surpreendente clareza e
vigor.

Assim pensando, ndo podemos considerar 0 perispirito como
arquivo de memoarias, de vez que elas s6 seriam reveladas mediante
a liberacdo da sede que as retém, o Espirito. A ideia de um arquivo
€ a de uma reparticdo ou moével destinado a colecionar documentos.
Admitindo o perispirito como refletor da memdria psicologica e
preocupacdes a que o0 Espirito se apega, elejamais seria um arquivo de
memo©rias. Ocorre que 0s Espiritos, as vezes, se paralisam, alimentando
uma mesma ideia (a vinganga, por exemplo) durante séculos, no que
imprimem seu drama fortemente no perispirito. Todavia, mesmo por
séculos, aquela é a preocupacdo do momento.

Certa vez atendi a um casal de escravos que odiava, com todas as
forcas, a um frequentador do Centro Espirita onde trabalho. Este sofria
de crises epilépticas e ataques de loucura, no que era acorrentado por
seus pais. O casal de escravos, enquanto encarnado, fora violentado
sexualmente pelo atual perseguido, ocasido em que foi despido e
amarrado a um tronco, sofrendo ambos, as mais cruéis humilhagoes.
ApOs o ato consumar-se, a mulher afogou-se no rio cometendo suicidio
e seu companheiro morreu de violenta surra. Ambos perseguiam
a mesma pessoa no presente, mas nem sequer se viam um ao outro.
A ideia fixa de vingancga tirava-lhes a nocdo de tempo e de espaco, a
tal ponto de um deles argumentar frente a informacdo de que aquele
drama se passara h4 mais de um século: "O que € isso, meu senhor!
Eu sai agora ha pouco do tronco! Vea minhas carnes ainda estao
marcadas!"

A ideia dominante nos dois era a humilhacdo pela qual passaram,
e queriam vinganca a qual quer custo. O dramaja se perdera no tempo
para todos nos, mas para eles era atual como hoje. Apenas a dor e o
sentimento de vinganga os envolviam. Natural nesse episodio que as
cenas da humilhac&o ficassem petrificadas em suas mentes, e em cores
vivas em seus perispiritos.

Todavia, 0 que se vé nas reunides de desobsessdo nem sempre se
enquadra nesse raciocinio. Quando um Espirito necessita passar por
uma regressao de memoria, o que ele geralmente rejeita, todo o seu
passado vem a tona sugado por forca irresistivel, desnudando-lhe as
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entranhas, revelando fatos que ele tudo faz para esquecer. Em tais
ocasiOes ele pode reviver seus crimes como se 0s estivesse praticando
naquele momento. E uma volta ao local e as agdes do passado. Esse
tipo de regressdo profunda, esse mergulho nos séculos, € bastante
comum no cotidiano das reunides de desobsesséo, entendendo-
-se que o comunicante foi magnetizado, recebeu a ordem hipnotica
de regredir e a atendeu voltando ao ponto traumético de sua vida.
Mas casos h4 em que o comunicante apenas vé cenas de sua vida no
condensador ectoplasmico (espécie de tela fluidica a semelhanca de
um espelho). Tais imagens, passadas ou presentes, sdo projetadas
sem a concordéancia do Espirito, que em livre consciéncia as evitaria.
Podem os técnicos em leitura perispiritual recolher tais imagens que,
mesmo camufladas, sdo apanhadas e expostas?

N&o seria o vampiro citado por André Luiz, em sua obra Nosso
Lar, um caso assim? L& o autor se compadece de uma mulher sofrida
que pede abrigo, ocasido em que alguém de visdo espiritual mais
apurada detecta 58 pontos negros no perispirito da pedinte, os quais
correspondiam a 58 abortos que ela praticara como profissional da
medicina. Como a mulher trazia o crucial problema gravado afogo em
sua mente, nada mais natural que "essa preocupacao” se refletisse em
seu perispirito, podendo ser transportado para uma tela mediante a
atuac@o de um técnico. Quando, pela lei de causa e efeito, essa mulher
quitar seus débitos para com a lei, pacificada a sua consciéncia, de
mente voltada para outros objetivos nobres, sera que esses pontos
negros, resumo de uma histéria e tempo ja superados e esquecidos, se
manterdo no perispirito como atestado desabonador de outrora?

Trabalho em uma escola com adol escentes e alguns deles cometem
atos impensados e até cruéis. Mas, superados os tropegos, recuperados
plenamente, deveria eu fazer constar em seus histéricos escolares
os atos tresloucados, frutos da imaturidade de outrora, que ja ndo
correspondem a realidade?

Quando o aluno ja aprendeu a licdo h& necessidade de
recapitulacdo? Poderia o perispirito fulgir como as estrelas guardando
em sua intimidade um arquivo morto sem nenhuma utilidade?
Como capturar cenas de um passado malogrado se o Espirito, ao
se elevar pela prética da justica e bondade ja incorporadas as suas
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conquistas, ndo pensa nem age como outrora quando era injusto e
mau? Purificacdo, depuracdo, ndo seriam condi¢cbes de alijamento de
todo e qualquer resquicio de um passado inglério? Condicionando-se
a pensar no bem, acostumado a andar na luz, teria condicdo o Espirito
de mostrar alguma treva em si mesmo?

Na pardbola da festa de nupcias, contada por Jesus, o dono da casa
pergunta: Amigo, como entraste aqui, ndo tendo vestido nupcial ? E que
o perispirito do visitante ndo lhe servia como passaporte para aquele
tipo de banquete. Como agente revelador das condi¢cdes morais, néo
ostentava a leveza nem a luminosidade condizentes com um convidado
do Senhor. Dai a néo aceitacdo da sua presenca, por incompatibilidade
vibratoria; pela auséncia de méritos e de luz. Se o perispirito fosse
também a sede ou simplesmente o arquivo da meméria psicoldgica,
como explicar o ndo registro das primeiras encarnagbes do Espirito?
Claro estd, portanto, que o perispirito € apenas um refletor, como se
pode ler em O Livro dos Espiritos: "O perispirito... € o principio davida
organica, porém ndo o da vida intelectual, que reside no Espirito. Ora,
ndo sendo o perispirito realmente mais do que um simples agente de
transmissdo, pois que no Espirito é que esta a consciéncia, 16gico sera
deduzir-se que, se pudesse existir um perispirito sem Espirito, aquele
nada sentiria, exatamente como um corpo que morreu."

O perispirito é um corpo em tudo dependente do Espirito, que
o0 comanda e modela. Gravam-se nele as lembrancas do momento,
efetuadas pelo Espirito, que as modifica conforme sua vontade. Sede
e arquivo da memodria € o Espirito; se assim nao fosse, poder-se-ia
extrair (caso existisse) de um perispirito sem Espirito toda a histéria
de vida do seu antigo possuidor.

Tudo quanto se quer e pode saber acerca de um Espirito qualquer
vem de sua mente; é la que reside todo o conhecimento, conquistas,
memdéria. Se ele quiser, deixa retratar em seu perispirito sua condicdo
espiritual, caso sgja elevado, pois pode se tornar invisivel para os
qgue lhe sdo inferiores. De outra feita, sendo ainda inferiorizado, seu
perispirito funciona como cartdo de identidade de sua indigéncia, a
mostrar em cores as suas preocupacdes e futilidades maiores.

De tudo quanto tenho pesquisado, ndo ha como desmentir a
hipotese de que ainteligéncia, o pensamento, a vontade, e o resultado
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de tudo isso, a memoéria, tem sua sede no Espirito. Detendo a
inteligéncia, sendo o construtor, emissor e receptor do pensamento,
energia que cria e transforma, repassa para o perispirito seus desejos
e emocoes, que os fotografa, expressando assim o mundo interior que
0 caracteriza.

Diz-se ainda que, com a evolugdo espiritual, o perispirito vai se
tornando etéreo até que desaparecem suas camadas mais grosseiras.
Analisemos alguns apontamentos extraidos aqui e ali da obra de
Kardec, adicionando o "negrito” onde a argumentacdo nos parecer
mais convincente.

— Havera mundos onde os Espiritos, deixando de revestir corpos
materiais, s6 tenham como envoltério o perispirito?

"H& e mesmo esse envoltorio se torna tdo etéreo que para voés é
como se ndo existisse. Esse é o estado dos Espiritos puros.”

"Sabemos que quanto mais eles se purificam, tanto mais etérea
se torna a esséncia do perispirito, donde se segue que a influéncia
material diminui a medida que o Espirito progride, isto é, a medida
qgue o préprio perispirito se torna menos grosseiro."

"Dizendo que os Espiritos sdo inacessiveis as impressdes da
matéria que conhecemaos, referimo-nos aos Espiritos muito elevados,
cujo envoltorio etéreo ndo encontra analogia neste mundo."

"Hé&o dito que o Espirito € uma chama, uma centelha. Isto se deve
entender com relagdo ao Espirito propriamente dito, como principio
intelectual e moral, a que se ndo poderia atribuir forma determinada.
Mas, qualquer que seja 0 grau em que se encontre o Espirito, esta
sempre revestido de um envoltério, ou perispirito, cuja natureza se
eteriza, a medida que €ele se depura e eleva na hierarquia espiritual."

"Essa igualmente a forma de todos os Espiritos ndo encarnados,
gue s6 tém o perispirito; a com que, em todos os tempos, se
representaram 0s anjos, ou Espiritos puros. Devemos concluir de
tudo isto que a forma humana é a forma de todos os seres humanos
sgja qual for o grau de evolugédo em que se achem.”

— Seaformahumanaé a mesma, isso provaque o perispirito ndao
desaparece, pois o0 Espirito em si ndo tem uma forma.

"A natureza intima do Espirito propriamente dito, isto é, do ser
pensante, desconhecemo-la por completo. Apenas pelos seus atos ele
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se nos revela e seus atos ndo nos podem impressionar o0s sentidos, a
ndo ser por um intermediério material. O Espirito precisa, pois, da
matéria, para atuar sobre a matéria."

De que adiantaria ser um Espirito Superior, sem perispirito,
impossibilitado de atuar em um mundo qualquer, desde que com
algum grau de materialidade? Nesse caso, 0 Espirito totalmente
desmaterializado s6 poderia agir em um mundo imaterial, se € que
existe algum no Universo. Isso seria elitizar, excluir, marginalizar a
retaguarda da convivéncia com aqueles que podem e querem ajuda-la.
Ta raciocinio é incoerente com o poder que o Espirito vai adquirindo
com a sua evolucdo; inclusive vai ao encontro da definicdo poética de
Jesus para com o ser inteligente: "O Espirito vai aonde quer, e tu ouves
a voz, mas ndo sabes de onde vem, nem aonde vai". 1sso quer dizer
que todos os mundos sdo acessiveis aos Espiritos superiores, que, para
cumprirem suas missdes de auxilio aos mais sofredores, necessitam de
um veiculo de manifestacdo para se fazerem entender.

Em O Evangelho segundo o Espiritismo podemos ler: "Em grau
mais elevado, é diafano e quase fluidico. Vai desmaterializando-se
de grau em grau e acaba por se confundir com o Espirito....O proprio
perispirito passa por transformacfes sucessivas, torna-se cada vez
mais etéreo, até a depuracdo completa, que é a condicao dos puros
Espiritos."

No livro O que é o Espiritismo |é&-se: "Quando a alma esta unida ao
corpo, durante avida, elatem duplo invélucro: um pesado, grosseiro e
destrutivel — o corpo; o outro fluidico, leve e indestrutivel, chamado
perispirito."

Podemos resumir toda essa probleméatica com as respostas dadas
a Kardec pelos Espiritos, por ocasido das seguintes indagacoes:

— Como podemos apreciar a liberdade do Espirito durante o sono?

— Pelos sonhos. Crede, enquanto o corpo repousa, o Espirito dispde de
mai s faculdades do que emvigilia. Tem o conhecimento do passado e, algumas
vezes, previsdo dofuturo....(pergunta 402).

—Por que ndo nos lembramos sempre dos sonhos? (pergunta 403).

—No que tu chamas de sono, s6 h& o repouso do corpo, porque o Espirito
estd sempre em movimento. Ai ele se recobra um pouco de sua liberdade e se
corresponde com aqueles que Ihe sdo caros, seja neste mundo, seja em outros.
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Todavia, como o corpo ématéria pesada egrosseira, dificilmenteeleconservaas
impressdes que 0 Espirito recebeu, porque este ndo as recebeu pel os 6rgéos do
Cor po.

Isso encerra a questdao. N&o h& esquecimento do passado sendo
enquanto o corpo esta em vigilia, devido ao bloqueio imposto pela
matéria. A condicdo de encarnado nao retira as lembrancas passadas;
0 estado de vigilia sim. Neste a memoria profunda esta blogueada
pela supremacia da memdria imediata (a que corresponde ao estado
de vigilia). Os eventos vividos pelo Espirito na condicédo de liberdade,
geralmente ndo sdo repassados ao cérebro fisico, razdo pela qual ele
desconhece pela manha o que fez durante o sono.

Podemos entdo, através desse raciocinio, imaginar que, se a
reducao perispiritual levada a efeito pelos técnicos para que hga o
reencarne favorece o esquecimento, logo que o perispirito volta ao
seu tamanho natural aquele se desfaz. Desdobrado do corpo durante
0 sono, o Espirito domina suas vidas passadas. Voltando ao corpo ele
ndo perde esse conhecimento, apenas ndo consegue manté-lo "vivo"
por causa do predominio da matéria, que obscurece as lembrancas.

Desdobrado, a qualquer instante, o Espirito volta a ter dominio
sobre sua memoria mais recente. Conclui-se assim que o que impede
o Espirito de lembrar suas vidas passadas nos instantes de vigilia ndo
€ a reducao da vibragdo perispiritual, mas a falta de sincronia por
parte dos cérebros fisico e perispiritual no que se refere aos eventos
observados.

O cérebro fisico oferece um bloqueio para as informagfes nao
passadas por ele, ndo permitindo ao Espirito manifesta-las em vigilia.
Se o Espirito sai do corpo lembra os fatos passados; entrando nele,
0s esquece. Logo, o Espirito ndo passa por um esquecimento no real
sentido da palavra, uma vez que lembra ao desdobrar-se de sua
histéria de vida. Apenas tem sua memoria espiritual bloqueada (banco
de dados passados) para ndo interferir na gravacdo da memoéria atual.

Encontra-se o Espirito na condi¢éo de encarnado, a semelhanca de
um mergulhador que sob densa camada de &gua tem seus movimentos
tardos e a visdo turvada, sem comunicagdo com a superficie, ou sgja,
sem contato com a sua memoria pré-encarnatéria. Quando sai da agua,
adquire a condicdo de liberdade. O corpo denso é apenas um abafador,
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um amortecedor, um redutor do dinamismo espiritual, limitando-o a
um plano de dificuldades a serem superadas e aprendizagens a serem
vencidas. Entrar e sair nesse mar todos os dias &, pois, um exercicio
penoso e necessario para o Espirito, que a cada ida e volta sente a
alegria da liberdade e as agruras da priséo.

E por esta razdo que consideramos o corpo fisico como o veiculo
de manifestacé@o do Espirito no mundo material e o perispirito, veiculo
de manifestagdo do Espirito no mundo espiritual. De que adiantaria
ao ser pensante dominar toda a ciéncia sem ter como repassa-la por
falta de um veiculo de manifestacéo?

Para que uma informagdo chegue ao Espirito, ele a recebe via
cérebro perispiritual enquanto desencarnado. Encarnado, em vigilia,
qgualquer mensagem passa pelos cérebros, fisico e perispiritual. Se
apenas 0 cérebro perispiritual recebe a mensagem, o Espirito, ao
retornar ao corpo denso, utilizando agora um cérebro que ndo tomou
conhecimento do ocorrido, ndo lembrara do fato. Esse é o bloqueio. S6
guando a mensagem passa pelos dois cérebros, carnal e perispiritico,
chegando a sede que é o Espirito, ele tem o completo dominio da
memoria na condi¢@o de encarnado em vigilia

Observa-se esse fenbmeno nos médiuns chamados inconscientes.
Quando o comunicante atua apenas no perispirito ndo faz a mensagem
passar pelo cérebro fisico do intermediario. Este, ao sair do transe,
geralmente ndo lembra nada do ocorrido. Se o0 médium é consciente,
a mensagem chega ao seu cérebro fisico, formando uma lembranga do
que foi tratado.

Resta-nos um questionamento ainda. Quando um Espirito passa
de um mundo para outro, ele muda de envoltorio, dizem os Espiritos.
Em primeiro lugar, precisamos distinguir a substancia de que é feito
0 perispirito, do perispirito em si. Vejamos a pergunta 187 de O Livro
dos Espiritos: "A substancia do perispirito € a mesma em todos 0s
mundos?'. N&o. Respondem os Espiritos a Kardec: "Ela € mais ou
menos etérea. Passando de um mundo para outro, o Espirito se reveste
da matéria prépria de cada um com mais rapidez que o relampago."
O Espirito muda a substéncia de que € composto o perispirito, com
a finalidade de adaptar-se aquela nova situagdo. Sem os fluidos
do planeta a que aporta, o seu perispirito ndo se ajustaria as novas
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condigdes, ficando impossibilitado de receber as impressbes daquele
mundo, por inadequacgdo da aparelhagem perispiritual.

Ele ndo troca de perispirito, o que seria absurdo, por implicar
um novo comego na elaboragdo da memodria bioldgica ja conquistada.
Com a simples troca de fluidos, ele pode adaptar-se a cada mundo,
conservando as suas conquistas. Essa adaptacao, todos sabemos, nao é
brusca, mas gradativa, pois quando deixamos um planeta por méritos,
nosso perispirito ja se encontra praticamente nas condigdes adequadas
a conviver em outro mundo superior ao qual estamos destinados.

Esse procedimento ndo provoca choques na memoria biol égica que
j& € inerente ao perispirito, nem desequilibrio na meméria intelectual
do Espirito, que ndo teme inadaptacdo cientifica, filosdfica ou moral
do novo ambiente. Depois desse exercicio mental, podemos enfim
perguntar: o Espirito, quando atinge o estado de pureza, permanece
com o perispirito ou tera se despojado dele? Voltemos a O Livro dos
Espiritos, em sua pergunta 188: "Os Espiritos puros habitam mundos
especiais ou estdo no espaco universal sem estarem mais ligados a um
mundo que a outro?" Resposta: "Os Espiritos puros habitam certos
mundos, mas ndo sdo confinados neles como os homens sobre a Terrg;
eles podem, melhor que os outros, estarem por toda parte.”

Se tais Espiritos podem ir a toda parte, no seu afé de auxiliar seus
irmdos menores, necessitam trocar de envoltério quando passam de
um mundo para outro, embora o fagcam com a rapidez do raio, como
se fina camada de fluidos préprios do mundo que visita, o revestissem.
Se eles ndo tivessem mais perispiritos ndo poderiam atuar nos mundos
que lhes sdo inferiores, nem se comunicarem com seus habitantes. Se o
fazem é porque se revestem dos fluidos do ambiente que visitam, e se
sdo revestidos € porque a sua antiga forma, embora altamente etérea,
permanece, podendo receber a substancia que lhe possibilita atuar no
cenario do mundo escolhido.

Ta raciocinio nos parece l6gico. Pelo menos mais coerente com
a solidariedade que o maior deve ter para com o menor, ho sentido
de ajudalo. Sem o perispirito, seria 0 descanso eterno, pois ja ndo
haveria como manifestar-se aos pobres imortais da retaguarda. E isso é
incompativel com as leis de amor e caridade, cuja representacéo e defesa
devem ser intransigentes e mais fortes entre os Espiritos superiores.

Podemos concluir dizendo que o perispirito € um corpo que sempre
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acompanha o Espirito. Sem esse envoltério a ele seria impossivel se
manifestar no plano material ou espiritual. Que a sede da inteligéncia,
do pensamento e da vontade é o Espirito. Que este, ao mudar de
mundo, troca apenas de substancia perispiritual, ou sgja, reveste a sua
férma com os fluidos do planeta onde se encontra. Que este corpo tem
uma memoria bioldgica, cujo acervo de automatismo gera o instinto,
espécie de inteligéncia ndo racional, mas que também é capaz de
registrar em sua intimidade, fatos ocorridos com o Espirito, no que
se refere as suas preocupacdes do momento. Que ndao devemos, em
nenhuma hipoétese, deixar que caia a noite sobre nossas cabegas, sem
gue a nossa cota de trabalho efetuada no limite das forcas tenha sido
cumprida, para que este corpo se ilumine cada vez mais, quebrando
os grilhdes que o prendem a matéria densa.

Todavia, 0 assunto continua em aberto. Nos capitulos que se
seguem, O perispirito ndo seré tratado como um bloco ou cartucho
Gnico e compacto, mas, como nos foi mostrado pelos técnicos,
insistentemente, com um corpo mental indestrutivel, cujas linhas de
forca orientam e presidem a harmonizacéo e a reagregacao dos fluidos
perispirituais nos casos de acidentes com este corpo.



CAPITULO 37

CONCLUSAO

A primeiraparte deste trabal ho esta terminada. Assunto pal pitante
e de grande interesse para qualquer Espirito, € leitura obrigatéria para
0s espiritas, que ha muito reclamam uma obra que aprofunde o tema
de maneira clara e sem misticismo.

Sendo o perispirito o veiculo que nos permite a existéncia na carne
e a manifestagdo do Espirito no mundo material, deve ser motivo de
constante pesquisa e avaliagdo, pois constitui a chave de inumeréveis
eventos tidos e havidos como milagres.

No campo cientifico, filoséfico e mesmo religioso, este corpo
pléstico € de profunda relevancia no entendimento da evolugdo do
Espirito, bem como da sua atuagdo no ambiente que habita.

Estudar o perispirito € tentar conhecer asi préoprio, licdo primordial
no Espiritismo e no espiritualismo em geral. Sem esse conhecimento,
pré-requisito para o estudioso espirita, a mediunidade, os efeitos
fisicos, as obsessdes, a reencarnacédo, a lei de causa e efeito ndo séo
explicaveis nem entendidos, por constituir esse corpo vaporoso o
agente pelo qual tais fendbmenos se desdobram. E mais: inseparavel
do Espirito desde a sua formag&o, ndo o deixara jamais em toda sua
escalada evolutiva, testemunhando suas conquistas e retratando a sua
superioridade.

Portanto, ndo nos condenemos a ignorancia afastando-nos da
pesquisa séria em nossa Doutrina. O convite ao estudo € um apelo a
nossa redencao espiritual. Se isto € um fato, de que adianta desperdicar
0 tempo tentando encontrar 0 mapa do céu sem que o trabalho, o
estudo e a caridade estejam presentes?

A segunda parte deste volume o aguarda com os porqués que
VOCcé sempre quis indagar e conhecer. Vem sem micoses, sem peso
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excessivo, sem soniferos, sem alta temperatura para ndo maltratar as
mM&os, como parece acontecer aos alérgicos a leitura. Sera simplesmente
um livro. E um livro ndo faz mal ou medo a ninguém. Ou faz?
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CAPITULO 38

INTRODUCAO *

A segunda parte deste livro trata das modificacbes as quais o
perispirito é submetido, sga pelo pensamento viciado ou pelas técnicas
apuradas da medicinaespiritual. Corpo de grande plasticidade, rende-
-se ao desejo do Espirito, tomando as mais variadas formas, utilizadas
como instrumento de guerra pelos incautos e de pacificacdo pelos
mansos, conforme sgja 0 desejo de quem o manipula.

Neste volume o enfoque maior é para o suicidio. Como
transgressao da lei, este ato gera no perispirito, a depender do género
de agressdo usado, as mais variadas deformacbes anatbmicas e
fisiologicas, mantidas durante anos pela desorganizacao psicoldgica
daquele que optou por tdo desesperada fuga da existéncia fisica.

Desgjosos do impossivel, a morte, tais irméos se violentam pensando
mergul har no nada, e se descobrem vivos com dores e problemas maiores
que os anteriores, a exigir dos séculos futuros a devidareparagédo alei. Se
procurarmos a dor mais atroz, a deformac&o perispiritual mais duradoura,
a dificuldade mais severa em pacificar a consciéncia, subtraindo-lhe
os complexos mais profundos, geralmente as encontraremos entre 0s
suicidas. E como a mente € a construtora e mantenedora das linhas de

NE:* Nesta segunda parte, aparecem informagoes obtidas pelo grupo meditnico ao qual o autor e prof. Luiz Gon-
zaga esta ligado, que poderdo suscitar questionamentos, pelas revelagdes que surpreendem, por serem novidades
na literatura espirita.

A Editora respeita o trabalho sério e perseverante de pesquisa do autor, publicando na integra suas informacoes,
mas, ressalvando que tais noticias merecem confirmagdo da parte de outros pesquisadores dos referidos assun-
tos, como: perispirito torrdo ap6s morte por combustdo; separacdo em gavetas distintas de espirito/perispirito/
corpo mental; gestacdo de crianga sem espirito; transplante de 6rgdos no perispirito; modelagem do perispirito
por estudantes, entre outros temas inéditos. Diante disso, reafirmamos que a Doutrina Espirita, como declarou
textualmente seu Codificador Allan Kardec em O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, sd aceita como
postulado doutrinério aquilo que contar com a concordancia das revelagOes feitas espontaneamente através de um
grande nimero de médiuns, estranhos uns aos outros, e em diversos lugares.
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harmonia perispiritual, projeta para o perispirito a sua carga de culpa, a
traduzir-se em ulceragdes e mazelas vérias.

Acompanham os suicidas nesta descrigdo, os viciados de
todos os matizes, pois ndo h&d uma sO transgressdo da lei que néo
produza um retorno com consequéncias danosas para o infrator, que
inapelavelmente recebera a carga fatidica na proporcao da gravidade
da sua falta

A lei funciona soberanamente, sem necessidade do "olho por
olho" que alguns partidérios da vinganca (e ndo dajustica) costumam
reivindicar. Deus fez a lei e permite que aqueles que, em sua
ignoréncia, tentem burla-la, sejam caridosamente tratados em suas
dores e sequelas. Sendo justica, ndo as subtrai; sendo amor, abre portas
ao arrependimento e janelas a renovacgdo; sendo caridade, mostra
caminhos a reparagao e convites ao crescimento.

O destino final do perispirito € aluz; a energia pura; o grau maximo
de eterizacdo s concebivel por aquele que la se encontra, na condic¢éo de
Espirito puro. Esse desfecho independe dos tropecos da caminhada, que
apenas o retarda. N&o héa tratamento desigual na chegada, nem mesmo
para o mais vil dos criminosos, que apos ressarcir seus débitos é atraido
pela luz, rendendo-se a ela como fazem as mariposas e 0s vegetais.

Podemos até dizer que, a semelhanga dos vegetais, os Espiritos
apresentam fototaxia (deslocamento dos seres vivos para a luz), sendo
agueles de maneira espontanea, e estes, a proporcao que se despem de
indumentarias inuteis.

Iniciamos agora intenso mergulho nasregides espirituais em busca
do conhecimento libertador. A ciéncia é infinita, 0 que nos obriga a,
cedo ou tarde, nos tornarmos cientistas da eternidade. Se Deus assiste
a quem trabalha, convive com quem estuda; identifica-se com quem
transforma o que aprende em notas de beleza e progresso.

Cada Espirito € em si imenso laboratorio rodeado por espessas
enciclopédias. Com esse material disponivel, terd que escrever o livro
da sua vida. E para tornar-se um bom escritor ndo podera evadir-se
dos padrdes éticos trazidos ao mundo pelo mestre do mundo, Jesus.

Cada escritor deve estar ciente de que, se as palavras que escreve
podem ser suas, ainspiracdo sublime so pode vir de Deus.

Com base nesta adverténcia, caminhemos. A chegada n&o pode
ser outra que ndo a vitoria final.



CAPITULO 39

TIRANDO DUVIDAS

Para comecar a segunda parte deste trabalho, senti a necessidade
de uma reunido "tira davidas" com os amigos espirituais, visto que
pontos obscuros ainda existiam, e 0s casos a que éramos levados a
observar, surgiam progressivamente complexos.

A memoéria era um desses pontos a serem analisados
demoradamente. Existiria uma memoria no perispirito? Em nivel
de cérebro fisico seria possivel algum tipo de gravacdo? A sede da
memoria é realmente o Espirito?

Até entdo trabalhava com o perispirito muito centrado na
codificac8o, apesar de saber que Kardec o condensara como se fosse
um bloco Unico e compacto, o que a pratica me dizia nao corresponder
arealidade.

Como o melhor para comecar qualquer tarefa é esclarecer de
inicio seus pormenores, resolvi reunir os médiuns do grupo de
aprofundamento doutrinario para um estudo junto aos amigos
espirituais. Assunto? O mesmo que queimava nossos neurdnios. O
perispirito.

Era preciso indagar por tantas variantes que nos mostravam.
Questionar sobre a existéncia ou ndo de uma teoria conclusiva
diante de tanta diversificacdo. Procurar entender as questdes que nos
atormentavam. E n&o tivemos inibi¢cdo em fazé-lo.

Armados de dlvidas e com perguntas engatilhadas,
bombardeamos a equipe que nos orienta por mais de uma hora. Se
saimos sem duvidas? Quem deral A duvida é a eterna companheira
de quem estuda. Mas ficamos Satisfeitos. Sentimos a certeza de que
os instrutores fizeram o possivel para que pudéssemos entender t&o
delicadalicdo. No mais, eles nuncanos deram nada com paternalismo;
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sem certificarem-se do esforgco redobrado que empreendiamos sempre
exercido no limite de nossas forcas. Mostram o roteiro; 0s passos,
Nossos pés que 0s executem. Esse € o estreito caminho que temos
percorrido. E creiam! Se queremos seriedade, ndo ha outro.

Vejamos alguns questionamentos.

1. Atendendo a desencarnados que foram vitimas de acidentes enquanto
encarnados, vejo que alguns trazem traumatismos, amputacbes, e até
desagregacéo quase total do perispirito; em outros, esse corpo permanece
integro. N&o existe uma regra para se explicar tanta diversidade de casos?

R. Existe, desde que vocé admita que cada caso tem suas
especificidades. Vocé falou acidentes. Vamos, pois dividi-los em duas
maneiras: primeiro, quando ele ocorre "naturalmente”, sem aintengéo
do Espirito em provocé-lo. Nesse caso a probabilidade de n&o lesar
0 perispirito existe; desde que seu carma, ou sgja, seus débitos se
esgotem com aquela parcela de pagamento representado pelo acidente.
Todavia, se 0 Espirito se rebelar contra a sua expiacdo, abrigando a
revolta contra as condi¢cdes em que se encontra e que foram impostas
pela lei que ele feriu, a sua condi¢cdo de acidentado lesa o perispirito.
Se o acidente foi intencional, como ocorre com o suicidio, ndo ha como
ndo lesar, amputar, e até, quando a agressao é forte e o desgjo de se
matar € profundo, em flagrante desrespeito as leis divinas, avariar
severamente o perispirito. Aqui aintencéo é tudo.

2. Como pode um perispirito ser severamente desagregado? O quefica
revestindo o Espirito entdo?

R. O seu corpo mental. Vamos, para efeito didético, e apenas para
esse fim, pois na préatica os corpos do Espirito séo interligados, separar
o ser humano em: corpo fisico+perispirito+corpo mental+Espirito. O
corpo fisico pode ser destruido; o perispirito severamente avariado.
O corpo mental, fronteira entre o Espirito e o perispirito, ndo. Se
houvesse vontade e evolucdo suficiente, o perispirito lesado poderia
ser recomposto pelo Espirito que dele se reveste. O problema € que o
ser que pratica o suicidio ndo tem conhecimento, nem moral suficiente,
para acionar o corpo mental, e, utilizando-o como molde, induzi-lo a
recompor seu perispirito.

3. Quer dizer que o corpo mental jamais sofre uma ranhura sequer,
mesmo diante do desgjo mais profundo do Espirito em se matar?
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R. Eu disse que o corpo mental é indestrutivel. Em uma
comparacdo grosseira podemos dizer que ele é a caixa preta do
avido. O molde onde se situam todas as conquistas biolégicas do ser.
Como vocé classificou a memadria como bioldgica, ho que concerne as
conquistas das formas e funcdes, e psicoldgica, relativas a inteligéncia,
intelecto, moral, podemos dizer que a primeira se situa em nivel de
corpo mental e a segunda é patriménio do Espirito.

4. Em quais circunstancias o perispirito pode sofrer desagregacéao parcial,
avarias, ferimentos ?

R. Em muitas situacdes e acidentes onde haja por parte do Espirito
a vontade de ferir-se ou de matar-se. No suicidio, quando o desgjo
de morte é profundo, a depender do género de morte escolhido, o
perispirito pode sofrer as mais graves lesbes. Nao conhecemos um
caso, contudo, em que ele tenha se desintegrado totalmente. Mesmo
nos atentados suicidas, em que alguém amarra a si 10 quilos de TNT,
como ocorreu em lsrael, o perispirito sofre vultosas desagregacoes,
mas pode ser reconstituido com base no molde indestrutivel que é o
corpo mental.

5. Volto aos acidentes: Diante de duas pessoas mortas sob as rodas de um
trem, sendo a primeira vitimada por um suicidio e a segunda por um acidente
inevitavel, como se apresentam seus perispiritos?

R. Ja lhe dissemos que a intencéo é tudo. Vocé ndo leu nas obras
da Codificacdo que Deusjulga mais a intencdo que o fato? O suicida se
apresentara com o seu perispirito severamente avariado. O acidentado
terd o seu perispirito sem prejuizos, desde que no instante do acidente
ou posteriormente ndo tenha sido tomado por sentimentos de culpa,
tais como: eu poderia ter evitado; eu fui culpado pelo que aconteceu.
Se ele tem a consciéncia isenta de culpa pelo que Ihe sucedeu, seu
perispirito ndo sofre avarias.

6. Por falar em memdria, como vocés tém acesso a determinadas
informacdesque o Espirito procura esconder e ndo obstante, elassaoreveladas
aodoutrinador?

R. Para falar da memdria vocé precisa abrir um leque para
explicar toda a sua abrangéncia. A designacdo de memobria
biolégica para relacionar as conquistas do Espirito no campo dos
instintos e do automatismo € boa. O éter registra os acontecimentos
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circundantes em sua intimidade, formando uma memoria ambiental
(quando se fala em ambientes restritos); e uma meméria astral
(quando registra a saga de todo um planeta).

Em uma reunido medilnica, qual a que vocé dirige, os eventos
e imagens podem ser extraidos da mente do Espirito. Os Espiritos
Superiores possuem recursos para induzir, subjugar uma mente
rebelde, para que ela libere todas as informagcbes disponiveis. Os
técnicos podem também retirar da memoria ambiental todo o drama
gue ele ndo se anima a revelar ou proceder a uma regressdo de
memoria. Sdo técnicas variadas das quais o Espirito ndo consegue
subtrair-se sendo rendido em sua inteng&o de bloquear seus registros.

A memoria parece ser uma das caracteristicas da matéria. A Terra
grava em seus fosseis os registros de sua evolucdo. N&o podemos
encarar isso como uma memoria geolégica? O feto, nas primeiras
etapas do seu desenvolvimento, mostra em seu corpo, sinais de
estagios anatémicos ja ultrapassados, uma vez que apresenta bolsas
branquiais e uma longa cauda. Nao demonstra esse fato a existéncia
de uma memoria bioldgica? As arvores em seus troncos vigorosos
registram através de suas fibras, organi zadas segundo os anos vividos,
a sua proépria histéria. Nao seria isso uma memoria vegetal? As
cicatrizes do corpo ndo sao parte da meméria de tantas lutas? Existem
ainda outros tipos de memoria que desconhecemos e que certamente
dominaremos um dia.

Todavia repito: A memoria propriamente dita, que pode ser
evocada pelo Espirito, que se organiza sequenciada e seletiva,
encontra-se registrada nele mesmo. Quando o Espirito faz "evocacao"
de um fato passado, aciona seu banco de dados, liberando o
conhecimento armazenado. Tais lembrancas se refletem no perispirito.
Seria dificil entender uma mem©éria no perispirito, de vez que ele pode
ser severamente desagregado e recomposto. O Espirito representa
o intelecto, a vontade, a "for¢a viva' que impulsiona e vibra, a
inteligéncia. Quando ele quer, expressa sua vontade através do
pensamento, que se fotografa no perispirito.

Assim, com essa reunido "tira davidas", fato comum em nosso
grupo de aprofundamento doutrinario, tomamos novo félego para tao
extensa caminhada. A do saber.



CAPITULO 40

OS AMPUTADOS

O algoz continuava a fitd-lo com assombro, e Paulo, notando a tremura com

que ele empunhava a espada, concitou  resoluto: — Nao tremais!...

Cumpri vosso dever até o fim!

Um golpe violento fendeu-lhe a garganta, seccionando  quase inteiramente a  velha
cabegca que se nevara aos sofrimentos do mundo. Paulo de Tarso caiu redondamente,
sem articular uma palavra. O corpo alquebrado embolou-se no solo, como um
despojo  horrendo e indtil.

Foi ai que ouviu passos de alguém que se aproximava de leve. Ocorreu-lhe

subitamente o dia inesquecivel em que fora vistado pelo emiss&rio do Cristo, na

pensdo de judas.

— Quem  sois? —  perguntou como fizera outrora, naquele lance inolvidavel.

— Irméo Paulo... — comegou a dizer o recém-chegado.

Mas, o0 apéstolo dos gentios, identificando aquela voz bem amada, interrompeu-lhe a
palavra bradando com jubilo inexprimivel.

— Ananias! Ananias! ...

E caiu de joelhos em pranto convulsivo.

— Sim, sou eu — disse a veneranda entidade pousando a médo Iuminosa na sua
fronte. — Um dia Jesus mandou que te redtituisse a visdo, para que pudesses
conhecer o caminho &spero dos seus discipulos, e hoje, Paulo, concedeu-me a dita
de abrir-te os olhos para a contemplagdo da vida eterna. Levanta-tel JA& venceste os
Gltimos inimigos, alcancaste a coroa da vida, atingiste novos planos de redencgdo!

Paulo e Estévao - Emmanuel
(cap. X)

O0OS AMPUTADOS

Sempre tive curiosidade em saber porque os amputados sentem
dores nos membros que perderam, portanto, inexistentes para
eles. O perispirito ficaria igualmente amputado ou se conservaria
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integro, frente aos danos fisicos? Caso o perispirito sofra a mesma
amputacdo que o fisico, que tratamento lhe seria dispensado para a
sua volta a normalidade, uma vez que no fisico impossivel se torna a
regeneracao?

Tenho observado muitos amputados no mundo espiritual que
levam anos a conviver com suas deformacdes, e outros que em
curtissimo espaco de tempo se recuperam, mostrando-se saudaveis e
Operosos.

No livro O Céu e o Inferno, capitulo VI, Allan Kardec faz a seguinte
indagacdo a um Espirito que teve o seu corpo fisico decapitado em
recente encarnagao:

— Uma vez que assim é, sob que forma vos veriamos, se tal nos
fosse possivel? Ver-me-eis sob a minha forma corpérea: a cabeca
separada do tronco. E a resposta.

No livro Paulo e Estévao, de autoria de Emmanuel, psicografado
por Francisco Candido Xavier, o autor descreve a morte do apostolo,
quando o seu algoz lhe decepa a cabeca, sendo Paulo quase
instantaneamente transportado para lugar verdejante, estando
perispiritualmente integro, apenas privado da viséo.

Antigas vitimas da inquisi¢do ou da escravatura, que se dedicam
ainda a perseguir seus carrascos, carregam em seus perispiritos, apds
séculos, os estigmas das violéncias sofridas. Cristalizacdo? Blogueio?
Ignoréncia acerca da plasticidade do perispirito? Desconhecimento
da complexa anatomia e fisiologia humanas e da atuacdo da mente,
impedindo a modelacdo perispiritual? Necessitam esses Espiritos,
para normalizarem seus corpos, da atuacdo de técnicos a recompor
seus Orgdos afetados por, somente estes, dominarem técnicas
desconhecidas até entéo por ns?

Consultamos 0s amigos espirituais. Gostariamos de observar
amputados. A resposta veio rapida, com o incentivo costumeiro em
casos tais, quando a finalidade do que se faz obedece aos propositos
do bem comum.

Psicofonia: Rose Kropper (técnica em estrutura molecular do
perispirito).

... Quando um Espirito apresenta em seu perispirito um dedo
decepado € porque a sua mente assim o0 imagina. Mas nés, Espiritos
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gue estudamos e compreendemos a estrutura molecular do perispirito,
sabemos que é suficiente que ele pense, vibre na forma mental do seu
dedo, para que ele se recomponha. Ocorre que existe um bloqueio
mental, e aquele Espirito é entdo trazido as reunifes mediUnicas, para
gue através da psicofonia, ele, com a sua mao justaposta a mao do
médium, sinta mover o dedo que n&do existe. E como se aquele dedo
tomasse uma forma utilizando a férma do médium. Isso produz um
desblogueio na mente do amputado, no que ele comega a recriar
mental mente o seu dedo, auxiliado logicamente pel os Espiritos amigos,
através de técnicas hipnoticas, para que haja uma harmonizacdo
perispiritual.

O doutrinador poderd orientar essa reconstrugcdo, induzindo o
amputado a mover a mao, o dedo que nao existia, convencendo-o de
que a operagdo foi bem sucedida.

— E no caso de uma perna, um brago, um érgéo maior?

— E muito mais complexo. Vocés observaram os retalhados.
(Espiritos que, quando encarnados, atiraram-se sob as rodas de um
trem, danificando o perispirito). Nesse caso, ha uma profundidade
nas lesdes, determinadas pelo forte desejo de destruicdo. Esse desejo
de inexistir, de se anular, o choque alucinante da dor, a continuidade
do momento climax do suicidio que ndo o abandona, enlouquece
o Espirito. O que esperar de um louco brutalizado pela dor, cujo
pensamento esta coagulado em momento de pungente pesar? Os
técnicos precisam esperar a crise passar. E necessario drenar a pesada
carga de vibracoes letais.

A depender dos méritos de cada um, tais irmaos podem ser
levados as sessbes espiritas, para que os médiuns, em procedendo ao
choque animico, os auxiliem. Todavia, em ocasides assim, 0 tempo, as
reencarnagdes dolorosas, o amor de Deus é que sd0 0s construtores
dos 6rgéos danificados. Nosso trabalho nesse caso ndo se reveste de
muito proveito. E como fazer castelos de areia perto das ondas do mar.
Poderiamos modelar os 6rgéos, mas as ondas vibratérias do grande
mar do sofrimento do suicida os desfariam instantaneamente.

No mais, como nada que se faz em louvor ao bem é indtil, esse
periodo de sofrimento atroz |he é necessario para desgaste de suas
vibragdes e fortalecimento do seu instinto de sobrevivéncia e de sua
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auto-estima. A dor, pirogravando em sua mente esses instantes,
formara uma espécie de automatismo que o afastard do suicidio,
como nos afasta do fogo. Além disso, ndo nos é permitido alterar a
lei carmica na qual ele se inseriu como culpado, por livre decisdo. A
proporcéo que ele se pacifique, ocorrerd o mesmo com suas células
trituradas.

— Serapossivel a um Espirito de mente harmonizada e conhecedora dos
mecanismos fluidicos e perispirituais, recompor enquanto encarnado a perda
de um dedo?

— No presente estégio evolutivo, ndo. No plano espiritual, devido
a plasticidade da matéria isso seria possivel. Mas no plano material,
embora ocorram cicatrizagBes promovidas pelo automatismo do duplo
etérico, este ndo esta apto a substituir érgaos perdidos. Repito que nao
podemos desviar o rumo da vida desses Espiritos que se mutilam.
Aqui em nosso mundo, como ai, 0 pensamento € vida, se materializa.
Se alguém se fere propositadamente, a lei deve seguir seu curso.

— Ha pouco vocé me falou que o duplo etérico ajuda na recuperacao de
célulasdofisico. Comoisso ocorre?

— O duplo etérico, absorvendo a vitalidade do meio fisico-
-espiritual, auxilia o corpo fisico em seus impulsos disciplinadores, no
sentido de se deixar modelar pelas linhas de for¢a que o perispirito Ihe
desenha. O corpo fisico é dotado de seu préprio sistema regulador,
que o impulsiona a alimentar células sadias e areparar células gastas.
Todavia, recebe para isso a ajuda do duplo etérico e do perispirito. O
primeiro organiza um sistema defensivo contra as agressoes celulares,
e 0 segundo mantém a forma humana frente ao desgaste e a renovacgéo
celular. Todo o complexo, corpo fisico-duplo etérico-perispirito-
-corpo mental-Espirito, funciona em perfeita harmonia, em simbiose
impecével, razdo pela qual nos é dificil falar separadamente de uma
parte dele.

No caso de mortes naturais, as células fisicas perdem a vitalidade,
apos desligados definitivamente todos os centros de forca que
abastecem e unem o0 perispirito ao corpo denso. Em alguns casos,
antes do desligamento dos centros de for¢a, o perispirito ainda
absorve pequena porcao de vitalidade fisica, a depender da idade
do corpo fisico e do tipo de enfermidade do desencarnante. Apos o
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desencarne, a vitalidade das células perispirituais segue 0 seu curso
através da captacdo de energias da Natureza pela atuacéo fisioldgica
do perispirito no meio que agora habita.

No suicidio, além das células fisicas, morrem também as células
perispirituais afetadas, impossibilitando ao perispirito como um todo,
reabastecer-se naturalmente. Nesse caso procede-se a uma doacéo
fluidica semelhante a uma doacdo sanguinea.

—E comoisso éfeito?

— Nas reunides medilnicas, retira-se dos médiuns e dos
circunstantes o material necessario para modelagens e abastecimento
celular dos enfermos. Aqui entre noés, pesquisadores dominam a
técnica da retirada e reposi¢cdo de vitalidade celular. Todavia, néo
tenho autorizacdo para transmitir essa informacéo.

—Pode ao menosfazer uma comparacao?

— Sim! E como uma transmisséo através de capilares sanguineos,
guase ndo notada pelos médiuns ou pelo enfermo.

— E no caso do amputado que trouxe o carma da amputacdo. Essa
informacé&o € fruto do seu mapa carmico exclusivamente ou concorrem para
tal evento, fatoresgenéticos?

— Geralmente esses fatores encontram-se relacionados. O mapa
carmico traz a informacdo de que um braco devera ser amputado.
Entdo o individuo um dia se vera diante de uma maquina que lhe
roubard o braco, de um acidente, ou mesmo de simples ferida onde
a gangrena torne imperiosa a amputacdo. O mapa genético pode
influir como fator secundéario. A combinacdo de genes nas células
reprodutoras, por ocasido do reencarne, podera estabelecer para o
futuro, condi¢cBes que possibilitem desarmonias, deficiéncias, ou
mesmo que concorram e possibilitem o ato traumético da amputacao.
Nesse exemplo, a genética do individuo age como fator concorrente, e
nao determinante, pois o que faculta a amputacéo é o carma.

Temos ainda a considerar dois fatores. Se o individuo, ao
reencarnar, tomou conhecimento da prova e a aceitou com resignacéo,
ou se, por outro lado, delatendo conhecimento ndo a aceitou, abrigando
em si 0 sentimento de revolta e de inconformismo. No primeiro caso,
0 amputado ao desencarnar, passara por um processo de modelagem
rapida, se condicionou-se a se sentir amputado, readquirindo a sua
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normalidade perispiritual. Se ele traz a consciéncia de que a sua prova
foi superada com éxito, nao restardo sequelas em seu perispirito. 1sso
€ possivel, devido a aceitacdo da prova evitar o surgimento de um
bloqueio mental que venha a interferir no processo de modelagdo do
membro amputado. Nesse exemplo, pela consciéncia antecipada da
prova e pela aceitagdo do traumatismo fisico sem magoas, €le se credita
diante do plano espiritual a que o seu perispirito seja recomposto logo
apis o0 pagamento do seu débito. O outro lado da questdo é quando
n&o existe a aceitagdo da prova, ainsubmissédo geradora de complexos
e revanchismo.

O Espirito nessas condic¢des, ao desencarnar, tera realmente aquele
orgao ausente, visto ter sido a auséncia um fator de revolta, alimento
revigorante da cristalizagdo da prépria auséncia. Aqui, os técnicos
utilizam recursos magnéticos retirados do fluido universal, do fluido
ambiental, para a formacdo de um novo 6rgéo, que se materializara
guando a rebeldia do acidentado amenizar.

- No caso de uma perna amputada, a substituicdo éfeita pelaintroducéo
deuma pernamecanica ?

— Nao! A perna mecanica é suposta. E uma perna que se forma,
tem células, neurdnios, 0ssos, se encaixa e ndo deixa cicatrizes.

- E sobre as sensaces e impressies que os amputados sentem no érgao
ausente?

— As sensagbes de caor, frio, dor, sdo oriundas do
condicionamento mental, adquirido antes da amputacdo, no qual o
6rgao enviava estimulos ao cérebro, ocasido em que este 0s registrava
e reagia aos seus efeitos. Quando a amputacéo € recente este fato é
notével, tanto por causa das terminagfes nervosas existentes no local
da amputacdo funcionando como fios expostos a captarem estimulos
favorecendo a recapitulacdo de sensacOes vividas, quanto pelo fato
de a mente ndo estar acostumada ou condicionada a nova situacéo
de auséncia. A propor¢éo que a mente aceita o fato e se prepara para
atuar nas novas condi¢les, essa sensacdo de existéncia de um membro
fluidico no local do membro amputado desaparece.

Sendo o pensamento um agente modelador, 0 "pensar e aceitar a
mutilacdo" faz regredir qualquer resquicio perispiritual que ultrapasse
0 espaco fisico onde houver mutilagdo, o que poderia funcionar como
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veiculo condutor para o Espirito, de alguma sensacado exterior.

No mais, essas sensacfes sdo passadas pelo duplo etérico ao
perispirito, que as repassa ao Espirito. Como o duplo etérico apoés a
amputacdo vai se extinguindo gradativamente do local, tal como
acontece na morte, que o desliga do corpo para fazélo voltar ao
reservatério universal, essa impressdao do membro vivo e inexistente
tende a desaparecer com a sua dissolucao. Ai entdo, sem esse agente
condutor intermediario entre o perispirito e o0 corpo, cessam as
sensacles de fato, podendo restar lembrancas dessas impressées ou
sensacdes, que podem ser tomadas como efeitos reais, em virtude do
condicionamento que aos poucos vai sendo substituido pela realidade
da auséncia.

— Podem ser retiradas células de um local do perispirito e colocadas em
outro como em um enxerto?

— Esse ndo é o caso. O que vai gerar a perna € o pensamento dos
técnicos, com o material retirado do fluido universal e do ambiente.
Nao ocorre isso de tirar um pedaco; as células que se formam tomam
vida, sdo criadas, e a perna possui sangue, nervos, vitalidade e é
permanente. Finalizando, lembro: o conhecimento anterior da provae
a sua aceitacdo € que favorecem ao amputado fisico a sua plenitude e
beleza perispirituais.

A reunido de estudos prolongou-se com o desdobramento de
outros médiuns para observacdo de amputados.

... Encontro-me em um pavilh&o onde existem inumeros Espiritos
cujos perispiritos se apresentam deformados. Alguns sdo hansenianos,
cuja doenca forcou amputacdes e aqui se encontram em tratamento. O
guadro é muito triste. S8o pernas, bracos, maos, que estdo ausentes
nesses Espiritos. Estou em frente a um rapaz que estd com a perna
direita amputada até o tronco. Os instrutores me pedem para ficar
atenta, observando em detalhe a perna amputada, e percebo o corte
gue a retirou; mas, ao mesmo tempo, diviso uma perna transparente
em substituicdo a ausente. Acontece que o amputado ndo percebe
essa perna. Vego-a como um pléastico sem brilho, a semelhanca de uma
pelicula de ovo.
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- E uma foérma vazia?

— Sim! Por causa do bloqueio mental do amputado, ele néo
gjuda na materializag@o de sua perna e nem ao menos percebe a outra
gue é transparente. Os técnicos dizem que a perna invisivel para o
Espirito faz parte do corpo mental, e que s6 em reunifes posteriores
conheceremos melhor os detalhes desse corpo. Nesse instante, estdo
fazendo uma avaliagdo com o rapaz. Afirmam que ele tem a perna,
mas ele ndo acredita. Entdo o submetem a um teste. Colocam-lhe um
aparelho na cabega e observam a sua reag&o para com a perna ausente.
Quando os técnicos afirmam que ele possui a perna, o aparelho que ele
tem na cabega emite pequenas ondas, adensando um pouco a perna
transparente. Contudo, quando o amputado olha, a pernavoltaaser a
mesma pelicula de antes, portanto, invisivel para ele.

O instrutor me leva a observar outro amputado. E um rapaz sem
0 antebraco. Os técnicos estdo fazendo uma espécie de hipnose. Aqui
o tratamento ja difere do caso anterior. Apenas colocam a mao sobre
a cabeca do paciente e ele parece adormecer. Dizem entdo: Agora seu
brago esta completo! Sua m&o esta perfeital E incrivel! Parece méagical
A mao dele esta realmente se formando. O instrutor esta explicando
gue a substéncia plasmadora agora usada foi retirada de nés, das
plantas e do ambiente.

Pediram-me para sentar, para que possam retirar do meu
perispirito a vitalidade para aquele 6rgao faltoso. Explicam-me que
vou ficar um pouco cansada, mas que eles vao repor o que foi doado.
Estou sentindo o meu brago totalmente dormente. Observo que todo o
antebraco e améao do amputado estéo se formando. Continuo sentindo
dorméncia em meu brago, tal como se a vitalidade, a sensibilidade,
houvesse sido transferida para o brago formado.

- Seesse Espirito que teve o braco formado acordar do transe hipnético
epensar que ndo temo brago, ele se desfara?

— Esse € um caso que requer terapia intensiva. Passara por isso
até despertar e concluir que tem o brago. Por isso eles estdo aqui
separados. Todos sabem que fazem esse tratamento; uma espécie
de fisioterapia. Mesmo sabendo da possibilidade de existéncia do
braco, suas mentes estédo bloqueadas e ndo conseguem promover a
materializagdo do membro amputado. Passam pelo transe hipnaético,
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e quando acordam, olham o0 membro e ele ndo esta la

— Entao por insisténcia, eles vao ter que admitir que podem recompor
seusmembros?

— Sim! Muitos sdo levados as reunides mediunicas, para que,
incorporados, possam sentir as pernas em movimento, as maos, que
na realidade sdo as do médium. Isso ajuda na retirada do bloqueio
existente em suas mentes. Agorairemos a outro local, para observacéo
de outros casos.

... O primeiro é de um Espirito que desencarnou devorado por
uma fera. Esse caso é diferente daqueles pelos quais passaram 0s
primeiros cristdos. Estes possuiam fé eram conhecedores da vida
futura, amavam a causa e ja viviam semilibertos da matéria, ainda
encarnados. Por isso, seus perispiritos ndo apresentavam apés seus
desencarnes nenhuma mutilacdo. No caso desse irméao, ele registrou
muito profundamente o momento da morte, do estracalhamento do
seu corpo pela fera. Observo a cena mental que se cristalizou em sua
mente. E 0 momento em que a onga o apanha e o retalha, como faz
com outro animal qualquer. E um sofrimento muito intenso, pois esse
registro esta fortemente impresso em sua mente, dificultando a acdo
dos benfeitores espirituais.

Seu perispirito apresenta profundas marcas de dentes e unhas.
O estbmago e uma das maos estdo bastante roidos. Ele encontra-se
sob uma redoma, para que as vibracdes de intenso sofrimento néo
prejudiguem aos demais. Eu 0 vejo, como se nesse exato momento ele
tivesse sido atacado. Sinto o seu sofrimento. E terrivel! Na sua mente
sO ha um grito de pavor. Esse é 0 motivo do seu isolamento. N&o havia
nele nenhum preparo para a morte. Foi pego de surpresa, apesar de ja
estar comprometido com esse género de morte. Se ndo fosse este, seria
outro semelhante.

Ele passara por um tratamento muito demorado afim de recompor
as células consumidas. Essa reposi¢do é tentada em trabalho quase
microscopico. Os técnicos utilizam os recursos de ligamentos de
células, como se realmente estivessem colando o tecido perispiritual. E
engracado como ao toque deles as células parecem recompostas. Mais
uma vez enfatizam que o perispirito desse homem s6 esta danificado
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devido a sua agdo mental em desalinho. Por haver cristalizado o
instante dramético de sua morte, deseducado que foi em vida, ndo
se encontra preparado para enfrentar tdo delicado transe. Este irméo
também podera ser atendido em reunides mediunicas, para ter a
oportunidade de sentir seu perispirito refeito, livrando-se de téo cruel
dilema, a proporcao que entenda que pode contribuir para a sua cura.
O médium que o atender traduzira o inenarravel sofrimento de que
ele é portador. Gritos de pavor, estertores, enlouguecimento, urros,
cenas comovedoras, onde a incorporacdo facultard uma descarga
de energias doentias, no que o médium as absorvera e as eliminara,
diminuindo a alta tensdo e o estado de loucura do infeliz. Encostado a
um corpo saudavel, o do medianeiro, 0 paciente sentira por instantes,
e para isso o doutrinador deverad chamar a sua atengdo no sentido
de retird-lo da monoideia, os 6rgaos em seus devidos lugares, a pele
ndo mais molambenta e carcomida, podendo, ao apalpar-se, sentir a
normalidade que perseguia, sem ter forgas nem lucidez bastante para
alcancé-la

O instrutor diz que isso ndo ocorrera como um passe magico. Esse
pavor o0 seguira por muitos anos, até que ele entenda o mecanismo
da lei, a plasticidade perispiritual, o poder modelador da mente,
tornando-se livre na verdadeira interpretacéo da afirmativa de Jesus
quando disse: "Conhecereis a verdade e ela vos libertard." Traumas
assim ndo sdo féceis de curar. E possivel que este paciente leve para
vidas posteriores 0 medo de animais, fobias inexplicaveis para seus
familiares, no que se refere a andar pelas matas, sustos e sobressaltos
ao ouvir gritos e urros desde que ndo administre bem sua dor de
agora.

Desdobramento

Esse caso refere-se a um Espirito que desencarnou naquele
acidente de avido agui na Serra de Aratanha, quando oS corpos
dos tripulantes foram fragmentados e atirados nas redondezas. O
instrutor afirma que alguns passageiros se libertaram do corpo fisico
sem nenhum contratempo, devido a créditos que possuiam. Outros
permaneceram ligados aos restos mortais, horas ou dias, tempo
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exigido para se liberarem das energias vitais grosseiras a que estavam
acostumados; outros, ainda, procuraram 0 auto-anestesiamento,
dormir sono profundo e demorado, sem vontade de acordar e de
enfrentar a realidade sofrida.

Os que ndo encararam a morte com pavor, por possuirem certa
paz de consciéncia, mesmo de corpos fisicos explodidos, breve se
restabeleceram. Esse irmao que estou observando, esta totalmente
alucinado. Ele vé os pedacgos do seu corpo pendurados em arvores. Na
confusdo mental em que se encontra, sente-se fragmentado e ao mesmo
tempo vivo. PGe a méo no corpo e sente a falta dos pedagos; procura
entdo pelos érgdos. Ali o figado; acola a perna.... Os mentores colocam
amao sobre a sua cabega e ele adormece. E, entéo, coisainteressante!...
Os pedacos voltam a se unir. Quando ele desperta sobressaltado, as
partes reunidas se separam. E como se ele explodisse a cada vez que
se lembra do fato.

O tratamento neste caso sera mais mental que artesanal, pois é
inatil unir os 6rgdos sem a pacificacdo da mente. A primeira batalha
€ convencé-lo de que esta "vivo". Ele ndo vai acreditar, mas isso
ir4 persistir, como uma espécie de lavagem cerebral, até que fique
convencido da sua imortalidade. O trabalho sera longo e arduo para
ele.

Acredito que, com essas observagfes, podemos concluir que Paulo
de Tarso, detentor de muitos méritos, conhecedor do perispirito, a
gue chamava de corpo espiritual, missionario e Espirito de elevada
hierarquia, ndo levando nenhum pavor do género de morte a que
foi submetido, tanto pelo poder mental que possuia quanto pelos
conhecimentos adquiridos, teve o seu perispirito imune a lamina que
Ihe decepou a cabeca. Em verdade nédo é a lamina que separa a cabeca
do corpo, mas o pensamento fixo no poder da |lamina, no efeito que
ela causa ao corpo fisico. O apéstolo sabia que o corpo perispiritual
sobreviveria a morte. E mais. que a verdade liberta dos grilhdes da
ignoréncia; que esta pode manter degolado um perispirito e aquela
torna-lo harmonioso mesmo quando |he decepa o envoltério carnal.

O degolado interpelado por Kardec, condenado a ser decapitado
devido a seu desregramento, homem desvinculado do aspecto religioso
e moral, sem nenhuma comiseracdo para com suas vitimas, sendo
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ainda desconhecedor do corpo perispiritual em sua complexidade,
permaneceu decapitado perispiritualmente, embora sentindo-se vivo
e conservando a sua individualidade. Por qué? O fato de ter sido
decapitado passou a ser 0 centro de suas atengBes deixando retratar
em seu perispirito o foco do seu pensamento.

Creio que podemos resumir o capitulo com as palavras de Jesus:
"A cada um serd dado conforme as suas obras."



CAPITULO 41

O PERISPIRITO FRENTE AS MORTES
PREMATURAS

Na problemdtica do aborto imagina-te ansado pelo ingresso em  determinada

oficina, de cujo saldrio e experiéncia necessitas para efeito de aperfeicoamento e
promog&o.

Alcancando-a pelo concurso de m&os amigas, alimentas a melhor esperanca.

Em tudo, votos de paz e renovacdo aguardando o futuro.

Entretanto, ainda nesta hipétese, observaste em profundo  abatimento, incapaz  de

comandar a

propria  situagdo. Assemelhaste ao enfermo exausto, sem  recursos para te garantires

e sem palara que te exprima, suplicando em siléncio a compaixdo e a bondade

daqueles aos quais a sabedoria te confiou a necessidade por algum tempo e a quem

prometes reconhecimento e veneragao.

Mentalizado semelhante painel, reflete no desapontamento e na dor que te tomariam

de assalto se te visses inesperadamente debaixo de fria e descaridosa expulsio, a

pancadas de instrumentos cortantes ou a jatos de venenosos agentes  quimicos.

Nessas  circunstancias, que  sentimentos te  caracterizariam a  reacao?

Mensagem de Emmanuel - Psicografiade Chico Xavier

O PERISPIRITO FRENTE AS MORTES PREMATURAS

1. A GESTAGAO COMO MODELAGEM

Quando o perispirito é danificado severamente, compromete
0 Espirito em vérias encarnagdes, sempre dolorosas, quando néo
frustradas, pela impossibilidade da coexisténcia pacifica com o
fisico, uma vez que a férma defeituosa néo é capaz de produzir uma
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forma harmoniosa.

Tal acontece com o suicida que, desejando anular-se, evadindo-
-se do desespero de que € tomado, atira-se sobre os trilhos dos trens,
langa-se edificio abaixo, retalha-se a navalha, ingere acido e demais
géneros dantescos de superlativa dor. Seu perispirito igualmente
macerado, marcado com amputacbes profundas, sob a acdo mental
que cristalizou o instante agbnico, permanece nesse estado anos
seguidos, necessitando, as vezes, de varias encarnagdes para que haja
uma remodelagem ou reestruturagéo celular.

Esse Espirito ao encarnar, devido as suas vibragGes danosas, pode
levar a mée ao desencarne, intoxicando-lhe o corpo, culminando em
tragédia em que ambos padecem. Tal acontecimento, portanto, é de
prévia programacgao no plano espiritual, onde Espiritos comprometidos
com a lei aceitam a maternidade nessas condi¢cOes, resgatando antigas
promissorias, cujo débito aguardava na contabilidade divina o instante
da quitag&o.

Muitos desses suicidas necessitam de algumas existéncias
momentaneas na carne, sobretudo para o contato fisico, ocasido em
que ocorre uma rearrumacgao nas moléculas perispirituais por forgca
da formagdo do novo corpo, que funciona qual agente modelador,
refazendo estruturas antes trituradas ou retalhadas, sendo esta a causa
de muitas mortes prematuras.

Apesar de no momento da concepgdo ligar-se uma fdorma
perispiritual deformada ao 6vulo fecundado, ela vai se revestindo
com a matéria organica, tomando uma forma humana, forcando as
deformacdes a justas corregdes, no que melhora o aspecto anatémico-
-fisiolégico do conjunto, a cada tentativa de encarnagdo. Bragos
atrofiados, pernas ressequidas, cabegca desproporcional, mas com
as tentativas seguintes, consegue-se a forma adequada. No mais,
com o0 esquecimento promovido pela reducdo perispiritual, volta
a supremacia do instinto de sobrevivéncia, dos automatismos ja
conquistados pelo Espirito, que sdo fatores condicionantes secundarios
a forcar uma modelacdo segundo as determinacdes harmoniosas da
Natureza.
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2. O ABORTO

Qualquer que sga 0 método utilizado para provocar o aborto, este
atinge o perispirito do reencarnante. E comum chegar aos hospitais
do plano espiritual, criangas com feigbes perispirituais totalmente
deformadas. S&o0 as retalhadas, as queimadas, as esquartejadas, pois as
amputacdes profundas que sofreram no fisico, desde que tenham sido
espectadoras da sua desgraca e com ela tenham se envolvido entrando
na faixa da revolta, vinganca ou similares, provocam, igualmente,
amputacdes no perispirito.

Observamos tais criangas alojadas em espécies de bergarios, com
seus corpos apresentando as caracteristicas do método abortivo pelo
gual passaram. Notamos em particular uma crianca de cerca de seis
meses, apresentando cicatrizes profundas, sob algo, a semelhanca
de uma incubadora, dotada de canos transparentes onde se via uma
substancia azulada que recaia sobre seu corpo. O efeito dessa substancia,
espécie de luz, era provocar a unido nas aberturas epidérmicas, que se
mostravam delicadas a principio, qual ténue pelicula, mas aos poucos
se adensavam normalizando o tecido cutaneo. A crianca reagia e
chorava incomodada, qual se sentisse dores profundas. Explicou-me o
médico (instrutor), que a atendia, que aquela substancia luminosa era
um misto do fluido universal com fluido vital, unido a outro tipo de
fluido de natureza superior.

No mesmo hospital, em outra ala, em uma espécie de UTI, criangas
deformadas jaziam em profundos sangramentos, colocadas dentro de
recipientes, quais se fossem réplicas de um corpo infantil, talhadas em
formas para remodelagem dos seus perispiritos. Muitas delas eram
apenas restos que ndo chegavam a separar-se totalmente, devido
a leve pelicula que os unia. A aparéncia, contudo, era de haverem
sido retalhadas ou esquartejadas. Esses pedacos eram colocados na
referida férma, que funcionando qual utero artificial promovia uma
gestacdo complementar, onde a médio prazo, fazia surgir a pele,
0s vasos sanguineos, as unhas e demais 6rgios. E como se outro
perispirito estivesse sendo formado em substitui¢do ao antigo outrora
deformado. A mente do Espirito (explica o instrutor) em nada interfere
no processo modelador, de vez que se encontra em estado semelhante
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ao coma provocado, para que a sua atuacdo mental traumatizada ou
quica cristalizada ndo interfira negativamente na modelagem.

Ainda, em outra ala, observamos uma crianca que se fazia acompa-
nhar por uma sombra de adulto, que a ela se ligava. Esta crianca
(comentou o instrutor), por ocasido do esquecimento, ndo perdeu
totalmente a consciéncia. Houve uma reducdo perispiritual sem
a perda total da realidade, 0 que esta provocando grande confusdo
mental no Espirito que ora age como crianca e ora procede como
adulto.

— Mas por que ele ndo passou por um esquecimento total ?

— Ele ja desconfiava de que seria rejeitado. Sentia-se inseguro
e ficou em guarda, na defensiva contra algum gesto agressivo da
mée. Isso dificultou o esquecimento deixando certas lembrancas
vivas. Poder-se-ia até dizer que 0 seu instinto, no setor que zela pela
sobrevivéncia, ficou em alerta, ciente de que adentraria terrenos
perigosos ou porto inseguro.

A lutaentre eles (filho e m&e) ja vem de longe, e esta foi mais uma
oportunidade perdida no dificil capitulo da reconciliacéo. Ele devera
passar por um novo processo de esquecimento; total desta vez, para
gue a sombra que o acompanha (seu corpo mental) igualmente sga
reduzida, iniciando o crescimento hormal como as criangas encarnadas
na Terra o fazem.

— Por que Deus permitiu 0 reencarne se sabia antecipadamente que
ocorreriaoaborto ?

— Deus nédo tolhe o livre-arbitrio dos Espiritos. Ele sabia que
Hitler, Stalin e um "sem-namero" de criminosos poderiam sucumbir
uma vez mais ao poder e assim matariam milhdes de pessoas. Como
a aprendizagem no presente estagio se faz mais sob 0s impositivos
da dor que pelas diretrizes do amor, cada um colhe o que semeia e
aprende como lhe convém. Todavia, casos ha em que o BASTA divino
acaba com as querelas e insubordinacfes aparentemente sem limites.
Se Deus nao tivesse em maos as rédeas do Universo, nenhuma certeza
teriamos de ver concretizados nossos projetos de paz e nossos sonhos
de felicidade.
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3. DESENCARNE NO PERIODO DE GESTAGAO

Em outro contato com o plano espiritual, observamos uma
mulher gestante com vérias perfuracdes a faca. O médico espiritual,
Dr. Albert, procedeu ao parto. Através de exame superficial, notamos
que as perfuraces atingiram a crianga, retirada a maneira cesariana
e colocada em grande tubo de ensaio. Ela apresentava um braco
ressequido no qual se destacava grande cicatriz. Voltando o olhar
para a mae, notei que seu braco fora decepado, e por apresentar-se
cicatrizado a altura da lesdo conclui que tal acidente ndo fora motivado
pelaarma que avitimara. Disse o médico: se ele chegasse areencarnar,
todos diriam tratar-se de um problema hereditario. Mas ndo é. Esses
dois Espiritos comprometeram-se em encarnagfes passadas, quando
se envolveram em relagdo culposa com eventos que provocaram vasta
cota de sofrimentos a seus irmaos, no que lesaram seus perispiritos.
A crianca devera crescer normalmente, e, quando atingir a idade
de entender a razdo de sua deformidade, passara por uma cirurgia
reparadora. Devera saber que aquela lesdo é uma consequéncia de
seus atos indignos no passado. A mae igualmente sofrerd cirurgia
restaurando suas perfuragdes.

No mapa cérmico dessa mulher, o acontecimento estava previsto,
ndo como ocorreu. Ela deveria sofrer as perfuragdes por um acidente,
ou por outro método qualquer; s6 que a previsao ndo era para esta
data enquanto a gestacédo se efetuava. O homem que a matou, e que é
seu inimigo do passado, apenas precipitou o acontecimento.

A crianga deveria nascer e resgatar seus débitos. O homicida
comprometeu-se por forca desse ato impensado a trazer em seu mapa
carmico as lesdes que provocou a ambos.

Continuando areuni&o, os Espiritos promoveram o desdobramento
em um dos médiuns, que € levado a um hospital, espécie de
maternidade no plano espiritual, para observacdes e estudos sobre o
perispirito.

O médium descreve o que presenciou em tom emocionado.

Encontro-me em um hospital... Parece-me especializado em
problemas de gestacdo. Ndo estou mais usando a roupa com a qual
me desdobrei, e sim uma bata lilas. Os técnicos que me acompanham
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igualmente usam a mesma vestimenta. Estamos observando o caso de
uma mulher gestante, ja no sexto més de gravidez, e que desencarnou
em um acidente automobilistico. A sala onde me encontro € em tudo
semelhante a um centro cirdrgico. A mulher observada encontra-
-se em uma cama de formato especifico para parto, e a sua posi¢ao
€ adequada ao parto normal. Noto que ela sente dor. Diz o técnico
gue realmente vai ocorrer 0 parto, porque ambos desencarnaram com
0 choque e ndo conseguiram se desvencilhar um do outro. A mulher
ndo sabe que desencarnou nem vai saber por enquanto. Veo a crianca
nascendo, da mesma maneira que 0s nossos bebés na Terra; ele ja
esta todo formado. (Meu Deus! Que coisa lindal). Explicam-me que
esse perispirito, devido a reducdo pela qual passou para ser acoplado
ao Utero, ao esqguecimento a que foi submetido e ao alongamento
da gestacdo fazendo com que ele estivesse apto a viver na Terra,
devera passar por um retorno ao estagio pré-encarnatério, quando
era consciente e adulto. Algo como se ele tivesse que esquecer 0 que
esqueceu, voltando a ser simplesmente Espirito, aqui no mundo
espiritual.

Pergunto-lhes a razdo de todo esse trabalho, de vez que a crianca
estava predestinada a ndo nascer. Respondem gque ndo me precipite,
pois saberei de tudo em breve.

A crianga, prosseguem, vai ter um crescimento diferente daquelas
gue reencarnam, vivem algum tempo e desencarnam. Ficard em uma
incubadora e seu crescimento sera mais rapido por nao ter havido
uma vinculacdo com a matéria de maneira prolongada. O crescimento
dessa crianca sera acelerado pelos técnicos, que atuardo em sua mente,
fazendo-a inclusive reassumir a sua personalidade ja firmada antes
do esquecimento para nascer. Agora respondem a minha indagacao
anterior. Foi uma prova necessaria para esse Espirito, em razdo de um
suicidio cometido por ele no passado. Ele teria que submeter-se ao
processo do nascer de novo, somente para harmonizar partes do seu
perispirito, 0 que, gragas a Deus, dizem os instrutores, aconteceu. No
entanto, ele necessita reencarnar brevemente.

Quando estiver despertando aqui no mundo espiritual, €ele
tera que tentar novamente o reencarne, mas agora com grande
probabilidade de sucesso gracas a modelagem pela qual passou.
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Sou levado nesse instante até a mée da crianga. Ela viu o filho e se
sente aliviada; confirma aquela ternura que toda mée mostra ao olhar
o filho pela primeira vez. Os técnicos vdo submeté-la a um transe
hipnético, para que ela ndo se lembre do ocorrido e possa refazer-se,
no que serd levada as reunides mediunicas para ser auxiliada e tomar
conhecimento do seu drama. Ela ndo poderia receber a noticia do seu
desencarne de maneira brusca, afirmam os técnicos. A carga de fluidos
toxicos gerada pela dor e o desespero, sufocaria a ela e a crianga.

4. O CRESCIMENTO DO PERISPIRITO

Perguntei ao instrutor sobre o crescimento do perispirito em criangas.
Como eleocorreno plano espiritual ?

— Ap6s a morte fisica, o perispirito obedece ao ritmo do
crescimento terreno, retomando com o tempo a sua estatura de
adulto. As criangas desencarnadas continuam a crescer, despertando
a mente e desvencilhando-se da forma reduzida, na razao direta
do seu poder mental. Os Espiritos mais evoluidos imprimem a sua
vontade uma maior rapidez no crescimento, 0 que ndo ocorre com
0s menos evoluidos. Temos aqui, entre nos, técnicos de aceleracdo
do crescimento, onde o perispirito dentro de alguns dias sai de sua
aparéncia infantil para transformar-se em jovem, como se houvesse
envelhecido, nesse espaco de tempo, dez ou quinze anos. Nesse
processo, que envolve regressdo de memoria, o Espirito assume seus
conhecimentos anteriores.

5. OBSESSAO POS-ABORTO

Perguntei ainda qual seria a condi¢do do Espirito apds ser vitima do
aborto, quando tol hida a sua encarnacao, passando este a proceder como feroz
inimigo daquela que lhe seria mée, iniciando severa obsessdo. Ele perseguiria
sua mae como crianga ou adulto? E o esguecimento a que fora submetido,
permaneceria?

— Se uma gestacdo € interrompida, quer no primeiro ou no
nono més, o Espirito é acolhido em hospitais para tratamento e
desenvolvimento normais. Contudo, em alguns casos de abortos
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provocados, notadamente quando ndo € a primeira vez para aquele
Espirito, a depender do seu estado evolutivo, ele pode rebelar-se e
ficar junto da candidata e fracassada mée para obsidia-la. Casos ha
em que o 6dio gera um desbloqueio no processo de esquecimento, e 0
Espirito, lucido quanto a realidade do fato, mas, perturbado quanto a
seus efeitos, inicia tenaz perseguigao.

Ocorre algumas vezes nesses casos de mais de uma tentativa
frustrada, de o Espirito reencarnante, mesmo submetido ao
esquecimento, manter-se intimamente de sobreaviso, em expectativa
silenciosa, vigilante, como se algum aviso secreto o mantivesse alerta
para a culminancia do fato. A depressao causada pelo fracasso anterior
e a ansiedade que o acompanha, ndo favorecem um esguecimento
profundo, permanecendo ele em rogativas mentais & mae. Caso ndo
sgja ouvido em seus apelos, ele pode agasalhar a magoa e a revolta
por ocasido do aborto, gerando tal ato, o rompimento do dique que
guardava as recordacOes, desfazendo o esquecimento, pelo menos
parcialmente. Em situagcdes como esta, o Espirito diante da agresséo
sofrida, pode ainda imantado ao Utero materno, que deveria servir
como santuario da vida e ndo a porta da morte, provocar inumeros
desarranjos no organismo da infeliz que o abrigava, que véo
desde hemorragias graves até parada cardiaca, culminando com o
desencarne.

ApoOs o seu desligamento, reassumindo o dominio mental de
antanho, este |he faculta, mesmo a sua revelia, a condic¢éo perispiritual
anterior, pois a mente sendo a artesd do perispirito se faz obedecer
em generosa plasticidade. N&o é, portanto, o tempo de gestacdo que
permite ao Espirito assumir determinada faixa de idade, e, sim, a
condicéo inerente a ele, sua orientacdo no tempo e no espacgo, e ainda
0 seu relacionamento com o0s possiveis pais, levando-se em conta as
leis de causa e efeito.

6. GESTACAO FRUSTRADA
O aborto, além de gerar problemas fisicos naquela que o provocou,

tais como: nascimentos prematuros, nascimento de filhos defeituosos,
esterilidade, problemas de fator RH, gravidez nas trompas,
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perfuracdo do Utero caracterizando peritonite, irregularidades na
menstruacdo, tonteiras e dores abdominais, deixa inameras sequelas
psiquicas nas quais se destacam o remorso, a monoideia motivada
pelo crime, a obsessdo ou auto-obsesséo, angustia, soliddo e outras
neuroses. Mas pode igualmente, em encarnacbes posteriores,
determinar esterilidade, devido ao desajuste que o aborto provoca
no centro genésico.

Em alguns casos, a mulher, nutrindo o desgjo de ser mae,
impregna as células reprodutivas de acentuada carga magnética de
atracdo, a qual, dirigida pela mente ansiosa, promove o encontro do
espermatozéide com o évulo, ficando a recapitular a cada instante a
formacao fetal, 0 que concretiza no plano carnal a criacdo de um feto
sem que haja um Espirito*. Esse fato obedece as leis da Genética, que
condiciona as células a se agruparem gerando uma forma humana.
Concorre também para isso a intensa atuacdo mental da mae, que,
auxiliando o processo bioldgico, faz culminar o nascimento de um ser
com vitalidade celular, mas incapacitado de viver devido a auséncia
do Espirito e do perispirito naguele corpo.

No sentido inverso, lembramos que a gestacdo pode nao ser
levada atermo, o que ndo é comum, pelarecusa deliberada a gravidez,
onde a mulher, pela sua atuacdo mental, desarticula os processos
celulares do feto, interferindo negativamente na modelagem do novo
corpo, que ndo consegue, apesar da férma perispiritual, ordenar-se
em sua anatomia e fisiologia, sobrevindo-lhe a morte. Nesse caso, a
méae promove o aborto através de sua atuacdo mental. Se no desegjo de
ser mae a mente ajuda na construcao e modelacdo do feto, no sentido
oposto, ela desarticula a modelagem, comprometendo-se em futuras
encarnacoes.

NE:* Com efeito, aprendemos em O LIVRO DOS ESPIRITOS que ha casos em que se forma
um corpo parao qual ndo foi destinado espirito algum. Neste caso poderia alguém alegar que o aborto
al ndo seria criminoso. Ocorre que quem esteja fazendo o abortamento ndo saberia se aquele corpo
teriaou ndo teria uma alma. Além disto diante da Lei de Deus o que prevalece é a intencdo com que se
pratica uma agdo. Assim, ainda que aquele corpo néo tivesse para ele um espirito determinado, ainda
assim prevaleceria o crime do aborto provocado, porque esta foi a intengdo de quem o provocou.
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7. CONSEQUENCIAS DO ABORTO NO PERISPIRITO DA MAE

O aborto provoca no perispirito da mulher que o pratica,
desarmonias variadas, de repercussbes imediatas e posteriores.
Os chacras, esplénico e genésico, sdo invadidos por toxinas que se
acumulam em forma de antigenos, a provocar, em futuros retornos
a carne, divergéncias sanguineas, moléstias nos 6rgdos genitais,
deslocamento da placenta, hipocinesia uterina, salpingite tuberculosa,
degeneracdo cistica do corio, tumores na trompa e no ovario e
numerosas patologias catalogadas ou ndo nos tratados de patogenia
das nossas universidades.

O Espirito guarda em minudéncias e cores vivas os dramas vividos,
aferindo de maneira milimétrica nossa participagdo na ventura ou na
desgraga, alheia ou nossa, revertendo-a em felicidade ou desdita a ele
incorporadas.

Quanto ao perispirito, refletor incorruptivel da mente, através das
impressdes que deixa plasmar em obediéncia ao seu comandante, 0
Espirito, abre as portas do paraiso e as do "inferno", cabendo a cada
um a escolha dos caminhos onde deixar impressas suas pegadas.

Mas, ha séculos os homens sabem que o farol é Jesus. Perde-se
aquele que o abandona.
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DEFORMACAO PERISPIRITUAL
PELA VICIACAO MENTAL

Dedicadas ao exercicio contihuo de tantas acgbes desarmoniosas, afeitas  a

tantas inconveniéncias e inconsequéncias, comumente  durante  longas décadas, essas
entidades terminam por viciar ndo apenas a propria mente, como ainda as proprias
esséncias, ou matérias sutis e maledveis do perispirito, o qual se deforma ante os
choques, por assm dizer magnéticos, das vibragbes emitidas para o lamentavel feito,
se afdam ante o dominio mental de tantas carantonhas e desfiguracdo da forma ideal
perispiritica imaginada pela criagdo.

Mal-intencionadas e avessas ao Bem, tanto se fazem de feias e desagradaveis,
deformando  voluntariamente o  perispirito, no s6 intuito de infelicitarem o préximo,
mistificando-o até a obsessdo, através do pavor e da alucinagdo que infundem, que
depois, quando percebem a conveniéncia de se deterem, porque pregudicam a s
proprias, j& ndo conseguem forgas para se refazz’em e voltarem ao natural.

Devassando o I nvisivel - YvonnePereira
(Cap.V)

DEFORMAGAO PERISPIRITUAL PELA VICIACGAO MENTAL

Em reunido medilnica, com o objetivo voltado para a pesquisa
sobre deformagdes perispirituais, os Espiritos promoveram o
desdobramento em uma das médiuns, para que ela pudesse averiguar
e descrever pequena falange de deformados por viciagdo mental, com
repercussdes em seus corpos perispirituais.

Os Espiritos observados podiam ser classificados como
mistificadores-obsessores ou simplesmente levianos, pois ainda néo
haviam conquistado o senso moral adequado e nenhum resquicio de
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fraternidade que Ihes guiassem as atitudes, posto que viviam a onerar
seus irmaos encarnados e desencarnados que com eles estabel ecessem
algum grau de sintonia.

Os disturbios causados por esses Espiritos a quem lhes fosse
simpatico, iam desde a simples sensacdo de medo até a loucura
completa, motivada pela observacdo constante de suas deformacdes,
resultando dai mal-estar crescente e sufocante. Muitos que l|hes
sofriam a incdmoda presenca, nenhum prejuizo Ihes haviam causado,
sendo 0 motivo da pressdo que suportavam a simples simpatia que
demonstravam em observé-los, filha do descuido e da imprevidéncia.

Como existem invigilantes, tanto entre encarnados como em meio
aos desencarnados, formando legides que se apresentam surdas ao
conselho da vigilancia e da oragdo, existem também aqueles que lhes
aproveitam o relaxamento para estabelecer intercambio que, em Gltima
andlise, constitui-se em aula pratica ministrada pela dor, utilizada
como processo pedagdgico na aquisicdo da lucidez espiritual.

Eis como a médium descreve o que observa:

Estou vendo pequenos seres, como se fossem andes, cada um
deles portando diferentes tipos de anomalias; umas engracadas e
outras estranhas. Os instrutores explicam que todas as deformacdes
a que assisto, foram provocadas por inumeras brincadeiras maldosas
e leviandades que os mesmos sdo hébeis em ministrar a quem lhes
sintonize.

Como vocés sabem, diz o instrutor, o perispirito € extremamente
sensivel aos comandos mentais. Esses irmaos, pelacontinuadaimitacao
de pobres aleijados, de quem zombam; pelas caretas que fazem para
assustar ou se divertirem; pela tendéncia em se fazerem notar pelo
gue apresentam de bizarro ou grotesco e pela irresponsabilidade
generalizada com que tratam a vida, terminaram por viciar a mente,
e por via de consequéncia, a férma perispiritual que Ihes obedece a
regéncia.

Essa forma atual que cada um apresenta, € a mesma que foi
plasmada para prejudicar seus irmaos e que agora, sO através de
longo curso de educagdo mental e cirurgias reparadoras, conseguiréo
modificala.

Os Espiritos nos recomendam manter um padrdo vibratério
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elevado, pois os irmdos que estamos observando sdo habeis em
sugestionar as pessoas. Eles apresentam formas muito engracadas.
Alguns com as pernas enormes e muito finas, de corpo volumoso, e
outros, ao contrario, apresentam pernas muito grossas e corpo muito
fino. H& os que se encontram total mente deformados e ja perderam a
forma humana.

Estamos em uma espécie de galpao, e, ao meu lado, doisinstrutores
me orientam nas observacdes. Concentro minha atencdo em um
Espirito de bragos curtos, como aqueles deformados que sofreram o
efeito da talidomida. Interessante € que esses bragcos saem da barriga.
Um dos instrutores pede que apure mais a visdo na observacdo a que
me atenho. Coloca a mado em minha vista e percebo como se ocorresse
uma ampliagdo no poder visual. Percebo a figura de um rapaz,
muito bonito e de corpo normal. Essa figura aparece como em tela
cinematogréfica e € uma imagem retirada da mente desse Espirito.

- E aimagem do seu perispirito antes da deformac&o?

— Sim! Observo que €ele, quando encarnado, maltratava muito
as pessoas. Fazia brincadeiras maldosas, criava cenas como se fosse
deformado, imitava os paraliticos em gozacdo descaridosa, no que
recebia petardos mentais destes, que em pragas silenciosas, mas
altamente nocivas, solicitavam para ele, o infeliz gozador, uma
deformacdo semelhante.

Quando esse rapaz desencarnou, continuou 0 mesmo critico,
leviano, maldoso e zombador das mazelas alheias, sobre as quais
lancava o0 seu material de combustdo, abrindo chagas putrescentes.
De tanto mentalizar e imitar, terminou por entortar uma perna, apos
esforcar-se por aprimorar a imitacdo de um capenga. A mentalizagéo
forcou sua perna a apresentar o defeito que ndo mais Ihe obedeceu
ao retorno. Quanto mais tentava modificar o seu estado, no esforgo
de retornar a normalidade, mais deformava o perispirito; pois a cada
modelagem, novos defeitos se seguiam, devido a sua mente agora
portar o pavor das deformacdes que se sucediam.

Explica o instrutor que, nesse caso, somente cirurgias reparadoras
e a educacdo mental, poderdo resolver tal dilema. Eles séo levados
a escolas, para tratamento semelhante a uma fisioterapia, onde
exercitam o perispirito. E realmente como uma fisioterapia. Observo
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alguns aparelhos onde alguns deles fazem exercicios nas pernas, nos
bragos, mas isso ndo € o suficiente, dizem. Além desse tratamento
aqui ministrado, seguem-se aulas de educagdo corporal e mental.
Alguns, mais conscientes do seu caso, conseguem modificar partes do
perispirito, mas outros necessitam de cirurgia reparadora.

Observo um jovem que possui parte do pulso presa ao ombro,
como se estivesse colada. O seu brago € normal, mas ele ndo consegue
estica-lo. Nesse caso especifico, dizem os técnicos, serd necessaria uma
cirurgia, para que ele sinta o desmembramento através da incisao
ministrada, levada a efeito através de um bisturi.

Pedem para que vocé escreva no final deste capitulo que todo
aquele que faz o mal é escravo do mal que faz, sendo impossivel
liberar-se de tal escraviddo sem antes percorrer os dificeis tlneis do
sofrimento que liberta ou do amor que redime para a vida imortal.



CAPITULO 43

O PERISPIRITO FRENTE
AO SUICIDIO

Eu via por aqui, por ali, estes traduzindo, de quando em quando, em cacoetes
NErvosos, as ansas do enforcamento, esforgando-se, com gestos ingtintivos,
altamente  emocionantes, por livrarem 0  pescogo, intumescido e violaceo  dos farrapos
de cordas ou de panos, que se refletiam nas repercussdes perispirituais, em vista das
desarmoniosas  vibractes mentais  que  permaneciam torturando-os!

Aqueles, indo

e vindo como loucos, em correrias espantosas, bradando por socorro em  gritos
estentéricos, julgando-se  de momento  a momento, envolvidos em chamas,
apavorando-se com o fogo que lhes devorava o corpo fisco e que, desde entéo,

ardia sem tréguas nas sensibilidades semimateriais do  perispirito! Estes  Ultimos,
porém, eu notava serem, geralmente, mulheres.

Eis que apareciam outros ainda: o peito ou o ouvido, ou a garganta banhados em
sangue, oh! sangue inalteravel, permanente, que nada  conseguia  verdadeiramente
fazer  desaparecer das  sutilezas do fisico-espiritual sendo a reencarnagdo  expiatoria
e reparadoral Tais infelizes, além das multiplas modalidades de pendrias por que se
viam  atacados, deixavam-se  estar preocupados  sempre, a tentarem  estancar aquele
sangue jorrante, ora com as maos, oOra com as vestes ou outra qualquer coisa que
supunham ao alcance, sem, no entanto, jamais 0 conseguirem, pois tratava-se de um
deploravel estado mental, que o0s incomodava e impressionava até o desespero!

Memérias de um Suicida - Psicografia de Yvonne Pereira

(Cap. 11, pag. 45)

O PERISPIRITO FRENTE AO SUICIDIO

1. O VALE DA DOR

Quando o Espirito desencarna, ainda traz consigo fluidos
animalizados, bem como determinadas substancias adquiridas
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pelo habito alimentar e toxinas outras em seu perispirito, das quais
necessita liberar-se para convivéncia harmoniosa no novo meio, o qual
exigird do seu organismo um metabolismo menos adensado, embora
igualmente complexo.

A depender do género de vida e de morte, que em Uultima
instancia sdo reflexos do estadgio moral de cada ser, este podera passar
apenas algumas horas, em regido compativel com a densidade do seu
perispirito e do seu estado mental, vibratério e moral, desvencilhando-
-se da vitalidade e demais fluidos animicos. Cortada a ancora que nos
retém as ondas da matéria, encontramos o0 mar alto da espiritualidade;
este é o0 destino irrevogavel de todos. Mas, o porto que cada um
encontra depende de como navegou em vida. Por esta razdo, ha os
que passam dias, meses, anos nesse penoso drama, como acontece aos
suicidas, o qual geralmente corresponde ao tempo que ele amputou de
si mesmo, encurtando o calendario imposto ao seu retorno, para uma
programacao reencarnatéria que trazia o selo do seu compromisso de
honra.

Essa diminuicao de tempo na matéria quando em caréater cul poso,
tal € o caso dos viciados, que impdem grande desgaste aos seus fluidos
vitais e ao seu perispirito, e dos suicidas, os excluem da espiritualidade
propriamente dita, pois ndo sdo livres para percorré-la, limitando-se a
regido prépria, ponto de convergéncia de mentes atormentadas, que se
aglutinam pelo fendmeno da sintonia. Passam entdo por sofrimentos
atrozes, pois que, ao tormento de um, adicionam-se as vibracdes dos
seus iguais, como se houvesse a repercussdo do sofrimento sobre
o sofrimento, resultando num somatério, cujo limite ou ponto de
albergue, é a loucura completa sem perder a consciéncia.

Assim é o vale da dor, conhecido como vale dos suicidas.
Indescritivel pela linguagem humana. Incompreensivel em sua
esséncia para aqueles que |4 ndo pernoitaram como vitimas, e que por
tal sorte devem agradecer e louvar a Deus a assisténcia e a protegéo.
No vale da dor, cada habitante traz os estigmas do sofrimento
lancinante e enlouquecedor. Sdo como fantasmas que carregam em
seus semblantes, o lodo, a lama das sepulturas, farrapos, coagulos
sanguineos e igualmente, o sangue que jamais cessa de jorrar,
movimentando-se sem destino aparente sobre solo pestilento sem
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vegetacdo ou flores, sob o céu escuro, como se constantes rolos de
fumaca espessa encobrissem o0 sol. Assustam-se a cada momento ao
impacto de cenas de afogamentos, enforcamentos, tochas humanas,
estampidos de armas de fogo, esgares, visceras expostas daqueles que
ingeriram o &cido que corrdi as entranhas.

E que o suicida, vibrando poderosamente na imagem retida na
memoria, formada no instante dramético do suicidio, materializa no
ambiente, desde a forca na qual se deixou aprisionar o infeliz que
nela se mostra com os olhos a saltar das 6rbitas, ao barulho e estalar
de ossos em trituramento sob os comboios, retalhando n&o apenas
0 corpo, mas igualmente o perispirito daquele que, como ultima e
verdadeira desgraca da vida, perdeu a esperanca e a fé n'Aquele que
0 criou e ama.

Em muitas situagbes, antes de serem transportados ao vale, o
auxilio imediato é subtraido, porque seu desequilibrio gera absoluta
incapacidade de sintonia mental, ficando os amigos espirituais apenas
avigia-lo em caridosa expectativa.

André Luiz, em seu livro, Missionarios da Luz, cita-nos o caso de
Raul, que, havendo praticado o suicidio, dissimulando-o sob a farsa
de um assassinato, ficou jogado sobre poca de sangue, quando um
bando, composto por dezenas de Espiritos delinquentes, dele abusou,
vampirizando-lhe os fluidos vitais, deslocando-o para outros sitios,
efetuando-se o resgate quando as condi¢des favoreciam o éxito da
empreitada.

Por sua vez, Bezerra de Menezes, no livro, Dramas da Obsessio,
narrando um caso de obsesséo de desfecho suicida, descreve o local
onde houvera dois suicidios, estando os dois Espiritos ainda no local
da tragédia. Um deles vagava a bradar por socorro, pois despedacara
0 crénio com um tiro, e 0 outro permanecia desmaiado, em coma,
devido ao choque brutal do envenenamento, ocorrido ha mais de dez
meses.

A dor!l... Como descrevé-la quando atinge proporcdes
inimaginaveis ao desvincular-se da fé e da esperanca?

Oh Deus! Inspira aquele que tudo tem de material, ao transeunte
absorto, ao religioso, ao indigente, ao solitério, ao contente, ao sofredor,
ao poeta, ao romantico a orar por tais irmaos, porque sabemos ser
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0 Unico auxilio capaz de minorar a dor, balsamizar o sofrimento,
suavizar a loucura;, para que um dia possa nascer no vale sombrio
uma roseira sem que suas rosas sejam imediatamente fulminadas
pelas vibracdes da dor.

2. A CRISTALIZAGAO DO PENSAMENTO

Todo suicida grava de maneira marcante a imagem tragica do
seu ato trdgico. Estaciona a mente no instante sofrido da fuga, que
se constitui em registro da fragilidade de que é dotado frente as suas
aflicdes, para ele interminaveis e superlativas. Essa cristalizagdo da
imagem, em muito dificulta todo e qualquer tratamento perispiritual,
pois ndo da margem a que nenhuma outra motivacéo Ihe sobreponha,
desviando o foco do cerne do seu problema.

Como a modelagem perispiritual requer a atuacdo mental do
Espirito, que a mantém ou desfaz, fécil se torna entender por que o
suicida € um paciente de dificil tratamento e de torturada aparéncia.
Como terapia bésica, os técnicos procedem a tratamentos psicol gicos
e psiquiétricos com a finalidade de subtrair da mente a cristalizagéo
incrustada, obstaculo imediato ao auxilio mental que o enfermo pode
prestar a si mesmo.

Vejamos como o médium, desdobrado, descreve tal ensinamento:
Albert manda que eu fixe o olhar demoradamente sobre os 6rgéos.
Esto todos estracal hados. N&o existe o coracio. E somente uma porgao
de carne. Ele diz que esse Espirito vai demorar muitos anos, até que
venha a reencarnar. Nado ha como proceder a uma modelagem agora,
porque ele registra muito fortemente o suicidio em sua mente. Mesmo
gue a modelagem fosse tentada, a mente dele desorganizaria. Veo
que o instrutor toca a parte encefalica do paciente que observamos.
Quando seu dedo atinge determinados pontos cerebrais do perispirito
inanimado, pois o Espirito estd em coma, uma parte do corpo parece
estremecer. Mostra-me em um tel&o a imagem cristalizada. E como um
filme. Asimagens do suicidio sdo sequenciadas, parando bruscamente
no instante fatal do desencarne. Dizem que essa imagem fina é que
esta cristalizada e que precisa ser removida. Eles apenas quiseram
fazer-me uma demonstracdo. Umavez que esse Espirito sgja despertado
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e induzido a elevar sua auto-estima, diz Albert, ser4 removido para
modelagem dos seus 6rgaos.

3. SUICIDAS

Para observagdo de suicidas, os médiuns apdés o ato do
desdobramento, muitas vezes eram levados a regides verdejantes, de
oxigenagdo abundante, e aconselhados a absorver profundamente o
magnetismo ambiente, quais mergulhadores que, para adentrarem
as regides ocednicas submersas, fossem submetidos a exercicios de
relaxamento, absorcdo, mentalizacéo e retencdo de fluidos vitais em
Seus organismos.

A parcela suplementar de fluidos absorvidos funcionava a guisa
de reserva, pois, adentrando regifes de vibragbes hostis, cumpria-
-lhes manter o equilibrio, observar com atengdo, narrando em
detalhes e com fidelidade tudo que lhes fosse mostrado e explicado,
tarefa que exigia um esfor¢co redobrado de concentragéo, em regiéo
em tudo desconhecida para eles. Seus corpos perispirituais eram
revestidos por roupdes isolantes em alguns casos, a semelhanga das
roupas protetoras contra radiacdes atdbmicas, para que as vibracoes
dos suicidas ndo |hes causassem desarmonias organicas. Recebiam
passes reconfortantes e eram amparados (devido a rudeza das cenas)
frente a corpos retalhados, objetos de estudos, mas, igualmente, visdo
macabra a quem o0s observasse. Tocavam ainda os cadaveres, arguiam,
descreviam, pesquisavam, admiravam-se, sentiam repulsa, frente aos
restos humanos, mas a tudo se submetiam de boa vontade, porque
sabiam do amparo do Cristo, pela nobreza da tarefa que executavam.

A cada encontro, os Espiritos reforgavam o conselho: E preciso
estudar mais o corpo humano! O cérebro, os sistemas, a vidal Depois,
de quando em vez, eram levados para um mergulho no mar, em
cachoeiras, singelo presente e prova de carinho, para quem cumprira
o dever com dignidade, sem decepcionar aos amigos ou desgastar
a confianga que unia 0s dois grupos em um mesmo objetivo: o
conhecimento.

Assim é que, com imenso respeito pela dor alheia, descrevemos as
marcas ulcerosas dos perispiritos dos suicidas.
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4. SUICIDIO POR ARMA DE FOGO

Transcrevemos a narracdo da médium, para que os detalhes e as
particularidades do ambiente fossem mantidos, bem como as palavras
originais dos nossos instrutores:

— Os Espiritos nos dizem que vamos a uma regido de psicosfera
muito densa, com finalidade de observar suicidas que ja foram
recolhidos do Vale, e cujo género de morte foi o petardo fatal da arma
de fogo.

Estamos caminhando em uma estrada bastante estreita, em
formagdo indiana, no que me situo no meio da fila Nesse instante
sinto como se o clima comegasse a mudar. Assemelha-se a um final
de tarde prestes a escurecer. Chegamos a uma espécie de hospital,
e um senhor de cabelos grisalhos nos encaminha a uma ampla sala.
Aqui existem quatro Espiritos que desencarnaram por suicidio. A
localizagdo do tiro que cada um deu em si, encurtando a permanéncia
na carne, foi diferente em cada caso. Tiro no coragéo, no ouvido, na
testa e na garganta, respectivamente. Khroller coloca a mdo em minha
cabega e sinto algo como um revigoramento. N&o tenha medo, disse-
-me. O medo pode afetar a sua observagdo e a transmisséo do quadro.
Esses Espiritos encontram-se na mesma condi¢cdo do instante do
desencarne.

— Esse Espirito, que vocé estd observando (tiro no ouvido), ha quanto
tempo desencarnou ?

— Ha quinze anos. Mas apresenta-se tal qual se infelicitou em
téo triste momento. A condi¢do € a mesma. O instrutor diz que ele se
encontra em uma espécie de coma, apesar de ter sentido todo o drama
comum a esses casos, tal como o efeito da decomposi¢céo cadavérica
e a repercussdo das picadas dos vermes em seu corpo. No entanto,
apresenta-se como auto-anestesiado numa tentativa de fuga da
realidade.

O tiro penetrou o ouvido direito e saiu na regido frontal. Observo
atentamente sua cabeca. O cérebro esta esfacelado; o crénio rachado; as
circunvolugdes cerebrais por onde passou o0 projétil estdo destruidas;
0 sangue jorra pelo nariz, ouvido e boca, e todo o seu rosto é uma
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expressao horrivel de pavor.

Os técnicos estdo colocando-lhe um aparelho; algo como um
capacete, no qual através de fios passam energias retiradas dos
vegetais, do fluido universal e deles, técnicos. (Engragado! Sempre
me dizem isso quando se reportam a algum tipo de terapia usada. Deviam
detalhar mais. Vocé ndo acha?)

Os Espiritos que atuam com essas energias sdo técnicos
especializados nesse tipo de atendimento, e para isso estudaram
bastante na Espiritualidade. O instrutor explica que esse paciente,
ao reencarnar, tera uma morte prematura, ou simplesmente nascera
morto, por ser portador de um cérebro danificado, havendo a
necessidade de uma ou mais existéncias nessas condi¢des, para
gue as células especializadas do seu cérebro possam ser modeladas
pela acdo organizadora do corpo fisico. Ele reencarnard breve e
apresentard hidrocefalia, vivendo na carne algumas horas ou dias
apenas. Na segunda tentativa reencarnatoria, ele ainda apresentara
lesbes em seu cérebro perispiritual, que seréo repassadas ao fisico sob
aforma de doencas mentais, epilepsia, paralisia cerebral ou patologias
semel hantes.

- Mas ele tomara conhecimento disso?

— Nao! O caso dele serd semelhante ao de alguém que tomou uma
anestesia, fez uma operacao, e ap0s esta, recobrando os sentidos, néo
sabe o que lhe aconteceu.

- OsEspiritosnao poderiamfazer amodelagemda parte cerebral afetada
para queelereencarnasse emcondi¢desde satide ?

— Tecnicamente sim. Mas, existem regras basicas que
impossibilitam esse procedimento.

- Quais?

—A Lei de Causa e Efeito e o problema consciencial do Espirito.
Um suicida traz sempre na consciéncia a lembranca do gesto
tresloucado que lhe tirou da arena de lutas necessérias ao seu proprio
crescimento. Considera-se, as vezes, um fraco, um covarde, indigno
de comiseracdo. Por mais que sgja modelado seu perispirito, a sua
consciéncia ira cobrar, exigir reparo daquilo que foi danificado. Nos,
0s modeladores (estou repetindo o que ele diz), ndo podemos interferir na
Lei de Causa e Efeito. Apenas amenizamos o sofrimento, obedecendo
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ao merecimento do Espirito frente as conquistas morais que apresenta.
Jamais poderemos retirar a lesdo causada pelo préprio ser em si mesmo,
em sa consciéncia. S6 Deus pode maodificar esse comportamento.

A reencarnagdo é a forma imediata e mais adequada para a
recomposi¢do perispiritual do suicida, onde ele materializard no
corpo fisico os estigmas que causou a si mesmo. As cirurgias, enxertos
e modelagens que efetuamos, possuem a funcdo de organizar,
reestruturar o organismo para que, apesar de no futuro o corpo vir
a apresentar anormalidades, tenha um funcionamento que possibilite
a sua permanéncia em atividade, como bénc¢do para esse Espirito,
embora em muitos casos, uma permanéncia puramente vegetativa.

—Mas, o suicida através do esforco, da boa vontade, do trabalho e da
disciplina mostrados na erraticidade, ndo pode conquistar a dadiva de um
corpo fisico perfeito pelo que entdo construiu?

— Depende. Os suicidas involuntarios ndo apresentam no fisico
0S estigmas, mas quase sempre 0S carregam em Seus perispiritos,
como forma de auto-obsessdo, dores incuraveis que ndo encontram
resposta na medicina terrestre, problemas angustiantes, depressdes
inexplicaveis, mas que possuem sua génese na matriz perispiritual.
Para esses, 0 exercicio do amor ao proximo levado a efeito em tarefas
enobrecedoras, o cultivar do otimismo, a oragdo sincera, a meditacdo
em temas que fortalecam a fé, o conduzir-se mediado pela disciplina e
a pratica da perseveranga no Bem, constituirdo salutar remédio.

Tal filosofia de vida os libertara dos melancélicos problemas, ou
no minimo, os tornar&o reduzidos, microscopicos até, pela observacéo
e participacdo benéfica na erradicagdo das dores alheias. Os suicidas
voluntérios, que danificam o corpo em sa consciéncia, trazem na
matriz perispiritual as lesdes que deverdo plasmar-se no fisico, pois os
técnicos em reencarnagdo tracam seus mapas genéticos, observando
a ficha do suicidio em questéo. Nessas fichas séo anotadas as lesdes
organicas, o género de morte, causa do suicidio e demais dados
pessoais.

Como regra geral o suicida deve reparar o mal que fez a s,
harmonizando-se com o0 seu corpo, outrora marcado, 0 que ocorre
através de lesbes nos Orgaos afetados. Isso nao quer dizer que
jamais ocorra que um suicida receba por mérito um corpo fisico
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aparentemente saudavel. Ocorre que, embora o problema fisico sga
amenizado ou torne-se inexistente, o suicida sempre portara na sua
reencarnacdo imediata uma espécie de reflexo, um velado pesar na
consciéncia, um indefinido sentimento de culpa em sua intimidade.

Somente o abnegado amor ao trabalho fraterno preenchera tais
lacunas e o fortalecera para a superacéo das condi¢fes que o levaram
ao suicidio no passado, e que, certamente, se apresentardo em
semelhanga espantosa no presente.

- Mas, digamosque o suicidareencarnado ndo cor responda a expectativa
de crescimento esperado, o quelheocorrera?

— O exercicio do amor fortalece o Espirito, dotando o perispirito
de uma maior resisténcia fluidica, melhor desempenho energético,
diminuindo sua vulnerabilidade frente aos bacilos, vibrides, larvas
e petardos mentais de inveja, cblera, ciime e outras enfermidades.
A oragdo e o trabalho funcionam como vacinas, imunizando e
fortalecendo o perispirito contra fluidos nocivos. No sentido inverso,
0 Espirito ndo dispbe da ajuda eficiente dos bons Espiritos, que dele
se afastam. Sua acomodacéo ou desregramento provoca uma queda
no tom vibratério do seu perispirito, que passa a operar com baixas
parcelas energéticas, tornando-o vulneravel a invasdo microbiana
diversificada. E entdo que, pela imprudéncia, a doenca vird Sendo
0 amor alimento essencial ao Espirito, aquele que dele ndo faz uso,
debilita-se, e debilitado enfermica.

Agora estamos observando outro caso. O suicida que atirou na
testa, no centro da regido frontal. Vo como se seu cérebro estivesse
em parte vazio. O efeito da bala em seu percurso provocou um
derretimento de frontal a parietal. Vo nitidamente a abertura, como
um caminho situado na parte superior do cérebro. Os técnicos estéo
aplicando passes naregido afetada e o suicida ndo apresenta nenhuma
reacéo as descargas energéticas. O cérebro que ora observo, encontra-
-se em diferentes condi¢bes do que observei ha pouco. No outro, eu vi
a massa cinzenta, as circunvolucdes, os neurdnios... Este se apresenta
algo transparente, sem as partes que eu citei. Parece umafdrma com os
detalhes que precisam ser materializados. Dizem os técnicos que neste
caso existe a necessidade de modelag&o de um novo cérebro para que
0 Espirito possa manifestar a sua vontade, o que ndo pode ser feito
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sem 0s centros de controle que foram afetados pelo tiro.

Estou vendo acima de sua cabeca cenas confusas. Parece que ele
pensa e de imediato desfaz o pensamento. I1sso ocorre, diz o instrutor,
porque ele desarticulou os centros de controle cerebral, ndo podendo
externar adequadamente seus pensamentos. Existe uma dificuldade
em fixar o pensamento e de impor a ele uma diretriz, conservando-a.

Observo e vejo que € uma mulher. Ela encontra-se aqui ha vinte
e cinco anos e sua recuperacao € muito lenta. A reeducacdo neste
caso ultrapassa o psiquismo, pois a fisiologia também tem que ser
exercitada. Como destruiu o centro davisdo, vai iniciar por ver sinais,
cores, imagens simples; também vai reaprender afalar. Ela se encontra
na condicdo de quem tudo esqueceu, precisando reaprender para
entdo encarnar. Ndo o fara, todavia, com o vazio no cérebro referente
ao dano causado pelo tiro, pois 0s técnicos promoverao oS reparos
necessarios. Mas, a parte afetada correspondera no fisico a uma lesao
irreversivel, espécie de justaposicéo de células, inadaptadas para as
suas reais funcoes.

Esse género de suicidio pode gerar, por ocasido do reencarne,
enfermidades tais como: nascimento prematuro, lesdes profundas
no cérebro, acarretando surdez, mudez, cegueira, hidrocefalia,
idiotia completa, ou mesmo, condi¢Bes vegetativas de vida. Mostra-
-me, 0 instrutor, um cérebro que quase nao apresenta circunvolucdes
cerebrais. E quase todo liso. Como aministrar uma aula, elucida que as
regioes lisas representam as partes afetadas pelo tiro e que por ocasido
do reencarne dessa paciente as partes danificadas ndo |he obedecerdo
ao comando. Fala que, embora elas sejam compostas por células vivas,
ndo terdo as condi¢bes de efetuar o trabalho que lhes competiam
realizar. Sugere agora uma pausa para meu refazimento.

5. SUICIDIO DE GESTANTES
DESDOBRAMENTO DE OUTRO MEDIUM
Este médico, este senhor que me orienta, diz chamar-se Charles, e

pede que eu narre com detal hes e de maneira ando deixar davidas, tudo
aquilo que me for apresentado. Pergunta-me se li arespeito do suicidio
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de gestantes, no que se refere a anatomia e fisiologia da gravidez e do
feto. Respondo-lhe que ndo, e ele lamenta, sem, contudo, repreender-
-me. Afirma que a razédo de suas duvidas (duvidas do dirigente) nao
esta na complexidade do que eles explicam, mas na maneira como nés
transmitimos; em forma sintética, na linguagem telegréfica, sem os de-
talhes técnicos exigidos para uma perfeita assimilagao.

Vou ler a placa afixada a porta: Centro Obstétrico Perispiritual. Na
mesa de operacdo, uma jovem desencarnada, e, ao seu lado, alguns
médicos e uma senhorajaidosa, que acompanha a cena compadecida,
mas a0 mesmo tempo carinhosa. Essa senhora, explica Charles, € uma
espécie de tutora dajovem suicida.

Iniciando o parto, a semelhanca dos praticados em nossos
hospitais, vejo que fazem uma incisdo para a retirada da crianca pelo
ventre. Essa jovem, desesperada pelo abandono do namorado, ap6s
ingerir varias drogas para provocar o aborto sem lograr éxito, pois
a gravidez ja se avolumava pelo sexto més, atirou em sua cabeca. O
desprezo que ela sofreu provocou-lhe o primeiro trauma, que afetou
o reencarnante. As drogas para o aborto aumentaram-lhe a aflicdo, até
gue o tiro veio romper o lago que os unia, permanecendo 0O perispirito
materno, apenas guardando o perispirito reduzido, sendo agora
retirado.

Até este momento, o Espirito materno encontra-se desacordado. A
criancaretiradachora... E curioso! Tudo é feito como se estivéssemos na
Terral A crianga € recebida por uma enfermeira. Estamos observando
0 cérebro da suicida. Ela atirou no ouvido. Houve uma espécie de
exploséo no cérebro. Os técnicos retiram dele substancias enegrecidas,
devagar e parceladamente, qual se procedessem a uma assepsia, que é
seguida de recomposic¢ao de neurénios e fibras. A0 mesmo tempo em
gue os médicos trabalham, outro técnico faz anotagdes. (Sempre noto a
presenca de alguém fazendo anotagdes na tal ficha carmica).

Na parte superior da ficha esta escrito: Homicida e suicida. Segue-
-Se 0 nome, 0 nascimento, a data provavel em que deveria desencarnar,
o volume de forgas vitais por ocasido do suicidio, estado mental, grau
de instrucéo, ambiente em que viveu, data, local, género de suicidio,
Orgaos atingidos... Puxal N&o deixam escapar um detal he sequer.

Todas essas informagdes serdo averiguadas por ocasido do projeto
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do seu mapa carmico a ser elaborado para futuras encarnacoes.
Vejo agora a retirada de um liquido de um tubo, que tem a funcdo
de auxiliar na restauracéo do cérebro danificado. Ela precisa desejar
recobrar os sentidos, mas para isso necessita de um cérebro modelado;
caso permanecesse com este danificado, ndo poderia expressar seus
desejos ao recobrar a lucidez.

Quando ela despertar, ainda sob o trauma do suicidio, tomara
conhecimento do que fez. Vera as cenas da cesariana pela qual passou,
ficando ciente de que causou a morte do filho, ndo sendo os prejuizos
oriundos do suicidio restritos apenas a sua pessoa. Por essa razéo é que
0s técnicos precisam atuar primeiramente em seu cérebro. O liquido
usado possui funcéo aglutinante e modeladora das estruturas cerebrais,
atuando sob o impulso do pensamento e da vontade desses abnegados
técnicos do mundo espiritual. Aqui também, e isso ja esta repetitivo
(eles dizem que nunca é demais repetir esse fato), no cérebro ficaraamarca
do que foi lesado, pois, mesmo havendo condicdes de modelagem de
um cérebro perfeito, eles ndo interferem na lei do carma.

Eles concluem dizendo como ser4 o procedimento junto a esse
Espirito, quando €ele recobrar a consciéncia. Eles irdo chamar a sua
atencdo para a cirurgia feita. Ela vera a incisdo pelo espelho no teto.
Ainda com a mente conturbada, ela enfrentard a realidade a que se
condenou. Serd mostrada a sua ligacdo com o reencarnante frustrado e
o0 instante do seu desenlace.

Vamos agora examinar outro caso. E uma mulher com o ventre
muito volumoso. Ela deu dois tiros em si mesma. O primeiro foi na
crianca que abrigava em seu ventre e 0 segundo foi em seu coracao.
A explicagdo do instrutor é que sdo dois Espiritos que se odeiam e
gue o caso dessa irmé suicida se complicou muito com essa atitude,
pois sofre agora a acdo odienta daguele que deveria ser seu filho.
Este, alojado no ventre, recusa-se a sair, provocando 0s mais variados
distrbios. Observo uma cena horrivel! A crianca parece querer rasgar
o ventre materno. Ela apresenta a forma de um pequeno monstro.
(Isso é de assustar!) Os técnicos me orientam para que eu hdo me
impressione, pois vejo apenas projecdes mentais desses dois Espiritos
gue se digladiam, em perfeita sintonia pelo édio.

O que estou vendo é a vontade, o pensamento tornado imagem,
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desse Espirito que ndo chegou a encarnar. Enfermeiros ministram
passes e tudo voltaanormalidade. Vo nesse instante apenas a mul her,
com o peito e o ventre sangrando. Ligados a ela existem aparelhos, a
semelhanga de material hospitalar especifico para respiracéo artificial.
Procedem ao parto e recolhem a crianga. E um menino. Ele possui
uma forma escura, também de crianga ao seu lado; pergunto ao
instrutor arazdo dessa sombra, no que me responde ser uma projecéo
mental dele, que queria permanecer naquela condi¢do para massacrar
ainvigilante mulher que o atingiu. Ele fixa o pensamento nessa forma
infantil, para que seu perispirito continue crianga, ligado as entranhas
da mae, para castiga-la.

Apesar da crianga ja encontrar-se no bercario, os Espiritos ndo
cortaram uma espécie de fio que a prende a mée. Esse fio caracteriza
a unido pelo 6dio, nesse caso de obsessdo de desencarnado para
desencarnado. A crianga, que teve 0 seu perispirito avariado e néo
tem condi¢cdes mentais para a modelagem, poderd ser auxiliada
em reunifes mediunicas, quando estiver apta para tanto. A mae,
duplamente culpada neste episddio, ter4 que passar por processos
de descristalizacbes de imagens, reeducacdo mental e fortalecimento
moral. Doutrinacdo para ambos, sem, contudo, tolher-lhes o livre-
arbitrio.

— Vocéfalou que a crianca parecia um pequeno monstro. Explique
melhor estefato.

— S&o deformagdes perispirituais provocadas pelo seu pensar
odiento. Por ocasi&o do parto vi uma crianga normal, mas, observando
detalhadamente, percebi que as feicbes eram monstruosas, talhadas
pelas vibracdes mentais dele.

Diz ainda o instrutor que este € um caso de vampirismo de
desencarnado para desencarnado. Esse Espirito que ora obsidia e
vampiriza a mée, se alimenta das vibracbes mentais dela, podendo
eles, técnicos, promoverem a separacdo, mas ndo interferem na
vontade de ambos.

Provavelmente nascerdao gémeos probleméticos, ou xifépagos,
e que Deus os inspirem na reconciliagcdo, para que os danos néo
sgjam pesados demais, vergando-lhes os ombros, dificultando a
contemplacéo do alto, finaliza o instrutor.
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6. SUICIDIO POR RETALHACAO

Antes do desdobramento da médium, fomos avisados de que
0 estudo planejado para aquela noite, obedecendo a sequéncia ja
estabelecida, seria efetuado com a visita aos irmaos retalhados. Que
orassemos e mantivéssemos a vibracéo elevada, posto que a dor ali no
local da visita € algo fora do padréo ao que estdvamos acostumados a
assistir.

Eis, portanto, a descricio da meédium, frente aos restos
perispirituais dos irm&os a quem chamamos de retal hados:

— Sim! Entendi. Ditar de maneira clara sem procurar envolver-
me emocional mente.

Primeiramente, observo um rapaz de idade entre 25 e 30 anos,
gue se atirou sob as rodas de um trem em pequena cidade do Interior.
A sua situacdo € lastimavel. Foi partido ao meio pela locomotiva, e
percebo as partes do seu intestino trituradas; o figado partido e os
0ssos moidos. Mas, apesar do seu corpo fisico ter sido partido ao meio,
em seu perispirito isso ndo ocorreu. As duas metades encontram-se
unidas por leve pelicula que impede essa separacao.

Aqui, diz o irm&o que nos orienta, se faz necessaria a remocéo de
todos os Orgdos afetados, sendo que alguns podem ser substituidos
por outros ja preparados.

— Assim como um transplante?

— Sim! Mas essa reposi¢éo ou substitui¢do pode ser feita também,
utilizando-se técnicas de enxertos nos tecidos lesados. Entretanto, no
caso observado, por estar o rapaz alcoolizado durante o suicidio, seus
orgédos encontram-se com outros fluidos nocivos, razéo pela qual eles
optaram por uma total substituic&o.

— Véo retirar todos os 6rgéos danificados e colocar outros como ocorre
em um transplante?

— lIsso! Ap6s a recomposicdo ou modelagem interior, eles
procederdo a uma cirurgia, semelhante a uma pléastica, para unir as
metades semi-separadas, unidas apenas pela pelicula que citei.

Encaminhamo-nos para outro suicida. Esse loca onde me
encontro € um hospital reservado para tratamento de casos graves de
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suicidio com grandes lesdes perispirituais. A condicdo desse Espirito é
a de uma morte aparente, coma prolongado; algo como uma letargia,
pois este € na realidade o desejo que predomina em sua consciéncia,
abafando os anseios de vida que sdo naturais em todas as espécies.

Se o suicida se arrepende na hora extrema, o0 que € comum quando
praticado o ato, conserva em sua mente o desgjo de voltar a viver,
favorecendo o trabalho dos técnicos. Tal ndo é o caso dos pacientes
que observamos. Esse infeliz que estd a minha frente, possui cortes
profundos em seu corpo. O sangue parece minar dos seus poros, e 0s
pedacos do seu corpo procuram juntar-se sem conseguir recompor
a anatomia humana, muito prejudicada pelo comboio. Ndo ha como
identificar a fisionomia, visto que ele foi totalmente esmagado. Posso
distinguir algumas visceras que estdo expostas e que parecem tremer,
no esforco desesperado para o retorno a vida.

Serd um processo lento derecuperagao, diz o instrutor. Esse Espirito
ficou consciente no momento em que era estracalhado na ferragem, e
esta ciente de que morreu mesmo, embora, quando pequena réstia de
lucidez atormentada se lhe apresenta, ele volte a reviver a cena, na
qual permanece preso a cristalizacdo demorada. Sem se aperceber de
que, pela repeticdo do fato e a duragdo do estado angustiante, ja lhe
teria sido possivel morrer mil vezes, continua querendo anular-se em
luta desesperada para sair do fundo do po¢o em que se encontra. Ele
ndo quer viver! Essa é arealidade do momento.

O instrutor afirma que o trabalho junto a esses irm&os se reveste de
inimeras dificuldades, pois eles querem continuar mortos, procurando
ignorar até mesmo a existéncia do Espirito. Salienta, todavia, que
muitos de nds, encarnados, vamos durante o sono fisico ministrar-lhes
passes e envolvé-los em preces e vibragdes amorosas, constituindo-se
essa doacdo em balsamo dulcificante para as suas dores.

O tratamento inicial nesse caso é o despertar da morte, no que
se segue a reeducacdo mental que propicia a modelagem. Esse
tratamento consiste em uma espécie de inducdo. Sdo despertadas da
mente do suicida, cenas dele préprio; momentos alegres que viveu,
entes amados, dentre outras. Existem técnicas para isso neste hospital.
Essas cenas motivam a mente para um retorno a vida. Promovem
um despertar, embora angustiado, gerando esperancas e desegjos de
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soerguimento. Apds essa inducdo, segue-se O treinamento para a
remogdo da cena coagulada (sabe que eu ndo entendo como isso éfeito)
prolongando-se o tratamento de maneira mais eficiente, pois conta
com o desegjo do paciente em promover sua cura. Apesar de tudo isso,
0 trauma do suicidio continuara impresso na mente. Este ninguém
consegue retirar, a ndo ser ele mesmo, através de reencarnagdes
dolorosas.

Este irmdo, conclui Albert, provavelmente levara a mae ao
desencarne quando tentar mergulhar no corpo denso.

Agora, retorno para que o estudo prossiga com outro médium.

7. O SUICIDIO POR EXPLOSAO

O suicidio ndo é um ato impensado e decidido i mprovisadamente.
Existe um planejamento anterior, motivado por uma inadaptacéo para
com a vida, que tem causas na presen¢a de psicoses, na depressdo
profunda, na perda de valores pessoais, no desgjo de punicéo, na falta
de preparo diante das perdas, no isolamento e infelicidade. As vezes,
antecede o suicidio, agitacdo e ansiedade exageradas e a perda dos
quatro apetites: fome, sexo, sono e atividade.

Ha ainda que considerar o sentimento de culpa que transborda
do inconsciente para o0 consciente, impregnando-o do desejo de
autopunicéo, por ndo perdoar-se em participacdo de acbes indignas
perpetradas em passado reencarnatério. Isso caracteriza uma auto-
-obsessdo dominadora, culminando com o suicidio induzido, onde
existe ndo raro a participacdo de terceiros, credores impacientes e
desavisados quanto as diretrizes das leis divinas.

Em qualquer desses casos, com excecdo da loucura, o suicidio
tem preparo prévio e decisdo inadiavel, por forca de um raciocinio
distorcido, que julga ter a morte o poder de tudo apagar, pulverizar
a situagdo dolorosa, a vergonha, o medo, a vida. A sobrevivéncia
do Espirito, argumento que a consciéncia se anima a lembrar, nem
sequer € cogitado nesses instantes de loucura. Caso a condi¢do de
indestrutibilidade fosse evocada, essa realidade traria inUmeros
desdobramentos, e forcoso seria concluir que, na fuga para néo se
precipitar no abismo interior que o apavora, cairia em despenhadeiro
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mais profundo e mais ingreme, caso tentasse o suicidio.

Quando o suicidio é motivado pela faléncia material, o seu autor
substitui o cobrador de simples titulos por carrasco inflexivel, a exigir
titulos morais. O tiro, o laco, o acido, o veneno, em nada subtrai a dor
ja existente; antes, adiciona-lhe material corrosivo, a queimar o mais
intimo da sensibilidade, provocando mascaras de pavor. As chagas
da cicatrizacdo sO surgirao apOs muitas lagrimas, lavando com o sal
da peniténcia as Ulceras da desobediéncia as leis maiores. Quanto
sofrimento evita a lembranca de Deus e a sua coerente interpretacao.

Quanto mais intenso o desejo de anular-se, mais o género da
morte pode ser violento, como se 0 suicida desejasse desaparecer,
sem deixar um traco sequer na face do planeta. Quando a dor e a
dificuldade forem tomadas como causas primarias para o crescimento
e 0 amadurecimento espiritual, quando os homens lembrarem o
convite de Jesus para buscé-lo, pelo menos quando se sentissem
aflitos e sobrecarregados, pois os aliviaria, o suicidio ja ndo ocupara os
cenarios tragicos dos rincdes onde habitamos.

Eis exposta, a dor desses irmaos, na palavra do médium que os
observa.

— Estou subindo! Volitamos como se estivéssemos nadando. Estou
muito bem amparado por nossos irmédos. Sinto o0 ar, a temperatura
amena, e o instrutor me pede para observar o cenario abaixo. Veo
apenas nuvens, mas noto em minha coluna, na regido sacra, um
fio muito ténue e eléstico que se perde entre as nuvens. Estamos
descendo.

Conforme vocé pediu para observarmos, ja ndo estou mais com a
roupa que usava. Visto um traje longo e branco que me deixa perceber
do corpo apenas as maos. Todos ndés usamos esse tipo de uniforme
nesta excursdo. O ar esta comecando a ficar pesado, dificultando a
volitacdo para todos nds. Pareco estar submerso em uma substancia
aquosa, que dificulta minha mobilidade.

— Chegamos! - Diz o instrutor.

Estamos de pé frente a um grande portdo e eu aproveito a pausa
para perguntar: Onde estamos?

— Em umaregido situada acima do sul da Bahia.

— Agora colocam em minha cabeca um capacete e me dao para
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vestir uma roupa protetora, tal qual as utilizadas por operadores
de raios-X. Essa roupa, diz o instrutor, me protegera das vibracdes
altamente prejudiciais que sdo emitidas pelos suicidas aqui
residentes.

— Vocé pode descrever um pouco as particularidadesdo local ?

— E um lugar bem guarnecido. Aparenta ser um castelo com
um fosso que o circunda e que com €ele contata através de uma ponte
levadica. Os corredores séo longos, e acima das portas existem arcos
gue tornam a arquitetura agradavel. A iluminacdo é artificial.

— Estavademorando!

—Oqué?

— A costumeira recomendacéo: Narrar com naturalidade e com
fidelidade atudo que observar. (Eles riram da minha brincadeira).

O caso quevou narrar... Meu Deus! E horrivel! Esseirmao suicidou-
-se com uma explosdo de granada. Quase todo o seu perispirito foi
avariado. Ele se encontra sob umaredoma, para que suas vibragfes néo
nos atinjam. Veo a sua cabeca e nela tudo esta fora de lugar. Os olhos,
o nariz, a boca... Nada repousa em seu lugar. E como se vocé tomasse
uma foto e a cortasse em pedacos para depois emendar, sem colar as
partes nos devidos lugares. Em certas regides do corpo nao existe o
tecido muscular. Apenas a férma transparente. Parece ter uma férma
vazia por dentro dele. Os técnicos estao colocando um aparelho em seu
cérebro. Desse aparelho sai um fio capilar de cor verde luminoso. Eles
trabalham intensamente com essa substancia nas modelagens, poisja
0s tenho visto em varias oportunidades manipulando-a e promovendo
reparos em diferentes areas do perispirito. Esse fio luminoso e plastico
promove, com a ajuda do meu ectoplasma, a materializacdo da ponta
do dedo desse Espirito. Gostaria de poder entender esse processo
para melhor |he explicar o que esta ocorrendo. Sinto pela minha
deficiéncia. O tratamento aplicado a este paciente sera semelhante ao
praticado junto aos retalhados, adianta o instrutor. Modelag&o de um
cérebro, introducdo de imagens por inducao, retirada da cristalizacao
e reeducacdo mental. Recebo a orientacdo de voltar, para que outro
médium prossiga o trabal ho.

— Estou emumasala. Aqui ailuminacao ndo é artificial. A luz que
percebo € solar. (Nossas reunides sio noturnas.) E em tudo parecida
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com uma sala de espera de um hospital. Ao meu lado, uma mulher
de aproximadamente 40 anos, roupa branca, parecendo ser médica ou
enfermeira. Eu estou vestindo uma roupa esterilizada, com gorro na
cabega, e passo por um processo de esterilizag8o para penetrar na UTI.
Essas sdo informagfes que ela me pede para passar para voce.

Entramos. Observo cémaras, quais incubadoras, que guardam
perispiritos de tamanho adulto, cujos donos, os Espiritos, encontram-
-se adormecidos no interior de cada um deles. Essas incubadoras tém
a aparéncia de um molde fisico. Existe o local dos bragos, das pernas e
da cabega.

—E em tudo semelhante a uma forma humana?

— Sim, mas ha uma espécie de vidro por cima. Estou observando.
E impressionante! Vejo todos os 6rgéos funcionando como se houvesse
uma pele transparente sobre eles. Mas eu sei que existe um Espirito
ali. Percebo sua cabega. E um homem. Noto inclusive a sua barba.
Engracado! Seus 6rgaos sdo todos transparentes.

—Existe o colorido dos6rgaos?

— Vego tudo em cores. Sangue vermelho, coracdo ritmado,
visceras em movimento. E como uma aula de anatomia humana em
um laboratério muito avancado. O instrutor aponta os intestinos e me
diz para observar com bastante aten¢do. Vejo os pulmdes funcionando
quais foles, o esbfago, a glote em movimento de engolir, o figado,
gue apresenta ligeiro tremor e 0s rins em seu trabalho de filtragem de
sangue. Mas... Ndo! Nao acredito!

— O que aconteceu de tdo inusitado para espanta-la?

— Agquelapele transparente, que me deixavaver 0s 6rgaos, parece
estar tomando a cor da carne. A pele parece estar sendo formada sob
minhas vistas. Vego nitidamente isso na mao do paciente. A enfermeira
gue estava comigo na entrada comenta que estou assistindo a
reconstituicdo do perispirito. Que essa demonstracdo é para que
soubéssemos que o perispirito tem todos os érgédos funcionando como
0 corpo humano. Sangue, hormbnios, enzimas, tudo. Veo artérias,
veias, capilares, como se a minha visao tivesse 0 poder de penetrar na
matéria.

Sobre a incubadora tem um instrumental bastante sofisticado,
gue nem vou tentar descrever para vocé, pois sei que ndo conseguiria.
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A sua fungdo, dizem, é recobrir essa forma transparente, com uma
substéncia esverdeada, meio azulada, mais sutil ainda que aquele gas
dos letreiros luminosos, no que vai aparecendo, materializando, se €
gue posso dizer assim, a pele. O que era transparente vai se tornando
carne viva. Vgo aparecerem as unhas da mao...

— A férma vazia temtodos os desenhos dos 6rgaos?

—Sim.

—E substancia vai preenchendo?

— Exato! Va preenchendo. Por isso tudo aqui € esterilizado.
Deve existir uma harmonia de pensamentos por parte dos técnicos,
voltados para essa finalidade. Eles sdo especialistas. Assim como
existem especialistas em coragdo, figado, nervos, e outros 6rgaos, esses
técnicos se reunem para esse fim, ou sga, recompor um organismo
perispiritual que foi parcialmente destruido em uma exploséo.

Agora comego a perceber que a méo ja tem a forma de carne. Os
técnicos dizem que é um processo demorado. N&o existem condicdes
de modelar o corpo de uma s6 vez, pois 0 Espirito encontra-se em
estado de inconsciéncia total. Essa situacdo se assemelha a uma morte
aqui no mundo dos Espiritos.

— Esse Egspirito que vocé estd observando teve o seu perispirito
reconstituido?

— Sim! Mas n&o agora. Ele tinha todos os ¢rgdos formados
guando eu cheguei. Os técnicos fizeram uma demonstracdo para o
nosso entendimento. O trabalho foi arduo, pois a explosdo reduziu
Seu corpo a centenas de pedagos, 0 mesmo acontecendo com a férma,
a matéria perispiritual.

— Vocé tem certeza gque tudo foi reconstituido?

— Reafirmam os técnicos que sim. Todos os sistemas. O que restou
da explosdo foi pouca coisa. A partir da férma vazia a que chamam de
corpo mental, indestrutivel diante de qualquer agressado, foi possivel
a reconstrucdo do perispirito. O corpo mental funciona como um
molde, tem as mesmas formas das partes do corpo; a mao € como uma
luva; cada 6rgdo parece ser a matriz que subordina a modelagem no
perispirito. A aparelhagem e os técnicos reunidos modelaram pelo
poder da mente, de seus conhecimentos e de suas vontades quase todo
0 organismo perispiritual .
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Dizem que a visita estd terminada e pedem para que n&o
esguecamos as oragdes pelos suicidas.

8. SUICIDIO POR MACERACAO

Pisar uma flor! Por que alguém pisaria uma flor? Perguntei a mim
mesmo enquanto observava um ramo de miosotis no Vale das Flores.
Recordei André Luiz, através de uma de suas frases, elaborada em
situacéo semelhante. " A fixagdo das paisagens sombrias desacostuma
a percepcdo estética para as visdes harmoniosas da Natureza." E
verdade!

O suicida sofre uma fixacdo mental nas telas do pessimismo que
val estreitando o seu caminho e a sua visdo, a0 mesmo tempo em
gue agasalha a ideia de evadir-se da situagdo constrangedora em
que se encontra, posto que, tomado de ansias e intimo da depressao
dominadora que lhe embaca os sentidos, capitula frente ao clamor da
vida que o chama, adentrando-se no vigor da morte que o espera.

Um instante de observac&o nas flores, nas nuvens, nos passaros,
traz a lembranca velhos conceitos e frases que nosso coragao tem sede
de acolher. Pensei no Evangelho: "V ossas almas ndo estdo esquecidas;
eu, o divino jardineiro as cultivo no siléncio dos vossos pensamentos;
venho instruir e consolar os pobres deserdados. Venho dizer-lhes
que elevem a sua resignacdo ao nivel de suas provas, que chorem,
porgquanto a dor foi sagrada no Jardim das Oliveiras; mas que esperem,
pois que também a eles os anjos consoladores |Ihes virdo enxugar as
lagrimas”.

Lembrar Jesus na hora crucial significa desfazer o lago do
enforcamento, fechar a janela do edificio, desengatilhar a arma, frear
o0 comboio, deslocar o pé, resguardando a flor ameagada. Sim! Acho
que sei por que alguém pisaria uma flor. Por doenca, depresséo,
desespero, indiferenca, esquecimento. Esquecimento do Evangelho de
Jesus, tao fértil em vida pal pitante e em convites a gléria da superagéo
de si mesmo.

"Vinde a mim vés que sofreis e que vos achais em aflicdo e eu vos
aliviarei." Aquele que confia nesse chamado jamais tentard o suicidio.

Fomos levados a observar irméos que se lancaram edificio abaixo.
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Eis a dor em forma de alfabeto.

— Observo um homem que se langou de um edificio. Seu corpo é
flacido como uma geleia. Ele se encontra sob uma redoma protetora,
gue ameniza as vibragcbes que emite, prejudiciais para 0s outros
enfermos. Encimando essa redoma, existe um recipiente parecido com
um funil, que recolhe uma espécie de cola branca que nele é despejada
por um cilindro que |he margeia na parte superior. A substancia é
um pouco pegajosa e gelatinosa. Diz o instrutor que ela € elaborada
a partir de vegetais, minerais e do ectoplasma. Complementa que
existe um substituto do ectoplasma, elaborado por eles, mas que, no
momento, estdo utilizando o ectoplasma de todos nés do grupo.

Essas substancias, as quais me reportei, passam por um processo
quimico e sdo transformadas no medicamento em questdo. Aponta as
formulas quimicas e lamento nada entender dos desenhos e simbolos
mostrados. O instrutor toma de pequeno aparelho e coloca em seu
interior uma gota da substancia a que me referi, projetando-a sobre
o figado do suicida. A transformacao ocorrida no local € espantosa.
Houve uma regeneracdo, uma recomposicdo total da parte afetada.
Veo que até a pelicula que recobre o figado adquiriu tonalidade viva.
O aspecto doentio que ele retinha desapareceu por completo.

Estdo sorrindo de minha admiracdo. Os enfermeiros falam que
esse processo € muito lento, mas que serd desta maneira que todos os
orgaos serdo modelados. Desvio minha atengdo para outros aparelhos.
Da espécie de funil que funciona como depésito para a substancia
restauradora, saem varios tubos transparentes muito finos que se
ligam a cada 6rgéo do suicida.

Quanto a utilizacdo do ectoplasma dos encarnados, ele lembra
que, muitas vezes, torna-se necessario passa-lo por um processo
de filtragem, visando a desintoxicd-lo para a seguranca de quem o
recebe. Essa intoxicagdo ectoplasmética deve-se ao regime alimentar
excessivamente carnivoro, ao uso de alcodlicos, temperos picantes e
outros vicios mentais e materiais.

Encerra as observacdes dizendo que esse irmao teratodo o amparo
fraternal a que qualquer enfermo tem direito.

E que Deus o gjude ajamais pisar uma flor novamente.
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9. SUICIDIO POR QUEIMADURAS

Quando era crianca, nos festgjos de Sdo Jodo, queimei a ponta do
dedo ao retirar milho da fogueira, no que entrei em convulsivo choro.
N&o quis mais o milho. Ndo mais olhei o céu riscado de fogos. Nao
escutei nem participei do restante das brincadeiras. A dor me isolou
da alegria, pois que quase sempre sdo incompativeis.

Apenas os Espiritos fortes aprendem a conciliar a dor com a
alegria, a miséria com a conformacéo, a provacdo com a humildade. A
valvula de escape da crianca € o choro. Mas a do adulto jamais deveria
ser o suicidio.

Se queimar o dedo é doloroso, o que dizer de queimar todo o corpo?
Transformar-se em tocha fumegante, dilacerar as maos que poderiam
plantar sementes, escrever cartas de amor, abencgoar a velhice, postar-
se em oragdo, ndo é um ato tipico das maiores loucuras?

Que problema tera tal volume a exigir equacionamento através de
dor tdo superlativa? A miséria, o orgulho ferido, o abandono, o pesar,
que por si s6 sdo braseiros para a alma necessitam de mais calor para
abrandé-los?

A racionalidade diz que ndo. Que para sofrer é necessario um
motivo muito forte e que para suicidar-se ndo ha motivos. Para
grandes feridas, somente o unguento da humildade e da resignacédo
promovem a cicatrizacdo, patrocinada pela paz de espirito. Contudo,
guem planeja suicidar-se considera a paz um objetivo inatingivel, e
um fosforo, material leve e de fécil manuseio.

Jesus! Se um raio tolhesse essa méao, ela sofreria menos.

Lucidez! Ansiosamente aguardamos o teu reinado na Terra, para
gue homens e mulheres, filhos diletos de Deus, apenas usem o fogo
para aguecer seus corpos nas gélidas noites de nevadas invernais. Sem
meias palavras a médium me retirou dessa reflexdo:

— N&o h&a como néo se enternecer diante de tanta dor.

Nosso amigo Albert pede que eu leia a placa que se encontra
sobre a porta: Centro de Recuperacdo de Queimados. Tranquiliza-me para
gue nada tema e pede-me, como sempre, 0 maximo de fidelidade na
descricdo. Estou trajando uma bata branca, méascara e gorro. Recebo
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um instrumento parecido com um pequeno martelo, feito de uma
substancia semelhante a borracha, para que possa bater onde e quando
ele mandar.

Vego, dentro de uma incubadora de "vidro", um perispirito. E o
gue me dizem, mas eu ndo estou acreditando. Parece mais um torrao
negro. Nao possui a forma humana, ndo tem pelos, e se ele ndo
houvesse dito ser um perispirito, eu jamais acreditaria. Agora ele me
diz: "Quando eu comegar a tocar esse perispirito com o meu martelo,
vocé deveré fazer a mesma coisa.”

Estou batendo na extremidade do torrdo, e dele se desprende
um po enegrecido, muito semelhante ao carvao. Nao notei nenhuma
reacdo por parte do Espirito, se € que tem algum aqui aprisionado.
Albert me diz para deixar de desconfianca e bater novamente. Desta
vez, diz o instrutor, estou atingindo o local que havia sido a cabeca
do suicida. Para esse tipo de dano causado ao corpo é necessario uma
quase total modelacdo, posto que aqui pouca coisa € aproveitével.

Vego agora uma forma de aspecto humano, transparente, e diviso
em seu interior outras férmas vazias aparentando em tudo 6rgaos
humanos. Percebo que cada férma representativa de um 6rgdo tem
um pequeno furo, por onde se liga um cateter, pelo qual passara
uma substancia algo gelatinosa, que ira preencher todas as formas.
Logicamente tais férmas preenchidas formardo 6rgaos e sistemas do
novo perispirito. E o que me explica o instrutor.

Estou tocando a substancia que vai formar os 6rgdos. E como
uma borracha viscosa. Eu puxo e ela se mostra elastica e flexivel.
Manuseando com ela, cujo odor é bastante estranho, vejo que posso
formar o que eu imaginar. Ela é quase transparente, sem a dureza
da massa de modelar que nossas criangas usam nas escolas. Observo
agora a substancia ser introduzida na férma que tem o tamanho de
um corpo humano. O cheiro é muito forte; uma espécie de vapor
aguecido, como uma fumaga, entra em contato com essa substancia,
tornando-a quase liquida, e vai penetrando pelo orificio de cada 6érgéo,
preenchendo assim as férmas organicas ou férmas dos 6rgaos. Todo o
corpo esta sendo formado aos poucos. Mas é tudo idéntico!

— Temacor dosérgdos?

— Ainda nao! Quando um 6rgao se completa, é ligado a uma
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espécie de fio para que sgja ativado. Veja se me entende. Ja existem
varios orgdos formados, mas estavam inanimados. Quando Albert
liga um 6érgdo a esse fio que parte diretamente do perispirito
danificado pelo fogo, ele comeca a funcionar, qual se tivesse adquirido
vitalidade.

- Espere um instante. Eu preciso entender bem essa questdo. O

perispirito ficou praticamente inutilizado com o fogo e os técnicos estdo
modelando outro com todas as suas minucias, certo?
Sim! Nosso instrutor explica que ligado ao torrdo existe
o Espirito, que € um ser imortal. E como o Espirito estd em todo o
corpo como Deus esta em todo o Universo, do torrdo ele pode ativar
0 Orgdo correspondente, através de sua vontade. Fala que eu estou
observando apenas uma parte do processo. Esse Espirito ja esta
aqui hd alguns anos. Esteve longo tempo adormecido pelo choque.
Quando despertou, incentivado por indugbes para um retorno a vida,
aos poucos desegjou viver novamente. Sem a acdo mental dele, esse
perispirito formado seria apenas um boneco plastico, e aquele torréo
um pedaco de carvao inanimado.

Quando alguém toca esse perispirito carbonizado, o Espirito
ja desperto sente o toque, embora ndo possa responder ao mesmo,
por ndo possuir perispirito a altura para Ihe conduzir as emogoes
materializando-as em gestos concretos. Na recomposicdo do seu
perispirito, o primeiro 6rgdo modelado foi o cérebro, imediatamente
ligado ao que fora a parte cerebral do antigo perispirito. Quando isso
ocorreu, passei a ver o novo cérebro funcionando, como se fosse de
verdade, com colorido, vitalidade e funcionalidade que caracterizam
0s cérebros humanos.

Albert pede-me para corrigir: no lugar de "como se fosse de
verdade", colocar "de verdade". Vocé estd observando a vida, que
nunca se extingue passar para 0 novo perispirito, enfatiza.

Na realidade os técnicos modelaram, com a ajuda do corpo
mental e da vontade do Espirito, um corpo perispiritual semelhante
ao anterior. Porém, como o suicida através do ato que praticou contra
si lesou muito do seu corpo, imprimiu nele as deformagbes que a sua
mente atormentada trazia. E como se 0 novo corpo formado fosse
algo neutro, e o Espirito que dele vai fazer uso, o modela segundo as
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impressdes mantidas em sua mente. Por isso, 0 novo corpo perispiritico
apresentara deformacdes, esculpidas por ele proprio, o suicida.

Explicam-me ainda que, quando este Espirito despertou, néo
podia manifestar-se através do seu perispirito, razdo pela qual foi
urgente a necessidade de recupera-lo.

—Iss0 tudo me parece meio magico. Smplesdemais.

— Albert diz que Deus fez as coisas simples; o0 homem é que as
complica. Lembra a vocé um autor francés de sua preferéncia que diz:
"Nascer € simples; viver é simples; entdo morrer deve ser simples."
Diz que vocé pode adicionar: "Reviver também é simples." Por outro
lado, o Espirito quando passa de um mundo para outro, troca de
substancia perispiritica com a rapidez de um raio. Chamaria a isso de
maégica?

—Mas, e aquela histéria de memdria biologica armazenada no
perispirito?

— N&o esqueca de que o molde foi formado a partir do corpo
mental que é indestrutivel.

Por fim, o instrutor afirma que esse Espirito ao encarnar podera
e deverd nascer totalmente deformado, ndo atingindo nem mesmo a
forma humana; algo como um mioma, um quisto acoplado ao Utero.
Poder& ainda portar uma doenga muito séria e de carater incurdvel na
pele, tal como a hanseniase. Mas sera uma hanseniase profunda, que
venha a atingir até mesmo os 6rgdos internos. Além da hanseniase, ele
poderd também ser um deficiente mental, pelo prejuizo causado ao
complexo cerebral.

Os amigos me abracam e nos despedimos. Langco um ultimo
olhar para o torrdo. Oro baixinho. Que Jesus |he conceda a paz de um
recomego equilibrado, no inverno de soliddo e amarguras que devera
enfrentar.

10. SUICIDIO POR ENFORCAMENTO

Tenho conversado com dezenas de irmdos que utilizaram o
método do enforcamento como tentativa de fuga da vida. Nas reunides
medilnicas, causam imensa sufocacdo nos médiuns que os acolhem,
no que se esforcam para afrouxar o laco que os asfixia. Apresentam-
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-se aos videntes com manchas viol4ceas ao pescocgo, portando o laco
sufocante, trajes rotos, onde bem se caracteriza a alienagdo mental de
gue sofrem, pois que observam a proépria cena do suicidio, quais se
fossem espectadores de um filme colorido em constante exibicdo a
Ihes retratar a desgraca.

E quando por sugestdo ou inducdo, auxiliados por passes
magnéticos e preces em vibracdo amorosa, lhes afrouxam os lagos, é
gue se ouvem sons roucos, desesperados, no que sao postos a dormir
0 agitado sono do remorso e do arrependimento. A presenca de um
suicida em uma reunido medilnica é breve e sofrida. Quando a dor
gue ele porta é lancinante, vem protegido por uma redoma para nao
disseminar mal-estar a quem dele se aproxime. E levado a hospitais,
centros de modelagem e educacdo mental, aouvir dezenas de palestras
sobre o suicidio e a valorizagdo da vida, a rever sua existéncia e seus
atos, ao exercicio continuo do fortalecimento da fé na tentativa de
busca da paz de consciéncia através do trabalho e do estudo de si
mesmo. Entretanto elelesou seu perispirito. As consequéncias surgiréo
invariavelmente no futuro corpo carnal, sob a forma de gibosidade
acentuada, artrose cervical, ou uma doenca relacionada aos 6rgaos
lesados. Anomalias respiratérias ou vocais serdo registradas, caso haja
comprometimento da glote e da laringe. Todavia, legides de Espiritos
benfeitores se dedicam a aliviar os sofrimentos desses depressivos
companheiros.

Aqueles que ja foram suicidas e que se elevaram aos planos mais
altos, fazem questdo de se engajarem em tarefas salvacionistas a favor
desse género de "loucura" que é o suicidio. Para ilustrar nosso estudo,
os companheiros espirituais nos trouxeram Eladio, ex-suicida, e agora
trabalhador no plano espiritual junto aqueles que como ele, sofreram
a l&mina aguda da dor inconsolavel de se sentir fugitivo da vida.

Eis 0 emocionante relato do nosso amigo:

— Que Nosso Senhor Jesus Cristo nos dé a paz!

Fico muito grato em estar aqui, junto a este grupo de estudos,
para dar 0 meu testemunho, o meu depoimento, como ilustracdo
para este livro que ja é tdo comentado aqui pelos Espiritos amigos.
Ainda apresento leve falta de ar, mas posso perfeitamente narrar meu
drama, sem causar maiores danos a minha constituicdo perispiritual.
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Eu me chamo Eladio. Estou aqui hd meio século. Quando em vida no
corpo fisico, tinha uma arte. Era pintor. Ainda o sou. Trago na minha
memoria as telas, nas quais eu lancava toda a emogéo que abrigava
em minha alma de rejeitado.

H& muitos anos atras eu perdi a pessoa que mais amava e nao
suportei a separagdo. Achei que nunca mais iria encontrar alguém que
me completasse, e deixei a depressdo, monstro devorador, se apoderar
de mim, perdendo o animo para o trabalho, os amigos, a vida.

Certo dia, qguando me encontrava com pneumonia, foi se acercando
de mim ainfeliz ideia de fugir daquele sofrimento que me dominava.
Perguntei a mim mesmo: Por que ndo acabar com tudo isso agora?
Primeiro desenhei e pintei. Pintei aquele rosto que eu amava tanto.
Mas, na tela, eu coloquei uma mancha escura no pesco¢o, dando a
impressdo de que era um colar; mas aquilo retratava o que eu estava
pensando. Comprei a corda, prendi a um dos caibros e 4 tirei minha
vida.

Acordei com o corpo podre. Gritava desesperado porque me
faltava o ar. Aquela cena macabra. Eu estava de frente para mim
mesmo. Estava me olhando. A corda distendera-se um pouco e o corpo
deslizava. Eracomo se eu, com as minhas proprias maos, me apoiasse
no chado. Passaram-se seis dias. Todas as cenas mais degradantes que
um ser humano pode sentir, eu suportei. Descul pe-me por ndo detalhar
mais, pois tudo me volta a mente agora. Mas, ndo se preocupe. Eu me
preparei. Eu me fortaleci. Fui orientado para esse depoimento e estou
amparado por muitos amigos.

De repente, eu ndo me encontrava mais naquela casa. Estava entre
multid&o terrivel; todos agiam como loucos, e eu trazia uma corda
atada ao pescoco. Tinha o pescoco inchado, os olhos esbugalhados, a
asfixia interminavel. Eu ndo podia respirar nem falar. Pensava: devo
estar no inferno. As minhas roupas eram semelhantes as daquele
cadaver que fora obrigado a ver durante seis dias. Passei 0os maiores
sofrimentos. Fui banido. N&o via a luz do sol e nem sabia onde me
encontrava. E sempre trazendo aquela corda no pesco¢o, que eu nao
conseguia tirar. As maos estavam livres, mas ndo conseguia, por
maior esforco fizesse, tirar aquela corda do pescogco. Dizem que nos
acostumamos a dor. Mas isso ndo aconteceu comigo. Cada vez mais
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aquela corda apertava e cada vez mais eu sentia a falta de ar.

Passei quinze anos nesse sofrimento. Dia ap6s dia; hora ap6s hora;
minuto apds minuto. Sempre a mesma cena. Sempre!

- Vocéndodormia?

— Na&o! Nunca. Eu ndo sabiaquando era dia ou noite. O tempo era
sempre o mesmo. Escuro e desesperador. Eu ndo podia falar. Urraval
Como pode um Espirito cair em uma situagdo tdo degradante? Apds
esses quinze anos, um dia, alguém pegou na minha mao. Eu nao sabia
mais quem eu era, qual 0 meu nome, o gque tinha acontecido. Mas
alguém me segurou pela mao e me levou para dentro de um carro,
como se fosse puxado por animais. Fomos cinco ou seis dentro desse
carro, aum local onde pela primeira vez, desde longo tempo, no meio
da estrada, os meus olhos ficaram doendo por causa da claridade do
sol. Eu quis gritar! Gritar por aquele sol. Mas, da minha garganta s
saiam urros.

Fui levado a um hospital e durante cinco anos estive em
tratamento, quando os Espiritos amigos de tudo fizeram para que eu
conseguisse desatar o nd.

- Masndo havia corda. Era somente o efeito dela que vocé sentia, nao?

— Agoraeu sei que eraassim.

- Quer dizer que vocé ainda por cinco anos sentiu a corda lhe tirando
oar?

— Sim! S6 que de maneira mais suave. Eu viaacorda. Os amigos
me diziam: El&dio! Vocé ndo tem mais a corda em seu pescogo. Entéo
eu pegava no pescoco, e realmente ndo existia a corda. Mas quando
eles saiam, voltava tudo, e eu continuava a ver e a sentir a corda.

Passei por regressdo de memoéria. Lembrei do meu nome e revi a
minha Ultima existéncia. Fiz terapia intensiva. Deram-me telas para
gue eu voltasse a pintar, mas durante os cinco anos nesse hospital
de isolamento, eu sempre vi a corda em meu pescoco. Lesei meu
perispirito. As células do meu pescoco ficaram danificadas. A corda
deixou uma cicatriz profunda, para que eu ndo pudesse esquecer 0
meu ato impensado.

Em alguns momentos naquele hospital, eu sentia que podia ter
uma esperanca de voltar & vida. Em outros, eu caia em depressdo
profunda. Quando isso acontecia, era como se minha mente voltasse
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no tempo, e eu sentia todo o peso do corpo despencando sobre a
corda.

Agora fago parte do trabalho de enfermagem e auxilio alguns
irm&os que passaram por essa minha prova. Sei que em breve deverei
encarnar. Terei problemas vinculados a garganta, afaringe, problemas
asmaticos, e talvez tenha que passar pela prova do abandono, da
solidéo, para testar a minha resisténcia. Agora eu estou me sentindo
aliviado e gostaria de ficar ao seu dispor para suas perguntas e
davidas.

—Euquerolhedizer, Eladio, que agradego muito o seu depoi mento, e que
nao vou fazer indagacgdes sobre a sua dor. Gostaria muito que vocé soubesse
gue durante 0 nosso minuto dedicado aos suicidas, vou me lembrar de vocé
com muito carinho.

— Amigo! Posso lhe chamar assim? Que minuto longo! Eu vou lhe
contar 0 que acontece nesse minuto nos hospitais onde se recolhem os
suicidas. Quando se aproxima o horério dareunido da terca e da sexta,
soa um alarme em todas as enfermarias. Naquelas em que os suicidas
ficam juntos, e em outras que sdo isolados em camaras acolchoadas,
devido avibragdo prejudicial aos demais. Entdo, amigo, naquela hora,
€ como se estivéssemos famintos, muito famintos, e alguém chegasse
e nos dissesse: Meus irméos! Tomem a comida. Comam e se saciem. E
0 minuto mais esperado por todos. Todos, sem excecdo de nenhum.
Soa uma campainha e uma luz se acende. Entdo um painel grande...
desculpe! Mas é muito emocionante ter que narrar isto. Mas, vocé
precisa saber. E aquele painel luminoso, no momento em que vocé
fala aquelas palavras, elas aparecem luminosas em cada enfermaria,
e desse painel saem verdadeiras gotas de luz que encharcam nossos
perispiritos provocando o alivio de que tanto somos carentes. E um
momento sublime para o suicida.

Amigo, muitos se recuperam de crises, inclusive eu, pela ternura
daquele momento. E muito bom saber que somos lembrados. Eu os
tenho visto comentar uns com 0s outros: serd que 0 meu nome esta
no caderno? Vao |4, por favor! Levem o meu nome para que orem por
mim. Mas ndés sempre respondemos: 0s nomes de todos vocés estdo
no caderno. Todos vocés recebem igualmente, porque o minuto é
para todos os suicidas, mesmo aqueles cujos nomes perderam-se na
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lembranga dos amigos e na poeira do tempo. (Antes das reunides de
desobsessdo nds dedicamos um minuto de prece para os suicidas, ocasido em
gue oramos 0 salmo 23).

Ainda ndo sel a data precisa quando reencarnarei. Mas tenho
um consolo desde ja. Os amigos espirituais me disseram que eu vou
nascer em um lar espirita, e que essa doutrina vai ajudar-me a superar
as minhas crises existenciais. Agradeco a oportunidade e espero que
0 meu depoimento sirva como alerta a velhos e jovens que venham
a ler o seu livro e que agasalham tendéncias ao suicidio. Que todos
saibam que ele € a maior infragdo a lei de Deus. Aquela em que nos,
suicidas, sentimos o peso da sua mao, visto que somos infratores. Deus
é perfeito; éjustica e misericordia; e n0s ndo temos o direito de fugir
de Suas leis, que as vezes, tdo mal interpretamos. Na hora em que nos
reconhecemos suicidas, nos sentimos o6rfaos de Deus. Sentimo-nos
como renegados. Contudo, Deus da sempre novas oportunidades,
porgue sabe que somos egoistas, e ainda ndo compreendemos a sua
paternidade para conosco. Achamos que somos por Ele abandonados.
Mas agora, amigo, entendo perfeitamente o que é o amor de Deus, 0
perdado e areparacdo da falta cometida.

Espero que o Pai nos ampare, e agradego sinceramente a paciéncia
de vocés para com o meu desabafo. Por mim sinto que cresci, pois fui
atil nesse seu trabalho.

Até um dia, amigo. Deus nos abengoe sempre.

Apés o depoimento de Eladio, um médium, através de
desdobramento, foi levado a um hospital de atendimento a suicidas
por enforcamento, para observacéo perispiritual.

Veamos a narrativa:

— Estamos em um hospital (Acho que vou ficar especialista em
hospitais). Comigo estdo dois amigos, e estamos nos deslocando em
um corredor muito comprido. Um dos companheiros é o médico
gue sempre me acompanha e que descreve os fatos que sou levado
a presenciar. O outro € o0 nosso amigo Richard. De um lado do
hospital, observo Espiritos que possuem a cabega quase separada
do corpo. O pescogo é alongado e fino, assim como se houvesse
um garrote provocando um estrangulamento ao meio, motivando
grande sufocagdo. Do outro lado da enfermaria, outros Espiritos que
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ja ultrapassaram esse estagio de deformacéo, pois s@o mais antigos
aqui, portando, no entanto, estigmas variados que lhes acusam o
mesmo género de suicidio. Alguns apresentam acentuado aumento
na tiredide. Outros, com aquela doenca em que os olhos crescem no
sentido exterior, ficando quase a saltar das orbitas, avermelhados e
espantados. Outros, ainda, sdo deficientes da fala, da audi¢do ou da
visdo.

Eu falo com eles, e eles fazem sinais com as maos, como a querer
expressar sua mudez ou surdez. Richard explica-me que todos foram
suicidas por enforcamento. Ele pergunta se vocé deseja saber como é
feito o tratamento dessa deformidade perispiritual, ja que em alguns
casos a cabega encontra-se quase separada do corpo.

— Gostariasim.

— Ele comega a descrever perguntando qual seria a sensagao que
vocé sentiria, se torcesse o pesco¢co de uma galinha até separar. Pede
gue vocé pense nessa comparacdo. No suicidio, a corda aperta por um
tempo mais elastico e a uma pressdo bem maior. Existe quase uma
separacdo da estrutura espinhal. Contudo, isso ndo se concretiza em
nivel perispiritual. Existe um estiramento, como se a espinha fosse
elastica; dai a observagdo que fiz, comparando o pescoco a uma bexiga
esticada, sem, no entanto, ocorrer a ruptura.

Para o tratamento, ele chama a atencéo para um aparelho muito
semelhante a uma maquina de raios X do térax. Ele vai fazer uma
demonstracdo. O Espirito ja se encontra na maca e ele vai comegar o
manuseio do aparelho. Coloca o instrumento no sentido do pescoco
afetado, mirando no ponto onde existe o estrangulamento. O aparelho
emite um raio parecido com o laser. O tratamento, elucida, € um pouco
parecido com a radioterapia ou cobaltoterapia, aplicadas em células
cancerosas.

As células danificadas sdo tratadas por esse processo aqui
observado, notadamente o0s neurbnios e as partes mais finas que
compdem os tecidos, camada por camada. Os raios penetram em cada
camada, normalizando o tecido perispiritual que ndo foi destruido,
ou sgja, apenas danificado, machucado, elastecido. Aqui ocorre o
mesmo quando uma pancada gera um hematoma no corpo fisico. O
tratamento é centralizado no sentido de dissolver o coagulo, fazendo
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0 sangue circular normal mente.

— Pergunta se vocé tem duvidas.

— $6 tenho! N&o quanto a recuperacéo dos tecidos perispirituais, mas
sobre o alongamento do pescogo. Como elevolta ao normal ?

— N&o é necessaria uma recomposi¢do, pois ndo rompeu a
estrutura 6ssea. Apenas marcou. Os técnicos nao interferem. Apenas
neutralizam o alongamento. Surgirdo para o suicida, as consequéncias
decorrentes da intensidade das lesbes que ele causou a si proprio.
Estas podem aflorar desde a forma de problemas na coluna até a asma
em sua persisténcia aguda. Sao frutos que devem ser colhidos, diz ele.

—E quanto aos fluidos? A obtencéo, o manuseio, como efeito?

— O laboratério possui 0 material de recolher, estocar e combinar
segundo as férmulas quimicas conhecidas pelos técnicos. Para nds,
Espiritos, isso ndo constitui dificuldade. Vamos aos locais de coleta, 0s
estocamos em tubos de ensaio e operamos com eles, como 0 quimico
manuseia as substancias quimicas entre vocés. Para fluidificar a
agua nas reunibes espiritas, tornando-a medicamentosa, apenas
introduzimos o fluido entre suas moléculas, a temperatura ambiente,
ou sgja, no estado liquido, onde a forca de coeséo dessas moléculas é
mais ou menos igual aforca de repulséo, facilitando o ingresso de um
maior volume fluidico e uma melhor disseminacdo também fluidica,
tornando-a saturada e vitalizada.

— Poderia nos fornecer uma ideia mais clara quanto a obtencédo e
mani pulacéo dessesfluidos?

— A Natureza é um verdadeiro laboratorio. Pense assim: a
molécula da agua é composta por dois atomos de Hidrogénio e um de
Oxigénio. Utilizando um voltametro, podemos decompor ou separar
a agua nos dois elementos citados, ou sgja, Hidrogénio para um lado
e Oxigénio para o outro. O fluido césmico unido ao fluido vital pode
ser comparado a agua. Os técnicos separam o fluido vital do fluido
cOsmico, como 0s quimicos separam 0s elementos das misturas.
Recolhem também substéncias dos vegetais e modificam, com o poder
mental de que sdo dotados, as caracteristicas de uma infinidade de
fluidos existentes na Natureza. Ele ndo tem condicdes, informa, de se
estender mais sobre a intimidade do fluido universal, por desconhecer
os detalhes de como Deus o criou.
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Quando Deus cria um planeta qualquer, ja existia anteriormente
naquele espaco o fluido cosmico universal, que modificado, passa a
ser préprio e particular daquele planeta. A diversidade de variagdes e
de formas de cada vegetal e de cada animal ja existe em germe nesse
fluido. Cada elemento quimico, todo um tratado de Fisica, Quimica,
Biologia e demais ciéncias com suas leis podem ser materializados
mediante a atuacdo dos Espiritos superiores, operando neste fluido
com o poder do pensamento, 0 concurso do tempo e da inteligéncia.



CAPITULO 44

DEGRADACAO DA FORMA
( VAMPIRISMO)

Apenas cumpre considerar que, entre nés, vampiro €é toda entidade ociosa que
se vale indebitamente das possibilidades alheias e em se tratando de vampiros que
vistam 0s encarnados, é necessario  reconhecer que eles atendem aos seus  sinistros

propésitos a qualquer hora, desde que encontrem guarida

no estojo de carne dos homens.

Naturalmente que a fauna microbiana em andlise ndo serd servida em

pratos; bastard ao desencarnado agarrar-se aos companheiros de ignorancia, ainda
encarnados, qual erva daninha aos galhos das arvores, e sugar-lhes a substincia
vital.

AndréLuiz- Missionariosda Luz
(cap. 4 - pags. 36 e40)

DEGRADACAO DA FORMA (VAMPIRISMO)

A historia do vampirismo sobre a Terrateve seus capitulos iniciais
com os primeiros habitantes, intensificando-se até os nossos dias com
a gjuda da invigilancia e do desregramento que grassa em grande
parcela da populacéo planetéria, fornecedora do combustivel para tal
incéndio.

No entanto, microscopica parcela da populacéo terrestre conhece
a atuacdo vampiresca e 0s prejuizos decorrentes dela, podendo
precaver-se desse intercambio, evitando a drenagem de fluido vital de
um plano para outro. Essa despudorada intimidade é embasada no
aviltamento das fungfes basicas e necessidades dos encarnados, tais
como alimentagdo e sexo.
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Consideramos vampiro a entidade encarnada ou desencarnada
que parasita ocasionalmente, acidentalmente ou temporariamente a
outra entidade, encarnada ou desencarnada.

O termo acima empregado, temporariamente, refere-se ao espaco
de tempo em ag¢do continuada, enquanto perdura o ato parasitério
do vampiro ou vampiros, visto que ndo existe um vampirismo
permanente. Ele pode ser permanente enquanto durar, o que o torna,
em Ultima instancia, temporario.

Podemos considerar o vampirismo sob quatro aspectos
fundamentais de parasitose. De encarnado para encarnado; de
desencarnado para desencarnado; de desencarnado para encarnado e
de encarnado para desencarnado. Em se tratando de vampirismo, nao
existe simbiose, pelo simples fato de sempre haver prejuizo para os
envolvidos, o que caracteriza a auséncia de beneficios para a evolucao
espiritual de quem lhe partilha a acdo. Mesmo que, sob certo angulo
distorcido, o parasita se reconheca beneficiado, a sua simples condic¢éo
de dependéncia, por si sO, retrata a sua indigéncia espiritual .

Os vampiros desencarnados buscam entre os encarnados o ténus
vital, a esséncia ou vapores alcodlicos, as emanagfes carnivoras das
mesas fartas, os prazeres sexuais, a alucinagdo das drogas e demais
excessos afins. Os encarnados vampirizam igual mente os seus, na caga
de satisfacBes, beneficios e bens materiais que lhes satisfacam as tolas
vaidades. Estas custam ao doador, muitas vezes, um desperdicio de
fluido vital pelo esforco na obtencdo e/ou por desgaste emocional,
gerado pela presséo psicolégica, emocional ou fisica do solicitante.

E vampiro, o filho que exige horas extras de trabalho do pai para
custear-lhe a ociosidade. E também vampiro, a esposa que onera
o0 marido pela exigéncia de joias e balangandas, que para satisfazé-
la, martiriza-se em excesso de trabalho. Igualmente € vampiro, o
gigold que explora a amante, ndo apenas sexual mente, mas forgando-
-a a garantir-lhe o sustento e os vicios. Frequentemente, esse tipo de
vampiro é vampirizado por outros desencarnados, caracterizando um
vampirismo de vampiro para vampiro.

Entretanto, nosso estudo restringe-se apenas aos efeitos que o
vampirismo pode produzir no perispirito e sobre iSso concentraremos
nossos esforgos.
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O TONUS VITAL

O sangue para o encarnado representa o combustivel que
movimenta e vitaliza a sua existéncia. Além de captar 0 magnetismo
gue dinamiza o perispirito, transportar alimento celular, o oxigénio
para as unidades basicas do corpo, 0 gas carbdnico para os pulmdes,
enzimas, hormoénios, elementos de defesa, linfa, dentre outros,
constitui-se no elemento que contém o ténus vital, ou sgja, os fluidos
gue energizam e vitalizam células materiais e perispirituais.

Os encarnados que se degradam nos vicios abusivos, tais como
0 sexo, as drogas, a glutonaria, o tabagismo e outros, tornando-se
deles escravos, atravessam a existéncia fisica a encharcarem-se de
fluidos grosseiros, condicionando-se as exigéncias e atendimentos de
tais apetites. Tornam-se assim carentes de energias mais sutis, de vez
gue seus perispiritos se acostumam a fluidos pesados e grosseiros,
Unicos a lhes satisfazerem a materialidade quase palpavel. Sdo ainda
brutalizados; instinto sobrepondo-se a razdo. Adentram o tiamulo na
mesma dependéncia em que sempre viveram, pois a satisfacdo dos
desegjos sfo exigéncias da alma e ndo do corpo, no que sdo atraidos
magneticamente para zonas especificas da erraticidade, onde se
comprazem uns com 0s outros, como se encarnados fossem. E o
vampirismo entre desencarnados.

Com a mente refletindo incessantemente seus desejos, resquicios
da vida fisica, criam mentalmente essas zonas de dificil acesso e de
perigosa estadia, para quem se aproxime sem as devidas reservas
adquiridas pelasublimacéo e pelarentncia. Nessasregides, os Espiritos
em viciag8o sexual se buscam e se locupletam, o mesmo acontecendo
com relagdo as drogas, a glutonaria e a todo baixo procedimento que
se possa observar entre 0s encarnados.

No entanto, as sensagdes vividas pela satisfacdo de um vicio
qualquer, em nivel de desencarnado, ndo possuem a intensidade
por ele amejada, por ser o perispirito constituido de matéria
sutil, funcionando como atenuante, desacelerador ou inibidor na
intensidade do grau de prazer a ser obtido. O desencarnado sente-se
na condi¢do de um viciado dependente, acostumado a certa dosagem
para a obtengdo de um nivel de prazer, agora sem a sua overdose, mas
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com fracdo infima que nao lhe transporta ao estagio desejado.

Nessa condigéo de faminto de vitalidade, semelhante aos viciados
em cocaina ou morfina, obcecado pelo ténus vital que perdeu e que
floresce no sangue humano dos encarnados, busca encarnados afins
para vampirizé-los. De outra feita, aproveita-se na busca dessa
vitalidade, de recém-desencarnados desprotegidos, que ainda portem
resquicios de fluidos vitais, de suicidas, chegando mesmo a inspirar
contendas que se generalizem em derramamento de sangue para se
beneficiar.

Como o tonus vital deixa o vampiro momentaneamente
"encarnado”, favorecendo a que as sensagOes e prazeres tenham um
climax agudo e aproximado ao que sentia quando na carne, dele se
torna escravo.

Dessamaneira, osvampiros fomentam as guerras, os homicidios, os
suicidios, as agressdes fisicas e morais, as torturas e todo procedimento
onde 0 sangue possa ser 0 pre¢o pago pela invigilancia no acolhimento
das idéias que elegem o ferir como solugdo para variados problemas.
E se ndo encontra o sangue humano, portador do ténus vital mais
refinado, ndo se inibem em buscé-1o entre animais abatidos, invadindo
os matadouros em bandos famélicos, atirando-se sobre as visceras
sanguinolentas, quais sedentos frente a agua cristalina.

Pobre humanidade! Fornece a matéria-prima para 0s vampiros,
e estes, sentindo-se vitalizados, contra ela investem, induzindo-
a a partilhar do aviltamento das paixdes desregradas, no que se
debilita fisica e moralmente. PGe a arma na méao de quem lhe desgja
apunhalar.

J4 tivemos oportunidade de conversar com vampiros em
reunifes mediunicas. Certa feita, quando estavamos nos preparando
para uma reunido de desobsessdo, uma mulher nos procurou &flita,
pois seu marido tentara o suicidio com um tiro na cabega. O fato se
passara naquela tarde. A mesma foi atendida através de passes,
aconselhamento, e no apoio moral que devemos uns aos outros em
instantes tais. Seguimos entdo para a reunido, que se revestiu de
carater emergencial, visando beneficiar o irméo que atentara contra a
prépria vida.

A mulher ai fora enviada pelos dirigentes da casa, para que
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atendéssemos a seu companheiro, viciado em drogas, como nos
relatou, e obsidiado por vampiros. Através do desdobramento de
um dos médiuns ao hospital onde se internara 0 paciente, tomamos
conhecimento da presenca de trés Espiritos que aguardavam o seu
desenlace, para sevicia-lo, sugando-lhe os fluidos vitais. A conversa
com os trés, pois que foram trazidos a reunido, girou em torno desse
ponto, que se constitui em monoideia para tais entidades.

— Quero sangue! Preciso de sangue! - Disse-me um deles, cuja
deformacg&o perispiritual o tornava de aspecto animalesco. - Ele me
dard as energias que eu preciso! Quero voltar! A qualquer instante ele
passara para o nosso lado e nés vamos sugar suas energias - disse-me
outro. A conversa foi rapida, pois, como se sabe, 0s vampiros apro-
veitam a proximidade com o médium para dele obter energias. Apds
um minuto de conversagéo, 0 tempo em que 0S vampiros estiveram
com os médiuns, estes se mostraram cansados, desvitalizados, sentin-
do um vazio no estdmago, no que foram atendidos com passes para
repor suas energias.

Certa feita, conversando com vampiros que assediavam um
viciado em alcodlicos, fiz a seguinte pergunta: - Meu irmao! Havendo
ai no mundo que vocé habita, bebidas, cigarros, drogas, por que a
necessidade tdo urgente em subjugar esse pobre viciado?

— Tem, mas ndo é amesma coisa. E tudo mais fraco. Eu gosto é de
coisa forte. Além do mais ele me chama pelo pensamento e eu sempre
atendo aos seus apelos.

Com isso ndo estamos querendo dizer que todo viciado sga um
vampirizado. Existem almas bonissimas, que sdo recepcionadas no
mundo dos Espiritos por ocasido do desencarne, e que levam em seus
perispiritos as marcas do fumo e do alcool. Einstein tinha o vicio de
fumar cachimbo, no que era controlado pela esposa, ndo muito severa
em suavigilancia. Todas as vezes que ela o surpreendiacom o cachimbo
a boca, indagava com ares de rigor. - Albert! Quantos cachimbos vocé
ja fumou hoje? - Um! Era sua invariavel resposta. Ocorre que €ele s
tinha um cachimbo realmente, mas o utilizava ndo apenas uma vez
por dia, porém, sempre que €ela se afastava para outros afazeres.

Transcrevemos aqui as observagbes dos médiuns em
desdobramento, feitos a ambientes terrenos, acompanhados dos
mentores e instrutores que nos orientam nos estudos, com a finalidade
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de observarmos o vampirismo, fator degradante para o perispirito, lhe
modificando as formas pela viciagdo mental.

PRIMEIRA VISTA

— Ainda ndo estou desdobrada, mas capto telepéticamente
uma mensagem dos nossos amigos, dizendo que hoje ndo iremos
nos deslocar as coldnias espirituais do espago, mas visitaremos
ambientes terrenos com farto material para estudo. Iremos a locais
onde o exercicio sexual desregrado é praticado, para observacéo do
vampirismo.

O instrutor explica que fomos preparados para essa tarefa durante
0 sSono, ocasido em que nos exercitamos na capacidade de suportar e
descrever o que vamos presenciar. O alerta é para manter firme atencéo
evigilancia, afim de afastarmos qual quer possibilidade de sintonia entre
0S NOSSOS pensamentos e 0 pensamento dos vampiros, posto que ainda
ndo temos condigdes de neutralizar as vibragdes por eles emitidas.

Sai! Foi como se eu desse um grande pulo. Nao saberia explicar,
mas tudo se passou como um salto a grande altura. Encontro-me em
movimentada rua, aqui em Fortaleza. Vou procurar identificar o nome
da rua. Chama-se 24 de Maio. O som esta altissimo aqui neste bar.
A sua frente um arvoredo. Desenhada, na parede, uma onca. Estou
vestida com uma espécie de avental feito de material semelhante
ao couro, e em minha cabeca o instrutor colocou um capacete, cuja
finalidade € impedir que vibragcfes prejudiciais me atinjam.

Observo com rigor o ambiente. O odor é insuportavel. Noto a
presenca de homens e mulheres encarnados, uns bebendo, outros
fumando, alguns fazem gestos obscenos, agarrando-se as mulheres.
Na porta do bar, duas sentinelas para nos defender de qualquer
embaraco caso sga necessario. S& nossos amigos, diz Bernardes. O
instrutor enfatiza que ndo sera preciso narrar todas as cenas, mas,
apenas aquelas que possam servir como objeto de estudo.

Chama-me a atencdo um senhor encarnado, que se encontra muito
alcoolizado e debrugado sobre o balcdo. Em suas costas, quatro Espiritos
aparentando estado de embriaguez. Bernardes solicita-me ateng&o
sobre o perispirito desse senhor a que me referi. Do seu corpo exala
uma fumaca semelhante a um vapor, que é aspirada profundamente



O Perispirito e suas modelacdes 233

pelas quatro entidades que o cercam. Noto que uma delas, quando
absorveu o vapor alcodlico cambaleou, como se estivesse embriagada.
Esse vapor, de cheiro fortissimo de acool é pegajoso. O estbmago e
0s intestinos desse senhor encontram-se carregados dele, e seu figado
parece atacado por microbios que o instrutor diz se chamar larvas.

Um desses quatro Espiritos, o que julgo estar mais lucido, coloca
a mao sobre a cabega do encarnado e parece sentir certo prazer nessa
atitude. Por qué? Pergunto ao instrutor. Ele me pede para observar a
mao do Espirito. Vejo entdo que nas pontas dos seus dedos existem
ventosas que se grudam a cabeca de sua vitima parecendo anestesié-la.
Continuo a observar o perispirito do senhor alcoolizado, centralizando
a visdo em sua area sexual. O local parece habitado por centenas de
mosquitos (larvas). Um Espirito encontra-se acoplado exatamente a sua
zona sexual. 1sso é muito desagradavel de observar. O acoplamento étao
perfeito, que existe uma interpenetracdo de corpos. Serd? N&o sei como
me expressar diante de tal cena. Esse Espirito faz gestos horriveis.

Adentramos mais o interior do bar. Percorro um corredor a
esquerda, onde noto pequenos cubiculos. O odor continua massacrante.
Surge uma mulher encarnada e se abraga a um senhor, carregando-
-0 e apoiando-0 a seu ombro, desaparecendo em um desses cubiculos
(Meu Deus! Eu tenho que descrever isto? Pois que sgja!). O quarto esta
as escuras. Apenas fragil luminosidade amarela o ambiente. N&o sei
como é que pode, mas, além dos quatro Espiritos que acompanharam
o casal, existe uma verdadeira multiddo de desencarnados dentro do
quarto. Alguns se acoplam a mulher, outros ao homem, e ainda outros
ficam ansiosos, aguardando a oportunidade.

Os pensamentos sdo horriveis.

- Como vocé distingue os pensamentos?

— Por imagens junto as suas cabecas e por captacdo telepética,
apesar do capacete que estou usando. Bernardes esclarece que eles
ndo estdo nos vendo, e que o capacete que me protege das vibracdes
nocivas ndo me impede de perceber ou captar o teor dos pensamentos
e as intengbes dos infelizes. As cenas mentais deles sdo chocantes.
Orgaos genitais masculinos, femininos, atos sexuais pervertidos. Eles
gritam, dizem palavras grosseiras. Parecem loucos. Atiram-se sobre
0 casal como feras famintas; como a devorar o homem e a mulher.
Agridem-se na disputa pela proximidade fisica do casal e retiram com
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movimentos bruscos aqueles que parecem ter atingido o orgasmo,
para lhes assumir os lugares, temerosos que o casal se separe. Agora
vamos sair deste quarto. (Gragas a Deus, digo ao instrutor).

Volto agora a observar aquele Espirito com ventosas nos dedos. A
altura do plexo solar existe uma substancia enegrecida e pegajosa, com
aqual ele seimanta as suas vitimas. Quando ele se prende as costas de
alguém, coloca-lhe a méo sobre a cabega e comega a roubar energias
vitais, deixando a sensacéo de aniquilamento em quem lhe padece a
constri¢do. O instrutor vai afasta-lo da nova vitima para que possamos
observa-lo melhor. PGe a méo sobre sua cabega, e ele sentindo uma
espécie de choque, afasta-se algo surpreso. Seu aspecto € pavoroso.
Apenas a forma é humana, mas predomina em sua anatomia toda
sorte de deformag6es. O cranio é todo disforme e cheio de calombos.
N&o apresenta dentes e possui uma lingua enorme, que utiliza para
sorver as emanacoes de comidas e bebidas.

Ele coloca essa grande lingua no copo e extrai 0s vapores
alcodlicos. Esta entrando no bar um rapaz de aproximadamente 35
anos. Nao estad muito bébado. Esse vampiro, entdo, j& se adiantou para
colocar a mao sobre a sua cabega. O procedimento € o mesmo. Ele se
coloca atras do rapaz e, através dessa cola negra que existe em seu
plexo solar, gruda-se a ele como um sanguessuga, absorvendo-lhe a
vitalidade. Interessante é que ele neutraliza a agéo defensiva do rapaz,
gque se deixa desvitalizar, sem esbocar uma reacdo de defesa. Da sua
ma&o sai uma substancia toxica negra, que funciona como anestesiante,
inibindo as reagbes musculares, como se a substancia, ao impregnar
0s centros de comandos cerebrais, bloqueasse as ordens destes aos
muscul os, ficando o jovem & mercé do parasita.

Explica Bernardes que ele pode causar diversos problemas fisicos,
gue vao desde a intoxicagdo gastrintestinal até uma parada cardiaca,
se a sua atuacdo for demorada. Noto que o0 rapaz ao tomar um copo
de cerveja ndo esta se sentindo bem. Parece querer vomitar. Fico um
pouco apreensiva por causa dele, mas o instrutor diz que ndo pode
interferir na agdo do vampiro, porque o jovem veio a esse bar fazendo
uso do seu livre-arbitrio. Apenas uma das sentinelas da leve choque
no vampiro, para que ele se afaste um pouco.

Nosso amigo diz: Esse que estamos observando é um verdadeiro
vampiro. Tanto suga as energias vitais como sorve bebidas, emanagdes
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de alimentos, energias sexuais, tudo. No entanto, € um Espirito
sofredor que precisa de ajuda muito mais que suas vitimas.

Esse tipo de Espirito geralmente ndo comparece as reunides
medilnicas para comunicacdo. Caso se apresente, € rapidamente
retirado de junto ao médium, para ndo usurpar suas energias vitais. O
instrutor comenta que as mulheres desse ambiente sdo manipuladas
por esses vampiros. Vamos observar uma dessas irmas prostitutas. A
mulher que estamos examinando é um pouco gorda. Ao redor dela,
cinco Espiritos parecem segui-la constantemente, como se fossem
intimos companheiros. Acima de sua cabega, projecbes mentais
do seu pensamento revelam cenas de sexo. Na regido sexual, existe
outro Espirito acoplado em justaposicio perfeita. E também uma
mulher. Uma parece viver a vida da outra. O aspecto desse vampiro
€ pavoroso. Parece com aquelas figuras de bruxas das historias
infantis. Seu nariz € longo e cheio de verrugas e sua vagina possui
deformagbes que se assemelham a garras. Bernardes diz que ela, por
viciagdo mental em prolongados anos mentalizando cenas de sexo,
procurando reter o climax do orgasmo em situacdo permanente,
desenvolveu, inconscientemente, aguelas espécies de garras em seus
Orgaos genitais.

Esse vampiro provoca, na sua hospedeira, verdadeiras sensagoes
de loucura. Quando ela ndo consegue um parceiro, masturba-se
demoradamente, transmitindo ao vampiro sensacfes de prazer. Esse
descontrole emocional, provocado pelo uso descontrolado do sexo,
deixa seus nervos em frangalhos. Os ovarios, trompas e a vagina
da encarnada estdo infestados de larvas e de bacilos psiquicos,
alimentados pela tortura sexual.

Precisamos nos afastar para refazimento, diz o instrutor.

SEGUNDA VISITA

— Estamos nos deslocando pelo ar, e noto que estou proxima a
Avenida X. Chegamos a um prédio. No apartamento que adentramos
s6 residem rapazes. S&o viciados, adverte o instrutor. Eles vao utilizar
drogas injetéveis. Observo também a presenca de quatro Espiritos
que a tudo espreitam ansiosos. O aspecto desses invasores € muito
desagradavel. Possuem cabelos em desalinho, ourigados, e seus bragos
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portam perfuragbes e manchas violaceas. Seus olhos sdo vidrados e
avermelhados, e estdo bastante atentos aos gestos dos encarnados que
preparam as drogas, introduzindo-as em seringas.

Quando o encarnado estica o bragco para captar a véia, 0
desencarnado o imita, como se, sobrepondo brago sobre braco, viesse
a receber a dose. As reagdes sdo as mesmas. Ambos reagem em acles
idénticas, como se para eles o tempo tivesse parado pelaagdo da droga,
que imprimiu ao cérebro um estado morbido em ambos. A proporcéo
gue os encarnados aplicam a droga a si mesmos, 0s outros Espiritos
procedem igualmente, como se houvesse uma transfusédo de efeitos do
corpo dos encarnados para os desencarnados.

Esses quatro rapazes séo homossexuais. E agora, imagine, estdo
fazendo sexo uns com 0s outros, ocasido em que 0S vampiros se
imantam a eles, participando de todos os lances do ato sexual. Entre
0s vampiros existe uma mulher. Quando ela se imanta a um dos
rapazes que esta fazendo o papel de homossexual passivo, este passa
a sentir sensacfes de prazer, como se realmente fosse uma mulher. O
seu psiquismo parece ter sido absorvido ou dominado pelo psiquismo
do vampiro, que se compraz com 0 seu ato. Percebo aqui 0 mesmo
fendmeno da imantac&o perispiritual através da zona sexual. E como
se um fosse um apéndice do outro. Xifépagos. O instrutor comenta
que eles respiram 0 mesmo clima psiquico, permutando sensacdes
em intercdmbio prejudicial a ambos. Esses vampiros dominam esses
rapazes, que lhes favorecem o "prazer" da droga e do sexo aviltado.

Viemos aqui, adverte o instrutor, para estudar o efeito das
drogas sobre o perispirito, que, neste caso, alia-se a0 vampirismo
sexual, provocando alienagfes e deformacdes perispirituais, tanto nos
encarnados quanto nos desencarnados.

Vamos nos retirar. Jesus os inspire a mudar de vida.

TERCEIRA VISTA

— Fui deslocada para uma espécie de motel, proximo a Praca da
Estacdo, e estamos aguardando ainda ndo sei 0 qué. Agora percebo
a chegada de um casal, e o instrutor diz ser esta dupla, o0 motivo da
espera.

A mulher parece temerosa de ser reconhecida. Eles penetram no
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motel e 0 homem diz parao gargom: O de sempre! O mesmo de sempre
a que ele se refere € 0 quarto, a bebida e a droga que ingerem. Essa
mulher é casada e pratica o adultério, informa o instrutor. Quando eles
penetram no quarto, uma verdadeira multiddo de vampiros aplaude,
grita, esfrega as méos. Outros fazem gestos obscenos, agarram-se a
mulher apal pando-a.

E uma cena brutal. O casal ainda ndo se despiu. Passo a observar
0os vampiros. Eles estdo despidos, e muitos j4 perderam a forma
humana. Na zona do sexo de alguns, ja ndo se distingue se foram
homens ou mulheres. Tanto abusaram do sexo, tanto mentalizaram
cenas degradantes, que terminaram por lesar seus perispiritos. No
ambiente do quarto, vejo centenas de insetos (larvas) parecidos com
pequeninas minhocas escuras. Apos tomar a droga e a bebida, no que
sdo acompanhados pelos vampiros, o casal esta fazendo sexo.

N&o sei como descrever 0 que vejo. Esses vampiros se lancam
sobre o casal, como urubus. Prendem-se ao homem, outros a mulher,
gritam, mordem, sé& como loucos, empilhando-se sobre o casal,
sem que este note a intensidade do intercAmbio. O casal agora esta
como morto. Ambos parados, enquanto 0s vampiros aguardam em
expectativa ansiosa.

Fazem gestos nervosos, esgares, trejeitos e observam. Sabem que
o casal logo mais pedira o de sempre novamente, e mais uma vez as
mesmas cenas se repetirdo, propiciando a eles as mesmas sensagoes
gue julgam vitais, mas que apenas 0s escravizam e 0s tornam feios,
disformes, infelizes.

Vamos sair. O instrutor diz que ja observamos o suficiente para
termos uma idéia clara sobre o vampirismo sexual.

Assim é o vampirismo. Fator de degradagéo da forma perispiritual,
que se subordina a acdo mental viciada e dominadora, imprimindo,
nos tecidos sutis da alma, as distorc¢des e flagel os de que é portador.

Conta-nos Philomeno de Miranda, em seu livro, Painéis da
Obsess@o, a atuagdo de vampiros desencarnados, j4 apresentando
a forma de lobos, que foram trazidos por obsessores, para sugar as
Ultimas reservas de fluido vital de um desencarnante, a quem queriam
trucidar. Esses vampiros, atados a cordas pelo pescoco, atiraram-
-se sobre 0 moribundo e passaram a sugar-lhe as energias da pasta
sanguinolenta oriunda das hemoptises, sentindo-se embriagados na
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volUpia do gesto macabro, e somente a custa de agoites abandonaram
o repasto cadaverizado. Em outro livro do mesmo autor, Nos Bastidores
da Obsessdo, € narrado o caso de José Marcondes Effendi, que em
encarnacao passada fora mulher adultera, onde, em parceria com 0.seu
amante, assassinara o marido, simulando um assalto. O assassi nado,
ap0ls longos anos, enlouquecido pelo 6dio, a descobre, agora como
Marcondes, jovem de dez anos de idade, a quem se liga por antipatia
inexplicavel. Sob rigorosa observacdo de seus passos, um dia, ao se
desdobrar durante o sono, Marcondes deixa transparecer em seu
perispirito os tragos fisiondbmicos da mulher odiada, revelando a sua
verdadeira identidade para o seu inimigo.

O terrivel obsessor liga-se entdo a Espiritos trevosos, que o
aconselham usar uma vinganca de longo curso, para saborear o
sofrimento da vitima. Detectadas as tendéncias antigas da mulher
(agora rapaz) voltadas para o desregramento sexual, os obsessores
iniciaram hipnose profunda, perturbando-lhe os centros genésicos,
modificando-lhe a libido em sentido oposto, o que lhe imprimiu
desgjos tipicos de homossexuais.

O obsessor, imantando-se ao perispirito de sua vitima,
experimentando as sensacOes que |he eram agradaveis, criou um
condicionamento em que 0s interesses de ambos passaram a ser
comuns.

Assim relata o obsessor o seu proceder: "T&o fortemente me liguei
a suavida, que o 6dio se converteu em estimulo de gozo, imantando-
-nos em processo de vampirizagdo em que me locupleto e através
do qual a destruo, atirando-a cada vez mais em charco vil, até que o
suicidio sga a sua unica solug&o.”

E, portanto, o vampirismo, de uso generalizado e desconhecido
por largas parcelas da populagéo, tido como fantasia ou ficcdo criada
por mentes adoradoras do fantastico e do sobrenatural, o que lhe
alarga o império no reino dos invigilantes. Todavia, apesar do alarido
peculiar do mal, o bem avanca silencioso e de maneira ininterrupta,
empunhando a Gnica arma que aprendeu a manejar, cujo golpeindolor,
mas certeiro, provoca verdadeiras fissuras nas legifes da treva densa.
A estranha (para alguns) e poderosa arma chamada amor.



CAPITULO 45

DEGRADACAO DA FORMA
(HIPNOTISMO)

— A sentenga foi lawrada por s mesmal N&o passa de

uma loba, de uma lIoba, de uma loba....

A medida que repetia a afirmagdo, qual se procurasse persuadi-la a sentir-se na
condicdo  do irracional mencionado, notei que a mulher  profundamente influenciavel,
modificava a expressdo fisionomica. Entortou-se-lhe a  boca, a cerviz  curvou-

se, espontanea, para a frente os olhos alteraram-se dentro das  Orbitas. Simiesca
expressdo revestiu-lhe o rosto.

Via-se patente, naquela exibicdo de poder, o efeito do

hipnotismo  sobre o  corpo  perispiritico.

Libertacdo - André Luiz - Psicografia de Chico Xavier
(cap.V - pég. 72)

DEGRADACAO DA FORMA (HIPNOTISMO)

Fomosorientados por nossosamigos espirituai s sobre anecessidade
de estudo, centralizando os debates no tema das deformagbes e
degradacdes perispirituais, com as quais se apresentariam certos
Espiritos. Deveriamos recebé-1os em nossas reunides para atendimento
e aproveitar a oportunidade para escrever sobre o tema.

Comegamos 0 estudo. Como sempre, separamos 0 material
disponivel na literatura espirita e, folga para que te quero! Do que
estudamos e observamaos, resultaram as seguintes conclusoes:

1. A mente comanda o perispirito, que é plastico e assume com
facilidade a configuragdo imposta por ela.

2. Quanto maior o poder criativo e de comando da mente, maior e
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mais variada sera a transformacao perispiritual.

3. A inferioridade moral do Espirito pode determinar em seu
perispirito, através da exteriorizacdo mental que Ihe é peculiar, aspectos
animalescos tais como: fisionomia equina, leonina, lupina, ofidia,
simiesca e outras.

4. Uma mente mais poderosa pode subjugar uma mais fragil e
induzi-la, por processos hipnéticos, a alterar a sua forma perispiritual,
degradando-a.

5. O remorso, a consciéncia culpada a exigir reparacdes dos erros
perpetrados, facilita a subjugacdo, com consequente instalacdo das
deformidades.

6. O grau de deformacdo pode ser localizado em certos érgaos
ou generalizado, apresentando-se todo o perispirito com aparéncia
animal esca.

7. Essa deformacdo pode ser passageira ou demorada, podendo
o Espirito ficar séculos na condi¢do degradante de animal, chegando
a esguecer a sua individualidade e acostumar-se a sua animalidade
por largo tempo (Sera por isso que algumas pessoas acreditam na
metempsi cose?).

8. Os casos mais agudos de degradacdo perispiritual sdo os
promovidos pelas legides trevosas, que se especializam em técnicas de
hipnose, aplicando, a igualmente criminosos, 0s amargos corretivos
gue os benfeitores espirituais ndo se animariam a executar.

9. Na degradacdo perispiritual, os arquivos mentais ficam
bloqueados, predominando a idéia subjugante e plasmadora, que gera
evitaliza aforma. O tratamento desses casos se faz através de cirurgias
e educacédo mental.

10. O hipnotismo é utilizado tanto pelos bons Espiritos quanto
pelos ignorantes, que dele tiram o proveito que suas mentes projetam.

Nas reunides de estudo, o assunto teve continuidade com as
observac®es e descri¢cdes dos médiuns:

— Os técnicos estéo nos dizendo que vamos hoje aum local de dificil
acesso e que, para o bom desempenho de todos nés, devemos reforcar
a vibracdo e ficarmos em atitude de oracdo sincera e esponténea. Esse
clima de harmonia é necessério, porgque estamos nos deslocando para
uma espécie de covil, onde Espiritos animalizados dominam a regiao,
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sendo necessaria, para o resgate que vamos efetuar a disciplina salutar
nos pensamentos, que funciona como escudo e protecdo, nessas regides
desconhecidas para nés.

Estou me deslocando com trés Espiritos. Um deles, eu nunca
havia visto. E bem alto, forte e musculoso. Tem uma barba bastante
fechada e a cabeleira longa descendo até os ombros. Ele usa umaroupa
bastante incomum. E um traje montanhés, de material semelhante ao
couro. Certamente é 0 guia, pois se posiciona a frente, e parece ser
conhecedor da regido, pelo que deixa parecer. Conosco, também,
nosso amigo aleméao e outro jovem alourado e delgado.

Vou me restringir apenas aos eventos importantes da jornada,
desprezando os pormenores. O terreno é descampado. Nao
se distingue vegetacdo alguma. E tudo muito &arido. Até aqui
caminhavamos em uma estrada clara, mas, a medida que adentramos
aregido, o ambiente parece escurecer, como se de repente a noite fosse
se abatendo sobre nés. Os Espiritos me colocaram no meio, em apoio
a minha fragilidade, creio. Parecem querer proteger-me de algo que
desconhego. O guia, que diz chamar-se Gutemberg, quase néo faa
Apenas observa, ausculta e delibera o rumo a seguir.

Agora ele acendeu uma tocha, devido a escuridao nao permitir o
deslocamento de maneira natural.

—Nao da para ver nem mesmo as estrelas?

— Nada!l E como uma noite sem estrelas nem lua. Aquelas noites
de chuva forte, sem relampagos. Sinto que enquanto caminhamos, algo
ou alguém passa rocando em nés, provocando choques e arrepios.
Procuro observar o caminho. Parece que descemos uma montanha.
Quando o guia aproxima a tocha das pedras, vejo pareddes que se
estreitam, formando um caminho que permite a passagem de apenas
uma pessoa por vez. Estamos descendo cada vez mais. Estou com um
pouco de medo. Orem por mim.

Agorajame encontro com uma roupa diferente. Todos nds estamos
vestidos iguais ao guia e ja nos encontramos em uma caverna bastante
profunda. O suprimento de ar parece minimo. O guia fincou a tocha
no chdo e estamos fazendo um cerco ao redor dela. Oremos! Diz o
instrutor.

Escuto gritos e uivos, mesmo no instante da oracdo. N&o sei se
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por acdo da prece, mas a luz da tocha aumentou, e percebo olhos
brilhando, movendo-se na escuriddo, parecendo luminescentes. O
guia afasta-se da tocha a procurar alguém.

Ele o recolheu e o traz nos bragos. Seu estado é lastimavel. O corpo
esta retalhado e ensanguentado. As impressdes mentais registradas
ap0s o seu desencarne, ocasido em que vampiros o retalharam,
gravaram-se com muita forga e nitidez em sua mente. Esse Espirito,
guando encarnado, foi um assassino impiedoso que fez mais de uma
dezena de vitimas. O guia o deixa sobre a areia e reline-se conosco
para observar a atuacdo dos vampiros.

Enquanto aguardamos, nosso instrutor explica que esse enfermo
esta sendo resgatado gracas a intercessdo de sua mée, que € uma
grande batalhadora em favor de marginais como ele. Ap6s o seu
resgate, ele sera separado de outros enfermos em virtude do seu estado
de alienagdo. Gutemberg diminui a claridade da tocha, mergulhando
o ambiente em penumbra. Encontro-me protegida, cercada pelos dois
amigos. O resgatado continua inerte sob nossa observacéo.

Entdo... que coisa espantosal Vejo trés Espiritos deformados, de
aspecto meio humano, meio lobo, que se aproximam dele como se
estivessem farejando. A aparéncia é de lobos. Os dentes sdo enormes;
as méos sdo humanas, mas parecem garras; as orelhas sdo pontiagudas,
os olhos brilhantes, o nariz deformado.

— Esta certa de que ndo sdo realmente lobos?

— Tenho certeza que séo Espiritos, e 0 nosso instrutor nos confirma
isso. Vejo-0s agora bem préximos. Um deles chega junto do ferido e
passa sobre o ferimento uma lingua enorme, absorvendo o sangue.

— Elesficaram nesse estado por hipnotismo ou por viciagdo mental ?

— Pelos dois motivos. Elesforam hipnotizados por outras mentes,
e se deixaram subjugar com o auxilio dos seus vicios e gravames
cometidos contra seus irmdos. O instrutor afirma que, se nhao
retirarmos esse Espirito daqui, ele passara a ter a mesma condicéo e
deformacgdo desses que observamos. 1sso ocorre por causa da sintonia
e pelo hipnotismo largamente usado pelos que dominam essa regi&o.

—EsseEspiritofoi retalhado pel osvampiros, para quedelefosseretirado
0 ténus vital?

— Exato!Tudo se passou como, ao chegar ao plano espiritual, um



O Perispirito e suas modelagdes 243

bando de lobos o atacasse para devora-lo. O instrutor complementa
gue é como se ele tivesse passado por duas mortes. A morte fisica e
a morte do perispirito. Ndo que o perispirito dele estegja morto. Mas
a sua situacdo assemelha-se a de alguém que houvesse morrido duas
Vezes.

—Comoassim?

— Primeiro ele foi assassinado por seus comparsas que O
esfaquearam. Sendo um assassino, foi transportado a uma regido
compativel ao plano dos seus pensamentos, regido habitada por esses
irmdos igualmente assassinos. Quando chegou, trazia o sangue a
escorrer, brotando dos golpes profundos de que fora vitima. 1sso atraiu
0S vampiros, que o atacaram para roubar-lhe o ténus vital, o que lhe
causou espanto e terror.

Vego agora um deles colocar a pata, aguela méo peluda sobre as
visceras do Espirito, como a querer revira-las em busca de coagulos ou
sangramentos. O guia corre a enxota-los. Eles parecem temé-lo, pois se
refugiam na escuriddo. Ainda veo alguns olhos brilhando, como avigiar-
-nos. Gutemberg acolhe o ferido nos bragos e o coloca préoximo a tocha.
Ele esta realmente retalhado e de visceras expostas. Os Espiritos, como
tratamento de emergéncia, vao utilizar do meu ectoplasma para atender
o rapaz ferido. Khrdller Ihe pede muito cuidado ao redigir sobre o tema,
para ndo entrar no campo do fantasioso; para que as pessoas Ndo pensem
gue aquilo narrado e presenciado aqui sga fruto de sua imaginagéo,
de histérias de horror ou de ficcdo macabra. O plano espiritual é ainda
desconhecido para quem o estuda, e eventos tais séo tidos e havidos
como inexistentes para 0s ndo estudiosos.

SEGUNDA VISITA

— Encontro-me em uma sala, trajando bata esverdeada, e observo
0 ambiente. Veo luzes no teto, aparelhagem analoga a computadores
e uma tela iluminada com tons verdes, mas um verde bem terno.
A sala esta em completo siléncio. Agora observo os médicos, todos
envolvidos em suas tarefas. Existe uma cama alta, e sobre ela um
paciente. Esse companheiro traz uma deformagdo no rosto. Seus
olhos estéo fora de lugar. Um na face e outro na testa. Sua cabeca é
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monstruosa. E uma deformacdo muito feila como eu ainda ndo tinha
visto. Ele estainconsciente.

- Essa deformacdo lhe foi imposta por outros Espiritos através do
hipnotismo?

— Vou perguntar. Ele foi trazido de uma zona trevosa, onde a
acdo de hipnotizadores e magnetizadores € bastante comum, e foram
justamente esses hipnotizadores que transformaram seu perispirito.
Como ele é fragil, foi cedendo ao constante assédio de outras mentes
mais poderosas e agora se encontra como despersonalizado.

Estdo pedindo que eu analise com mais vagar. Perguntam se eu
posso ser doadora de ectoplasma para auxiliar na operagdo que esta
programada. Aceito, digo-lhes. O instrutor diz que eu vou assistir
apenas a uma parte da operacdo, posto que ela sera longa e delicada.
Nao sera imediatamente que este Espirito ira se recuperar. Sou
informada de que a narrativa deve ser lenta, pois tenho que manter o
maximo de calma, devido aos fluidos que devo doar.

Observo um dos médicos. Ele faz uma incisdo na regido frontal
com um bisturi. Veo o sangue jorrar e ser enxugado no interior da
regido trabalhada. Ele ent8o retira o olho e o coloca dentro de um
pequeno recipiente que é entregue a outro médico; este procede a uma
espécie de limpeza. O cirurgido faz outra incisdo abaixo do supercilio,
e manuseia aquele orificio formado, qual artesdo habil preparando
delicada pega, e recebendo o olho de volta, o recoloca no lugar
adequado. Essa segunda etapa da operacdo, diz ele, € mais dificil e
requer elevada concentracao.

O operador comega a fazer uma espécie de massagem com o0
dedo, e, quando termina, o corte esta fechado. Engracado! Fechou
somente pela acdo do toque. Observo perfeitamente a carne unida e
sem cicatriz.

- Pergunte a elepor que ndo houve a necessidade de sutura.

— Ele responde que é uma técnica onde o proprio Espirito,
retirando dele o seu magnetismo de cura, promove a regeneracéo
imediata dos tecidos. Afirma também que esse paciente vai ter que
submeter-se a tratamentos posteriores igual mente delicados.

- Emque consiste o tratamento nesse periodo de conval escenca?

— Envolvé-lo em clima de otimismo e fé, fazendo-o esquecer o
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passado. Se ndo houver uma renovacdo de habitos e atitudes, no
momento em que ele se lembrar de algum fato relacionado com a
situagdo de deformidade vivida, poderé voltar a ela, inutilizando a
pléstica pela qual passou.

Nesse instante, outro médico portando um aparelho muito
parecido com uma caneta de ponta luminosa, de uma luz esverdeada,
incide essa luz na incisdo em que o outro havia fechado pelo toque.
Nessa operacdo, os médicos sdo especialissimos, diz o instrutor, pois
possuem o dom de cura pelo magnetismo de que sdo portadores.

- Seelespodemmagnetizar, por que ndo desfazem o efeito do magnetismo
gue € a causa da deformacdo, com 0 magnetismo de que sao possuidores,
evitando assma cirurgia?

— Respondem que a acdo vampiresca dos Espiritos ignorantes
deixa uma espécie de viruléncia que precisa ser neutralizada por essa
cirurgia. Esta ndo se restringiu a simples incisdes. E preciso extirpar
do perispirito a vibracdo danosa deixada pelos magnetizadores das
trevas.

- Quer dizer que ndo foi sd recolocar o 6rgao no lugar. Houve também
uma magnetizacao ?

— Sim! Vocé entendeu bem, afirma o instrutor. Agora ele me
abraca e deseja sucesso em nossas pesquisas. Fala que estara sempre
disposto a ajudar no pouco que ja aprendeu.
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CAPITULO 46

A ORTODOXIA DOS
ESPIRITAS

O Espiritismo se condensa no corpo de uma Doutrina em que a experiéncia
objetiva € vélida, a especulagio filosdfica € uma necessidade consequente e a reforma

inima  do ser humano é o ponto culminante.

Deolindo Amorim

A ORTODOXIA DOS ESPIiRITAS

Existe uma ortodoxia espirita? Sem generalizar ou radicalizar, se
tal pergunta me fosse feita eu diria que sim.

Uma parcela bastante expressiva dos adeptos do Espiritismo
encontra-se ainda presa a contendas relativas ao que Kardec disse
ou ndo disse, alheia ao desenvolvimento cientifico que abre novos
horizontes sobre o estudo do Espirito, da sua ciéncia e do seu habitat.
Desconhecem as nuancas da mediunidade, o trabalho &rduo e racional
dos pesquisadores, aintimidade com 0s mentores ou instrutores, que
nao constitui privilégio a nenhum pesquisador, mas prémio merecido
ao esforco sincero de elevacgéo.

Ignoram ainda, ou nédo se interessam, pelo estudo metddico
durante o sono fisico, levado a efeito nas universidades espirituais,
o malhar na meditacdo geradora de sintonia, que abre verdadeiras
frinchas nos arquivos cientificos e filosoficos da espiritualidade e o
valor inestimavel do conhecimento libertador. Esquivam-se aos debates
sérios, talvez por medo de empreender esforcos para reestruturar seus
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conceitos embotados de falhas.

Outros, imensamente orgulhosos do que sabem, sentem-
se diminuidos ao saber que seus conhecimentos carecem de
complementacgBes ou atualizacdes. E ainda alguns, sentem aquela
fobia ou alergia ao novo, como se ele fosse uma invengéo particular
de um Espirito ou espirita, e ndo, a criacdo imortal de Deus, mantida
momentaneamente velada devido a inadequacédo do tempo ao evento.

Alguns espiritas, ingénuos, preferem aceitar um Deus magico,
gue tudo pode, acomodando assim seus conceitos a essa magica que
dispensa explicagdes e estudos. Por mim, prefiro um Deus cientista,
que, atuando através do amor, revela incessantemente novos capitul os
da sua ciéncia. Alguém pode duvidar, mas sem razdo, quando afirmo
gue ainda hoje, século XXI, existe espirita que se melindra por nao
ser convidado para eventos festivos nos Centros Espiritas, ou nao
Ihe é oferecido o primeiro lugar na mesa, com oportunidade de falar
coisas que ndo sente. Contudo, recusam convites para participarem
de reunides de estudo doutrinario, que continuam com quatro gatos
pingados.

Oral Mais respeito com a Doutrina Espirita, criangas!

Muitas sdo as criticas, enorme é a acomodacao e microscopico € o
namero de estudiosos. Falo estudiosos, porque leitores deve haver aos
milhares, deliciando-se com romances mediunicos, que sdo, diga-se a
bem da verdade, excelentes, mas que diferem do estudo sistematico,
gerador de uma base sOlida e argumentacdo segura. Os livros da
Codificagdo ainda sdo desconhecidos, notadamente O Céu e o Inferno
e A Génese.

Em O Livro dos Espiritos, como complemento a pergunta 188,
Kardec escreve: "Segundo os Espiritos, de todos os globos que
compdem o0 nosso sistema planetario, a Terra € um daqueles onde os
habitantes sdo 0s menos avancados, fisica e moralmente. Marte seria
ainda inferior e Jupiter o mais superior em relacéo a todos."

Aqui e acola encontramos pontos que, embora secundarios em
relacdo as bases doutrinarias, merecem aprofundamento, visando
atualizacdo e aprimoramento.

Dirdo alguns, que coloco lenha na fornalha dos inimigos do
Espiritismo, e levanto celeumas desnecessarias. Mas, por que a fuga
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dos debates sérios? A luz ndo surge dos estudos, debates, pesquisas e
investigagdes? Louve-se aos homens de vanguarda como o foi Kardec.
Louve-se ao esfor¢o de Hernani Guimaraes, Herminio Miranda e tantos
outros, que anonimamente penetram nas regides espirituais, armados
do esforco e da vontade sincera de aprender. Kardec foi, é, etalvez sgja
sempre insuperavel. Mas a Revelagcdo continua, principalmente por
ser o Espiritismo uma doutrina evolutiva, que néo recusa as verdades
novas, devidamente comprovadas.

Estejamos certos de que a Doutrina ndo nos foi passada completa,
nem exige que o aprendiz estacione no que foi revelado. Que falem
por mim as comunica¢des dos Espiritos por gravadores, telefones,
computadores, as imagens do plano espiritual captadas em video,
as operacdes espirituais, as implicagdes perispirituais devido aos
transplantes de 6rgaos, a conservacdo de corpos em frio, os bebés de
proveta, os clones, dentre outras descobertas.

Como Kardec nado se referiu a tais assuntos, devem 0s mesmos
estar ausentes do nosso estudo?

Este capitulo, que faz pequeno estudo do corpo mental, é o motivo
daintroducédo acima. Animo! Meia hora de estudo por dia n&o provoca
nenhum desencarne.
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CAPITULO 47

ESTUDO
DO CORPO MENTAL

PRIMEIRA VIS TA

— Ja estou desdobrada, e encontro-me no interior de um hospital,
um pouco diferente dos demais que tenho observado. Comigo,
um rapaz alourado e o nosso amigo alemdo. Esse hospital possui a
aparéncia do Instituto Médico Legal, sem, contudo, apresentar a
lugubridade dessas instituic¢des terrenas.

Veo em frente muito verde, e no interior do prédio posso perceber
uma beleza arquiteténica relevante, mas sobria. Subimos as escadas e
somos recebidos por uma mulher tragjando roupas brancas; deve ser
médica ou enfermeira. Seu aspecto € muito suave. Seus cabelos pretos
e lisos, caidos sobre os ombros. Também estou vestida de branco.
Uma saia longa que ndo me permite ver os pés. Chegamos a uma sala
muito espacgosa, e vejo vérias gavetas como se fossem ficharios. Essa
irm& que nos recebeu e que diz ser a coordenadora dos trabal hos, esta
informando que nas gavetas que observo, encontram-se perispiritos
modelados, para Espiritos que desencarnaram em acidentes graves,
onde o corpo fisico e o perispirito passaram por sérias |esdes.

— Vocé tem certeza de que € isso mesmo que esté ouvindo? De que ndo
sS40 perispiritos, mas apenas mol des, assim como manequins ?

— A irma reafirma que sdo perispiritos moldados pelos técnicos,
com o auxilio do corpo mental dos Espiritos que irdo incorpora-los.
Esses perispiritos aparentam ser de uma matéria plastica transparente.
Dentro da gaveta que ela abriu para minha observacdo, estd o
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perispirito de um homem de aproximadamente 60 anos. Seus cabelos
sdo grisalhos e suas feigdes ndo sdo joviais. Noto que existe uma grande
diferenca entre este perispirito que observo e o dessa irma com quem
falo. O delatem vitalidade; possui brilho, pele, carne, 0ssos, sentidos.
O outro, 0 que esta na gaveta, é transparente. Possui 6rgaos, mas néo
apresenta vitalidade nem palpitagéo.

Ela nos explica que o corpo que eu observo na gaveta, esta ligado
ao Espirito que ird habité-lo, mas ndo necessariamente que o Espirito
esteja ali, deitado espalhado naquele corpo. Todavia ha um vinculo
gue os une. O paciente que possuira este corpo modelado, foi vitima
de tragico acidente que lhe subtraiu o fisico e danificou drasticamente
o0 perispirito. Existe, no entanto, arevestir o Espirito, o que chamamos
de corpo mental, que nos possibilita promover a reconstituicdo do
perispirito, ou sgja, da férma que se danificou.

- Seraquevocé pode explicar melhor o que ouviu ?

— Airmarepete que eles aproveitaram o corpo mental do Espirito,
do qual o perispirito € cOpia grosseira, como matriz, para dela extrair
os dados necessarios a nova modelagem. Por isso, percebemos a
aparéncia de um homem de 60 anos. S&o informagdes mentais que este
corpo retém. E enfim, como o paciente se sente e se situa no tempo e
no espago. Se ele fosse jovem, seu corpo mental refletiria o seu estado
jovem, por forca do seu comando mental, o qual obedece com absoluta
fidelidade as diretrizes da mente.

A mente, minha amiga (diz ela), guarda tudo que vé e sente.
Entdo, em qualquer ocasido ou época, 0s técnicos em manipulacao de
fluidos podem utilizar desses recursos e formar imagens, ou modelar
0 perispirito para o Espirito que o necessite.

O Espirito que habitara este perispirito, ndo esta consciente no
momento. Apresenta-se em uma espécie de coma profundo. Dirigimo-
-nos a outra sala, onde observo mais gavetas. Todos 0s perispiritos que
estdo nelas passaram por modelacdes, pois seus originais sofreram
avarias brutais, onde houve desagregacdo, devido a mente registrar
fortemente o0 momento do acidente. Alguns corpos foram, inclusive,
colocados ainda vivos, em estado cataléptico, em crematorios, e no
momento da cremagdo, o medo e o pavor criaram neles sequelas
perispirituais de grande vulto. Separando a sala onde me encontro,
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de outra que vamos adentrar, existe um "vidro" transparente. Para
adentrar aoutra sala, ja mudei de vestimenta. Vejo através de "vidros"
gue mais corpos sado guardados em espécie de camaras. Da cabeca de
cada um deles saem fios que se ligam as gavetas com 0s perispiritos,
na sala de onde sai. Agora Eulélia, esse é 0 seu nhome, diz que devo
redobrar a ateng&o sobre 0 que vou observar.

—Explique melhor sobre os cor pos que vocé observou.

— Os corpos aos quais me referi possuem semelhanca fisiondmica
com 0s que estdo nas gavetas, mas parecem ser mais leves, sutis, diz
ela. Veo-0s como cadaveres, pois estdo inanimados. Mas, o principio
inteligente, que é o Espirito, encontra-se ali adormecido. Como este
ndo tem forma, eu ndo posso vé-10; apenas sentir a sua atuacdo atraves
desse corpo mental.

O que vou assistir e vocé descrever, € ajuncdo desses dois corpos,
ou sgja, do corpo mental agui observado com o perispirito que
foi remodelado. Quando isso ocorrer, ndés poderemos ver a forma
perispiritual do Espirito, com a aparéncia da sua uUltima encarnagéo.
No momento, o perispirito que devera unir-se ao corpo mental,
apresenta-se apatico, sem a vitalidade cuja auséncia notifiquei.
Sem o corpo mental que retrata a condi¢do do Espirito, o processo
ideopléstico seria de impossivel realizagdo. Os técnicos fariam um
corpo mais feio ou mais belo, ou sga, de feigbes alteradas, pois ndo
tomariam como base 0s arquivos mentais do Espirito que a tudo
guarda. A reconstituicdo precisa ser exata. Como o cirurgi&o pléastico
modela os tragos fisionbmicos do corpo acidentado, eles também
modelam o perispirito, que em tudo se assemelha ao que foi avariado.
Sem o corpo mental, a nova forma seria guiada apenas pelo mapa
carmico e genético do paciente, impondo-lhe beneficio ou prejuizo, o
gue ndo é admissivel nas leis divinas.

—Pode se deter mais um pouco nesse raciocinio?

— No caso de o novo perispirito moldado ser melhor, mais
saudavel, mais belo do que o merecido pelo Espirito, ou no sentido
inverso, negando tais qualidades quando o Espirito delas se faz
credor, haveria uma injustica ou um privilégio, dois procedimentos
inadmissiveis na Justica Divina. Seria como pintar em uma tela a
fotografia de uma pessoa, utilizando o negativo da foto como modelo.
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O corpo mental, retratando as particularidades carmicas, morais e
intelectuais de que a mente se faz portadora, deixa-se plasmar segundo
se mostra, funcionando como molde perfeito para a reagregacdo do
perispirito.

Agora estamos em uma sala de cirurgia. Portamos mascaras,
boinas e luvas. Tudo me parece rigidamente esterilizado. Um médico
jaidoso vai fazer uma experiéncia para demonstrar 0 que ocorre com
os Espiritos que agui se encontram nas condicdes ja descritas.

Comeca por explicar que os Espiritos se encontram adormecidos.
Pede que os enfermeiros tragam em uma maca o perispirito, que vi ha
pouco ha gaveta e o cologuem sobre uma mesa cirdrgica. Por trés da
mesa, aparelhos a serem usados na cirurgia. Outros enfermeiros trazem
0 que eles chamam de corpo mental que se encontrava na cémara.
Ambos sdo colocados muito préximos um ao outro. A situagdo que
observo assemelha-se a uma cena de desencarne ai na Terra. O corpo
fisico embaixo e o perispirito acima ja liberto. Mas aqui vai ocorrer 0
inverso. O corpo mental terd que adentrar o perispirito que Ihe pertence,
o qual foi remodelado segundo as caracteristicas da citada matriz.

Quando por ocasido do acidente que desagregou grande parte dos
fluidos perispirituais, o Espirito ficou em coma. Posteriormente, ele
foi desdobrado, ou sgja, saiu junto ao corpo mental, a fim de permitir
0S reparos necessarios, a que 0s técnicos se empenharam com toda
a competéncia e caridade ja conquistadas. Como no desdobramento
terreno, onde o perispirito fica ligado ao corpo fisico através de um
laco fluidico, aqui também ocorreu 0 mesmo. O corpo mental esta
ligado ao perispirito por um laco que Ihe permite o comando sobre ele.
A experiéncia que me preparo para assistir € o corpo mental assumir
esse comando sobre o perispirito ja remodelado, como esse faria ao
adentrar o corpo apos o sono, despertando-o.

Alguns fios comecam a ser ligados. O médico fala que o Espirito
em atendimento encontra-se adormecido ha 30 anos. Esse € um instante
sublime para ele. O ambiente aqui ndo admite qualquer pensamento
dissonante. Toda a equipe se posta em oracdo, e eu também. Vea se
me entende: existem fios ligados da aparelhagem para o corpo mental
e do corpo mental ao perispirito. Estdo ligando cabegca com cabeca.
Eles parecem gémeos.



O Perispirito e suas model agbes 255

Quando ligaram cabega com cabega, (€ como se acendesse umaluz)
0 cérebro perispiritual comega a funcionar. Agora eles estdo baixando
0 corpo mental e colocando-o sobre o perispirito, no que ocorre um
encaixe perfeito. Foi como se o perispirito absorvesse o corpo mental,
passando a ter vida. JA ndo vejo dois corpos, mas somente um. O
perispirito comeca a demonstrar a sua vitalidade costumeira. Percebo
a cor, 0 sangue circulando, os 6rgédos funcionando, a respiragdo, mas
ele esta imovel.

Pedem-me para deitar em uma cama ao lado, a fim de funcionar
como doadora de fluidos vitais para esse irmdo. Os técnicos dizem
gue esse tratamento ainda sera muito demorado. O paciente passara
por um processo de reeducagdo mental, através do qual aos poucos ira
recobrando a memoria. Eles o far&o ver imagens, desfazendo a amnésia.
Lembrard Ilentamente de nomes, imagens, lugares, como é uma flor.

Estou me sentindo muito cansada, mas feliz, porque o paciente
estq voltando a vida. Esta mexendo os bracos. O médico diz que
normal mente servimos como doadores durante o sono fisico, onde eles
podem repor nossas energias com facilidade. Fala que o procedimento
a que assisti pode parecer ficcdo, mas € assim que funciona, e que vocé
ndo deve omitir detalhes por medo de ndo ser bem entendido.

Estou saindo para refazimento.

SEGUNDA VISITA

— Encontro-me em um local muito parecido com um auditorio. Um
amigo ao meu lado diz tratar-se de uma sala de aula. Um companheiro
coloca um aparelho em meu ouvido e me explica que vocé poderd me
ouvir, mas eu s o ouvirei se retirar esse aparelho dos ouvidos. Quando
voceé tiver uma duvida na minha transmisséo, eles retirardo o aparelho
para que eu 0 escute e retorne ao ponto obscuro. Todos estdo usando
este aparelho. Vou realmente assistir auma aula. Entre os alunos, todos
animados e um pouco ansiosos, reconheco aquele rapaz que foi seu
aluno e que desencarnou vitima de um acidente de transito. Ele traz
uma prancheta na méo e acena, saudando-me.

O instrutor pede que eu passe para vocé o nome da escola
Universidade Espiritual da Colonia Neysy. A nossa frente existe uma tela
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em substitui¢cdo ao quadro negro. Todos se preparam, inclusive a sua
mé&e. Va comegar! Devo faar tudo que vejo e que escuto.

Ingressou na sala um senhor alto e sereno. E o professor. Ele
apenas pensa e seus pensamentos sdo projetados sobre a tela, em
forma de desenhos e graficos. Este é o objetivo da aula. O desenho
€ de um corpo humano completo, mostrando um subcorpo, como
uma espécie de sombra. No lugar do cérebro, existe um sinal, como
se aquele local formasse uma terceira divisdo do corpo. Essa parte do
cérebro esta grifada em caracteres bem vivos. Ao lado do desenho do
corpo completo esta o nUmero 1 e 0 nome perispirito. A sombra, como
se fosse um esboco ao redor do corpo, € o numero 2, o corpo mental. E
0 nimero 3 representa a sede do Espirito.

Diz o professor: "Esta indicacdo do Espirito localizado no cérebro
é para efeito didatico, uma vez que o Espirito ndo se restringe apenas
a parte cerebral.” Oucgo agora umarapida descrig¢do do perispirito e do
corpo mental, pois, segundo ele, 0 mais importante da sua explanagdo
€ compreender que podemos nos transportar ndo s6 em perispirito,
mas também em corpo mental.

—Quer dizer que, no mundo dosEspiritos, a saida do corpo mental do corpo
perispiritual ésemelhante a saidado perispirito do corpofisicoaqui naTerra?

— Exato! Nés nos desdobramos aqui em corpo mental, diz o
professor. Agora em outro desenho, ele mostra as partes do fisico
e as contrapartes correspondentes no perispirito. Fazendo essa
comparagéo, ele vai logo mostrando os efeitos do suicidio, e os danos
causados ao perispirito, conforme o género utilizado.

—Procure certificar-se se 0 corpo mental tem igual mente 6rgaos como o

perispirito, e seestes sdo atingidos pelo suicidio.
Diz ele que o corpo mental funciona muitissimo bem no Espirito
que ja tem um determinado grau de evolucéo e equilibrio, e que n&o
sofre desagregagdo como o perispirito. Afirma ainda que o corpo
mental esta para o perispirito assim como este esta para o corpo fisico.
A aula prossegue, e o professor mostra os membros, partes lesadas do
perispirito, por causa do suicidio. Sobre o corpo mental, a explicacéo é
gue ele apresenta todos os 6rgdos do perispirito, mas, de uma matéria
mais sutil e delicada. Nele, tudo € mais aperfeigoado.

— Ent8o eu posso ficar convicto de que o corpo mental possui 6rgéos
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COmo O perispirito.

— Certo! Mas eles ndo sdo atingidos, pela prépria formacédo e
composicao intrinseca que lhes séo peculiares.

—Jativemosoportunidade de ouvir explicactes sobre o corpo mental nos
amputados; na forma de membr o transparente no lugar do membr o faltoso; nos
suicidas por retalhamento, como uma peliculaimpedindo que ele se partaao meio;
naguel es que passarampor explosdes do proprio perispirito, como uma espécie
deformavazia. Mas, no caso do suicidio por queimadura, cujo perispiritoficou
apenasumtorrao, como o corpo mental transportou-se para o novo perispirito?

— Naquele caso, o Espirito, enquanto consciente, ajudou na
elaboracéo do novo perispirito. Ele queriaum corpo, damesmamaneira
gue gquem precisa encarnar necessita de um corpo para manifestar-se.
O corpo mental é como o pensamento que voa. No momento em que
desejou e que o0 novo corpo estava preparado e vitalizado, em fragéo
insignificante do segundo ele se transferiu.

— Mesmo assim, ainda ndo entendi como ele se transferiu.

— Pense assim: o corpo mental € como um raio, uma energia
gue pode penetrar em qualquer lugar. Algo muito volétil, maleavel
a tal ponto de mudar a forma original, tomar a forma de energia,
ser direcionada pela vontade do Espirito e penetrar no novo corpo,
nele enxertando-se. Claro que tudo foi feito auxiliado pelos técnicos,
devido as condigdes precérias do Espirito. Ele diz que esta € uma
imagem aproximada do que ocorreu e que vocé entenderd melhor o
assunto nos préximos encontros.

TERCEIRA VISITA

—Ja deixei o corpo, e recebo a informacdo de que vamos fazer
duas visitas. Uma delas a subcrosta, e a outra, a uma Col6nia. Essa
segunda visita servira como refazimento e para que vocé estabeleca
paralelos entre os perispiritos dos habitantes da subcrosta e os dessa
Colbnia. Vamos observar Espiritos de categorias diferentes, e, dessa
andlise perispiritica, tirar conclusdes, dirimindo nossas duvidas.

Estamos em uma zona bastante escura, e encontro-me com trés
amigos. Vego com certa nitidez o nosso amigo alemdo. Sua aparéncia é
jovial, embora sgja um homem maduro. Tem um andar lento, como de
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uma pessoa bastante descansada. Os outros dois estdo do meu lado,
como a proteger-me. Estamos vestidos com roupas semelhantes ao
couro, mas €elas se encontram tingidas com uma espécie de fuligem.
Camuflagem, diz Khréller. Assim nao seremos percebidos, quando
penetrarmos nesses antros.

Estamos defronte a umas ruinas e ouvimos muitos gritos, lamentos,
choro. N&o devo ligar para o que escuto, dizem, e sim permanecer
em siléncio e oragdo. Existe uma masmorra nessas ruinas. Nela, estéo
diversos Espiritos de categoria muito inferiorizada. Alguns de aspecto
animalesco, formas de ursos, unhas e patas enormes. No entanto, o
corpo e o rosto sdo humanos. Nosso amigo diz que esses irmaos foram
vitimas de habeis hipnotizadores. Observo alguém que tem o corpo
todo chagado. S&o grandes feridas na pele. Apenas criagbes mentais
dele, que se refletem no perispirito, tornando-o ulcerado. Vejo também
outro corpo sob essa pele cheia de feridas. Esse corpo muito fino, como
se estivesse sobre 0s 0ssos, apresenta-se intacto. E algo tdo ténue, que
guase nao percebo. S6 consegui distingui-lo porgque o instrutor colocou
a méo sobre minha cabega, ampliando a minha visdo. Ele me diz que
aquele corpo delicado € o corpo mental, que reveste o Espirito.

Observo agora a grosseria da sua pele. As pustulas sdo enormes e
téo reais, quais se fossem no corpo fisico. O corpo perispiritual desse
companheiro parece ser tdo materializado quanto o corpo fisico. Percebo
até o sangramento, as cascas das feridas, o inchago e o odor putrido.
Parece-me estar de frente a um hanseniano em estado grave. Aqui, na
subcrosta, a respiragdo € dificil e o calor é insuportéavel. Vgo muitos
companheiros sem a forma humana. Alguns possuem formas estranhas
€ seus perispiritos sdo tdo densos, que ndo podem habitar a Crosta
Esses Espiritos entraram no estado de primitivismo devido aos grandes
crimes praticados, e para suportarem a alta temperatura das furnas, seus
perispiritos se revestiram de camadas grosseiras, como escamas pétreas.

—1sso ocorre por vontade deles ou € um tipo de adaptacdo ao ambiente
gue o perispirito desenvolve?

— As condigdes climaticas, aqui resumidas ao calor, bem como
0s crimes cometidos por esses Espiritos sdo 0s responsaveis pelo
adensamento perispiritual. Eles padecem "o fogo do inferno”, diz
nosso instrutor.
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—Certavezli umlivro que procurava retratar as condi¢des dos Espiritos
habitantes dessasregides, mencionando-os sob for ma de peixes, polvos, répteis,
aves, espécie de larvas, arvores ressequidas e até minerais. Essa descricéo é
verdadeira?

— O Espirito que eu estou observando tem um revestimento
parecido com o do crocodilo. Ele ndo tem a boca desse réptil, mas a
sua pele € idéntica. Diz o instrutor que os Espiritos decaem na forma
perispiritica, mas ndo passam de homens para animais. Subjugados
por mentes vigorosas, as formas perispirituais se degradam devido
a sua maleabilidade, que obedece a vontade de quem as manipula,
desafiando a imaginacdo de quem observa. Muitos deles portam formas
monstruosas, subumanas, para amedrontar, e permanecem assim por
viciagdo mental. Outros chegam ater uma forma quase mineral, como se
ndo pensassem, ndo tivessem mais vontade prépria. Suas emogdes ndo
s80 mais registradas, apresentando uma massa disforme, permanecendo
assim por seculos sem condic¢des de habitar a Crosta. Mas o0s Espiritos,
ao tocé-los, sabem que ndo sdo minerais, mas humanos.

]ali também sobre formas perispirituai s enormes, descomunais. 1sso pode
ocorrer?

— A condig&o do perispirito € muito eléastica, mas tem um limite.
E como uma bexiga que enche e, ultrapassando o ponto critico, tende
a estourar. Nao pode assumir formas gigantescas pela sua condi¢éo de
limite. No entanto, pode apresentar formas variadas e até maior que a
dimens@o humana, mas, ndo desproporcional mente grande.

QUARTA VISITA

Estou levitando. Sinto em meu coragédo a sensacéo de alturacomo se
estivesse em um elevador. Estamos descendo. Observo que é dia, pois
percebo os raios solares. Tudo estd muito claro. Encontro-me no meio
de um jardim com muitas flores vermelhas minasculas, formando um
tapete na relva. Apanho uma delas e percebo que ndo possui nenhum
aroma. Exalam o perfume do conforto, diz o Espirito que estd a0 meu
lado. Mais que o verde, esta florzinha estd me refazendo as energias.

Estou sentada. H& um banco no meio da relva e eu coloco 0s pés
descal¢os sobre o tapete verdejante (Ah! Se eu pudesseficar aqui para
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sempre). Sei que devo permanecer apenas alguns instantes enquanto
sdo extraidas do meu perispirito as impurezas nele impregnadas na
visita anterior. JA ndo estou mais com aquelas roupas de cor de cinza;
tampouco estou cansada. Além dos fluidos do ambiente, recebi passes
dos amigos deste lugar. Interessante! N&o consigo imaginar este lugar
anoite. Faz sol! E como o sol das cinco horas datarde. Esta col6niafica
situada acima da Filadélfia. N&o sei por que a Filadélfia. E tarde 1&?

Parece-me que a Filadélfia fica no Nordeste dos Estados Unidos.
Se isto for verdade, deve ser find de tarde por ai.

Percebo muitos Espiritos com caracteristicas alouradas. Falam
outro idioma e apresentam-se amigaveis. Sei que eles estdo falando
outro idioma, mas eu entendo o que eles dizem. O instrutor diz que
a nossa comunicagdo é mental, por isso eu entendo o que dizem. O
sotaque ou condic¢&o linguistica da Col6nia n&o é capaz de obstaculizar
a nossa comunicacdo que se faz mentalmente. Esta Col6nia se chama
Lirios do Campo. Volitamos novamente. Estou com um roup&o branco,
amparada por dois amigos. Sinto as nuvens como se fosse passageira
de um avido. Pousamos em outro local da mesma Colonia.

Encontro-me em uma sala ampla, cujo piso parece marmore
branco. No centro da sala vejo um aparelho em movimento circular,
um pouco lento. Assemelha-se a uma camera de TV. E um captador
de fluidos ambientais. Eles estdo me colocando no raio de agdo do
aparelho e estou sentindo uma sensagdo muito agradavel. O instrutor
pede que eu olhe ao redor, mas nada percebo junto a mim. Apenas
Espiritos mais adiante. Entdo, ele me recomenda elevar o padréo
vibratério através de uma prece, porque o Espirito que vai nos ajudar
esta procurando baixar o seu, para que nds o0 avistemos.

Vejo entdo, ao meu lado, uma luz muito forte, e ele, esse Espirito
que va nos ajudar, procura reduzir a luminosidade para tornar-
se perceptivel em seus detalhes. Consigo distingui-lo agora com
nitidez. E uma mulher belissima. Suas feicdes si0 muito delicadas e
0 seu olhar me deixa emocionada. A pele é como se fossem pétalas
suaves. Quando ela toca a minha m&o, eu sinto uma emogdo muito
grande, um envolvimento de paz e de ternura. Ela diz ser apenas uma
humilde servidora do Cristo. Estende a méo para que eu possa sentir
a delicadeza da sua pele. E tudo perfeito. As unhas s3o réseas, a pele
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aveludada, os cabelos séo como fios dourados. Ndo possuem a mesma
constituicdo dos nossos cabelos. E realmente uma coisa muito bela.

O instrutor informa que essa irma se prontificou a nos auxiliar,
deixando-se tocar e observar, para que possamos sentir a diferenca,
a sutileza do perispirito. Ocorre agora algo que eu nunca havia visto.
Ela esta se desdobrando. O perispirito est4 parado a minha frente, e,
ao mesmo tempo, eu percebo ao lado uma luz fortissima. Ela me diz
mental mente: Vocé nao esta percebendo, mas existe um revestimento
nesse corpo desdobrado. E o meu corpo mental. Eu ndo sou como vocé
pensa. SO luz.

—Procureobservar seesserevestimento possui asmesmas caracteristicas
do perispirito que estd a sua frente.

— N&o estou conseguindo distinguir nada. Veo apenas a
luminosidade. Mas vou perguntar a ela. Posso tocar? Pergunto. Ela
afirma que sim. Estou tocando o corpo mental. Sinto a méo, os dedos,
as unhas, mas n&do consigo ver, devido a intensa luz. E como se seu
corpo mental fosse de luz.

— Noinstante em que ela quer, pode desdobrar-se?

— Sim! Elafez isso para que eu pudesse observar os dois corpos.
Informa-nos que o0 seu corpo mental é adaptado aos fluidos do
ambiente onde esta. Quanto mais depurado € o Espirito, mais esse
corpo se torna ténue e sutil. Com esse corpo, os Espiritos podem fazer
estagios, estudos em outras coldnias mais avancadas.

Nos Espiritos angélicos, esse revestimento é tao sutil, que até os
Espiritos mais elevados ndo conseguem perceber. S6 com a permissao
deles é que podem ser notados. Veo agora seu perispirito em
movimento novamente, depois que a luz apagou. Isso significa que
elaretornou. Afirma que a sutileza do perispirito é espantosa, pois €ela,
Espirito sem credenciais de destague no campo da evolucéo, teve que
baixar um pouco a sua vibrag&o para se deixar perceber, e poderia ter
ficado invisivel para nés, caso quisesse. Poderiamos ver apenas uma
luz e ela estaria revestida com o seu perispirito.

Reafirma que foi um grande prazer cooperar cONnOsCO em NOSSOS
estudos. Abraca-me, e novamente me sinto emocionada. Vou retornar,
pois ndo me é permitido ficar por muito tempo nesta zona, devido as
condicdes do meu perispirito. Meu ingresso foi permitido apenas para
fins de estudo.
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1. Corpo fisico

2. Duplo etérico

3. Perispirito

\ .4. Corpo mental

N 7

Paralelo entre 0 homem no seu aspecto quaternario e o ovo.

1. Casca = Corpo fisico

2. Membrana da casca = Duplo etérico

3. Membrana da gema = Perispirito

4. Membrana do disco germinativo = Corpo Mental

O homem no seu aspecto quaternario: corpo fisico,
duplo etérico, perispirito e corpo mental.



CAPITULO 48

TRANSPLANTE DE ORGAOS

P. H& wuma pergunta que noés queremos ler com muita atengdo. Mestre, dizem
os Espiritos que o corpo fisco é uma duplicata do corpo espiritual; no transplante do
coragdo, nao haverd a existéncia do oOrgdo que permaneceu no corpo astral ao lado do

que foi substituido?

R. Por isso mesmo que 0 nosso amigo André Luiz considera a reeicdo como
um problema claramente compreensivel, pois o0 coragdo do corpo perispiritual  esta
presente no receptor. O o6rgdo astral, vamos dizer assm, provoca 0s elementos da

defensiva  do  corpo, que 0s recursos imunologicos em futuro  préximo, naturalmente,

vdo sustar ou  coibir.

Entrevistas - Chico Xavier

TRANSPLANTE DE ORGAOS

As sessenta e duas pecas que podem ser subtraidas paratransplante
sdo adquiridas dos desencarnados acidentados e de pessoas que
tenham feito, enquanto encarnadas, a op¢éo de doar seus 6rgaos.

Contudo, transplantar uma peca humana € bem mais dificil que
substituir uma pegca em motor elétrico danificado. No motor, o fluido
elétrico € aforca que o movimenta, e, havendo esta e apeca, o trabalho
ndo sofre interferéncia. No corpo humano, inimeras séo as variaveis,
gue impossibilitam o sucesso da operacdo, merecendo observacéo e
estudo as seguintes:

1. O estado moral dos envolvidos: o estado moral do Espirito
influi tanto na densidade quanto na vibragdo do seu perispirito. Um
orgéo de diferente vibracdo e densidade se ajustaria a0 compasso
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diferente do seu?

2. A vitalidade do 6rgédo: os 6rgdos dos encarnados estdo
vitalizados pelas energias comuns a economia especifica de cada
um. O desnivel energético entre doador e receptor ndo poderia.(a
semelhanca de um motor que opera a 110V e danifica-se em corrente
de 220V) tornar o 6rgédo doado inabil para agquele corpo?

3. A conscientizacdo do doador: sem a sua conscientizacdo, é
possivel que ele sofra a retirada do seu 6rgdo, passando pelas dores e
angustias causadas pela auséncia daquele 6rgdo, em seu perispirito.

4. Obsessdo no receptor: pode ocorrer que o Espirito espoliado
(aquele que ndo concordou ou nao foi consultado para a doagdo) siga
0 seu 6rgéo, e procure reavé-lo, mesmo este ja implantado em outro
corpo.

5. O carma do receptor: se o carma do receptor esta relacionado
com aquele 6rgao, sua matriz perispiritual ndo se ajustard ao érgao
transplantado, resultando em rejeicdo. Nesses casos, a depender de
créditos adquiridos pelo receptor, pode ocorrer uma sobrevida de
alguns dias ou meses a seu favor, por intercessdo de equipes médicas
espirituais no instante do transplante.

Poderiamos ainda especular a respeito da fabricacdo de 6rgéos
plasticos. Claro que, a medida que a industria cria e aperfeicoa
microaparelhos, chegara o instante de fabricar também um coracéo,
rins e outras pecas humanas, que venham a substituir favoravelmente
as originais. A vantagem de tais 6rgdos neutros serd anular os fatores
de rejeicdo, acima mencionados, podendo o Espirito adapta-los ao seu
clima psiquico imprimindo-lhes caracteristicas suas.

Observo agora o estudo preparado pelos instrutores espirituais
gue laboram nesta area.

Observacao do médium ao dirigente: "ainda ndo estou desdobrada,
mas presencio uma cena muito estranha. Um homem com o abdome
aberto, onde posso notar a auséncia de alguns 6rgéos. Ele esta muito
aflito. Vgo o sanguejorrando e o corte profundo, que ele tenta fechar
com as maos. Nosso instrutor diz que ouviremos dele um depoimento,
0 qual servira como introducdo ao capitulo sobre transplante de
orgaos. Informa, igualmente, que dele foram extraidos alguns érgados
sem a sua permissao nem entendimento, e sendo ele alguém humilde,
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sem maiores conhecimentos sobre o assunto, permanece em estado de
choque e alienacgdo."

PSICOFONIA

— Estou muito doente e venho falar do meu problema, porque
esse doutor que esta ao seu lado, disse que eu deveria contar o que
aconteceu. Eu estava no hospital e tinha um problema no coracao.
Entdo eles me colocaram em uma maca, fizeram muitos exames, mas
eu nao gostei nem um pouco do que me fizeram. O doutor abriu a
minha barriga e tirou o meu figado. Eu estou sem figado. Como é que
meu corpo pode funcionar agora? Nao gostei nao!

- Vocé viu quando o médico abriu a sua barriga etirou o seu figado?

— Eu vi! Eu gritei! Pelo amor de Deus nao faga isso comigo! Eu
estou vivo! O meu problema é no coracgao!

- Vocésentiu asdores?

— Senti tudo! Esta tudo doido aqui! Eu fiquei como louco
gritando que nao tirassem meu figado, pois ele era sadio. Eu sé tenho
um problema no coracdo. Aquele doutor se enganou e abriu a minha
barriga. E agora? Como é que eu vou viver sem um figado? Por que
aquele homem fez isso comigo?

- Escute meu irmdo! Nao se desespere gue outros médicosja tomaram
conhecimento do seu problema e vao recol ocar o seu figado no lugar.

— Mas por que ele tirou o meu figado? Eu sO estava doente do
coragéo.

- Vocéjaouwviu falar de transplante de 6rgaos? O médico observou que
0 seu cérebro havia parado de funcionar e resolveu retirar o seu figado, para
doar a outro paciente que dele necessitasse para viver.

— Mas eu estou apavorado! E eu fico sem o meu figado? Eu dou o
meu e fico sem nada, assim de barriga aberta?

- Acalme-se um pouco, que eu vou lhe explicar tudo desde o comego.
Todos nés temos um corpo e um Espirito. Quando o seu coragao parou, 0 Sseu
corpo de carne e 0sso morreu. Acontece que o Espirito ndo morre nunca, etem
um cor po igualzinho ao corpo de carne e 0sso, s6 que € feito de um material
mais perfeito. O médico, verificando que o seu corpo havia morrido, resolveu
retirar o seu figado para doar a um doente, sem saber que também estava
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removendo o figado desse seu segundo cor po.

— Maseu gritei! Eu me desesperei! Eu disse: N&o faga isso comigo
que eu estou vivo! Eu estou vivo! Vocé esta me cortando e eu estou
sentindo tudo! Esta doendo demais! Quase morri de dor.

— Vocé viu para onde levaram o seu figado?

— Nao! Eu n&o podia sair! Como ia andar por ai com essa barriga
aberta? Fiquei aqui ensanguentado. Esse sangue jorrando todo o
tempo.

O queeu posso lheafirmar é que vocévai retornar ao hospital ereceber
outro figado. Jesus, o médico dosmédicos|he concederd a satde.

— Mas ndo € s0 isso! Depois um homem tirou as minhas tripas,
0S meus rins, os meus pulmdes, tudo como se eu fosse um porco, um
animal! Meu Deus! Que coisa horrivel!

— Seisso lhe d& algum alivio, seus Orgéos foram doados para pessoas
doentes, muito necessitadas deles. E como seu corpo havia morrido...

— Mas eu ndo morri! Eu ndo estou morto! E quero meus 6rgéos
de voltal

— Sal que esta vivo, e garanto-lhe que vocé ndo vai ficar assim. Vai ser
atendido em emergéncia para que tenha todos os 6rgéos de volta. Esse corpo
que vocé tem agora, o corpo do Espirito, é muito mais facil de ser consertado
que 0 outro de carne e 0Sso.

— Aindanéo entendi direito o que vocé esta falando.

— Quando vocé chegou ao hospital, depois do atendimento, os médicos
disseram: Morreu! Seu coracao e seu cérebro estavam parados. Como existem
centenas de pessoas doentes esperando h& anos por umfigado, um coracao,
umrim, elesresolveramretirar seus 0rgaos para doar a essas pessoas, que em
filas de espera, aguardam o instante de recuperarem a salide com os 0rgaos
dos outros.

— E como véo fazer agora? Véao retirar dos outros e colocar em
mim?

—N&o! Os médicos vao fabricar um figado novo.

— E muito dificil acreditar no que vocé esta dizendo. Eu estou
cortado, esta vendo? Minhas mé&os estdo sujas de sangue (0 medium
mostra as maos). Esta vendo a minha barriga aberta?

— Posso perceber sim! Mas, agora, procure repousar, dormir. Quando
acordar jé estara no hospital e defigado novo.
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— Dequalquer maneira, pelo que vocé me disse, eu ajudei alguém,
néo €?

— Sm! Ajudou bastante. E esse alguém vai ficar eternamente agradecido
aVvocé.

— Mas eu ndo queria mais ficar me vendo assim, com a barriga
aberta.

— Nao vai ficar! Vamos |he aplicar um calmante e vocé vai dormir.
Nossos enfermeirosja estéo presentes para transporta-lo para o hospital.

PRIMEIRA VISITA

— Estou defronte a um hospital cujo nome néo consigo traduzir.
Distingo bem a palavra hospital, mas o restante parece ser escrito
em alem3o, pois existem tremas em cima de algumas letras. E um
hospital daqui mesmo, do plano dos encarnados, tenho certeza disso.
Neste instante, penetro em uma sala de UTI e vgo uma jovem de
aproximadamente 25 anos, que vai submeter-se a uma cirurgia no
figado.

Observo que o0 0rgdo se encontra totalmente enrugado,
precocemente envelhecido, e apresenta umatonalidade cinza. Elaja se
encontra na mesa de operacéo e os médicos manejam seus bisturis com
muita atencdo. Posso perceber que o objetivo da cirurgia é a retirada
do figado, o que ndo ocorre por inteiro, e sim parciaimente. Veo
também, pairando sobre ela, em posi¢do horizontal e inconsciente, o
seu perispirito, que a semelhanca do fisico, estd sendo operado por
uma equipe de médicos e técnicos desencarnados.

Essa equipe faz as mesmas incisbes que os encarnados, com a
diferenca que os pedacos ndo sdo retirados. O figado sofre os cortes,
mas ndo se retalha. Estou distinguindo muito bem as duas cirurgias,
gue estao sendo efetuadas ao mesmo tempo.

—Podefazer uma descricéo dosdoisfigados?

— Os dois estdo enrugados e envelhecidos. Vego os médicos
encarnados cortando-o, e 0 0rgéo expele secregdes sanguinolentas. Os
desencarnados fazem os mesmos movimentos em seus bisturis, mas,
ao promoverem uma incisao, o local trabalhado no figado adquire
vitalidade, perdendo o aspecto enrugado e a cor cinza, tomando uma
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aparéncia saudavel.

—Busque saber do instrutor desencarnado por que o figado perispiritual
nao esta sendo retirado, e que técnica esta usando para vitaliza-lo.

— Ele explica que os técnicos em transplante que acompanham
detalhadamente a delicada cirurgia, va@o aplicando um fluido
magnético que torna o figado energizado, a proporcao que fazem as
incisdes. E essa energizacdo que estd fazendo o figado perispiritual
parecer sadio e dotando-o de certa dose de vitalidade, para que possa
funcionar durante um tempo limite que a ela sera concedido.

— Quer dizer que os desencarnados ndo fardo o transplante defigado
nessamoca ?

— Exato! O transplante serarestrito ao fisico. O figado perispiritual
sera vitalizado e acoplado ao figado doado. Todo esse trabalho dos
técnicos desencarnados tem como objetivo evitar que uma rejeicdo
se instale no organismo, comprometendo a permanéncia do figado
doado. O instrutor informa ainda que esse trabalho € realizado porque
a paciente possui créditos que o autorizam, e que embora ela nédo
tenha muito tempo de vida, permanecera na Terra para as realizacbes
e resgates necessarios a sua evolugdo. E ainda a misericérdia de Deus
atuando em suas criaturas, uma vez que 0 Seu carma, relacionado
com esse 6rgdo, determinava a sua passagem para 0 nosso plano no
presente momento da vida.

— Vocé pode perguntar ao instrutor o que motivaarejeicdo? ]a que estdo
trabalhando no sentido de evité-la, devem saber quais as suas causas.

— Ele pede que vocé aguarde apenas um momento, pois iremos
observar outro caso, onde essa resposta Ihe sera fornecida.

Ja nos deslocamos para outra sala do hospital. Nosso instrutor
inicia observacfes sobre um transplante de pulmades ja ocorrido, mas
que sofreu complicagbes culminando com a rejeicdo. O paciente esta
em processo de desencarne. O rapaz que recebeu os 6rgaos tem cerca
de 20 anos e sofreu um acidente no qual teve esses 6rgaos prejudicados
irremediavelmente. Observamos primeiro o desencarnado que doou
0 6rgdo. Vego ao lado do rapaz uma senhora de talvez 40 anos, que
se encontra agarrada desesperadamente aos pulmdes que foram seus.
Ela grita umas palavras que eu ndo entendo, pois fala outro idioma,
mas como a linguagem da dor é universal, no sentido que todos a
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entendem, posso sentir que ela quer seus pulmades de volta.

Todavia, o instrutor traduz o que ela diz: I1sso é meu! Eu preciso
desses pulmdes para respirar! Devolva os meus pulmdes! A mulher
apresenta crises de falta de ar, e quando se aproxima do rapaz ele
sente as mesmas crises, as mesmas convulsdes. O quadro patoldgico
gue o rapaz apresenta e que consta de febres, delirios, falta de ar e
convulsdes, € o mesmo quadro da doadora involuntaria. Nosso irméo
diz que a situacéo é critica e que o0 paciente muito em breve entrara
em fase terminal do processo desencarnatério. Aqui, explica ele, a
rejeicdo tem como génese a obsessdo. A medicinaterrena iré catalogar
0 caso como rejeicdo organica, tomando-a como fator determinante da
morte. No entanto, do ponto de vista clinico, a operacdo foi perfeita,
e ndo havia o menor risco de infeccdo ou qualquer outra variavel que
desencadeasse uma possivel rejeicao.

O processo de ndo aceitacdo organica foi motivado pela presenca
do Espirito, que exerce a sua influéncia sobre o érgdo que lhe
pertencia, instalando uma obsessdo pertinaz. O processo obsessivo,
aqui registrado, ndo se caracteriza por uma acao vingativa, nem é ma
a indole dessa irm&; apenas ignorante sobre a verdade do fato. Os
pulmdes da doadora estdo impregnados com o seu fluido. Agarrado a
eles, a pobre mulher transmite toda sua dor, desespero e desarmonia
por via fluidica aos érgdos transplantados, imprimindo ao quadro
precario a irreversibilidade que desagua na morte.

— Acredito que a obsessdo seja apenas uma variante no capitulo das
rejeicoes. Serd queagora elepodedesdobrar otema?

— O préprio instrutor € que vai responder

1. Obsessédo: é o caso mostrado. Nele, o Espirito passou a obsidiar
a quem recebeu seu 6rgdo, mesmo sem conhecé-l1o e sem ter contra ele
nenhuma queixa ou ressentimento, a ndo ser o fato de ter se "apossado”
de algo que é vital paraele, o obsessor. Sentindo-se fraudado ele partiu
para recuperar o que lhe pertence de fato e de direito.

2. Carma: quando o perispirito traz em sua matriz a doenca ou
deficiéncia naquel e 6rgao, devido aos desatinos do passado, no qual o
Espirito se comprometeu perante a Lei. Pode ser o coracdo do colérico,
o figado do alcodlatra ou os pulm&es do fumante. Devido ao problema
carmico, 0 préprio organismo rejeita 0 6rgao transplantado, porque
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ja se adaptara, se programara para abrigar um 6Orgao deficiente. A
matriz perispiritual do 6rgdo é comprometida, € mesmo que sga
removido o 6rgéo doente e substituido por outro sadio, ndo havendo
a interferéncia benéfica da equipe espiritual atuando em conjunto com
a equipe médica encarnada, em nenhum resultado pratico redunda o
transplante, visto que os técnicos ndo interferem na lei carmica.

Ele diz que ndo vai se prender, no momento, aos médicos que,
estando com seus perispiritos impregnados de fluidos densos,
0s transmitem ao 6Orgado transplantado que manipulam, podendo
comprometé-lo, caso ndo haa por parte do plano espiritual uma
assepsia fluidica.

Abro um paréntese, aqui, para dizer daimensaresponsabilidade do
profissional de salide para com avida que no instante dacirurgia detém
em suas maos. Quando esses médicos trabalham em conjunto com as
equipes espirituais, como podem doar do seu préprio ectoplasma, se
as vezes 0 tém encharcado de fluidos densos? Manipulando o 6rgéo é
evidente que deixam nele seus fluidos. E se a qualidade desses fluidos
agir contrariamente aos mecanismos imunologicos do paciente, que
guase sempre se encontra debilitado e enfermo?

Como ha pacientes que lhes sdo entregues sobre a delicada linha
demarcatéria entre a vida e a morte, cujo menor ataque viroético,
bacteriol 6gico ou fluidico Ihes desequilibra parao lado do tumulo, sera
gue, nesses casos, aquele que deveria agir como salvador, imunizador,
curador, ndo lhe desfere o golpe fatal, com venenos emanados de
suas maos, que, embora em dose minima, se fazem mortiferos pela
fragilidade do paciente?

Pensardo os ilustres escul 4pios encarnados, muitos deles vitimados
de anorexia pelos assuntos espirituais, que nao existem as bactérias,
bacilos e vibrides fluidicos, igualmente nocivos a saide? No século
das luzes, desconhecem ainda que uma mente enferma, sendo a causa
dessa enfermidade um conjunto de pensamentos desregrados, é capaz
de transformar-se em agente transmissor de variados achaques? Que
atentem para tais detalhes, para serem dignos do nome e da profisséo
gue exercem, favorecendo a cura, cujo resultado nao esta restrito ao
bisturi ou as drogas, fartas na alopatia terrena, mas, sobretudo, na
dignidade do manejo de tais instrumentos e na pureza de sentimentos
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gue deve caracterizar o relacionamento médico-paciente.

Nossas palavras tém razdo de ser. Todavia, ndo devemos
generalizar tais riscos, porquanto a grande maioria dos profissionais
da medicina é digna e fiel a condicdo de discipulos de Hipdécrates.

3. Rejeicdo mental do transplantado: pode ocorrer de o préprio
paciente ndo aceitar, em hipo6tese alguma, um 6rgdo estranho ao seu
corpo, mesmo sabendo que isso é vital para ele. Assim ocorrendo,
a rejeicdo do orgdo fica caracterizada, por imposicdo mental do
paciente.

— Masisso é muito dificil, ndo? Geralmente, quem esta prestes a morrer
agarra-se a qualguer alternativa que |he favoreca mais alguns dias de vida.

— Mas, 0 médico estd mandando que eu fale 0 que vocé ouviu!
Manda que eu repital Quando o paciente estd convicto de que vai
receber um 6Orgdo estranho, pode haver um processo de rejeicdo de
sua parte, mesmo que essa rejeicdo sga em nivel inconsciente. Tal
rejeicdo reflete-se de maneira prejudicial no 6érgdo transplantado,
determinando a ndo aceitacdo organica.

JA ndo estamos mais no hospital. Estou sendo levada a outro,
desta vez no plano espiritual. Diz o instrutor que vamos observar o
caso de um doador involuntéario, acompanhando os estagios iniciais
gue culminaram na doacdo. O hospital é muito belo em suas linhas
arquitetbnicas. Observo uma crianca de aproximadamente 10 anos.
Ela desencarnou num acidente, onde apenas a sua cabeca foi afetada,
ficando intactos os outros 6rgdos. Retiraram-lhe entdo o péancreas
para ser doado a um necessitado. Sou alertada que vou presenciar a
esse momento. A crianga esta deitada, e eles vao retirar as imagens
mentais dela, no que comego a percebé-las. 1sso ndo é uma regressao
de memoria, explica o instrutor. E aretirada de imagens dos arquivos
mentais da crianga. A imagem mostra o perispirito da crianca sem o
pancreas.

— Como essa imagem pode estar na mente dela se ela esteve inconsciente
durante a extracéo do 6rgao?

—Ela foi retirada (desdobrada) do fisico, cerca de dois segundos
antes do impacto em sua cabega. E como se elativesse morrido antes do
choque. No entanto, ela assistiu em perispirito ao acidente e também a
retirada do seu 6rgéo. Por esse motivo, aimagem mental do seu corpo



272 Luiz Gonzaga Pinheiro

sem 0 pancreas ficou em sua mente e foi possivel extrai-la. Depois da
amputacao do orgéo, os Espiritos a adormeceram e passaram a auda-
la mentalmente na criagdo de um novo érgéo.

— Vejamos se entendi bem. Vocé esta vendo a imagem perispiritual
da crianca sem o pancreas, porque o mesmo foi retirado do fisico €
conseguentemente, do perispirito, é assim?

— Perfeito! Mas agora elajatem um pancreas novo. Eles alevaram
a consciéncia de que havia esse 0rgdo no seu corpo perispiritual.
Afirmam, contudo, que antes fizeram um transplante desse 6rgao,
fabricado com fluidos neutros, o qual sofreu a modelacdo final e
acomodacdo as condic¢bes vibratorias e carmicas da crianga, adaptando-
-se firmemente as exigidas do seu perispirito.

—Pergunte a ele se a vibracéo do perispirito pode funcionar como fator
de rejeicdo, quando existe uma diferenca na frequéncia entre os 6rgaos do
doador edo receptor.

— No caso da garota ndo houve. Ela sabia que estava doando o
orgao para alguém, pois encarnada ouvira falar de transplantes e ja
manifestara o0 desejo de doar seus 6rgdos quando um dia morresse.
Havia anteriormente uma vontade expressa ha sua mente.

— Eu estou me referindo ao fator moral dos envolvidos. O individuo
moralizado possui certa vibracdo perispiritual, que influi na densidade do
mesmo, conferindo maior cota de saude, excetuando-se 0s motivos Carmicos.
O n&o moralizado possui outra vibragéo e outra densidade em seu perispirito.
Quero saber se, no caso de um transplante nessas condicdes, ndo existe uma
descompensacéo ou desencontro nas frequéncias que resulte emrejeicao.

— De acordo com o que o médico esta me explicando, o processo
de rejeicdo pode ocorrer, no caso de um encarnado, ainda inferiorizado
moralmente, doar para outro moralizado e esclarecido. Isso ocorre
devido a quantidade de fluidos grosseiros que envolve o 6rgdo e que
podera causar uma distonia no organismo mais harmonizado. Noventa
por cento desses casos se convertem em rejeicdo. Especialmente
guando o érgdo transplantado € o coracdo, o pancreas, o figado ou os
rins.

Agora preciso retornar.
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SEGUNDA VISITA

— Ja me encontro em uma universidade. Sua entrada possui uma
forma de arco, que traz o nome da entidade, escrito em outro idioma,
nao me sendo possivel traduzi-lo. A universidade é no plano espiritual.
A medida que eu vou entrando, vejo muitos alunos no movimento de
entra e sai. Carregam volumes, livros, mapas, apontamentos.

Estou em uma sala onde alunos analisam proteses. S&o bracos,
pernas, 6rgdos de uma maneira geral. O que se destaca de imediato
e 0 que mais me chama a atencdo é a perfeicdo dessas proteses. Cada
aluno trabalha em uma delas. Coragdo, rins, pulmdes, pancreas,
traqueia, tudo perfeito. Esses modelos que observo ndo sdo iguais aos
das nossas universidades terrenas, feitos de plastico, que comparados,
se tornariam primitivos demais. A impressao que se tem é que essas
proteses sdo vivas. Sei que sdo fabricadas, mas a perfeicdo € tamanha
gue aparentam vitalidade. Eles vdo montar um corpo humano com
essas pecas. Digo melhor: vdo montar o perispirito. Esse perispirito
a ser montado ndo esta destinado a ninguém. E apenas um estudo.
O que esta sendo montado tem pele, pelos, poros... E uma espécie de
modelo com a maxima aproximagé&o possivel da realidade.

O corpo que se forma esti estendido sobre a mesa e possui 0
tamanho natural de um ser humano. A montagem comegou pelo
rosto. Colocaram os olhos. Insisto em dizer que é tudo perfeito; que os
olhos ficam como se fossem vivos. Brilham, piscam, possuem colorido
e distingo até os capilares sanguineos, como se 0 sangue corresse em
seu interior. Agorafoi avez datragueia. Os anéis séo feitos de material
simile a cartilagem. Os pulmdes sdo colocados e os vejo funcionando
como um fole, nos movimentos de inspiracdo e expiragdo. O coragdo
€ montado. No seu interior, a maravilha anatbmica das auriculas e
ventriculos, da tricuspide e da mitral. Colocado esse 6rgdo, inicia-se a
sistole e a diastole em ritmo harmonioso.

— Espere ai, como é que vocé aprendeu tao depressa terminologia
cientifica que esta usando?

— Eles estdo descrevendo para mim. Imagina se eu ia me lembrar
de tantos detal hes que nédo vejo ha anos.
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O instrutor nos diz que essas proteses, sdo feitas pelos estudantes
que se especializam nessa universidade e que elas podem ser
utilizadas, caso alguém necessite de um transplante.

— Em que condi¢Bes podem ocorrer tais transplantes?

— Em acidentes muito graves, onde exista a mutilacdo de
orgéos internos, como no caso da dilaceracdo do figado. Como o
O6rgao perispiritual pode ficar igualmente danificado, esses alunos,
encarregados do fabrico dessas proéteses, levam esse 6rgdo para
aquele Espirito, que ao ser operado, toma consciéncia da existéncia e
do estado saudavel do 6rgédo, aceitando-o como parte sua. O 6rgéo
introduzido deixa entdo de ser prétese e passa a fazer parte real do
perispirito que o acolheu.

— Vega se entendi corretamente. Danificado o 6rgao, o figado, por
exemplo, este € amputado no fisico, ocorrendo semelhante amputacdo no
perispirito. Para suprir afalta do 6rgéo perispiritual, el es colocama protese.

— Exato! Colocam este molde que aparenta ser perfeito.

—Dessa maneira, o Espirito ndo sente a falta do 6rgao, e sendo o mesmo
neutro, falando-se em termos carmicos, é ajustado mentalmente as condicoes
do seu perispirito, ou sgja, imprime nele suas caracteristicas carmicas e o seu
carater evolutivo.

— E isso mesmo, diz o instrutor. Entdo aquele 6rgdo torna-se
definitivo no perispirito do paciente, no sentido de que substitui o
original.

—Podemos considerar isso como um transplante no perispirito, ndo?

— S6 que ndo é um transplante como o fazem os médicos terrenos,
gue aproveitam 6rgdos de outros pacientes. Neste tipo de transplante,
0s 0rgaos sdo pré-fabricados.

Esses alunos sdo especialistas, assim como existem na Terra
0S que se especializam em 6rgdos e sistemas humanos. Aqui eles
se aperfeicoam, e ao reencarnarem em futuro préximo, formardo
grupos de pesquisas, descobrindo novos métodos de cura e técnicas
de implantagdo e adaptacdo de Orgdos. Breve a Terra os recebera
Serdo cardiologistas, geneticistas, citologistas, histologistas. Seréo,
enfim, cidaddos fraternos e solidarios com a dor de seus irmaos de
caminhada.

Ja me encontro em outra sala. Veo diversos cérebros imersos
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em um liquido claro. Aqui é uma sala de modelagem de cérebros.
O transplante desse 0rgdo passa pelo mesmo processo descrito para
os outros moldes. A diferenca é que este s6 é implantado em casos
excepcionais. Quando um projétil o esfacela, em explosdes que o
fragmenta, em casos de suicidas, quando sdo queimados vivos, com
prejuizos irreversiveis nesse 6rgao.

— Por que a necessidade de implante de um cérebro no perispirito se
existe a mente do Espirito que guarda seu arquivo de conhecimentos?

— Porque o perispirito é o seu veiculo de manifestacdo. Apos
um acidente de tal monta, a consciéncia do Espirito estd muito
fragmentada e ele ndo consegue raciocinar. E como se existisse a sua
"morte". A acoplagem desse cérebro se faz urgente para que ele possa
fazer o mesmo trabalho que o cérebro perispiritual fazia.

Quando o encarnado entra em coma, 0 cérebro perispiritual
funciona. Mas quando isso acontece com o desencarnado, Sseu
cérebro fica sem atividade. Se o dano causado ao cérebro perispiritico
for consideravel, como no caso de fragmentacdo, o transplante é
imperioso, pois o cérebro do corpo mental encontra-se em turbagao,
como se a consciéncia estivesse fracionada. E feito entdo o transplante,
sem a participacdo do Espirito na modelagem. Todavia o molde é
ainda o seu corpo mental, registro de suas conquistas e fracassos. 1sso
de certa forma tende a estabilizar o fluxo de ideias do cérebro do corpo
mental para o cérebro perispiritico, havendo a oportunidade de que o
Espirito se manifeste. Antes, havia somente o cérebro do corpo mental
que represava as emogdes. Agora, com 0 novo 0rgdo transposto, este
funciona como um escoadouro e intérprete da vontade do Espirito.

Ainda que, a principio, pelo seu sofrimento, traduza apenas a dor
profunda que caracteriza os fugitivos da vida, como é peculiar aos
suicidas, sem esse transplante o Espirito permaneceria como "morto"
para 0 seu mundo. Isso ocorre porque a saida do corpo mental e a sua
manifestacdo inteligente exigem certa evolucdo e harmonia espiritual,
0 que 0 suicida ndo possuli.

Esse Espirito, sem um cérebro transplantado que lhe permita
comunicar-se com o exterior, permaneceria no mundo dos Espiritos,
na condicdo de deficiente mental, cujo Espirito € inteligente, mas seu
cérebro ndo reflete suas ideias pela imperfeicdo de que é dotado. O
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corpo mental, nos Espiritos que ainda ndo conquistaram a angelitude,
necessita de um perispirito em condi¢cdes de atuar no cenario astral
exteriorizando-lhe as vontades e emocdes. No caso do suicida em
guestdo, o cérebro do corpo mental depende ainda do cérebro
perispiritico, de cuja auséncia se ressente, gerando um quadro de
fragmentacéo do raciocinio e do pensamento. Somente o transplante
de um cérebro perispiritual estabelece o fluxo de ideias, apaziguando
um pouco as emocdes represadas, permitindo ao Espirito materializar
sua vontade, dentro dos padrdes evolutivos que lhe sdo peculiares.

E entdo que, auxiliado pela terapia do passe e projecdes mentais
do inconsciente, as ideias, antes fragmentadas, assumem uma linha
l6gica de encadeamento, sendo aceitas e interpretadas pelo novo
cérebro. E nesse estagio que o Espirito dando vazdo ao que sente,
através da comunicacdo antes tolhida, comeca lentamente a sair da
alienacdo em que se encontrava, facultando a si a oportunidade de
alivio. A partir dai, o procedimento é analogo ao de um transplante
qualquer ja citado.

— Essa terapia de projecbes mentais do inconsciente, como éfeita?

— E um trabalho arduo e profundo. E semelhante ao trabalho
feito pelos psicanalistas terrenos, mas usando técnicas melhoradas e
mais avancgadas.

— Sempre que se doa um 6rgao el e fica subtraido do perispirito?

— Depende da condi¢éo do doador. Se ha consciéncia da doacao,
n&o ocorre mutilagdo no perispirito. A mente ndo registra a auséncia do
orgdo. Portanto, o ndo registro da auséncia, o desejo sincero de auxiliar,
a atuacdo mental do doador e o auxilio dos técnicos oportunizam uma
substitui¢cdo quase que automética do 6rgédo extraido. Lembro de um
amigo recém-desencarnado, cita o instrutor, que assistiu a doacdo do
seu rim, e a proporc¢éo que esse 0rgao era implantado, pela emocéo de
transmitir a satde a alguém, formou-se 0 rim em seu perispirito.

—Formou-se somente pela emocdo dele? Nao foi um transplante?

— Foi criado pela emocédo dele. De poder doar algo seu e fazer
alguém feliz. O processo de formagéo ele ndo me revelou (informacédo
da médium).

— Sealguém doa um 6rgao seu, como é possivel ndo haver registro disso
emsuaconsciéncia ?
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— Expressando-se melhor, corrige ele, o registro é feito, mas
sem a dramaticidade dos que ignoram o processo de doagdo. Existe
a naturalidade, a tranquilidade, a certeza intima de que ninguém
€ prejudicado por executar um ato de amor; de que Deus tem suas
maneiras de repor o0 que falta aos justos. Isso gera no cérebro do
corpo mental a despreocupagdo quanto a reposi¢do do 6rgdo, posto
gue a emocdo de gerar alegria em alguém supera e domina qualquer
expectativa de perda.

— Sera que poderemos ter emfuturo proximo o transplante de cérebros
aqui naTerra?

— Ainda n&o existem condi¢Bes de se conseguir um cérebro vivo
para ser transplantado. O momento da retirada deve ser minutos ou
segundos antes do desencarne. Isso seria eutanasia. A ciéncia ainda
nao evoluiu o suficiente para conseguir tal maravilha.
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CAPITULO 49

PATOGENIA PERISPIRITUAL

Mas se hd males nesta vida, de que o homem ¢é a prépria causa, ha também

outros que, pelo menos em aparéncia, sS40 estranhos a sua vontade e parecem
golped-lo por fatalidade. Assim, por exemplo, a perda de entes queridos e dos que
sustentam  a familia.  Assim também os acidentes que nenhuma previdéncia pode
evitar; os reveses da fortuna, que frustram todas as medidas de prudéncia; os flagelos
naturais; e ainda as doengas de nascenca, sobretudo aquelas que tiram aos infelizes a
possibilidade de ganhar a vida pelo trabalho: as deformidades, a

idiotia, a imbecilidade, €etc.

O Evangelho Segundo o Espiritistno - Allan Kardec
(cap. V - item 6)

PATOGENIA PERISPIRITUAL

No presente estagio académico terrestre, podemos generalizar a
medi cina como carente de enfermagem. Tomando como base para seus
conceitos patogenéticos o microbismo e as pesquisas laboratoriais que
fornecem subsidios para um diagndstico, nele se fecham impondo-

Ihes a génese de todo o mal, quando a atitude correta seria buscar a
causa profunda, a que se esconde além da matéria transitoria.

A instalacdo da doenga no corpo fisico deve-se a vulnerabilidade
perispiritual do individuo como causa primaria, 0 que possibilita a
instalag&o virética ou bacteriologica como variavel secundaria. Como
curar o homem, cujo fisico ressente-se do acumulo de substancias
téxicas, que atingindo um limite insuportavel, reage com adesarmonia,
que € a doenga, grito de alerta em ultima instancia?

N&o sdo os virus que determinam as doengas. Existem pessoas
portadoras de virus de doengas graves, que nunca se manifestam em
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pustulas no corpo. Ndo sdo as bactérias. Muitas pessoas, ao contato
com elas, adquirem imunidade, observando-se o efeito oposto ao
esperado, substituindo a viruléncia pela resisténcia.

O que faculta a instalagcdo definitiva da doenca é a queda do
ténus vital no organismo ou em um 6rgdo em particular. E a génese
da patogenia € quase sempre o perispirito, pelo adensamento fluidico
pernicioso a que se condena o Espirito pelo seu desregramento. Virus
e bactérias sdo fatores concorrentes; o afastamento das leis divinas sdo
os fatores determinantes.

O perispirito do homem animalizado, cujo teor dos pensamentos
se caracteriza pelo egoismo, 6dio, sensualidade e similares, fica
impregnado de fluidos densos, cuja fuligem tdxica, aderente e
nociva, superpfe-se em camadas, a exigir drenagem para clarificar-
-se. Quando esse fluido "petrificado" através dos séculos, é atraido
pelo magnetismo natural do corpo fisico, que funciona qual esponja
absorvente, afeta o tonus vital da célula, trazendo como consequéncia
imediata a reducéo nas func¢des de captacdo do fluido vital, do teor de
oxigénio, forgando-a a sobrecarga de carbono, com efeito lesivo para o
seu nucleo. Sobressai-se 0 processo cancerigeno, no ponto mais fragil
ou vulneravel do organismo. Movidas pelo instinto de conservacao,
essas células deficitéarias multiplicam-se em desarmonia, na ansia de
reter o oxigénio escasso. Obedecem a mesma lei da multiplicacdo de
hemacias, quando o individuo passa a habitar grandes altitudes, onde
0 oxigénio é deficiente.

Viver é preciso! Essas células invadem o organismo instalando o
caos organico, mas também liberando do perispirito o "piche", produto
morbido das mas paixfes. Exasperam-se 0s cientistas nas provaveis
explicages para esse quadro. Vasculham, das radiagfes ionizantes
até as alteracBes enziméaticas, que atuam contrariamente a economia
celular. Mas, a terapia académica surte efeito apenas nos casos onde
a toxidez perispiritual se esgotava, sendo os demais casos solapados
pela morte ceifadora.

A depender da resignacdo do Espirito, que por sua vez reflete
perispiritualmente as suas novas e melhores condi¢cbes morais, se
as conquistou, segue-se a modelagem com o seu auxilio mental, ou
sem ele, ocasido em que os técnicos, empregando a divina terapia da
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reconstrucdo de Orgaos, procuram auxilia-lo no dificil recomeco da
paz organica.

Que se adentre na pesquisa a Medicina, mas, observando o homem
em sua plenitude, como ser imortal, enquadrado no pensamento
evangélico que prescreve as boas obras como fatores determinantes
para a salde do Espirito. Esse determinismo é flexivel em alguns
pontos, pois se gusta a vontade do Espirito, uma vez que ele,
reconhecendo-se devedor, pode a qualquer instante do hoje iniciar o
resgate da divida, desobstruindo o futuro da parcela de determinismo
gue o aguarda.

A doenca, pois, ndo é um castigo de Deus, que nado chegaria a
mesquinhez de anotar crimes para depois puni-los com a desgraca.
Ventura ou sofrimento sdo criados por nés e para ndés, sendo outras
varidveis filosoficas a respeito do destino humano, meramente
especulativas e vazias de bom senso. Busque-se, pois, a patogenia onde
ela se encontra, ou sgja, no perispirito, 14 impressa pelos desmandos do
Espirito. Difunda-se a profilaxia onde ela é mais eficiente; no pensar
e no agir de cada um. Instale-se a terapia, obedecendo a triplicidade
do homem, Espirito-perispirito-corpo fisico, para que o reinado dos
paliativos ndo se perpetue sobre a Terra.

Lembremos nossos antepassados, quando afirmavam que um
corpo séo é produto de uma mente s&; e Jesus aconselhando ao doente
curado: "Vai e ndo peques mais, para que ndo te aconteca algo pior."
Com esse conselho, Jesus demonstrou a teoria comprovada em nossa
pele, que a doenca é apenas a prética do pecado (erros) cometido por
noés, contra nds ou Nossos semel hantes.

Em razao do exposto, concluimos:

Nas ruas, entre outras varidveis de desequilibrios, podemos
observar o0 mendigo que nos estende as maos, que podera ter sido o
avarento; o deficiente mental, o ex-viciado em drogas; 0 canceroso, 0
ex-suicida; os oligofrénicos, as inteligéncias pervertidas; o cardiopata,
aquele que perfurou o coragdo do seu litigante.

Nao nos preocupemos em rebuscar-lhes as lembrancas, nem
colocar-lhes &cidos nas chagas do refazimento. E o cumprimento da lei
gue se opera, 0 que ndo nos impede de oferecer-lhes o medicamento
do trabalho e da oracao, na certeza de que Jesus, 0 médico divino, vela
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por todos nds, enfermos.

Para o estudo das doencas em nivel perispiritual, os Espiritos
vieram ao encontro dos nossos anseios, resultando nos apontamentos
adiante relacionados:

PRIMEIRA VISTA

— Observo um Espirito que ingressou no recinto agora, e que se
dirige em minha diregdo. Ele tem um roupéo branco e € um pouco
calvo, aparentando talvez 50 anos. Ele pede que eu fique de frente para
0 meu corpo, pois dele eu sai de costas. Estou me vendo de frente.
Minharoupa ndo é idéntica a do meu corpo. Uso 0 mesmo roupao que
ele. Do umbigo veo sair um corddo bem fino.

—Sevocétocar nele, sentearepercussao no fisico?

— Nosso amigo estd pedindo exatamente que eu faga isso (tremor
no medium).

Voltei, logo que toquei o fio. Ndo estou mais desdobrada. Voltei
independente da minha vontade, assim que o toquei.

Novamente sai do corpo. O fio ndo é uma coisa compacta; parece
formado por delicadissimos filetes prateados. O instrutor esta pegando
em minha mao. Encontro-me a uns vinte centimetros, afastada do
corpo. Observo que estacionado aqui existe um veiculo.

—Que aparéncia tem esse veicul 0?

— E como uma Kombi. Apresenta o seu tamanho, mas no tem
pneus. Ele me adverte que devo entrar no veiculo para uma visita a
uma Colbnia, onde se processam 0S mapas genéticos para os Espiritos
gue precisam encarnar. O carro ndo tem portas fechadas; asjanelas sdo
abertas a semelhancga dos helicopteros. Ele esta estacionado a altura da
escada.

— Vocé ja se encontra no veicul 0?

—Sim. Mas ele afirma que precisamos descer, pois ja chegamos.
(N&o acredito!) Segundo ele, nos deslocamos em fracéo de segundo. Eu
entrei no carro e num piscar de olhos cheguei aqui. Que coisa mais
loucal
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— Vocéjaseencontrana Colonia?

— Estou em lugar verdejante. O carro esta a meio metro do chao.
O instrutor estd me explicando que, para eles, a contagem do tempo
é diferente. Nao se processa como nds o aferimos. A rapidez foi tao
grande, que ndo pude perceber nenhum detalhe da viagem. Posso
afirmar, e ele confirma que vigjamos rapido como 0 pensamento.

—Que tipo de energia move esse veiculo?

— Eu o estou observando agora. E semelhante aqueles botes que
flutuam na agua, deslizando sem o auxilio de pneus, remos ou hélices.
A energia que o impulsiona é retirada do sol e armazenada; mas existe
também um componente mental atuante que o direciona. Agora o
carro se desloca. Engracado € que neste instante ndo existe nenhum
guiador dentro dele. Sai sozinho, como se fosse orientado por controle
remoto.

— Vamos deixar as perguntas sobre o veiculo para depois. Averiguemos
o0 objetivo da viagem.

— Estou entrando em uma casa, cuja arquitetura € antiga, a
maneira colonial. Existem nela grandes colunas de marmore branco.
O instrutor diz que tenho permissdo para narrar tudo que vejo.
Penetro em amplos salées ocupados por mesas e pranchetas de
desenho. Nestas, vejo mecanismos de regulacéo de espacos, bem como
instrumentos para tracar retas, curvas, elipses, parabolas... O material
de desenho é farto.

Muitos Espiritos se empenham em desenhos anatbmicos. Sao
jovens estudantes, senhores, mulheres. Interessante! As mulheres
desenham 6rgaos como o coragdo, Utero, ovarios e 6rgaos reprodutores
femininos. Quando elas passam o pincel, o risco parece da cor dacarne,
com veias e capilares, como se houvesse no papel a imagem mental
do desenhista. E uma imagem j& em definitivo, que quase ndo exige
retoque. Alguns estdo desenhando a musculatura. Veo muscul os cujos
nomes me sao passados: biceps, triceps, trapézio, costureiro, deltoide...
Observo a musculatura da perna. Um dos desenhistas faz referéncias
sobre o ligamento rotuliano e o tibial anterior. O desenho apresenta a
musculatura com visao anterior e posterior. E perfeitissimo. So feixes
de fibras que se entrecruzam e se sobrepdem, encobertos por uma
pelicula, aponeurose, diz ele.
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Em outras pranchetas, os desenhos da estrutura éssea. Cada
desenhista se detém em determinada parte do corpo. Neste setor da
sala onde me encontro, sdo desenhados 6rgéos, musculos e 0Ssos.
Estamos indo para outra sala. Estou vendo um senhor idoso que esta
desenhando um figado. Neste, ele acrescenta certas fissuras. Pergunto-
Ilhe a razéo dos cortes observados e ele responde ser aquele 6rgao
uma pegca do mapa genético, desenhado para um reencarnante que
foi alcodlatra inveterado. Serd a consequéncia que ele ira sofrer por
haver danificado a sua matriz perispiritual, adentrando o mundo dos
Espiritos como suicida involuntario.

Estes caracteres que tracei nesta glandula, explica, representam
um cancer que devera surgir no corpo denso, que tera nessa viscera
0 seu ponto vulneravel, sendo indtil a tentativa de transplante neste
caso. Dirijo-me para outra sala, que é separada da anterior por uma
divisoria de "vidro". Meu traje é uma bata lilds bem clara. O amigo do
veiculo continua comigo. Ele é um professor. Traz aquela varinha na
mao para apontar no mapa os detalhes que devo passar para vocé.

Agora ele cumprimenta outro senhor. Este diz que é um de
seus amigos, que participou com vocé de alguns estudos em uma
universidade na Alemanha e que continua em contato, através de
estudos nunca interrompidos desde entdo. Ele esta recolhendo todos
os desenhos feitos na sala onde passei e os coloca sobre uma grande
prancheta. Um dos desenhistas esté fazendo ajungéo de todas as pegas
desenhadas, enfatizando os problemas futuros, a elas relacionadas, ou
sgja, vigor ou deficiéncia, na futura encarnagéo.

Todas as pecas desenhadas véo para o corpo do companheiro
suicida involuntério, cujo figado observei. O coragdo possui a dimenséo
maior do que o 6rgdo de uma pessoa normal. Os pulmdes vao apresentar
deficiéncias pelo vicio do fumo. Ele nos diz que muitos 6rgdos vao estar
comprometidos na futura encarnagéo, devido aos vicios e excessos do
companheiro que os portara. Interessante é que esse seu amigo junta o
papel com os desenhos anatémicos dos musculos, ao papel onde esta
a estrutura 6ssea; ocorreu um perfeito acoplamento. Fica como aquele
papel manteiga, onde vocé consegue distinguir o outro lado. O encaixe
é perfeito; um é o complemento do outro. Vego quando ele coloca o
coragdo parecendo aderir ao mediastino.
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Estdo formando o mapa genético. Todo o corpo humano aparece
nos minimos detalhes. Esse irmao, cujo mapa lhe retrata as condicdes
futuras, quando completar aproximadamente 45 anos, apresentara
um problema no figado, que devera generalizar em um cancer,
espalhando-se por todo o organismo. M ostram-me agora outro mapa,
destinado a mesma pessoa. Este apresenta o corpo apos ainstalacdo da
doenca. O figado € como uma geleia. O coracado total mente arroxeado;
0s pulmdes dilacerados; o estdbmago se diluindo e os rins com imensa
dificuldade de filtrar o sangue. Todo sistema organico e glandular
estdo danificados. Assim serdo as condi¢des futuras do encarnante,
conclui o instrutor.

— Todas essas informagtes vao ser incorporadas ao perispirito dele e,
guando chegar 0 tempo, vao rebentar?

— E isso mesmo! A diferenca entre os dois mapas € muito grande
e notoria. As informagOes serdo esqguematizadas para que, em época
devida, se concretizem com detalhes e mindcias planejadas, mas, em
verdade, ja se encontravam registradas no perispirito sob a forma de
fluido nocivo a exigir drenagem, o gque se fara através do corpo fisico.

Seguimos para outra sala. S8o salas contiguas que se interligam
por portas e "vidros" divisorios. Ja ndo estou mais de bata lilas. Esse
troca-troca de roupa por aqui me deixa intrigada. A vestimenta agora
tem a cor verde, bem terno, quase branco. O instrutor sorriu da minha
observacéo sobre a roupa e estd me explicando que ela obedece ao
fluido predominante no ambiente.

Esta sala é mais ampla que as demais. No canto, sob a forma de
uma camara de vidro, observo o irmédo que se candidata ao reencarne.
Esta camaraleva o perispirito arecolher-se, adiminuir. Ao lado, masno
interior da cdmara est@o pregados os dois mapas em tamanho natural,
em todas as formas e cores. S30 0s mesmos mapas que observei. E como
se fossem figuras em raios-X, colocadas em contraste para observacéo.
O Espirito que esta dentro da camara parece ter que assimilar aqueles
desenhos. A impressdo que tenho é que ele tera que guardar em si 0s
desenhos, mesmo contra a sua vontade. Seu perispirito vai reduzir-se
com todas as informacdes mapeadas e arquivadas em sua tessitura.
Tudo que foi desenhado sera considerado como informagéo concreta
para o novo corpo.
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Ao ser ligado o perispirito com o 6vulo fecundado, o corpo, que
devera formar-se, o fard obedecendo a tudo que foi programado.
Reafirma que a matriz perispiritual se reduz, obedecendo rigidamente
aos desenhos da parede. O professor fala que vamos assistir, em fracéo
de minuto, ao que ocorrera com o corpo perispiritual desse irméo, apos
haver assimilado o contetdo dos mapas. Veo, como em um desenho
animado acelerado, seus 6rgaos mudando de forma e gjustando-se aos
detalhes do desenho.

Esse irméo ainda ndo passou pela reducao perispiritual. Encontra-

se na fase de assimilagédo das futuras formas. Breve, quando o 6vulo
amadurecer e for fecundado, ele estara pronto para ser acoplado ao
utero daquela que lhe serd mée na Terra. Pode ocorrer, mas nédo €
comum, que o Espirito rejeite as novas formas para ele desenhadas.
Sabe que as merece, mas ndo possui a forca moral de aceité-las. Nesse
caso, ele pode interferir mentalmente, provocando uma rejeicdo ao
novo corpo e até mesmo um aborto natural. Caso isso ocorra, 0 aborto
surge porque o Espirito, ndo perdendo totalmente a consciéncia para
0 reencarne, promove o rompimento dos lagcos que o prendem a mae,
aumentando o seu débito para com as leis da vida.

Essa vigilancia da sua consciéncia, embora um pouco entorpecida,
prende-se ao fato de ndo aceitar a nova forma material, tomando-se
de expectativa, onde a mente ndo apaziguada (embora de perispirito
reduzido pela cdmara) consegue atuar no sentido de rejeitar a situagéo.
Para evitar tais processos de fuga, os Espiritos se veem forcados a
submeté-los, quando reincidentes, as encarnagdes compulsoérias, onde
a influéncia mental do encarnante é neutralizada, mergulhando ele na
carne para enfrentar o devido resgate.

- Por que, no lugar de tentar um aborto posteriormente, o Espirito ndo
serecusa a "absorver" esses mapas que estdo na camara?

— Mas isso ndo depende dele. Ao entrar na camara, essa
assimilacdo se faz a sua revelia, ndo podendo ou ndo tendo meios de
se livrar da situacdo. Repete o instrutor que isso independe davontade
de quem vai encarnar, pois 0s técnicos que estdao no comando é que
possuem as rédeas do processo. A assimilacdo do corpo saudavel
se faz necessaria, porque ele precisa ter uma vida equilibrada, com
saude, para depois, mais tarde, manifestar a gama de anomalias ou
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deformidades organicas que lhe estdo destinadas. Se houvesse apenas
ainfiltracdo do corpo doente, ele ja nasceria com as citadas patologias,
previstas para anos ap0s o0 nascimento, e ndo cumpriria a existéncia
necessaria em suas peculiaridades.

S&o casos onde 0 Espirito necessita de um tempo de vida saudéavel
para cumprir determinadas tarefas a seu favor e de outros Espiritos
a quem deve. Por outro lado, se houvesse apenas a infiltragdo do
desenho do corpo sadio, ele ndo resgataria o seu carma.

— Gostaria de saber como os técnicos fazem essas deformidades ou
deficiéncias aparecerem, mais ou menos naquelafaixa de idade, como nesse
companheiro aos45 anos.

— Ele explica que a natureza se encarregara disso. Por exemplo.

Esse Espirito um dia podera tomar um remédio com data de validade
vencida e ter uma hepatite, dai desencadear 0 processo cancerigeno.
Pode reincidir e tomar alguns goles. No mais, sua constituicdo genética
sera preparada para apresentar essas tendéncias, como uma bomba-
relogio a explodir mediante o gatilho preparado em seu perispirito.
Complementa dizendo que o espermatozoide que |he proporcionara
a carga genética sera atraido magneticamente pelas suas condi¢fes
vibratérias de "devedor”, ndo lhe sendo possivel escapar a esse
destino.

— Estamos falando de deter minismo, ndo?

— Nesse caso especifico, sim. Embora, cada caso exija suas
especificidades, débito € débito e precisa ser ressarcido.

SEGUNDA VISITA

— Jaestou desdobrada e noto que a sala aumentou muito em suas
dimensbes. Tem agora oito a dez vezes 0 seu tamanho. Encontro-me
no inicio da sala, préximo a porta de entrada. No meio, onde esta a
mesa junto a qual meu corpo fisico esté4 sentado, existe uma espécie
de iluminagdo, algo como uma flor ou uma estrela, com muitas
l&mpadas, coladas no teto. Esses refletores irradiam a luminosidade
por toda sala. O restante das cadeiras estd arrumado como em um
auditério. Na primeira fila, estdo quatro entidades, sendo que trés
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delas sdo conhecidas. Elas me convidam para juntar-me ao grupo, o
que aceito. Estdo me advertindo para manter atencdo maximaem uma
tela muito branca, situada na parede a nossa frente. A tela estd em
penumbra, pois a luz do refletor ndo a atinge com intensidade. Ali vai
passar um filme e eu tenho a misséo de transmitir em detalhes para
vocé, tudo a que assistir. Mas o interessante € que o filme ira parar
quando vocé apresentar alguma duvida ou indagacdo sobre o que
estiver sendo exposto. O instrutor diz que vocé sinta-se a vontade
para qualquer pergunta. N6s vamos tomar conhecimento desse filme,
como se 0 evento estivesse ocorrendo neste momento, € ndo como um
acontecimento jatranscorrido. Ele pede atencdo para os detalhes.

S&0 coisas simples e ndo véao exigir estudo aprofundado para o
entendimento. A primeira cena é de uma sala de hospital. Vejo dois
leitos. Em um deles estd um rapaz que conheci através das nossas
visitas ao leprosério. Seu corpo ainda se encontra bastante ulcerado
pela hanseniase. No outro leito, um paciente com o abdome muito
alto, com poucos cabelos, devido ao tratamento a que foi submetido,
cujo objetivo era impedir o avanco implacavel de um cancer que o
devorava. O cancer era no esbfago; ele aparenta sentir ainda muitas
dores. O instrutor faz uma pausa na fita para explicar o que vem a
seguir.

O que se segue € o desencarne dos dois rapazes. Vgo duas
equipes espirituais que se dirigem para os leitos. No primeiro caso,
0 corpo perispiritual enfermo, pairando acima do corpo fisico, a uma
distancia muito pequena. O perispirito aparece amarrado por muitos
liames, como se fossem fitas presas aos chacras. Eles vao comecar pelo
hanseniano. Quatro técnicos iniciam a aplicacdo de passes enquanto
outro ajuda no desenlace das fitas; ainda um outro procede anotacfes
sobre uma ficha.

- Esse desenlace éfeito rompendo asfitas?

— Nao, elas ndo séo quebradas. Sdo apenas desligadas. Isso éfeito
com o auxilio dos passes. Todos eles emitem, através de suas mentes,
fluidos para esse desenlace. Nenhum dos passistas toca os plexos.
Apenas 0 companheiro, que auxilia no desenlace, faz movimentos em
cada plexo, o que acarreta o desligamento dessas fitas. Estas vao se
abrindo como um lago que se desfaz. O desligamento teve inicio de
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baixo para cima, ou sgja, inicialmente nas pernas. O rapaz que esta
anotando fica em posicdo que me permite ver o que esta escrevendo.
Vou passar os dados para vocé. Em cima esta escrito: Pedro da Silva
Cavalcante, 38 anos. Nascido aos 18 do més de fevereiro. Deveria
passar pela hanseniase como resgate de uma vida de muitos abusos.
Mais embaixo, ele coloca assim: processo pelo qual a doenca se
instalou: ao nascer, o individuo ja trouxe consigo o germe da doenca.
Aos 20 anos a doenca aflorou apds 12 anos de incubacéo; contégio:
leve contato com alguém portador. Agora ele escreve: operacao a ser
efetuada apds o desencarne.

— Um instante. Essaficha que vocé esta observando € elaborada para
todos osdesencar nantes?

— Nao. S6 para aquelesindividuos que necessitam de restauracao
de Orgdos. Nas mortes naturais ela ndo é necesséria. Voltemos ao
desencarne. Por ultimo ele deixou o plexo cardiaco, a regido do
coracdo. Estavam aguardando que eu terminasse de ler a ficha para
vocé. Ao desligar esse Ultimo plexo, todas as feridas, manchas, chagas,
estdo muito evidentes no perispirito, que é colocado sobre uma maca.
O perispirito agora esta em observacéo, para que seja determinado o
tipo de tratamento pelo qual passara.

Voltamos para o rapaz das anotagdes. Existem duas pessoas a
mais na cena do filme. S&o médicos, técnicos em cirurgias dos casos
em estudo.

— Esse hanseniano vai levar muito tempo paraficar curado?

— Nao. Ele responde que € s6 0 tempo necessario para que ele
recobre os sentidos e queira participar do seu restabelecimento.
A cirurgia, voltando a observacdo da ficha, ser& recomposicdo de
células danificadas pela doenca e eliminacdo de fluidos ligados a sua
problemética. Claro que ele tem que ajudar com a sua conscientizacdo
e boa vontade.

— Como serafeita essa eliminacao defluidos?

— Através de passes dispersivos e aparel hagem especifica, espécie
de sugadores.

J& passamos ao caso seguinte, 0 do mogo que teve como causa
de morte o céncer no esbfago. Observando-o, vejo que ele padece de
grande falta de ar. Do lado de sua maca encontra-se um aparel ho cuja
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funcéo é auxiliar a sua respiracéo, levando oxigénio a seus pulmoes.
Enfermeiros ministram passes e noto, saindo de suas maos, gotas que
sdo absorvidas pelos poros do paciente. Ta como no caso anterior,
aqui também tem alguém fazendo anotacdes em uma ficha. Se vocé
deseja, eu posso narrar o nome e os detal hes ligados a este caso.

— Se houver tempo e condicdes, sim.

— José Belarmino de Sousa.

Idade: 36 anos.

Naturalidade: Petrolina - Pernambuco

Trouxe no perispirito os fluidos densos da doenca devido ao
problema carmico. Em encarnacédo passada envenenou-se por ingestao
de &cido, infeliz e sofrido evento que resultou em avarias e danos em
todo o tubo digestivo. Ao encarnar, trouxe uma deficiéncia nesse
aparelho, caracterizada como um estreitamento do esdfago, que com o
passar do tempo, imprimiu-lhe a dificuldade de engolir. Aos 21 anos,
ele teve uma espécie de engasgo com uma espinha de peixe que lhe
feriu o esdfago. Esse fato fez com que aquela area ficasse propicia ao
ataque da moléstia.

Falo com o técnico que anota. Ele me diz: parece uma coisa boba,
mas é a lei. O desenlace nesse caso € mais doloroso por causa da falta
de ar. Quando o ultimo plexo ficaligado, o cardiaco, ele se mostramais
agitado, gesticula bastante, diferindo do outro que foi mais calmo.
Segue-se a aplicacdo de passes e ele dorme. Acima dele, o perispirito
€ retirado para ser colocado em uma maca. Observo o seu esbfago.
Desde a regido da glote até a traqueia, chegando ao estébmago, os
tecidos se encontram escurecidos e necrosados. A cirurgia pela qual
ele passara serd semelhante ao caso anterior. V&o eliminar tudo aquilo
gue possa estar em sua mente, repercutindo prejudicialmente em seu
perispirito dificultando o restabelecimento. Sera necessario dispersar,
como no caso anterior, aquele mesmo fluido, ao qual me reportei, e
repor células danificadas.

— Serd uma substituicdo de células?

— Sim. N&o serd uma regeneracdo de tecidos, e sim uma
reposicao.
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TERCEIRA VISITA

— Sai! O instrutor afirma que iremos estudar dois casos de
muita significagdo em nossa pesquisa. Veremos criangas xifopagas
e 0 caso de uma crianga que ira nascer sem 0 cérebro. Esse assunto
foi escolhido para hoje (nascimento da crianga sem o cérebro) devido
ao acontecimento ocorrer dentro de alguns minutos em um hospital
préximo, onde uma equipe de técnicos do nosso lado (desencarnados)
j& se encontra a postos para o estudo.

Apressemo-nos, diz ele, pois a crianga tera apenas alguns minutos
de vida e logo desencarnara. Conosco estdo seis outros aprendizes que
se dizem estudantes como nds. Trés deles sdo mulheres, estudantes de
Medicina que pediram para assistir & nossa reunido e indiretamente
aos casos narrados, ora em desdobramento. O técnico que nos assiste
jafoi médico ginecologista e fala que ocorrem nascimentos de criangas
sem a coluna vertebral e com outras malformagdes tdo graves quanto
esta.

Primeiro assistiremos ao nascimento; depois examinaremos 0
perispirito da crianga. Ja chegamos a Maternidade Assis Chateaubriand e
estamos indo direto para a enfermaria, onde varias mulheres gestantes
esperam seus bebés. E uma enfermaria coletiva. Vejo uma jovem de
aproximadamente 27 anos que esta para dar luz a crianga a qual viemos
observar. Ela ndo sabe ainda, pois é de procedéncia muito pobre e ndo
teve condic¢des de fazer o pré-natal. Estamos acompanhando a jovem
na maca. Elaja se encontra em posicéo de ter o bebé, pois as auxiliares
a trouxeram a sala de cirurgia quase na hora de parir. Observamos
um médico e uma enfermeira, encarnados, e 0 nosso instrutor tecendo
comentérios a um dos alunos que nos acompanha. Veo que a bolsa
j& se rompeu e o bebé comeca a nascer. A cabeca dele esta saindo
agora. Mas ela ndo é compacta, ndo possui a rigidez, a solidez das
outras. Vocé me entende? E como ténue cartilagem guardando uma
porgédo gelatinosa. Vgo os olhos, o nariz, a boca, mas n&o tem os 0ssos
cranianos fortes. E uma cartilagem meio transparente.

— Como ele sobreviveu dentro do Utero?

— Era necessério que esse Espirito passasse nove meses de
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gestacdo vivendo o clima carnal. Os técnicos utilizaram de recursos
magnéticos e fluidicos, retirados da mée e deles préprios, a fim de
auxilia-lo no processo reencarnatério.

Percebo que o coracdo dele bate, mas nossos amigos afirmam
gue ele ndo sobrevivera mais que quinze minutos. Mesmo nascendo
sem cérebro a sua vida uterina foi valiosa, porque modelou uma
cabega. Os o0ssos cranianos foram plasmados de maneira fréagil, e
foram modelados os olhos, 0 nariz, a boca, esculpidos pela Natureza,
auxiliada pelos bons Espiritos. Ele foi um suicida que esfacelou a
cabeca quando atirou no ouvido, fragmentando o cérebro.

N&o foi possivel a ele modelar o cérebro e os técnicos optaram
pelo urgente reencarne, o que ocorreu quase imediatamente ap6s o
seu suicidio. Todavia, havendo sido modelado um novo corpo, isso
muito o ajudara no mundo dos Espiritos, porque ele se impregnou
de fluidos vitais da mae, bem como os da matéria densa onde esteve
mergulhado. Isso 0 ajudou. Tanto pelo esquecimento temporério do
seu problema, quanto pela presséo da matéria organica, i mpulsionando
seu perispirito a obedecer os padrdes anatdbmicos peculiares a espécie.
Houve um avango em sua modelagem, que sera aproveitada pelos
técnicos para promoverem 0s reparos cerebrais em definitivo, a
medida que ele for despertando. Estes modelardo determinada zona
do cérebro - da visao, por exemplo - e ele se conscientizara de que
pode ver. Depois, a parte relativa a audi¢do, ao tato e assim por diante.
Mas o paciente em si pouco participara da modelagem devido ao seu
estado de alienag&o.

Em se tratando de suicidas, alguns até podem ajudar bastante
na modelagem de 6rgdos menos complexos. O cérebro, como
tradutor da memdria do Espirito, € de tamanha complexidade, que
somente os técnicos detém os conhecimentos especificos para uma
modelagem bem sucedida. A ajuda dele, portanto, sera insignificante;
podemos até dizer que sera em nivel inconsciente, a medida que suas
lembrancas comecem a aflorar. E uma gjuda indireta, ndo resultante
do conhecimento do processo de modelag&o, mas pelo desegjo de voltar
avida.

Podemos agora averiguar as criancas xifopagas. Observaremos
sob a 6tica espiritual, uma vez que pelo lado fisico sdo dois Espiritos
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distintos ligados por um unico intestino, ou sga mantendo-se
vivos ligados um ao outro pelo tronco. NOs os percebemos agora.
Essas duas criangcas devem ter aproximadamente trés ou quatro
anos de idade. Apresentam 0 aspecto em que desencarnaram e
ainda permanecem nessa faixa etaria por vontade dos técnicos que
promoveram a reencarnagdo. Foram Espiritos rivais nos ultimos trés
séculos, onde conviveram em litigio por quatro encarnacdes, ocasido
em que cometeram muitos abusos, ndo se suportando um ao outro.
A Providéncia Divina entdo os colocou juntos, nutrindo-se por um
mesmo organismo.

— Deixe-me situar-me. Eles nasceram xifopagos. Posteriormente
desencar naramaos quatr o anos e continuaramna mesma condi¢ao e na mesma
idade por imperativo dos fiadores da reencarnacéo pela qual passaram, afim
deevitar um despertar das lembrancas com conseguente reinicio do litigio?

— Sim. E necesséario que continuem juntos. Se um deles despertar,
sera pior. Suas memorias estdo adormecidas. Observo que sO existe
um par de pernas. A outra crianca sai do tronco da primeira. E como
um Y. Mas vejo, no Espirito que sai do tronco, as outras pernas, como
sombras que ele ndo nota.

— E como nos casos dos amputados, onde se nota a presenca de uma

férma?

— Sim. Mas ele ndo percebe. Pergunto ao instrutor como € o
perispirito dessas duas criancas. S8o dois perispiritos?

E tal qual um enxerto em vegetais. E como se um deles tivesse sido
amputado pelas pernas e sido acoplado no tronco do outro. Ambos
sdo alimentados por um mesmo estémago.

—Paraencarnar, como procedem os técnicos? Eles so reduzidos ambos
ao mesmo tempo, ficando perispirito interpenetrando perispirito, para nascer
nesseformato?

— E como eu falei. Uma acoplagem na forma perispiritual. Um
deles ndo tem as pernas do perispirito, mas a sombra que diviso séo
as pernas do corpo mental. Na hora da reducdo perispiritual um
deles estava amputado, existia apenas o tronco, que foi acoplado a
altura do estbmago do outro. No renascimento eles utilizaram um
espermatozdide especial, escolhido antes da fecundacdo. Essa célula
reprodutora escolhida, fecundou o évulo, que ndo se partiu totalmente
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para gerar gémeos normais, iniciando a multiplicagcdo celular que
deu origem a dois seres imantados um ao outro. No caso dos gémeos
univitelinos essa separacdo ocorre totalmente, culminando em criangas
separadas e do mesmo sexo.

Eles véo continuar ligados por algum tempo, e depois 0s técnicos
irdo separé-los através de cirurgia. Posteriormente, reencarnardo como
gémeos idénticos.

— Quando essa cirurgia for feita, claro que um deles devera ficar
com 0 estbmago e os intestinos. E o outro? Sofrerd um transplante? Uma
modelacdo?

— Nesse caso, a cirurgia trard a mutilagdo para um deles. Os
técnicos utilizaréo o corpo mental do mutilado para plasmar os 6rgéos
ausentes. E ainda a modelagem do perispirito tendo como base o corpo
mental, a que vocé j& estd acostumado a discutir.

QUARTA VISTA

— Estou desdobrada, mas é como se eu tivesse adormecido; quando
acordei ja estava neste local. (Essas coisas me deixam meio atordoada,
sabe?) E um hospital muito grande; tal qual uma col6nia. Parece existir
de tudo que se utiliza em uma comunidade qualquer. Igreja, Centro
Social, pragas... Antes de entrar, vestimos uma roupa, espécie de capa
contra a chuva, que cobre meu corpo até os pés. Na porta leio: Centro
Dermatol6gico. Penetramos numa ala a direita, onde vejo uma placa
Hanseniase.

Parecemos passear. O instrutor mostra tudo. Observo pacientes
com grandes manchas na pele. Alguns com ferimentos profundos;
outros ja mutilados pela doenga; muitos, adormecidos; outros, em
aflicdo. Ele ndo me deixa demorar ejavai mostrando outra area. Nova
placa surge: Cancer Dermatoldgico. Interessante! Neste setor as pessoas
sdo desfiguradas. N&o possuem nenhum pelo na cabega. O corpo mais
parece uma esponja vermelha. Ele aponta para outras alas, mas afirma
que hoje ira mostrar uma das maneiras de restaurar células epiteliais
danificadas por essa doenca.

Lembra que as causas dessa enfermidade todos nos conhecemos.
Estdo nas fichas carmicas e relacionam-se com habitos e atitudes
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passadas. Vamos caminhando e atingimos o Centro Cirlrgico, no que
penetramos em seus aposentos. Ndo ha nada aqui dentro que impeca
a entrada de alguém. Indago sobre contagio e isolamento, e ele explica
qgue, geralmente, adquirimos determinadas doencas quando estamos
comprometidos através do carma, para passarmos por aquela prova.
Caso contrario, é como se existisse uma imunidade natural da pessoa
com relacdo a elas. Apesar do contato com a doenca tornar algumas
pessoas resistentes contra seus efeitos, nunca é demais tomar os
cuidados necessarios, por causa dos familiares ou circunstantes com os
quais se convive. Profilaxia e assepsia hunca sdo cuidados demasiados
no capitulo da Medicina material ou espiritual, enfatiza.

Estamos observando um irmao na mesa cirlrgica. Os médicos
colocam uma mascara em Seu rosto, como se 0 anestésico agisse
através do gas la contido. Todavia, aplicam um liquido rosanaveia. O
liquido vai fazer o papel de soro.

- Quegas é esse existente na mascara, que anestesia efaz adormecer ?

— E um relaxante. Sua fungdo é neutralizar qualquer sensagio,
deixando o paciente entorpecido. Passado o0 entorpecimento, apés a
cirurgia, ele volta ao normal. Isso ocorre quando ndo precisam de sua
mente atenta, auxiliando na cirurgia. Como a restauragdo é apenas
no tecido epitelial, esta é feita pela vontade dos técnicos, sendo que o
paciente ja foi advertido do efeito benéfico em sua pele, manifestando
preliminarmente o desejo de recobrar o que perdeu, ou segja, a salde.

Quando ele acordar, atuard no sentido de manter as modificacbes
impostas, com otimismo e a certeza de que ficara curado.

Em alguns, os ferimentos sdo profundos, sem haver mutilacdes.
Veo o ferimento na perna de um senhor, onde aparece a tibia. Os
técnicos estao colocando uma espécie de gaze, parecida com algodao-
-doce, algo muito macio que, ao tocar o ferimento, parece diluir-se. Em
seguida tomam um aparelho a semelhangca de um spray, explicando
conter dentro dele um liquido que auxilia na recomposi¢éo celular.
Adicionada ao liquido, esta a energia vitalizante, que é a mesma vital
humana. Esse liquido exala um odor forte de remédio, mas nao chega
a ser desagradavel.

Apoés colocar a gaze e jatos de spray por cima, através de
movimentos circulares, vejo a gaze se dissolver e aderir aferida, como
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se passasse a fazer parte do tecido, recompondo-o. De imediato vai
fechando, diminuindo o espaco onde se via 0 0sso da perna. Nao
entenda como se o processo fosse qual magica, rapida e definitiva.
Vocé assistiu a demonstraces em pacientes conscientes e desejosos de
sua regeneracao, que mesmo assim estdo aqui ha algum tempo.

Dirijo-me a outra maca, onde se encontra um rapaz cuja area
operada recebe uma faixa, isolando-o de qualquer outro contagio.
Ele est4 sendo colocado em uma cabine de "vidro", espécie de UTI. O
rapaz, portador de céncer de pele, esta recebendo tratamento idéntico
ao descrito (gaze e spray). Esse paciente era fumante e usava drogas
injetaveis.

- Maso cancer dele é na pele ou nos pulmdes ?

— Manifestou-se na pele como ulceracdes no tecido epitelial,
mas de génese interna. Sempre temos algo de mais sensivel em nés.
Podemos adquirir um problema renal, quando os rins constituem a
parte sensivel do corpo, e dali a deficiéncia generalizar-se para outros
sistemas, enfermando-os. Nesse rapaz, os 6rgados agredidos foram
0s pulmdes, mas a parte sensivel é a pele. A medida que utilizava
drogas injetaveis, provocou uma ulceracdo nas células do tecido
epitelial, que foram enfraguecendo até se tornarem cancerosas. Foi
um encadeamento de varias moléstias, culminando com o cancer
comum de pele. A droga injetavel foi para o sangue, que a levou a
todos os érgdos, afetando assim a parte mais sensivel. Para alguns essa
sensibilidade é o coracéo; para outros, os pulmdes; para ele, é a pele.

O instrutor comenta ainda que alguns recebem tratamento de
emergéncia para que possam reencarnar sadios, sob a promessa de, a
duras penas, conquistarem de vez o equilibrio de seus Espiritos. Ocorre
gue sempre ha os que voltam em piores condi¢bes, pois, portadores
da sensibilidade, da predisposic¢do a doen¢a, abusam da condicdo de
"liberdade condicional” e voltam aos carceres que construiram para
si proprios. Tais companheiros, quando partem daqui, reafirmam o
compromisso de resistirem até o limite de suas forgcas. Mas levando o
corpo "saudavel", esquecem de dirigir o barco da vida sob a orientacéo
do trabalho, buscando em meio as turbuléncias, as seguras correntes
dafé traduzidas através davigilancia e da oracdo. Em mar tormentoso
tudo depende da atuacdo do timoneiro. Enfrentando borrascas e
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ventanias, é de se esperar alguns naufragios; porém, ha marinheiros
gue vencem o intranquilo mar dos nevoeiros, evitando os acidentes de
percurso, nunca insuperaveis para quem se escuda ha confiangca em
Deus e tem como porto seguro a paz de consciéncia.

Estdo nos dizendo que a visita terminou. Volto com eles. Estou
levando dois frascos contendo material para exame durante 0 nosso
sono fisico. Em um dos vidros esta a gaze e no outro o liquido rosa
usado como soro. Logo mais, enquanto dormirmos, poderemaos voltar
para o Centro, e |a pegar, cheirar, analisar, fazer experiéncias com esse
material.

Deus nos ampare em nossas pesquisasl E o que dizem na
despedida.

Exteriorizacdo do cancer no estdbmago
do corpo fisico e iniciado preliminarmente
no perispirito.
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CAPITULO 50

O LABORATORIO DA
NATUREZA

— Entdo o Espirito pode dar ndo somente a forma do objeto,

mas também as suas propriedades especiais ?

— Se o0 quiser. Foi em virtude desse principio que respondi afirmativamente as
perguntas anteriores.

Terdas prova da acdo poderosa que o Espirito exerce sobre a matéria e que estds longe
de supor, como ja te disse

— Suponhamos que ele quisesse fazer uma substncia venenosa e que a pessoa a
tomasse. Ficaria  envenenada *?

— O Espirito poderia fazéla, mas nao afaria porque isso ndo lhe é permitido.

— Poderia fazer uma substancia salutar, apropriada a cura de uma

doenga, e iss0 jA aconteceu?

— Sim, muitas vezes.

— Poderia  entéo, da mesma maneira, fazer uma substancia alimentar?

Suponhamos  que fizesse uma fruta ou uma iguaria qualquer. Alguém poderia comé
-la e sentir-se saciado?

— Sim, sm. Mas ndo procure tanto para achar o que é tdo facil de compreender.

O Livro dosMédiuns - Allan Kardec
(cap. VI -item 128)

O LABORATORIO DA NATUREZA

A Natureza € o especia laboratério que o Pai Celestia nos
concedeu para que dele extraissemos as esséncias curativas, energéticas
e modeladoras utilizadas em nivel fisico e perispiritual. Os vegetais
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contribuem com larga parcela de fluidos exigidos na cura das mais
variadas doencas, auxiliando na instalacdo da saude e da harmonia
em muitos coracoes aflitos que habitam o Planeta.

De suas raizes, troncos e folhas, substancias generosas sao
aproveitadas, acalmando a dor do mundo, fechando chagas
martirizantes. Os vegetais sao fontes inesgotaveis de medicamentos,
muitos dos quais ainda ndo revelados, por forca da timida pesquisa de
gque sdo objetos.

Utilizam os Espiritos, fluidos e energias retirados dos vegetais,
processando-0s como matéria-prima na elaboracdo de medicamentos
para enfermidades varias, deles se beneficiando sob a inspiracdo do
médico maior que é Jesus.

O passe, a &gua fluidificada, o emprego de chas de ervas sdo
alguns de seus aspectos. A farmacologia terrena é habil no manejo
de muitos fluidos. Poderiamos pensar que a Medicina espiritual Ihe
estivesse abaixo? Os Espiritos se organizam em laboratérios com
avancada tecnologia, e da Natureza extraem, processam, combinam,
depuram e aplicam fluidos adaptados a imensa variedade de doencas.
Aparelhos ha, de tamanha sensibilidade, utilizados por eles nesse
oficio, que descritos em funcionamento, pareceriam contos de ficcdo
cientifica, talhados por mentes excitadas e amantes de aventuras.

O Espirito, consciente e preparado, € uma "maquina" insuperéavel
nos milagres das modelacdes perispirituais.

VISITA

— Desdobrei-me. Estou diante de uma casa com degraus junto
a porta, sendo toda ela revestida por aquela trepadeira de pequenas
folhas, parecendo grudar-se a parede. Ao redor da casa vejo muitas
plantas cujas folhas possuem tamanho avantajado, predominando as
cores, verde e roxo. Ha, no entanto, como uma transparéncia nessa
vegetacao.

Desce da escada uma mulher muito bonita, alta, cabelos negros e
olhos castanhos muito vivos. Ela apanha algumas folhas e pede que
eu observe atentamente. Delas sai um liquido esbranquicado e um
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pouco pegajoso que é recolhido em pequeno vasilhame. Passa entdo a
macerar as folhas para obtenc&o de maior volume de liquido, no que
resulta um concentrado dessa substéncia leitosa

Essa planta, vai macerando e explicando, é originaria do mundo
dos Espiritos, e ndo foi ainda transportada para a Terra. O seu
poder medicamentoso € excepcional, pois, unindo o concentrado
com um fluido preparado pelos técnicos, este adquire propriedades
plasticas, prestando-se a construcdo de moldes e proteses de partes
perispirituais. No Vale das Flores, col6nia que trabalha com abortados,
esse concentrado é utilizado largamente na restauragcdo de corpos. O
processo de cura ndo é tdo simples como estou pensando, enfatiza.
Extraem a substancia e através de um processo bioquimico, regulado
por férmulas quimicas, resulta o medicamento para a modelagem.

— Vocé falou em protese. Mas, por que prétese se 0 perispirito pode ser
modelado semessearranjo ?

— O termo proétese € inapropriado. Foi uma palavraque usei como
intérprete do pensamento dela. Na verdade, a modelagem fica fazendo
parte definitiva do perispirito, a ele integrando-se e adaptando-
se em substituicdo ao 6rgdo danificado. Esse material vai compor o
perispirito como um enxerto, promovendo uma regeneracao.

Vamos observar uma pessoa portadora do bacilo de Koch. Seus
pulmdes mostram verdadeiras crateras provocadas pela erosao
bacteriana. A instrutora nos diz que este hospital é especifico para
0s casos graves de pulm&o e coracgdo. E justamente por esse motivo
que fui levada a observar o medicamento obtido das folhas que
descrevi. Sinto-me como se tivesse visdo de raios-X. Vo os pulmodes
em lamentavel estado de desintegracdo. A instrutora pega entdo
uma espécie de molde de dois pulmdes e me diz sorrindo: "Vea o
gue aquela planta é capaz de fazer". Coloca entédo os dois pulmdes
no doente, como se coloca uma blusa em alguém, e imediatamente o
mol de passa a servir como 6rgao respiratorio para o enfermo, cessando
as hemoptises.

— Estou entendendo. Sinto-meapenasadmirado da rapidez comqueisso
ocorre.

— N3&o! N&o se precipite. E apenas uma demonstracdo. Os
pulmdes ja estavam modelados. O enfermo, por sua vez, ndo aceita
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imediatamente esse tratamento. Ha o fato da rejeicdo por parte dele,
por ndo entender o processo, bem como a mentalizacdo no quadro
patolégico que vivenciou, viciando o pensamento nha depressiva
imagem dos pulmdes deteriorados. Essa demonstracdo visa torna-lo
ciente de como seria 0 caso se €le aceitasse o tratamento, desvinculando-
se da cristalizacéo que o atormenta.

Ela retira o molde e ele volta ao estado de sufocacdo, procurando
reter os momentos de melhora em que se sentiu aliviado.

— E por que néo deixam esse molde adaptado a ele, ja que as melhoras
foram marcantes?

— Porque 0 seu pensamento viciado e cristalizado imprimiria
no molde as crateras do seu pulméo fazendo-o retornar ao estado
anterior. E necessario, antes de tudo, educar-lhe a mente para anular
os efeitos materiais em seu aparelho respiratorio.

—Esse tratamento pode durar até quantos anos?

— Nesse caso que observamos, onde o enfermo se mostra anémico,
magro, com acessos de tosses e hemoptises, tidos como realmente
grave, ainstrutora diz que ele esta aqui ha mais de vinte anos.

—E continua com todos os sintomas da doenca?

— Sim. A observacao na ficha indica um caso de carma agravado.

O tratamento a rigor seria simples. Semelhante a um transplante
de 6rgdo. Todavia, a sua rejeicio mental impbe sério bloqueio,
patrocinado, inclusive, pelo seu comprometimento para com a lei.
Tera que passar por ardua educacdo mental. Sera levado a reunides
mediUnicas, para entender o funcionamento dos 6rgaos que tanto
prejudicou. Depois comecard a tomar conhecimento do poder
modelador do pensamento, a fim de desvincular-se da cristalizacdo
gue detém. Isso poderd parecer f&cil, mas nada é facil quando se tem
uma cobranga da consciéncia a exigir reparos e a induzir necessidades
de autopunicéo.

—Enguanto ele ndo se educar mentalmente, continuara a sentir todos 0s
sintomas que observamos?

— E exato! O sofrimento é o mesmo do momento do seu
desencarne, gravado nitido e forte em sua meméria. Ele parece
desencarnar a cada instante. Sente tosse, falta de ar, hemoptise, mas
para aliviar esse sofrimento, os médicos fazem com que ele adormeca.
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Impd&em o sono letérgico; mas aimagem ndo lhe sa da mente. Quando
ele desperta, é submetido a tratamento intensivo de educagdo mental.

Estou me despedindo. Angustiei-me um pouco com o drama desse
irmdo. Sga boa enfermeira, diz a instrutora. Como? Nada entendo de
suas férmulas e concentrados, respondo-lhe. Minha irma conclui: Em
qgualquer circunstancia, Jesus € o médico mais especializado, e todos
nds somos enfermeiros a seu servico.
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CAPITULO 51

TRAUMAS POR ACIDENTES

— Imaginemos que fossem analisar as origens da provagdo a que se acolheram

0s acidentados de hoje.. Surpreenderiam, decerto, delinquentes que, em outras
épocas, atiraram irmdos indefesos do cimo de torres altissmas, para que Seus COrpos
se egpatifassem no chdo; companheiros que, em outro corpo, cometeram  hediondos
crimes sobre o dorso do mar, pondo a pique existéncias preciosas, ou suicidas que
se despenharam de arrojados edificios ou de picos agrestess, em supremo atestado de
rebeldia, perante a lei, 0s quais, por enquanto, sSomente encontram recurso em tao
angustioso  episddio  para transformarem a propria  situagdo.

Quantos romeiros  terrenos, em cujos mapas de viagens contam surpresas terriveis,
sdo amparados devidamente para que a morte forcada ndo lhes assalte o corpo, em
razdo dos atos louvaveis a que se afeicoam!... Quantas intercessdes da prece ardente
conquistam moratérias  oportunas para as pessoas  CUjO  passo

ja& resvala no caird do sepulcro?

AcdoeReacdo- AndrélLuiz
(cap. 18 - pag. 246)

TRAUMAS POR ACIDENTES

Acidentes fazem parte da historia de todos nos. Alguns por
imprevidéncia, outros forcados e criados pelas leis carmicas, que
funcionam qual cobrador incorruptivel dos nossos delitos. No
exato momento em que escrevia estas linhas, uma fragata de guerra
americana lancava dois misseis contra um avido comercial indefeso
gue sobrevoava o Golfo Pérsico, promovendo o espetacul ar desencarne
coletivo de 290 pessoas.

Acidente? E o grande incéndio do Edificio Joelma? Negligéncia?
Que dizer das quedas constantes de barreiras, soterrando centenas de
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vitimas? Das erupcdes vulcanicas, inundacfes, tempestades, guerras,
dos pequenos acidentes particulares de cada um, que somados perfazem
volumoso total de passageiros deste mundo para o outro?

Quem lhes da os passaportes? O acaso que escol he indiscriminada-
mente ou uma lei inflexivel que traz de volta o culpado a rever e a
responder pelos seus desmandos? Seria nada confortador para o
habitante terreno, saber-se regido por lei cadtica, que ndo leva em
conta os méritos, a distribuir dores e alegrias de maneira arbitraria,
materializando efeitos sem a observancia das causas.

Nao estou querendo criar a "sindrome do carma’, onde uma
crianca, ao sofrer pequeno corte no pé, nada lhe sgja feito além do
curativo, pois aquilo lhe era reservado por predestinacdo. Talvez os
velhos métodos educativos, de andar cal¢ado, de nédo colocar vidro no
chdo, tenham sido esquecidos, e isso ndo é carma; apenas descuido
dos pais; desde que tenham tomado conhecimento dos meios de evitar
0 acidente.

Atribuir as consequéncias das menores picuinhas nas quais nos
envolvemos a lei carmica é ndo entendé-la. O carma de hoje é criacdo
do ontem, quando nos descuidamos da ética evangélica. Podemos
agravéa-lo, alivia-lo ou estacioné-lo.

A lei carmica admite flexibilidade em seu determinismo, mas seu
cumprimento € inexorével, no sentido que cada um receba segundo
as obras praticadas. E, portanto, criadora e determinadora de muitos
"acidentes", acordando o Espirito da inércia ou da lentiddo em que
se encontra por livre vontade, de vez que o velocimetro da marcha
evolutiva de cada um é ajustado por si proprio.

Neste capitulo, veremos alguns casos de acidentes, com as
consequentes implicacBes no perispirito dos acidentados, bem como a
terapia ministrada, objetivando a normalizacdo desse corpo plastico.
Quando esses acidentes atingem proporcdes inusitadas, prejudicando
sobremaneira o perispirito, entra em cena o corpo mental servindo
como férma para a nova peca a ser modelada. Até aqui isso parece ser
uma constante em acidentes de grande porte.
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PRIMEIRA VIS TA

— O instrutor estd me informando que vamos observar dois
casos de acidentes traumaticos para o perispirito. A explosdo de um
avido de passageiros e um paciente, vitima de radiacbes atbmicas
de Hiroshima. Sdo exemplos bem demonstrativos das agressdes que
0 perispirito pode sofrer, determinadas pelas condi¢cdes mentais e
carmicas de cada um.

Fala-nos que nessa observacdo vocé pode explorar 0 assunto a
vontade, de maneira anao permanecerem duvidas em qualquer detalhe
da narrativa. Encontro-me em uma sala ampla e arejada, onde homens
e mulheres trgjam batas, como se fossem profissionais da Medicina.
A minha frente uma tela branca e grande, onde, segundo o instrutor,
vamos assistir a um acidente ocorrido com um avido de passageiros.
As cenas que comegam a surgir mostram imagens tridimensionais de
grande realeza. Como estou atenta a todos os detalhes, noto através
das cenas que 0s passageiros do avido sdo as mesmas pessoas que
estdo aqui conosco, assistindo o filme.

No avido eles estdo bem vestidos, paletés, elegantes vestidos,
como se estivessem a passeio. O instrutor (que coisa estranha!) diz que
as cenas relativas ao acidente estdo sendo retiradas da mente dos
passageiros. Devo permanecer com atencdo maxima, para descrever
o mais fielmente possivel. Verei a atuacdo dos médicos e enfermeiros
antes e ap0s a tragédia.

Neste instante, ele coloca a médo sobre a minha cabeca e sinto
como se extraisse algo de mim. Como no momento sou a Unica
encarnada presente, devo funcionar como doadora de ectoplasma
para uma melhor funcionalidade da tela. Todos os Espiritos que estao
na primeira e na segunda fila estdo concentrados, e de suas mentes
sai uma substéncia azul prateada, que esta dando vida as acdes na
tela. O avido esta em voo e seus passageiros descontraidos. O clima é
alegre e cordial e nada parece prenunciar uma tragédia.

As pessoas que passaram por esse acidente e aqui estdo
presentes encontram-se equilibradas e conscientes. Veo agora varios
enfermeiros dentro do avido. O acidente ainda ndo ocorreu. Cada
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enfermeiro, concentrado e em posi¢cdo de alerta, se coloca ao lado de
um passageiro. Os passageiros continuam despreocupados como se
tudo transcorresse normal mente. Vego também, com os enfermeiros,
outras entidades desencarnadas; amigos e familiares dos passageiros,
uns aflitos, outros orando, alguns prontos para o auxilio.

Os enfermeiros continuam posicionados, uns a frente, outros de
lado e ainda alguns a retaguarda dos passageiros (Isso esta me deixando
nervosal). Como estou um pouco tensa, o instrutor diz que me poupara
do instante dramético da exploséo por ser bastante chocante, podendo
me abalar e com isso prejudicar anarrativa. Verei cenas imediatamente
apdés a explosdo. Mas esta acontecendo algo inesperado! Alguns
Espiritos na assisténcia, que passaram pelo acidente estdo vivendo
fortemente o0 momento. Envolveram-se demais com o drama revivido
e forcaram o aparecimento na tela do momento crucial da explosao.

A cena esta sendo plasmadal Nao ha tempo nem para gritos!
Explodiu de umavez. Tudo e todos véo pelos ares. Pedacos humanos
se projetam em varias direcdes. Os enfermeiros que estavam a postos,
retiraram os perispiritos dos passageiros em fracdo de segundo, antes
da explosdo. E como se eles tivessem desencarnado antes da tragédia
se consumar. Foram como que sugados do corpo; até aqueles mais
arraigados a matéria.

Ocorre que alguns registraram tdo fortemente a explosdo, que
a impressdo que sentiram no momento pareceu fixar-se em suas
mentes, entrando em coma profundo e a reviverem seguidamente a
cena dantesca.

- Esses que registraram rudemente a cena, sofreram o impacto no
perispirito?

— Sim. Vo acena onde um Espirito desesperado procura pedagos
do seu corpo. Ele esta totalmente al ucinado.

- E por que ndo entrou em prostracdo?

— Por causa do seu apego demasiado a matéria e ao corpo fisico.
Era excessivamente vaidoso; cultivava certo endeusamento de sua
figura, e os enfermeiros ndo conseguiram fazé-lo entrar em prostracao.
Seu desespero € muito grande. Procurajuntar cada parte do seu corpo.
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Aqui ele pega um pedaco da sua perna; ali ele apanha uma mao.
Engracado! Ele traz um pedago da perna na méo, vejo seu perispirito
sem a perna, mas ele caminha normalmente; como pode ser isto?

O instrutor explica que o pedaco de perna que estd em sua méo
€ uma criagdo mental dele, estando seu perispirito intacto, posto que
ele foi retirado do local antes da exploséo. Insiste que sao residuos
de sua mente, onde se alojou a ideia da mutilagdo, favorecida pelo
desconhecimento da existéncia do perispirito. O tratamento para ele
nao serd o mesmo dos mutilados comuns, uma vez que €le necessita
apenas de educagdo mental e conhecimentos basicos sobre a vida
espiritual.

Muitos Espiritos que entraram em prostracdo, abrigando em cores
vivas nos arquivos mentais o drama sofrido, necessitam dessa terapia,
pois se veem e se sentem mutilados, quando na realidade estdo
perispiritualmente intactos, sem a lucidez de perceberem tal realidade.
Isso ocorre devido ao grau de alucinagdo em que se encontram e a
falta de méritos que os credenciem a uma percepgdo mais vigorosa da
realidade em que se inserem. Esse companheiro que traz o pedaco de
perna em sua méao fechou todas as portas ao seu redor, para ter como
visdo Unica o pedago de perna quejulga ser real.

Os desencarnes coletivos, que sdo casos excepcionais, podem
ser precedidos de um desencarne antecipado dos envolvidos,
contabilizando-se neste caso 0 trauma perispiritico, por conta da
cristalizacdo mental da ideia do acidente e do despreparo do Espirito
para com as leis divinas. Alguns passageiros assistiram ao acidente,
mas ndo compreenderam que poderiam ficar imunes aos seus efeitos,
justamente porque ndo havia intimidade com o estudo, nem a
meditacdo sobre o seu mundo de origem, o plano espiritual.

—Masja estudamos casos de explosdes em que o perispirito realmente
sofreu danos profundos, & semelhanga do corpo fisico.

— E verdade. Mas aqui o caso é diferente. O perispirito foi
retirado do local da explosédo, ndo Ihe restando qualquer sequela. No
caso que observamos (suicidio) houve por livre-arbitrio uma agresséo
as leis de Deus, naquilo que de mais sagrado o Espirito recebe como
instrumento evolutivo: seu corpo. O suicidio é uma insubordinacéo
a lei. Um capitulo a parte nos traumas do perispirito, pois nele ha
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vontade deliberada de praticar o ato; de mutilar o corpo e retirar do
Espirito a sua eterna e inextinguivel chama, ato tresloucado do qual
o infrator ndo consegue evadir-se sem macular-se profundamente.
Como a deliberacéo para traduzir-se em tragédia é antecipada pela
luta da consciéncia entre capitular ou resistir; como em nenhum
instante ninguém estq desamparado dos recursos divinos através da
ajuda dos benfeitores espirituais; como tudo é tentado por parte da
vida para lhe conservar na meméria o animo e a coragem superando
o instante depressivo pelo fortalecimento da auto-estima; e ainda
assim ele capitula, os enfermeiros divinos ndo podem salvaguardar
um perispirito que em si mesmo contém a ordem de imploséo.
Nos suicidios, o perispirito ndo esta imune as dolorosas mutilacdes
organicas a que se condena, de vez que sendo o Espirito o carrasco
de si mesmo, desertor do campo de lutas; renegado, pois abandona
a fé em seu Criador, custa-lhe colocar a consciéncia em ordem para
recuperar tamanho prejuizo causado a si mesmo.

— Asimagens colocadas emtela foramretiradas da mente de pessoas que
passaram pelo acidente. Mas, as pessoas gue estavam no avido nao sabiam da
presenca de enfermeiros a bordo. De onde surgiram essas imagens, uma vez
gue 0s passageiros nao as tinham registrado em suas mentes?

— Os Espiritos podem retird-las do éter. Mas aqui presentes,
encontram-se enfermeiros que a tudo assistiram. As imagens em parte
sairam de suas mentes.

— Como seretira imagens gravadas no éter?

— O vegetal retira do ar 0 géas carbbnico para fazer a fotossintese.
Ele tem a sua maneira de materializar o alimento. Como isso € um
procedimento inerente ao vegetal, retirar imagens do éter € um
procedimento inerente ao Espirito. Entendeu?

—Claroquenao!

— Vocé ndo pode ir além do que ndo conhece. Sdo técnicas
avancadas que eu ndo conseguiria explicar para vocé, mesmo com a
aquiescéncia dos técnicos. Vea tenho visto aqui um Espirito colocar
a mao sobre a cabeca de outro e de la retirar imagens de sua vida,
usando técnicas de magnetismo pessoal. Apenas vejo os efeitos;
eles conhecem a causa. O maximo que consigo entender é que eles
fabricaram essa tela onde assisto ao filme, com fluidos retirados do
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cosmo e do ectoplasma que cedi. Como as imagens passam da mente
deles ou do éter para a tela, ai ja ndo entendo nada.

Iremos agora a outro pavilhdo a fim de observarmos perispiritos,
vitimas de radiacbes nucleares. Ja o0s vejo. Apresentam-se com
profundas chagas. Foi um desencarne coletivo ligado ao carma
daquele povo (Hiroshima). Como acidente de vastissimas proporc¢oes,
a retirada de perispiritos antes do acidente restringiu-se a casos
isolados, levando-se em conta os méritos de cada um. Noto que
as células perispirituais foram lesadas pela radiacdo. Alguns néo
desencarnaram de imediato, passando a arrastarem-se penosamente
durante dias, semanas, sofrendo a destruicdo de suas células fisicas,
impressionando-se mental mente, formando cristalizagdes demoradas.

As lesdes com feridas profundas, pondo a mostra as partes
Osseas, instalaram-se fundo na mente de muitos deles. Milhares ja
reencarnaram e outros continuam em tratamento. O panorama que
vejo €, por demais, tristonho. Pessoas muito magras; umas com lesdes
cerebrais, como se a cabeca estivesse sem o0 cérebro; outras com o
cérebro aparentando geleia. Esse 6rgao parece ter sido duramente
atingido pelas radiacoes.

Os pacientes estao passando por um acoplamento de células
cerebrais, com finalidade de restaurar esse 6rgédo. Os que ficaram em
estado de alienacdo profunda foram separados dos demais, para néo
prejudica-los, alucinando-os também.

O tratamento aqui € bem especifico. O Espirito € prostrado e
encaminhado aos departamentos para projecéo e desenho dos 6rgdos
afetados. Vgo um rapaz portando grande ferimento, tendo o osso da
perna a mostra. Observo o curativo ministrado pelos enfermeiros.
Eles analisam a ferida, e notando-a limpa, sem pustula, colocam sobre
ela um p6 esbranquicado e algo gelatinoso. O p6 torna-se aderente,
e sob a acdo mental desses enfermeiros, parece confundir-se com o
tecido ulcerado do paciente. A ferida aparenta entrar em processo de
regeneragéo. A pele ndo fica totalmente restaurada, mas encena um
principio de cicatrizagdo. Quando os enfermeiros se retiram e o rapaz
relembra a cena que viciou sua mente, a ferida volta a abrir.

O instrutor, sempre atento, explica que superado esse impasse,
a cristalizagdo da ideia, 0 processo cicatrizante se instalard em
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definitivo sobre os ferimentos. Alguns levardo sequelas fisicas para
as reencarnagbes futuras, devido ao fato de suas fichas carmicas
acusarem grande envolvimento em episddios que marcaram outras
pessoas com dor e sofrimento. Tais espiritos, julgados e condenados
por suas préprias consciéncias, ndo logram forcas para a regeneracao
perispiritual completa.

- Os Espiritos que vocé observa se encontram nesse estado desde 1945
guando sofreramo acidente?

— Sim. O tempo para o Espirito ndo € regulado pelo rel6gio
terreno; a vontade bloqueada torna a agéo obstruida. O tempo passa
sem tecer os fios da salde, para quem se deixa paralisar na prépria
enfermidade.

SEGUNDA VISTA

— Estou fora do corpo e... é dial Que sensacdo estranha é saber
gue estou aqui durante o dia e meu corpo esta ai, que € noite. O céu
esta bem azul, contrastando com o verde da relva. Estou flutuando
com Rose, aproximadamente a trés metros de distancia do solo. A
sensacdo é a de se estar em uma camara sem gravidade. Sinto-me bem
leve; o traje € uma roupa suave, uma camisola azul clara, tdo macia
que o vento faz flutuar.

Rose d4&-me a méo e partimos assim flutuando para as observagdes
que nos esperam. Estamos pousando. E um prédio com vigorosas
colunas e uma delicada escada de acesso. Ao seu redor, frondosas
arvores. Este local faz parte de uma colbnia de refazimento, para
Espiritos que, enquanto encarnados, foram mutilados em seus corpos.
As mutilacbes a que me refiro foram involuntarias, causadas por
acidentes nos quais eles foram vitimas. Todavia, tais eventos causaram
forte impresséo em suas mentes, afetando seus perispiritos. Todos eles
sdo conscientes de que ja desencarnaram e que aqui fazem umaterapia
intensiva para romper o blogueio mental que Ihes causa embaracos.
Estou entrando. O ambiente é maravilhoso.

O clima é comparavel ao de um ar condicionado gostosamente
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regulado. O ambiente natural tem um aroma levemente perfumado.
Encontro-me em uma sala com cadeiras em semicirculo, onde posso
assistir a aplicacéo de umaterapia de grupo. Alguns Espiritos, homens,
mulheres e até criangas, pois que vejo uma de aproximadamente doze
anos, se exercitam sem afobagdo. A crianga traz um brago ressecado
devido a uma grande queimadura que lhe dilacerou o tecido epitelial,
tornando-o liso e grosseiro.

Vamos estudar esses casos, diz Rose. O método que esta sendo
utilizado é o da conversagao. Existe uma espécie de mentor, que orienta
a cada um em particular. Primeiro comenta-se o caso especifico de
alguém, e todos observam atentamente, uma vez que os problemas se
assemelham, embora tenham ocorrido em situagfes diferentes. Aqui
todos conhecem a sua historia atual e a anterior, ou sga, 0 que lhes
aconteceu, como e porque foram atingidos, mas ainda ha bloqueio.

A garota foi escolhida para falar. Ela morava em uma fazenda,
onde em determinada época do ano se ferviam em grandes tachos, o
mel para fazer puxa-puxa. Ao mexer em um deles, derramou o liquido
fervente sobre seu braco. O choque foi téo forte que ela registrou no
perispirito a queimadura. Esse registro mental, como uma fotografia
petrificada, é a causa do brago se mostrar carbonizado. Ela passara pelo
seguinte tratamento: como as células perispirituais foram ressecadas
devido aforte impressdo e como ela pode restaurar esse tecido através
da sua vontade educada, torna-se necessério desfazer a sua ideia
cristalizada, liberando-a. Assim, através do seu poder mental e com a
orientacdo dos técnicos, ela estara capacitada a promover a sua cura.
Essa terapia é repetida diversas vezes, até que o Espirito se convenca
de que pode ser seu modelador.

Agoraameninavai tentar alterar o quadro impresso em seu braco,
pois para isso vem sendo exercitada. Rose diz que €ela passou por uma
aprendizagem, tal como uma crianga memoriza o alfabeto, e que agora
vai tentar ler algumas frases. A base do tratamento é a repeticéo até
que o aluno esteja apto a caminhar sozinho.

A menina se concentra e percebo que ela se fixa na imagem
mental de um braco perfeito. Observo as duas imagens: a mental e
areal. Ela inicia o processo de restauracdo pelas células, as mesmas
gue estudou e criou, em separado, através de exercicios. A garota fez
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esse estudo; conheceu um pouco de anatomia das células epiteliais e
o formato dos epitélios simples e estratificados. Ela esta mentalizando
as células em cima do brago, fazendo um esforco mental na criagéo
das mesmas. Meu Deus! Que coisa lindal Noto que alguns pontos do
seu braco danificado comecam a se modificar pela formag&o de novas
células. Mas apesar do esforco que nos emocionou, a criagcdo ndo foi
uniforme. Ficaram ainda espacos por preencher. O mentor vai ao seu
encontro e diz: Bom! Otimo! Criaram-se muitas células. Em breve, vocé
terd condicdes de modelar todo o tecido avariado. A menina sorri. A
instrutora diz que o que presenciamos foi um teste para afericdo de
sua capacidade plasmadora. Ela precisa treinar ainda mais.

Agora observamos um senhor sexagenério. Ele traz & mostra um
profundo corte na parte anterior do térax. Vgo nitida cicatriz, que se
estende da garganta até o umbigo. Esse paciente participava de um
torneio em uma vaguejada, quando seu cavalo assustou-se, atirando-
-0 mais adiante sobre uma cerca de arame, arrastando-o e rasgando-
Ihe o esbfago, o coragdo, o estbmago e os intestinos. Ele tem plena
consciéncia desse fato. Sua terapia € rever o acontecido, mentalizar
0s Orgdos afetados e estudar um pouco da Biologia desse sistema
afetado.

Como no caso anterior, devido a sua forte impressdao mental,
danificou os 6rgdos. Seu tratamento sera por etapas. Primeiro ele se
fixard em um Unico 6rgao até plasmé-lo perfeito; depois passara para o
orgédo seguinte. Ele agora estd com a mente voltada para o coragdo. No
seu coragao ha um pequeno corte, e ele precisa unir as fibras cardiacas,
mentalizando essa unido entre as mesmas. Comega a se concentrar e
a pequena fenda vai se fechando. Ele parece muito contente, pois em
breve podera superar totalmente esse problema.

—Para o paciente plasmar qualquer 6rgao, € necessario primeiramente
gueeleaprenda a sua anatomia efisiologia?

— Nesses casos que observamos, onde o Espirito possui a
consciéncia de sua problemética, ele precisa passar pela terapia grupai,
e em particular, pelo estudo do 6rgédo afetado. No entanto, as condicdes
de estudo aqui sdo diferentes da didatica terrena. Esse companheiro
conheceu previamente o funcionamento do coragdo. Viu as fibras
estriadas cardiacas, auriculas e ventriculos, tricuspide e mitral...
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—Como éentdo didatica téo diferente da nossa?

— Eles n&o usam livros como nds. Estudam em moldes perfeitos.
Espécie de livro vivo, onde vé, sente, observa o funcionamento, o que
Ihes facilita a aprendizagem, com consequente restauragéo. O coracao
onde ele se exercitou € um 6rgdo de modelag&o perfeita, onde ele sente
a sua sensibilidade, pois que se iguala a um érgéo vivo.

— Ent&o os que possuem condic¢des de aprender pelo estudo promovem
suas proprias model agens; 0s que n&o possuem, recorrem aos técnicos.

— Exatamente! A modelagem aqui também se opera pela funcéo
dos técnicos, quando existe a incapacidade do paciente. Entre esses
incapazes estdo alguns intelectuais, que apesar da cultura académica
que apresentam, estdo contaminados com vibragBes do derrotismo,
negativismo ou por paixdes inferiores que neutralizam qualquer
acdo criativa ou plasmadora da estética organica. Quando tentam,
deformam-se cada vez mais, exigindo o concurso dos técnicos. Dai
depreende-se que, ndo sdo somente a cultura ou a inteligéncia os
fatores basicos para a plasmacdo. Mas, deixe-me terminar o relato
do senhor com a fenda cardiaca. Ele mentalizou o corac&o perfeito, e
eu notei que a fenda desapareceu. No entanto, o0 mentor solicitou-lhe
retornar a época do acidente. Ele sofreu um pouco com as |lembrangas
e a fenda se abriu novamente.

Apesar de se encontrar mais treinado que a garota, ele ainda
necessita educar as emocgdes. S& muitos pacientes. Converso com
eles. Dizem que ja sabiam da nossa visita. Falam dos seus casos,
mostram seus membros, mas ndo se afligem com isso. Repetem que
sdo orientados como alunos. Existe um professor, mas a tarefa é do
aluno.

A experiéncia terminou. Estamos muito alegres. O professor nos
abraca e agradece a nossa visita. S&o todos tdo amigos. Estou de volta.

TERCEIRA VISTA

— Encontro-me no interior de umacasa que em tudo se parece com
uma maternidade. Vejo muitos bercarios e criangas recém-nascidas.
Sinto fortes vibragBes no ambiente, como se as criangas sofressem e
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isso repercute em meu Espirito. O instrutor explica que sdo criangas
abortadas.

Esses pequeninos passaram pela reducéo perispiritual e néo
tiveram condicdes de retornar ao tamanho natural. Aqui eles sdo
tratados como recém-nascidos e postos em incubadoras. Existem
criangas abortadas com até seis meses, quando 0 esquecimento e 0
aprofundamento na matéria, ja bem pronunciados, dificultam o seu
retorno ao estado anterior ao reencarne. O tipo de aborto e o tempo
de gestagdo muito contribuiram para que a condi¢do do bebé, apds o
aborto, sga irreversivel.

Estou observando uma delas (Coitadinha! E t&o indefesal). Estou
com uma roupa apropriada, esterilizada, para observé-las. Uso luvas,
mascaras, bata, gorro e sapatos de pano. Elas devem ficar isoladas o mais
possivel de nossos fluidos, diz o instrutor. Este pequenino que observo
tem entre cinco e seis meses de gestacdo. Mostra grande deformacéo
no cranio que se apresenta perfurado. Chora constantemente, como se
estivesse apavorado. Na verdade, relembra o instante em que o cranio
foi perfurado pela técnica abortiva.

Ele estd me causando um sentimento muito forte de piedade.
Também existe uma mutilacdo em seu brago, que aparenta estar
quebrado. Observo os detalhes. Veo que € um corte, ou talvez, uma
fratura. Esses Espiritos passaram por acidentes, embora provocados, e
néo se encontram em condic¢des de promoverem suas model agoes.

Noto que um dos medicamentos usados é o0 passe, e que ele acalma
a sensacao de pavor. O tratamento bésico consiste na fluidoterapia
e em vibragbes amorosas das enfermeiras especializadas. O regime
alimentar se reduz a substancias a base de sucos, de legumes e de um
vegetal que desconhego, sendo este utilizado na fabricagdo de um cha
revigorante e a0 mesmo tempo calmante. A alimentagéo é introduzida
no intestino por uma espécie de sonda. O tratamento é intensivo. Veo
a enfermeira colocar a méo sobre a cabega de uma delas, que grita
convulsivamente. Entdo elavai acalmando... acalmando.

Vamos a outra sala onde a crianga com o cranio perfurado a que
me referi foi transportada. Quatro médicos a examinam e decidem por
uma espécie de enxerto, colocando pequeninas por¢des em sua massa
cefdlica, em verdadeiro trabalho artesanal. No ferimento do braco,
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refazem o tecido epitelial. A pele dela é fragil, quase transparente.
Apobs a superacdo dessa fase critica, essas criangas irdo crescer
normalmente, como as nossas ai na Terra. Relatam entdo o que lhes
aconteceu, fortalecendo-as com ensinamentos morais, para que
possam enfrentar a vida com otimismo, sem magoas ou revanchismo.

Precisamos ir para outro local, diz o instrutor.

Chegamos. E um prédio amplo, mas ndo tem caracteristicas de
hospital. A aparéncia é de uma escola. Estd comigo também aquele
seu aluno, William (aluno gue enquanto encarnado estudou com o autor
e que desencarnou vitima de atropelamento). Na frente da escola existe
uma placa luminosa cuja mensagem é: Centro Espiritual de Treinamento
Intensivo. Penetro no recinto caminhando por um grande corredor,
com a nitida impressdo de estar reconhecendo o local. Encontro-me
com aroupa que usava ha reuniao.

O instrutor é que estad usando bata. Na porta da sala onde penetro,
existe uma placa indicativa da atividade que aqui se desenvolve:
supervisdo. A sala parece pequena, mas apresenta o formato de um
auditorio. Sentamos os trés. Sou informada de que vamos assistir a
cenas monstruosas, diz William, em tom de brincadeira.

As primeiras imagens mostram uma sala, com uma mesa longa e
rastica, e ao seu redor, cadeiras bem fornidas. E...! Mas somos nés que
estamos |4 Vou tentar identificar quantos do nosso grupo estdo la
(Segue-se a identificacdo dos médiuns). A camera focalizanosso grupo. Eu
estou em uma segunda mesa. Fiquei curiosa. Por que estou separada
da equipe? Na mesa grande vocé esta de um lado e o instrutor do
outro. Dirigem uma discussdo sobre o perispirito, sendo o assunto
exatamente o mesmo que foi descrito nessa reunido de hoje. Vocés
discutem e nds na outra mesa anotamos. Tudo parece igual a reuni&o
de hoje, estruturada ontem.

Respondendo & minha indagacado sobre a separacdo da equipe em
duas mesas, ele adianta que existe a necessidade do conhecimento
anterior, dos assuntos a serem desdobrados no dia seguinte. Entéo,
segundo o preparo de cada um, alguns discutem e outros anotam. Essa
separacdo € democratica. Aqueles que ndo dominam bem o assunto,
e que ndo dispbem de tempo para pesquisas ou mesmo leituras
atualizadoras, ficam no grupo secundario, observando e anotando,
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podendo fazer indagaces no caso de ddvidas. E uma maneira de
ordenar melhor o debate, tornando-o mais produtivo e objetivo.

No entanto, isso ndo é suficiente. Os médiuns devem estudar pelo
menos meia hora por dia. Agora ele vai mostrar o caso que estudamos
e que nos foi apresentado como objeto para debate, ontem anoite. Com
isso quis mostrar a necessidade de um melhor preparo, ndo somente
no dia da reunido, como no dia anterior, quando somos levados a
estruturar o tema. O exemplo de ontem vai ser mostrado em filme.

Um rapaz de aproximadamente 20 anos, caminha em diregéo a
um helicoptero em movimento. O aparelho esta parado no pétio, mas
suas hélices giram aceleradamente. Ele vai muito euférico, correndo.
Parece muito saudoso e contente por encontrar a pessoa que vai descer
do aparelho. Mas... Meu Deus! Ele ndo se abaixou e a hélice o atingiu
com grande violéncia. E horrivel! Ele ficou girando com a hélice e
vai sendo triturado. Os pedagcos do seu corpo estdo caindo no solo.
Enfermeiros correm com uma maca e retiram-no.

Esses enfermeiros pertencem ao plano espiritual. Sabe o que
parece? Um amontoado de roupa velha ensanguentada. N&o se vé um
0SSO sequer inteiro. Ele parece ter sido triturado em um liquidificador!
Eu pergunto: E o perispirito? 1sso que vocé esta vendo € o perispirito, é
aresposta. A cena que assisti foi filmada pelos Espiritos. Eles carregam
0s restos para uma sala de hospital e arrumam pedaco por pedaco.
Interessante, € que alguns médicos passam a méo naquelas "tiras" e
elas vao juntando. Eles fazem uma espécie de selecdo, observando o
tipo de tecido. O que faz parte do tronco, masculos da perna...

- Ospedacos vao se unindo sem deixar cicatrizes?

— N&o. Ficam cicatrizes. Vocé ja observou o vidro de um carro
guando sofre um impacto e ndo quebra, ficando com muitos raios ou
rachaduras? Pois o perispirito esta ficando assim. Todo remendado.
Eles colocam o corpo completamente estriado, em uma gaveta de
vidro. O instrutor diz que agora € esperar a agdo do tempo para este
caso. E preciso que o Espirito passe pelo transe da morte, acorde e
sinta vontade de viver, para o inicio do tratamento.

William parece um pouco decepcionado. Ele gostaria de assistir a
cirurgia conclusiva.

Com votos de paz e confianca nos despedimos por hoje.



CAPITULO 52

ESTRANHOS DESENCARNES

Dai a minutos, acompanhando-o, penetrei vasto  hospital, detendo-nos  diante

do leito de «certo enfermo, que o Assistente deveria socorrer. Abatido e palido,
mantinha-se ele unido a deplordvel entidade de nosso plano, em miseras condigdes de
inferioridade e de  sofrimento.

O doente, embora quase imovel, acusava forte tensdo de nervos, sem perceber,

com os olhos fisicos, a presenca do companheiro de sinistro aspecto.  Pareciam
visceralmente jungidos um ao outro, tal a abundancia de fios  tenuissimos que
mutuamente os entrelacavam, desde o térax a cabeca, pelo que se me afiguravam dois
prisioneiros  de uma rede fluidica.

Pensamentos de um deles com certeza viveriam no cérebro do outro.

Comogbes e  sentimentos  seriam  permutados entre  ambos  com  matematica  precisdo.
Espiritualmente, estariam, de  continuo, perfeitamente  identificados  entre  si.
Observava-lhes, admirado, o fluxo de comuns vibragdes  mentais.

No Mundo Maior - AndréLuiz
(cap. 3- pags. 38-39)

ESTRANHOS DESENCARNES

Muito j& discutimos sobre desencarne neste volume. N&o
propriamente o desencarne em seu instante de ocorréncia. Mas, como
em muitos casos esse instante cristaliza-se, qual fotografia estatica na
mente de milhares de Espiritos que atravessam o tiumulo nas mais
variadas condicdes de consciéncia, hade se admitir que, estudando tais
registros, aprofundamos os pormenores relativos a esses desencarnes.

Verificamos, logicamente, que ndo existe um tipo padrédo de
desencarne, variando o evento, em tempo, género, intensidade
dolorosa, técnicas empregadas, tipo de auxilio recebido, dentre outros.
O certo, e 0 que podemos generalizar é que, emboratodas as evidéncias
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possam parecer contrérias a que haja auxilio ao desencarnante nessa
hora crucial, Deus vela e ampara a todos em sua misericordia, doando-
Ilhes conforme semearam, e até sem semeadura alguma, posto que
ninguém é orfédo de Deus. Mesmo quando a condi¢do moral daquele
que invade o tumulo atinge as raias da inferioridade, a reencarnagao é
amao de Deus estendida, a abrir novas portas para a regeneracéo.

Observando-se a problemética da morte, evidencia-se o seu carater
ficticio, posto que a vida, uma vez criadajamais se interrompe. Muda-
se de roupa, de plano, mas n&o de vida.

A vida determina o tipo de passaporte por ocasido da viagem,
pois 0 que se julgou determinar como sendo morte tem o seu cenério
e enredo pintado e escrito pela vida, tal como foi vivida. Ninguém
sai da vida; antes muda de vida. Nascer e morrer sdo faces de uma
mesma moeda chamada vida. Viagens, nada mais. Tolo € o que pensa
bloquear a vida; ingénuo o que julga barrar a morte; sdbio o que
prefere valorizar a vida e aceitar a morte.

N&o ha como esconder as vibracdes de vitalidade que pulsam em
qualquer recanto do universo. O caréter ilusério da morte, como ponto
final da existéncia, ndo tem respaldo em nenhuma nota da imensa
sinfonia divina. Se alguém acredita na morte como extingdo da vida,
tera grandes decepgdes nas sucessivas viagens que fard nas diversas
moradas do Criador.

VISITA

— Estou me deslocando rapidamente para cima. Veo as luzes
da cidade diminuindo. Sinto as gotas de chuva que me tocam o rosto
(chovia). Dois companheiros seguem comigo; percebo apenas as maos
deles que me apoiam. Estamos pousando. O local é um morro com
inUmeros barracos. Estamos entrando em uma casinha tdo baixa que
chego a tocar no telhado. Minha misséo € observar um senhor que esta
deitado sobre uma esteira.

E um caso estranho, pois vejo dois perispiritos ligados a um mesmo
corpo. Os técnicos iniciam atento exame na érea cerebral do senhor,
no que me esforco para entender o que fazem e falam. Um deles
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coloca a méo sobre a cabega perispiritica do Espirito que esta ligado ao
desencarnante. Comeco a observar cenas que estdo registradas em sua
mente. Estas mostram os dois se digladiando. E uma disputa ferrenha,
em que ambos se mutilam.

Eles haviam feito um pacto antes da luta: aquele que fosse
derrotado teria que amputar um membro. A perna, na altura do
joelho, foi 0 membro escolhido pelo perdedor. Interessante, é que néo
existe obsessdo maléfica. Apenas sintonia, sem a ténica da maldade, da
vingancga, da crueldade ou do ressentimento. Ambos respiram o mesmo
clima psiguico em dependéncia total um do outro. Aparentam ser dois
Espiritos abrigados em um mesmo corpo.

Na presente encarnagdo, o corpo fisico do senhor, que se apresenta
magrinho, pois alimenta dois perispiritos, sofreu um acidente na
firma onde trabalhava, quando um caminh&o lhe esmagou a perna.
Tal ocorréncia repetiu-se em seu companheiro, mutilando a ambos. A
separacao para esses dois irmaos representara a "morte" real para o
encarnado, e a morte aparente, ndo menos real, para o seu inquilino.

Os instrutores estdo aplicando passes para afastar o perispirito
imantado do idoso. E um verdadeiro sanduiche. O perispirito do idoso,
gue se situa um pouco acima do seu corpo, (deslocado pelos passes) o seu
corpo fisico, e o perispirito do seu companheiro.

A principio, quando observei logo de chegada a figura do idoso,
notei que o seu perispirito ndo se encaixava bem dentro do seu corpo
fisico; como se 0 seu estado normal fosse o parcial desdobramento.

— Quando esse senhor desencarnar permanecera unido ao companheiro
atéaproximaencarnacao ?

— No momento em que o corpo fisico desfalecer os dois seréo
amparados como desencarnantes, pois este é o estado real de ambos.

— Quero saber se os técnicos vao separa-los por cirurgia, ou ambos vao
ficar juntos até nova encarnacao.

— Eles vao ficar juntos, pois existe um pacto entre eles para ndo se
separarem, mesmo apés a morte. Aqui sdo duas mentes funcionando
como uma s6. Os técnicos ndo podem quebrar esse vinculo, mesmo
porque nédo existe a maldade ou a perversidade imantando-os. O que
ha é afinidade. Estdo unidos porgque gostam dessa uni&o.

O pacto foi muito forte, e mesmo com 0s recursos magnéticos que
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poderiam separa-los, isso seria temporario, pois a sintonia de ambos
acabaria por uni-los novamente. Vao continuar assim ligados, a nao
ser que alguém interceda por eles, separando-o0s. Aqui existe o respeito
pelo livre-arbitrio, e se houver necessidade, renascerdo xifépagos, ou a
depender da quebra do pacto, gémeos univitelinos.

Vejo agora que o perispirito do senhor se distanciou um pouco
do corpo, entrando em estremecimento, como se sentisse convulsoes.
O perispirito do seu companheiro parece imitad-lo em todos os gestos,
parecendo agonizar. Por isso ndo podem separa-los. O velho esta na
iminéncia do desencarne; ja atingiu o pré-coma, 0 mesmo ocorrendo
com O seu perispirito. Vamos assistir ao desencarne, por isso estdo
afastando um pouco o perispirito do acompanhante. Nesse barraco s6
existe uma senhora muito idosa, que esta adormecida.

O instrutor pede que eu coloque a mao sobre a cabeca do Espirito
que esta ligado ao idoso. Isso afrouxard um pouco os lagos a que
ambos se prendem. Ele também atingiu o pré-coma, e insisto em dizer
gue assisto a um duplo desencarne, coisa que jamais eu tinha pensado
existir.

O trabalho aqui esta em fase final e o instrutor me convida para
visitar outro local, para assistirmos a mais um desencarne.

Ja nos encontramos em um hospital. A mulher que esta no leito
€ muito magra, e imantada a ela, com profundos liames (pior que no
caso anterior), um irmao em iguais condi¢Oes de assustadora miséria
organica. Os 6rgdos dessa pobre mulher estdo todos comprometidos
por essa ligacdo. O figado diminuiu, parece atrofiado, encolhido,
sem o brilho caracteristico dos 6rgédos sadios. Ligando os intestinos
de ambos, veo fios, como se fossem veias, raizes, que permutam
principios nutritivos em intercdmbio oneroso para ela.

No interior dessas "veias', encontram-se substancias
esbranquicadas que passam dela para o hdspede, que se apresenta
igual mente esquelético e debilitado. Os rins da mulher também estdo
atrofiados, procedendo a filtragdo sanguinea com grande dificuldade.
O bago faz esforcos para fabricar elementos sanguineos e ndo consegue.
O coracdo bate tdo vagarosamente que as veias e artérias quase néo
circulam a massa sanguinea ja desidratada. Os cérebros de ambos se
interpenetram através dessas raizes e veias de que lhe falei.
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Veo na cama uma espécie de tabuleta descrevendo o quadro
como processo infeccioso: septicemia, sem possibilidades de uma
reacdo organica favordvel. Como o coracdo e o0 cérebro ainda
trabalham, os médicos ministram o soro, que ndo surte nenhum efeito.
Explica o instrutor, que assistimos a um desencarne por subjugacéo e
vampirizacdo, em que 0 vampiro sofre 0 mesmo processo patol 6gico
gue imp0Oe a sua vitima. Ele esta debilitado, sofrido e sem reacbes. O
desencarne, como no caso observado anteriormente, se efetuara como
se fosse para ambos.

Nesse processo obsessivo, 0 obsessor ndo encontrando nenhuma
reacd0 ao seu assédio, antes estabelecendo perfeita sintonia,
aprofundou sua invasdo, caracterizando uma simbiose plena, onde
ambos se parasitam e se vampirizam. O desencarnado agora tenta
retirar sem muita resisténcia, o restante de vitalidade que a mulher
ainda traz. Ao mesmo tempo, €ele tudo tenta para manté-la viva,
evitando assim que a sua fonte se esgote.

Escuto os médicos falando: ela ja deveria ter morrido. E apenas
um esqueleto revestido por pele molambenta. O instrutor comenta
gue os médicos apontam uma infecgdo onde o corpo ja ndo reage. Mas,
na realidade o quadro mostra um diagnoéstico de vampirizagdo, onde
houve a espoliacdo de grande volume de fluidos vitais determinando
0 desencarne. Obedecendo ao livre-arbitrio de ambos, os técnicos nada
fizeram para separa-los.

Apbs o desencarne ainda permanecerdo unidos, até que sejam
liberados por cirurgia. Os técnicos afastam algumas dessas "veias"
que grudam cérebro a cérebro, liberando um pouco a influéncia do
obsessor. A mulher expira. Apenas leve sopro. Param cérebro e
coracdo. E uma pausa na batalha, diz o instrutor.

Retorno silenciosa com ele.
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CAPITULO 53

REENCARNES

Admitindo, de acordo com a crenga wulgar, que a ama nasce com O COrpo, oOu,

0O Qque vem a ser 0 mesmo, que antes da encarnagdo ela ndo tinha sendo faculdades
negativas, colocamos  as seguintes questdes:

1. Por que a ama mosra aptiddes tdo diversas e independentes das ideias adquiridas
pela educagéo?

2. De onde vem a aptiddo extra-normal, de certas criangas de tenra idade por tal arte ou
tal ciéncia, enquanto outras se conservam inferiores ou mediocres por toda sua vida?
3. De onde provém para alguns, as ideias inatas ou intuitivas que ndo exissem em
outros?

4. De onde vém, em certas criangas, 0s instintos precoces de vicios ou de Vvirtudes, os

sentimentos  inatos de dignidade ou de baixeza, que contrastam com 0 meio em que
nasceram  ?

5. Por que certos homens, abstragdo feita da educacdo, sdo uns mais

avangados que outros?

6. Por que ha selvagens e homens civilizados? Se vos tomardes uma crianca
hotentote recém-nascida e a educardes nas melhores escolas, fareis dela, um dia, um
Laplace ou um  Newton?

Perguntamos:. Qual é a filosofia ou a teosofia capaz de resolver esses problemas?
Se a considerarmos quanto ao seu futuro, encontraremos  as mesmas  dificuldades:
1. Se a nossa existéncia atual, unicamente, deve decidir nosso destino, qual & na
vida futura, a posicdo respectiva do selvagem e do homem civilizado? Estdo eles no
mesmo nivel ou distanciados em relacdo a felicidade eterna?

2. O homem que trabalhou toda a sua vida no seu aprimoramento, estdA na mesma
posicio daquele que permaneceu inferior, ndo por sua culpa, mas porque ndo teve
nem  tempo, nem disponibilidade de se aperfeigoar?

3. O homem que praticou o mal porque ndo pdde se esclarecer, serd culpado de um
estado de coisas que ndo dependeu dele?

4. Trabalha-se para esclarecer, moralizar, civilizar os homens. Mas, por um que se
esclarece hd milhdes que morrem, a cada dia, antes que a luz chegue até eles. Qual
0 destino destes Gltimos? Serdo tratados como réprobos? No caso contrdrio, que
fizrlam para merecerem estar na mesma categoria que 0S  outros?

5. Qual o destino das criancas que morrem em tenra idade, antes de poderem fazer
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0o bem ou o mal? Se estdo entre os eleitos, por que este favor, sem haverem nada feito
para 0 merecer? Por qual priviligio estdo isentas das tribulagbes da vida?

Exisste uma doutrina que possa resolver todas essas questdes?

O Livro dos Espiritos - Allan Kardec
(cap.V - pergunta222)

REENCARNES

O reencarne é sempre um acontecimento constrangedor para
o Espirito. Habitando um mundo menos denso e agindo com mais
liberdade, ele se vé for¢cado a um mergulho na carne, e condenado ao
esquecimento da sua propria historia, para recomegar quase sempre
trabalhos incompletos, missdes naufragadas. Acompanha-o ainda,
extensa relag8o de dificuldades relativas a regido onde habitara e ao
circulo de pessoas com as quais mantera relagdes, sem contar que
muitas vezes, se fard acompanhar de doencgas e atrofias, deficiéncias e
aleijoes, de montanhas quase inamoviveis.

Voltar a carne significa esforco, iniciado bem antes da gestacéo,
guando o candidato a reencarnante planeja com os mentores a busca
dos futuros pais. Estes podem ser amigos, inimigos, estranhos a
sua vida, pois é essencia que eles (pais efilhos) estejam incursos em
uma conjuntura carmica que favoreca a todos, sem trazer prejuizos
individuais.

Segue-se 0 planejamento para 0 novo corpo; a elaboracéo de
um mapa genético que € levado a efeito com ou sem a sua presenca,
delimitando-se e imprimindo-se ali o volume de fluidos vitais, as
poténcias organicas, as mutilacdes, as possibilidades de contrair
enfermidades e outras informacdes especificas e necessarias a prova.
Vencida esta etapa, vem a reducdo perispiritual com consequente
esguecimento do passado, 0 que mais apavora o candidato.

Como nasce bem e morre bem quem faz o bem, o Espirito
poderd ter em sua partida, centenas de amigos dedicados, oracdes,
acompanhamento amoroso. Tudo isso, como acréscimo de misericordia
aque elefezjus, pelo que soube realizar e conquistar. Caso sga adepto
da desordem, essas efusivas demonstragbes de apreco, geralmente
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ndo acontecem. No entanto, ndo seguira espicacado como um boi ao
matadouro. Os pacientes fiadores de sua viagem as paisagens terrenas
dedicam-lhe o carinho desinteressado, fazendo-se de paternais figuras
frente ao filho ingrato.

Diante da partida daquele amigo, que por vezes se albergou
naquela coldnia, estimando e fazendo-se estimar através do exercicio
do trabalho e do estudo, a saudade instala-se nos coragdes que ficam.
E passada a gestagdo, visitam-lhe emocionados, reconhecendo no
pequerrucho que se agita o amigo amado. Mas para o Espirito que
caminha a margem da lei, o quadro € mais simplério. As vezes, sua
ventura € ter apenas com 0 que se alimentar, ap0s venturosas preces
inibirem as traicoeiras méos do aborto. De outras, € afiguravigilante e
hostil de um ou mais obsessores a lhes vergastarem o corpo.

Trataremos neste capitul o, apenas das reencarnagdes compul sérias,
por representarem o lado drastico da questdo, compreendendo que as
encarnagdes de carater normativo sdo bastante discutidas em dezenas
de obras doutrinarias.

PRIMEIRA VISTA

— Observo na sala alguns companheiros com pranchetas. S&o
alunos que vao estudar conosco a mediunidade em agdo. No grupo
ha mogas e rapazes que observam atentamente tudo que ocorre na
reunido mediunica. Portam aparelhos e os colocam em nossas cabegas,
como a aferir vibragdes, estado mental ou coisa parecida. Estou sendo
alvo de suas pesquisas.

Eles me examinam pormenorizadamente, comparam meu
perispirito de encarnada com o deles; acham-no mais compacto
e comentam ser devido aos meus fluidos vitais e a0 meu habito
alimentar. Eu também faco comparacdes. Meu perispirito € realmente
mais pesado. Os alunos se organizam diante do fio prateado que se
liga a0 meu corpo. Fazem desenhos, anotacdes e um deles, diz que vai
fazer uma experiéncia comigo. Ele vai tocar no fio prateado (A médium
voltou imediatamente ao corpo fisico apés o togue em seu fio prateado,
Seguindo-se novo desdobramento).
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O rapaz que tocou no fio explica-me que usou um fluido mais
pesado para tocar o cordao. Ele sabe que ao toca-1o pode ocorrer algum
estremecimento em meu corpo, mas ndo obrigatoriamente o retorno.
A volta repentina ao corpo foi motivada pelo fluido denso que ele
usou. Vamos nos deslocar para uma colénia. Alguns estudantes véo
CoNnosco e outros permanecem aqui em estudos. Estamos subindo a
uma velocidade moderada. Vego as nuvens, passamos por elas, quais
passageiros de uma aeronave. Pousamos.

O instrutor informa que esta coldnia se situa em cima do Rio de
Janeiro, e que nos deteremos em um departamento em especial. A
minha frente encontra-se um muro com forte portdo, fabricado com
uma substéancia parecida com o ferro. Ele se abre ao toque do instrutor.
Nao é qualquer pessoa que consegue abri-lo. Existe uma espécie de
célula, pequeno ponto luminoso, que parece responder as impressoes
digitais dele ou a sua condicdo mental, favorecendo a abertura. No
interior, os primeiros pavilhdes formam um semicirculo, e se destinam
ao atendimento emergencial de suicidas, enfermos graves que aqui
sdo acolhidos, separados conforme os sintomas. Mas nosso objetivo
nao é este, e sim, o departamento de reencarnacéo.

Neste instante, penetro vasto saldo, onde concentrados em seus
desenhos, diversos técnicos trabalham sem atropelos. A aparéncia do
local éadeumasalade pintura. Muitos cavaletes, pranchetas, desenhos
de 6rgdos, sistemas inteiros e corpos humanos. Estou trajando um
roupdo esverdeado, e me dirigindo com os amigos a outro local onde
se processa a reducdo perispiritual de um candidato a encarnacdo. O
instrutor nos adverte que existem algumas técnicas para esse trabalho,
e que elas dependem das condic¢des do candidato. Afirma que a minha
presenca aqui se restringe a observacdo dos preparativos para uma
reencarnacao compulséria.

Nesse tipo de encarnacdo, o Espirito pode ou ndo tomar
conhecimento da reducdo perispiritual. Os suicidas com grandes
mutilacdes e que exigem um reencarne imediato para a modelacdo de
6rgaos danificados, seguem adormecidos, acordando encarcerados no
corpo denso, manietados por suas deficiéncias. Basicamente existem
aqui dois aparelhos, cuja funcdo redutora comprime 0s espacos
intermoleculares do perispirito. Uma cémara semelhante a uma
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incubadora, cuja parte superior € semelhante ao vidro, e uma cabina.
A primeira é utilizada em casos mais urgentes, onde o perispirito fica
deitado, permanecendo em seu interior por um espago que varia de
uma semana a um més.

O restringimento é semelhante em ambos, sendo que na cabina
de compressdo, 0 processo se opera de maneira mais lenta. Nesta, o
perispirito fica sentado, e o Espirito, ao contrério do caso anterior,
permanece consciente e conhecedor da sua gradativa reducgéo
perispiritual. Em ambos os aparelhos, avistamos 0os mapas do futuro
encarnante.

Observo agora a cdmera em atuacéo. Dentro dela estd um paciente
como que adormecido. O mapa que o acompanha possui vérias partes
do corpo lesadas. O processo de redugdo vai comecar. O mapa acima,
do tamanho natural do corpo, comega a ser iluminado por cores roxas,
azuis, verdes; essas cores sdo cintilantes. Igualmente, o perispirito
estd iluminado por esse verde cintilante, principalmente em sua
area cerebral (Puxa! Como é que posso explicar isso!). O mapavai sendo
passado para o perispirito e ele vai encolhendo. E como tirar uma foto
em tamanho reduzido. 1sso aconteceu apenas com a cabeca, pois ele
desligou o aparelho.

Esse tipo de restringimento utilizado em Espiritos inconscientes é
rapido. No caso desse companheiro apenas duas semanas, tempo em
que o 6vulo de sua futura mae amadureca, sera suficiente. Seus pais
ja foram escolhidos, pois estdo comprometidos com ele. A reducgéo
comega pelo cérebro impondo o esquecimento das vidas passadas.
Como a redugéo é répida, pode ocorrer nos casos de suicidas, que o
esquecimento ndo se aprofunde bastante, a ponto de imuniza-los dos
traumas sofridos. Isso é natural e faz parte do carma de cada um. E
comum suicidas reencarnarem e lembrarem através de traumas e fobias
variadas do seu gesto impensado. E uma catarse, um esvaziamento do
inconsciente naquilo que lhe € lastro. O paciente sob a camara deixou
0 mundo por uma explosdo ativada por ele mesmo, ocasido em que
se mutilou duramente. Esse reencarne funcionard para ele como uma
colagem, uma modelagdo perispiritual, impondo-lhe recomposicéo e
drenagens de fluidos.

—No processo dereducéo, vocé assistiu apenas a uma demonstragio?
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— Sim. O processo foi acelerado para efeito didatico. Na pratica
nao é assim. Ele colocou o0 mapa sob a tampa transparente, ficando
este e o0 perispirito correspondente 6rgdo a 6rgao. Acionou a maquina,
e vi o cérebro ir diminuindo, assemelhando-se no final a um cérebro
infantil.

— E quanto ao Espirito se lembrar do passado devido a rapidez do
restringimento?

— Na fase infantil, muitas lembrangas dramaticas podem aflorar
e serem revividas com muita intensidade pelo Espirito. A medida
gue a encarnaco se robustece elas vao caindo no esquecimento. 1sso
ocorre porque o restringimento rapido ndo soterra profundamente os
fatos marcantes dos quais o encarnante foi protagonista, podendo ser
evocados por uma circunstancia externa, trazendo a tona uma carga
de sofrimento e emocéo, ainda ndo domesticados. Ele insiste em dizer
que isso é necessario para o0 Espirito infrator, a fim de que se forme
uma espécie de reflexo condicionado, um automatismo que lhe force a
fugir de tais acidentes.

Sigo agora para outra observacdo. Aqui o candidato esti
consciente. Vgo que sua fisionomia é tristonha. O instrutor diz que
0 processo é indolor. O candidato sente apenas uma dor moral que
tem génese no medo de falir, quando encarnar. Ele levara consigo
incertezas, saudades, depressbes, muito naturais em quem parte. Nas
despedidas, raramente a felicidade esta presente, comenta.

A diferenca deste processo em relacdo ao outro € que aqui 0
candidato recebe aulas, se exercita, permanecendo horas dentro da
cabina, como se submetesse aum tratamento. A presenca dos mapas no
interior da cabina as vezes 0 angustia, pela consciéncia de que portara
deformacdes. Nessa cabina, ele sente areducdo. Nota como se alguma
coisa lhe fosse subtraida, comprimindo-lhe o corpo, enevoando-lhe o
pensar.

—Areducéo éfeita por etapas? Diariamente ele faz exercicios?

— Ele fica nesse exercicio até o periodo em que devera ligar-se ao
ovulo na hora da fecundagdo. Ao aproximar-se esse dia, 0 processo do
restringimento se acelera, entrando em fase terminal.

Apbs exercitar-se na cabina, ele ndo volta para as suas atividades.
E recolhido a uma cama, pois 0 seu estado é de convalescenca, de



O Perispirito e suas model agdes 331

prostracéo, debilidade. Esse exercicio tem a finalidade de diminuir
0s espacos intermoleculares do perispirito, provocando a reducao de
todos os érgdos, ao mesmo tempo em que dele retira os fluidos que
Ihe foram incorporados por outros hébitos alimentares, respiratorios,
ou mesmo provenientes do plano espiritual .

A reducédo obedece perfeitamente a simetria organica do perispirito,
afirma o instrutor, gragas a sua maleabilidade, imprimindo-lhe ainda
as futuras caracteristicas organicas. A proporcdo que ele se exercita na
cabina, e que vai sofrendo a reducdo, paralelamente esquece os fatos
ligados a sua vida, ocasido em que o rumo dos acontecimentos passa a
ser direcionado unicamente pelos técnicos.

— Quanto tempo dura em meédia esse processo?

— Esse candidato ja se prepara ha um ano. O tratamento dele é
lento. As suas células vao ficando cada vez mais compactas, densas,
apenas efeito do restringimento, diz o instrutor.

—Ele é um Espirito de evolugdo mediana? Esse periodo de um ano esta
ligado ao seucarma?

— Esse companheiro foi um grande ajudante aqui no hospital.
Atuando como enfermeiro junto aos suicidas recolhidos, ele conquistou
muitos méritos que agora revertem em seu favor. E por esse motivo
gue a encarnacao esta revestida de cuidados especiais, embora n&o
sgja do agrado dele a partida, pois gostaria de ficar neste plano muito
mais tempo. Todavia, vejo em seu mapa fixado na cabina, que ele tera
uma atrofia na perna, embora eu ndo saiba o motivo.

Ao contrério deste paciente, que embora ndo desejando a
reencarnacdo neste momento a ela se submete, outros oriundos de
diferentes religides que combatem sistematicamente essa lei natural,
oferecem grandes barreiras mentais para aceitacdo do fato. O fanatismo
religioso € um problema a parte a ser tratado, e os técnicos o fazem
com toda consideracdo a maneira de pensar e interpretar a vida de
cada um; mas, fazendo cumprir a lei maior que € soberana.

Veremos agora a ligacdo do perispirito com o évulo, culminando
0 processo encarnatorio. Inicialmente vamos averiguar uma tentativa
de reencarne, sem o planejamento desta colonia. E o caso de um
Espirito que estd querendo aproveitar o exercicio do sexo pervertido,
paratentar o mergulho carnal. Mesmo assim, aqueles que agem dessa
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maneira sado observados e auxiliados pelo Alto.

— Se tais Espiritos aproveitam o deslize de um casal, entdo como se
opera a reducdo perispiritual e o consequente esquecimento do passado, para
aproveitar achance?

— O instrutor diz que vocé esta se antecipando, e que as respostas
surgirdo com a minha narrativa. Relata que em hipétese alguma
interferirdo no ato sexual, e que nao assistiremos a ele. Vo os lances
através de uma tela, como no cinema. O irm&o que quer reencarnar
nao tem o aspecto muito bom. Ele sabe que vai acontecer o0 ato sexual
e quer ficar perto.

— Masaintencéo dele ndo éencarnar?

— Sim. Mas o0 seu pensamento ndo é de ter uma oportunidade
para o0 seu crescimento espiritual. Ele quer reencarnar para prejudicar
a vida do casal. E um ato tolo, diz o instrutor, pois que ele ndo se
submeteu a nenhuma técnica de restringimento. Ele apenas observa
0 ato sexual e fica proximo, bem junto ao casal, na intencéo de ser
atraido e reencarnar.

O que vegio na tela neste instante é que o0 espermatozdide néo
conseguiu fecundar o évulo. Algo o impediu.

— Sehouvessefecundacao, haveriareencarnacéo?

— Na&o. Esse Espirito para reencarnar, devera passar inevitavel-
mente pela reducao perispiritual, para que sga acoplado ao 6vulo. Se
houvesse uma fecundacdo, ndo germinaria vida, e provavelmente, aos
dois meses, haveria um aborto espontaneo, expelindo uma massa in-
forme. Mas isso dependeria ainda do carma do casal, pois 0 acaso ndo
prevalece nesses acontecimentos. Nesta mesma tela, vamos observar
agora, a um reencarne bem sucedido, com énfase para a ligacdo do
perispirito ao 6vulo.

Veo em tamanho ampliado as duas células germinativas. Sao
coloridas. O 6vulo apresenta cor alaranjada e o espermatozoide é
azulado. Percebo nitidamente, que existe no 6vulo uma espécie de fio
muito ténue, que ndo é notado pelo microscépio, talvez por encontrar-
-Se em sua contraparte energética. Esse fio, chama a atencéo o instrutor,
€ que vai se ligar ao perispirito, formando o corddo prateado que nele
existe.

Agora observo o feto.
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— Pergunte ao instrutor, se esse fio que vocé notou no évulo, existe em
todo ovulo fecundado.

— Todo évulo fecundado e que se destina ao acoplamento
com o perispirito, o possui. No momento em que o espermatozoide
bombardeou o Ovulo, este se fechou sobre si mesmo e eu vi sair dele,
esse riozinho como uma linha.

—I'sso ocorretoda vez que o 6vul o éfecundado, ou quando especificamente
esse Ovulo esté destinado a se ligar com o perispirito?

— Quando o o6vulo foi preparado para receber a acoplagem do
perispirito.

Agora vejo o feto; é mindsculo... O perispirito ficou desse
tamanho?

—Qual a dimensao do perispirito em centimetros?

— Entre 10 a 15 centimetros. E como um feto de dois ou trés
meses.

Esse perispirito que foi reduzido na cdmara € ligado através do
fio existente no évulo fecundado. Nesse instante, qualquer acidente
gue venha a romper esse fio, informa o instrutor, neutraliza a
oportunidade de retorno para o candidato. O feto perispiritual € um
bonequinho perfeito. Diferencia-se muito bem os olhos, a boca, as
orelhas, as médos... A partir dai, havera a divisdo celular preenchendo
a férma perispiritual, fazendo surgir os tecidos epiteliais, conjuntivos,
musculares e nervosos. A salde ou a doenca que venha a alojar-se em
tdo nobre miniatura, dependerd do que Ihe foi predestinado pelo seu
mapa genético, em concordancia com as leis carmicas.

Ainda estou admirada com o perispirito. E tdo lindo! Estou até
vendo os cabelos, as unhas, o sexo... Ele apenas crescera dentro do
Gtero, afrouxando um pouco mais a compressao molecular imposta
pela cabina. Ele sofrerd transformacdes no seu semblante, o qual se
gjustara a carga genética paterna e materna, determinantes das futuras
caracteristicas fisicas que ele portara.

—Fale mais sobre essefio existente no évulo, e que vai originar o cordao
prateado.

— Ele diz que vocé ja entendeu. Repete apenas que ele vai se
fortalecendo & medida que o corpo se desenvolve, formando o laco
gue retém o Espirito preso a matéria, que rompido, o libertaré através
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do desencarne.

—Entéo o cordéo prateado ndo vemcomo perispirito reduzido. Ele surge
do 6vulo.

— Estou vendo na tela esse fio sair do 6vulo. N&o sei se no
perispirito existe também algo semelhante, para que se faca uma
juncéo.

—Procuresecertificar.

— Esse fio que é ligado ao Espirito reencarnante, é propriedade
inerente & matéria. E através dessa ligacdo que o Espirito passa a
habitar o corpo material. Essa é a resposta dele.

— Insisto ainda uma vez, visto reconhecer o0 perispirito como sendo
matéria, embora que em estado mais sutil. Qual a sua origem? Fisica,
unicamente do évulo ou perispiritual ?

— Suagénese ématerial, fisica. O perispirito, ao ser ligado ao 6vulo,
o faz através desse fio, gerando o cordao prateado. Imediatamente,
devido & constituicdo celular do o6vulo, o contato Espirito-matéria
se estabelece. Isso ocorre com a fecundagdo. Os técnicos utilizam os
recursos da célula germinativa e do perispirito, para efetuar a ligagéo.
Ele me pergunta se vocé tem alguma dulvida, enquanto vai fazendo
correr as imagens na tela.

—N&o. A minha davida era quanto a formacé&o do cordéo prateado.

Ele explica de novo, rindo da sua teimosia. Esse fio que parte
do 6vulo fecundado é ligado ao perispirito no exato momento
da fecundacdo. A constituicdo de ambos os elementos favorece a
acoplagem, transformando-se no cordédo fluidico que todo encarnado
possui. Observo agora em outra imagem, o zigoto ja dividido em
diversas células. Ele explica que a sombra que se encontra unida
ao zigoto, representa o perispirito, funcionando como um ima3,
motivando as divisdes celulares e 0s encaixes nas regides apropriadas
as suas especialidades. E a acoplagem das células materiais, as células
perispirituais.

— Vocé estd vendo a célula-ovo bastante desenvolvida, com célulasja
multiplicadas. E também uma sombra emforma defeto. Essa sombra esta
sendo preenchida por células que se diferenciam em tecidos, e cada tecido
ocupando a parte correspondente da sombra. E isso?

— Descricio exata a sua. E o mergulho do perispirito na matéria.
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- Operispirito é que estd comandando essa diferenciacao? Por exemplo:
fibrascardiacas, no coracao; fibrasesquel éticas, prendendo-se ao esquel eto...

— Observo ja outro dispositivo projetado sobre atela. Essa figura
mostra o preenchimento a que vocé se refere. Realmente o perispirito
parece orientar a divisdo celular. Na mao, (vejo a maozinha dele) noto
pequena mutilacdo no dedo. O perispirito ja determinou no fisico
essa mutilacdo, uma vez que a férma do dedo, espécie de campo
organizador celular, através de suas linhas de forca, ndo permitiu o
alongamento no dedo defeituoso como ocorreu com os demais. A parte
faltosa ndo foi preenchida pela matéria orgéanica, ficando delimitada
por uma espécie de barreira invisivel.

O que vejo agora parece autorizar-me a dizer que o perispirito traz
amutilacao e as células vao se multiplicando obedecendo as suas linhas
ja tracadas. Veo outra cena com um bebé. A sua idade aproximada
deve ser de trés meses, pois ja se encontra totalmente formado.
Seu corpo apresenta-se cheio de vasos sanguineos e encaixado no
perispirito. O instrutor esta afastando um pouco o perispirito do corpo
material do bebé para que eu o observe. Sdo exatamente iguais. Um é
simile do outro.

A missdo esta cumprida, afirma.

N&o me encontro mais desdobrada, mas continuo a ver 0S
estudantes em exercicio com os médiuns. Um deles, com uma espécie
de bindculo, observa a sua cabeca. Outro, com um aparelho que lembra
um voltimetro sofisticado, o encosta na cabeca de X, e 0 ponteiro se
desloca um pouco para a direita...

- Deixemo-lostrabalhar e vamos a precefinal.

SEGUNDA VIS TA

— Observo quatro entidades amigas que nos esperam. Uma
delas, o nosso instrutor, adverte-nos de que hoje trataremos do
tema reencarnacéo. Veremos casos de suicidas que se submeterdo a
reencarnacdes compulsorias. A regido que vamos visitar situa-se em
ambiente de pesadas vibracdes. Observaremos areducao do perispirito
desses companheiros, ocasido em que vocé podera se alongar em
detalhes, se necessario e conveniente.
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Chegamos a frente de uma grande e alta muralha. Por fora o
ambiente estd as escuras. Adentramo-nos por um grande portao.
Nessa colbnia, sdo recolhidos suicidas voluntérios e involuntarios,
bem como outros irméos comprometidos com a lei, no que tange ao
descuido para com a vestimenta carnal. A acolhida aqui é temporaria.
Essa col6nia, que possui forma circular e situa-se em zona perigosa, €
um posto de emergéncia. Ela tem o aspecto de um forte. Avistei isso
de cima. No centro, em meio aos pavilhfes, existe uma construgéo
diferente, como uma capela, de cor branca muito limpa. Mais a frente
VEjo uma praga, mas o contraste entre a cor da capela e da praga é
notério.

O contraste entre as cores e também entre o clima desses recintos
se deve as vibracdes dos Espiritos que os habitam. Na capela, por forca
das vibracfes das preces, vé-se certa luminosidade ambiental, o que
néo ocorre na praca. Vou ingressar no pavilhdo. Habitam esse recinto
ex-alcodlatras com seu diario de mazelas. Eles sdo conscientes de seus
problemas. Estamos examinando um rapaz de aproximadamente 35
anos, que apresenta o rosto e o abdome, muito inchados. Ele est4d em
coma. Estou sentindo em meu corpo choques e arrepios devido as
condicOes do lugar. Esse Espirito reencarnard em breve, o que ocorrera
independente de sua vontade.

Aproximo-me dele e consigo ver a sua pele como se fosse
transparente. Percebo todos os 6rgdos internos. O figado esta
enorme, apresentando colorido desfigurado, possuindo vérios pontos
negros. O instrutor diz tratar-se de uma cirrose em avangado estado
degenerativo. O quadro que vejo é 0 mesmo apresentado por ele no
momento do desencarne. O coragdo esta bem maior que o normal
e o0s intestinos, em peticdo de miséria. Os rins apresentam imensa
dificuldade em filtrar o sangue. Tudo isso me foi possivel observar
devido a uma ampliag&o na minha capacidade visual.

Vamos adiante. Pedem que eu grave os detal hes, pois vou precisar
deles logo mais. Estou em outro pavilhdo. Ambos sdo separados por
uma porta, mas ndo existe permissdo de ultrapassagem por parte dos
pacientes. Cada pavilh&o abriga certo tipo de enfermo. Em tudo os
pavilhdes se assemelham a uma enfermaria, onde a limpeza é bem
acentuada. Vgo enfermeiros trabalhando, limpando, usando agua
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medicamentosa, aplicando passes. Muitos enfermos se encontram em
total prostracédo. O tipo de paciente hospedado neste pavilhdo é o que
se suicidou por combustdo. Noto que a maioria é de mulheres.

Alguns pacientes apresentam-se enfaixados com ataduras. Vou
observar em detalhes o perispirito de uma paciente em tratamento.
Estdo retirando as ataduras e seu corpo surge em lamentavel
estado. Essa irma lancou gasolina sobre o corpo e se incendiou. O
estrago é generalizado. Esta sem maos, e parece ter passado por um
encolhimento. A fisionomia nao traz os tragos distinguiveis. E horrivel!
Pedacos arrancados, enrugamentos, calombos...

A maioria das encarnagbes aqui planejadas, visa apenas a
restauracdo de danos causados ao perispirito, ndo havendo condic¢bes
de sobrevivéncia para o corpo fisico. A densidade do fisico, forcando
uma modelagem no perispirito, ajuda narestauracdo do reencarnante,
mas pode levar a mae a morte, devido a carga toxica e fulminante que
0 suicida pode portar. Estamos falando de casos graves como este, em
gue a sua permanéncia na carne ap6és 0 parto, sera de horas ou no
méaximo, dias.

O instrutor pede-me para colocar a mao sobre a cabega da suicida.
Nosso trabalho aqui ndo é somente a pesquisa, diz ele. Ja que estamos
em condi¢cbes de doar algo ndo devemos perder a oportunidade.
Eu obedegco, e sinto como se minhas energias estivessem sendo
canalizadas para a paciente. Ela, a semelhan¢a de um iméa, parece sugar
a minha vitalidade. Um enfermeiro orienta-me para apontar as maos
na direcdo do torax da paciente, que se encontra muito ulcerado. Veo
ocorrer nitida transformacdo em sua pele, parecendo que ela perdeu o
aspecto rugoso e doentio, adquirindo certa uniformidade.

Com a transferéncia da minha energia vital, sinto-me exausta,
desvitalizada (A médium sente dificuldade de falar pela exaustdo sofrida).

Vamos sair. Sou amparada, pois realmente estou debilitada.
Entramos em uma sala, onde me aconselham a deitar e a aspirar
algo em uma espécie de mascara. A sala tem um perfume diferente.
Esta impregnada de fluidos reconfortantes. Quando os enfermeiros
trabalham longos periodos junto aos suicidas, se refazem ao contato
com essa substancia que é agradavel mente relaxante.

Sinto que minhas energias estdo de volta, qual se eu tivesse
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tomado um elixir revigorante. Precisamos ir ao outro lado da colénia;
ndo andando, mas volitando, afirma o amigo que me acompanha. De
cima vejo que a coldnia é muito grande. Passamos por vasto gramado
verdejante, jardins, grandes arvores.

Este lado é bem diferente do outro. Pousamos em frente a um
pavilhao com dois andares, com aparéncia de uma escola. Penetramos
no térreo. O ambiente tem uma coloragdo verde luminosa. Procuro
as |ampadas, mas ndo as vejo, e isso me intrigou bastante. E o tom
da sala. Essa cor é devido a vibracdo dos Espiritos que habitam esta
parte da coldnia. Todos eles estdo afinados nos mesmos objetivos. O
mesmo ocorre nos pavilhdes onde as cores sdo sombrias devido as
vibragdes dos enfermos. O Espirito modifica o0 meio onde se encontra,
através do seu pensamento, que por sua vez lhe confere uma vibracéo,
caracterizando o tom do ambiente. Mas esse ndo € o0 objetivo da visita,
lembra o instrutor.

Na saa a minha frente leio: Departamento de Reencarnactes
Compulsorias. Os enfermos que habitam o outro lado da colénia séo
trazidos para ca e submetidos a planejamentos, para que possam
reencarnar, retomando o caminho que tentaram bloquear. Como
muitos séo trazidos em coma ou semicoma, nem sequer se apercebem
do processo de restringimento pelo qual passam, mergulhando na
carne em total estado de alienagé&o.

Observemos um caso: O Espirito encontra-se no interior da
cédmara de restringimento, a qual, na parte superior, apresenta o
mapa construido para o seu futuro corpo. O paciente que observo,
por ter sido alcodlatra, ter4 apenas dois anos de vida fisica. Pelo
mapa, observo as deficiéncias fisicas que ele portard. Nascera com
o figado irremediavelmente falido. Os médicos poderiam tentar um
transplante, mas este redundaria inutil, pois seu problema é carmico.
O figado observado no mapa é desproporcional e cheio de lesdes.

— O mapa tem o tamanho natural do paciente?

— Sim, e por ele posso |he dar mais informagdes. Como a faringe
e a laringe sofreram vigorosa agressdo, ele ndo ter4 condi¢des de
falar corretamente. Os rins serdo lentos na filtracdo do sangue; seu
corpo sera demasiadamente raquitico; um esqueleto vestido em pele
molambenta. O instrutor complementa que ele nascera em um meio
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onde a assisténcia médica e fraterna sera escassa, pois assim esta
escrito em sua prova.

—Explique melhor essa assisténcia precaria que ele enfrentara.

— Seus pais foram escolhidos de conformidade com as provacgdes e
resgates que os trés precisam enfrentar. Sdo pessoas pobres, faveladas,
onde até mesmo o pdo material, que lhes serve como racéo de cada
dia, € minguado. Esse casal, pela ignorancia e pobreza, ndo podera
submeter o reencarnante a um tratamento especifico que Ihe ampliaria
a vida na matéria.

N&ao é umaprovainsuperavel, diz o instrutor. Elalhe permitird uma
espécie de drenagem do seu perispirito, expelindo grande quantidade
de toxinas que o enfermam. Durante a sua estada no carcere fisico, ele
terd o amparo e a assisténcia daqueles que Ihe sdo benfeitores, e que
daqui e ao seu lado, velardo pelo sucesso de sua prova. Saira da carne,
aos dois anos, mais purificado, e podera voltar futuramente, com
deficiéncias menores e vida mais prolongada. Existem muitas camaras
em funcionamento aqui neste vasto saldo, restringindo perispiritos
para envia-los a Terra aumentando-lhe as lagrimas e as aflicbes. Sao
levas de enfermos que o planeta recebe, e que a sociedade, como fruto
dela, terd que suportar e amparar para o seu proprio saneamento, pois
ela ndo mudara sendo tratando seus proéprios rebentos, de vez que 0s
feriu, cabendo-lhe a enfermagem.

Apontam-me outro mapa. Foi preparado para a irma que ateou
fogo a si mesma. Sera uma reencarnacdo frustrada, no sentido que
ela ndo sobrevivera. Ela ja esta consciente desse detalhe. Surgira
no cenario do mundo com 0s membros superiores e inferiores
ressequidos, deformagBes grotescas na pele, como se fossem
mondrongos, cicatrizes profundas que deixam a pele enrugada como
a lixa. Noto que a pele tera pigmentacdo alterada, portando estrias
irregulares. Vivera algumas horas somente. Apesar do seu reencarne
estar marcado para breve, ela ainda ndo se encontra na camara. Como
elaja tem consciéncia da gravidade do seu problema, devera sentir os
efeitos da reducdo perispiritual.

—Quanto tempo ela passara na camara de restringimento?

— Tudo depende das condi¢bes do Espirito. Mas, em se tratando
de compulsoria, o dela ndo excedera um més, devido a urgéncia
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gue 0 caso requer. Existem casos cuja encarnacao exige pressa, mas
insisto em dizer que resultam quase sempre em abortos naturais ou
em natimortos. Casos ha, onde o Espirito mergulha na carne duas ou
trés vezes seguidas para que as células, principalmente as nervosas,
reassumam seu formato e fungéo.

— Esse Espirito, ao desencarnar, voltaré para a coldnia ou continuaré o
crescimento em outra instituicdo?

— Voltara para a coldnia e reiniciard o tratamento, visando outra
encarnacado breve, até que atinja uma moderada harmonia anatémica-
-fisioldgica, ocasido em que podera ela mesma, em consonancia com
0s técnicos, plangjar uma reencarnagao prolongada, ainda e sempre
sujeita aos débitos e aos créditos que tem.

O instrutor menciona que aqui existe também o que ele chama
de concessdo. Alguns pedem e recebem, apds o exame da sua ficha
carmica, a concessao de uma vida prolongada na matéria. Essa vida
pode ser vegetativa, ou até mesmo produtiva, a depender do corpo em
qguestdo. Todavia, um suicida ndo consegue subtrair-se dos traumas
mentais que o perseguem nem da cobranca da consciéncia a exigir
reparos para com a lei. Caso ele se fortaleca na prece e no trabalho de
renovacao espiritual, tera sempre forcas para superar a provacgdo, que
forcosamente repetira na encarnacdo em pauta, um drama semelhante
ao que ele faliu.

O instrutor me entrega alguns papéis para que eu leia, pois, se
tiver que lhe explicar tantos casos, ultrapassara o tempo previsto. Vou
apenas ler o que se encontra nessa pagina.

Algumas doencas apresentadas no futuro corpo carnal dos
suicidas, conforme o género de suicidio escolhido.

Fogo: fobia ao fogo; doencas como a hanseniase e o fogo selvagem;
manchas e urticérias na pele;

Afogamento: Fobia a grandes massas de agua;, doencas
pulmonares; asfixias; esquistossomose;

Envenenamento: enfermidades no sistema digestivo; cancer de
esbfago, de estbmago, de intestinos; alergias rigorosas;

Enforcamento: doencas nervosas; enfermidades na coluna;
dificuldades na fala; doencas respiratorias;

Tiro no peito: doencas ligadas ao sistema circulatorio; deformacgéo
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toracica; corpo sujeito a hemorragias e abal 0s nervosos;

Tiro no ouvido: deficiéncia mental; surdez; cegueira; dificuldade
de aprendizagem; deformacgfes cranianas e cerebrais;

Explosdo: mortes prematuras para regeneracdo perispiritual;
natimorto; mutilagfes generalizadas; hidrocefalia; vida vegetativa.

Apenas li a mensagem que ele me trouxe. Pede que vocé analise a
conveniéncia de divulga-la ou nao.
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CAPITULO 54

CONCLUSAO

Eis que chegamos ao fim do trabalho, com o pensamento firme
de que é preciso continuar. O movimento € o0 que caracteriza a vida.
Adotar ainércia como paradigma, jamais.

Se tivéssemos que resumir o que dissemos na segunda parte desse
trabalho, lembrariamos que toda e qualquer modelagem perispiritual
€, em Ultima insténcia, promovida pelo Espirito que dela necessita,
sendo a grande variedade de técnicas descritas e utilizadas pelos
cientistas espirituais, métodos indutores para que ele tenha condicées
de se automodelar.

O conhecimento, neste campo, exige trabalho exaustivo, tal como
0 garimpeiro procede na remocdo de montanhas de cascalho para
encontrar uma pepita de ouro. Mas como lembrou Jesus, o troféu para
guem persegue e adquire o conhecimento da verdade é a liberdade.

Foram anos de pesquisa e convivéncia com nossOoS amigos e
instrutores espirituais, a quem devemos a elaboracéo deste compéndio,
no qual apenas participamos como aprendiz. O verdadeiro mérito
cabe a esses dedicados mestres, que adotando-nos como seus alunos,
nos levaram as mais longinquas e bizarras regides do espaco, onde
um evento pudesse significar ensinamento para as questbes que
formuldvamos.

Ignorando nossas imperfeicoes, ndo perdiam a oportunidade em
incentivar-nos para as virtudes evangélicas, notadamente a vigilancia
e aoragao, o estudo doutrinario e a sua aplicagao pratica, como normas
a serem observadas por bons aprendizes.

V asculhamos com eles nesses anos, a procura de exemplos préticos
para modular nossa teoria a realidade palpavel do mundo espiritual,
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numerosas colbnias, universidades, hospitais, laboratérios, cenéarios
dantescos, pantanos trevosos, perigosos recintos situados no nosso
plano e no deles. Onde o ensinamento pudesse ser feito adequado
as condicdes teoria-pratica, la estavamos nos, com a costumeira
curiosidade.

Pronunciamos centenas de vezes as interrogagdes, como e por que,
pois estas sdo as palavras mais frequentes entre os aprendizes das
coisas e dos eventos do plano espiritual.

InGtil tentar esbocar um agradecimento. Nao saberiamos como
fazé-lo, nem jamais nos exigiriam tal procedimento. No entanto, as
centenas de irmaos que nos ajudaram nesta obra, segja de maneira
direta ou indireta, desde o mais evoluido até o misero suicida que se
fez objeto de estudo, desejamos que Deus 0s recompense com a paz,
salério do servo fidl.

Cremos que a idéia de condensar ensinamentos sobre o perispirito
foi alcancada, visto ndo termos a pretensdo nem a competéncia
de elaborar um tratado sobre o mesmo. Como convivemos com a
imperfeicdo, sem com ela pactuarmos, nosso trabalho pode conter
falhas as quais atribuimos a nossa pessoa, por ocasido dainterpretacéo
e redacdo da idéia. Os médiuns que colaboraram na obra ndo séo
técnicos polivalentes para que pudessem argumentar sobre tantas
faces da ciéncia. Possuem suas limitaces como todos nds, mas nunca
se mostraram ilhados na acomodagdo. Estudamos juntos, sofremos
juntos, nos intrigamos juntos, diante de tantas sutilezas mostradas no
perispirito. Ao final, ficamos felizesjuntos com a concluséo da obra.

O trabalho esta terminado. Que aparecam os estudantes. O
perispirito e suas modelacbes constitui assunto vastissimo na pesguisa
moral, filosifica e cientifica do Espiritismo. "Aquele que ndo sabe é
como aquele que ndo vé", diz velho adagio popular.

E aquele que ndo vé, sem um bom guia, pode cair no abismo.

Deus sgia louvado.

Luiz Gonzaga Pinheiro



GLOSSARIO
(BIOLOGIA E QUIMICA)

Biologia

Angiosper mas: arvores (faner6gamos) que apresentam flores.

Anorexia: falta de apetite.

Autétrofos. Seres capazes de sintetizar seu préprio alimento
(vegetais).

Auxina: hormdnio que produz o crescimento nos vegetais.

Bridfitas: musgos. Vegetais sem raizes, flores e frutos.

Caroteno: pigmento existente em alguns vegetais.

Celulose: substancia que forma o arcabouco dos tecidos vegetais.

Cianoficeas: algas azul-verdes, filamentosas e microscépicas.

Citoplasma: substancia celular situada entre a membrana
plasmética e o nucleo.

Clorofila: pigmento verde das folhas vegetais.

Coandcitos: células com colarinho pertencentes as esponjas.

Estigma: parte superior do estilete da flor.

Euglena: protozoario nado parasita, que possui clorofila e é
autétrofo.

Faner 6gamos:. vegetais superiores que possuem flores.

Fil6ide: folha rudimentar.

Flagelo: estrutura utilizada por bactérias e protozoarios, ha
locomocéo.

Gimnospermas; arvores (fanerbgamos) que nao apresentam
flores.

Hifas: células longas dos fungos.

Nastismos: movimentos de curvatura cuja direcdo independe
da origem da excitagdo, mas da simetria interna do 6rgdo que reage
(existentes nos vegetais).

Protoplasma: a maior porgédo intercelular.
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Predador: animal que mata para se alimentar.

Rizoide: estrutura de fixagcdo que absorve agua (raiz rudimentar).

Sépia: espécie de bolsa com tinta semelhante ao nanquim, com a
gual o polvo confunde seus inimigos.

Tropismo: movimentos de curvatura orientados em relacdo a
um agente excitante, podendo ser negativo ou positivo (existente nos
vegetais).

Vacuolo: cavidade que se forma na massa protoplasmatica.

Xantofila: substancia amarelada que substitui a coloragdo verde
das plantas.

Quimica

Atomo: porcdo elementar da matéria.

Alfa: primeira letra do alfabeto grego, utilizada para designar
uma radiagdo atbmica de caracteristicas proprias.

Beta: segunda letra do alfabeto grego, utilizada para designar uma
radiacdo atbmica com caracteristicas proprias.

Corpo: qualquer porcdo limitada de matéria.

Elétron: particula pertencente do atomo e que possui carga
negativa.

Eletrosfera: regidao do atomo ocupado pelo elétron ao redor do
nucleo atémico.

Fluido: designagdo genérica de qualquer liquido ou gas.

Gama: terceira letra do alfabeto grego, utilizada para designar um
tipo de radiacé@o atbmica.

| sétopos: atomos com diferentes nimeros de massa e iguais
nameros de protons e de elétrons.

Matéria: tudo que ocupa um lugar no espaco.

Molécula: agrupamento de dtomos formando a menor porgéo de
uma substancia, conservando todas as suas propriedades.

Néutron: particula sem carga elétrica, pertencente ao nicleo do
atomo.

Nucleo: porcéo central do atomo.

Neutrino: particula eletricamente neutra e de carga desprezivel.

NUmero atémico: o numero de prétons do nicleo de um atomo.

NUmero de massa: soma do nimero de prétons com o nimero de
neutrons de um &tomo.

Orbital: regido do espaco em que ha maior probabilidade de
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encontrar um elétron.

Proton: particula pertencente ao atomo e que possui carga
positiva.

Radioatividade: propriedade que os nucleos atbmicos instaveis

possuem de emitirem particulas e radiacdes eletromagnéticas para se
transformarem em ndcleos estaveis.

Reacdo nuclear: reagdo que altera o nucleo do dtomo.
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o PERISPIRITO
/ / £ SUAS MODELACOES

0 Perispirito e Suas Modelagoes é um livro elaborado a partir

de uma pesquisa em torno do perispirito, que durou dez anos. 0 autor,

sentindo a necessidade de uma obra que condensasse em suas paginas
o maior volume possivel de informacdes sobre este corpo plastico e

maledvel, de vez que estes ensinamentos se encontram pulverizados,
dificultando a pesquisa e o aprofundamento, veio a escrever esta obra
da qual a Doutrina Espirita estava carente.

E um trabalho sério, diversificado, respaldado pelas bases

doutrinarias e pelas leis da ciéncia.

Imprescindivel a qualquer pesquisador, aprendiz ou simpatizante
do Espiritismo, cremos que este livro constara obrigatoriamente
no roteiro de palestras, grupos de estudos, reunioes doutrinarias,
mocidades espiritas e, porque nao dizer, na
biblioteca de qualquer espirita.

Consta de duas partes Origem, Evolu¢ao e Humanizacao e,
Deformacoes e Modelacoes. Este volume procura levar ao leitor a saga
= que o principio inteligente executa para tornar-se Espirito perfeito.
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